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દૃ હધાપીડ , 


પડ ઝ્જ્ર 
કે -ઈગ્ટ જ 
“ઝન _ 4 
ર ના ક.પૌરાઈટ ઝા 
ન્ન «૧% 


પતિ વિશા ત્રધાસ્ય 


[34૬ી યોધી મિટ વિત ] 


“ઝાખા ---..- તાણ, 
-ગર શક -બડ૪--દણ૬”૪-૪અનજસબાનાાક, ૪--૮-% 
*---- 


શ્રમ [ર ને [1 વક 


ળન તની 0૧81) ડે 
ભૈ (બગાડો 


વિષ 1૮૪૫ જ ટેજ 


શરઈ ઝ્યાદા રાઝ, 
2 ણ દા ઝટકા 








સરસ સૌથી ખરે રહેબર 
અશે! જરથોસ્ત પયગસ્ખર 
દરૂડ તાહરા રવાન' ઉપર--અથો 
જગતને કાજ તે. દુ ખને 
લીધુ માથે તજી સુખને 
કીધો. દુખને! દિલે નહિ ડર--અશેો 


ભલે દાદાર તે સ્થાપ્યો 
જરથોાસ્તને જન્મ આપ્યો 
ટળ્યા જેથી ભવે!ના ભાર--અશે 
પુકારી આડફ્દોન લાખે 
ફીદા જાનો કરી નાખો 
કહા તુ રાહનુમાઈ કર--અચે 


લડાઈ તુ લડયો સત્યની 
વળી તે પાક હોારમઝદની 
તજી મેહેલ માલો જર--અરેો 


અમારી દાદ તે લીધી 
તજાવી તે ખરી દીધી--અશેોા 


"ખટાની ગાધમાં# 


નયી “ગની મને કાઇ 
નવી સુખતી મને કાઇ 
#% લઇને 
મવના 
છડી 
વધ્ને 
તુ ૦૪ 
છુ -. 
પહેડા કે 
પાતાલ - 
હ કી ક ક્લ 
પૂઃરા નભજ્રે 
જતન્ગી માંરી 
પિગ તે ખરી 


કરે ન7૪ર્‌ 
તુજ પીયા 


તને 
-ધમીચ। 
ફૂઝીરી 
પહેરી 
ભટકુ 
નવી 
નશી 
નશી 
ઝર 
નથી 
૦૮ 
દયાની 
નવી 


જુ 


દ્રિ 
નનન 


પ 
બધકીત# 
રખ 
ગોધુ 
નામની 
નરી 


14ન 


બ 
। તુજને અરજ 


દ, 
લે મુજને પનેહ 


2. 


“માંસ, 
આયામ, 


તનડાસ, 
નિગમ 
3૭ 


કુ 


માલા, 
નાના 


પતતમા ' 


#તમાં ! 
તમા, 
ગભ # 

'યારી ! 
ખારી 


તારી ' 
મારી ! 


પ્યાસી ષા, મને તુજ પ્રેમ, 
નુ 7“૪ તન પન ડુ 
મારી, કે 


કેમ્‌# 


તારી, 
ગ્રાગા 


નમુ ૦૬ તુને આ પામ પરવ1રરગાર, 
સતાએશ કરછ તારી તઝારા «ઝાર, 
તુજ છે મારો ખાવાં? મદત્નો ડરનાર, 
તૂ”૪ છ મારે સાહેબ નેગામત બતના? 
તજ જે મારો ખાદા પાળનાર વાષનાર, 
તૂ“ નહે મારો પાદશા” દાદનો લનાર, 
તારી આગળ હાય જેડી ખડા ડુ -હૃ, 
મોરાદ મારા મનની માગી .- -નત- 
ક તદરસ્ત આમાદને નયા ગુ કઃ, 
મલા ગેમ ન”્ન્ર્થા હમાર «ય વર 
ભતાદઃ'ના ને અશોાઇનપદ દામ તુ ફરાત, 
ગે,.નતાફ મા* કરી નંગ મારગ ગઞલા4 
અશેતટ જનન લામત ગુલદ “હસત આપ, 
દકેકઃ બધા મઝકલાઓ ક૬યા# કાપ 
આપ નેક મનઃ*તી ને ખએે૦ “ત્યાનુ સપ 
રખ અઆમગરે ઝરમ કારતાખ બડ “પમ 
“મોપર સદા રાખન તારો માવા/ વાથ, 
ના કર્‌તતા બ7 હમને કાધ્નીબા સાથ 
તરીજ મદદ બજધ્એ એઓ મવ ગકતીમાન, 
અ બદગી «મા? ફકખબુત કર યઝદાન 
“ મનને જત, મોદ કામ તેો।ા ગ *૮ 
મે કાપ મન થવુ તો નૃક્શાન ૮ ' 


રાજીદ્રી મનશની, ગવચ્ની, 


ગને 


નેક [વિચારે 


સગમક કરી પ્રમટ કરનાર 


દીનશાહું મેૈહેરવાન. 
૬૧૭ સચ્ચા પીર સઢ, પુના. 
*---નાહુખ્ટ--ત----૦ 


ધી જમમેદછી નશરવાનજી પીતીત પારસી આરકફનેજ 
કેપટન પ્રોંઠીંગ વદેસ, ન . ૧૪૧, લાશબાગ પરેલ, 
મુ મઇમા મી૦ મેડેશછ બેહેરામછ મીઠાઈ- 
વાલાએ છાપ્યુ છે, અને મીટ દીનચ્રાહ 
સેહરવનાને પુના, સશ્ચા પીર જશ્રીટ 
મધેથી પ્રસિદ્ધ કીધુ' છે- 


પણર: ડાસસ 


કીમત રૂ* ૬) 


ખોલાસે।, 


અગીચામાના ઝાડ ઉપરતા જુદા જુદા ષ્ુલો જમા 
કરીને સુ દર્‌ ગજરા બનાવવામા આવે છે તેમ જુદા 
જુદા ચોપડી ચોપાન્યા ચેરામ, જમે, વગેરેમાથી 
લખાણુ। લઇ આ નાની ચોપડી છપાવી છે, તે માટે એ 
સરવે મથકારોના એહેસાનતો સવીકાર કર્‌ છુ 


ગષેણુ પત્રીડા, 


આ નાની ચોપડી “ રેજ'દી મતશતી બને 
નેક વિચાર? માઠરા અઝીઝ મીત્ર અને ભલા ભાઇ 
શેઠ શેરાબજી નશરવાનજી પહોાચખાનાનાલાની મારા 
તરફની ભલી લાગણીની યાદમાં અપણુ કરે છુ 


સેતક, 


દીતશાહુ મેહેશ્વાન# 
પુષ્યા, જૂ-ર નટ્ટે પ્‌ ફર 





૦ 


1ખ35 નસજક્વાનજ પણાચખાનાવાલા 


હે સાર્‌ 


જરથેોસ્તી સ્વભાવ, ને જગ્થોાસ્તી આચાર 
વિચાર સાથ જરતશ્રેસ્તી ધમ પર પુર ઇતખાર, 
તથા એતેકાદ ધરાવનાર કે।મની તેમ જ દેશની 
કીર્તિ વધારનાર વેપારી વગના સાચ્ચા દીલમે।જ 
સલાહકાર મારા ભલા ભોળા મિત્ર ભાઈ સોગબજી 
નસરવાનજી પાચખાનાવાલાની જશવ તી કાગ્કોર્દી 
કેતેડુમદ થાય ને તદરેસ્તી સાથ લાખુ 
આયુષ્ય ભોગવી કૌમની તથા દેશની સેવા કરવા 
શકતીવાન થાઓ એવી સ્રુજ કમતરીન ગવકની 
દુઆ પશરવરદેગાર આમીન કરે 


દી સે 


ક “4832--.81૮51101 4, 8૦00૧3, 8 





શાન્તિ, 

આ ચોપરી રજ વાચવાથી થાકેલા જવને 
આસાએસ મઃશે, રવાનને પ્રકાશ મળરે, અકલ 
હુશીયારી વવશે, જ દગીમાં જીવેલુ પ્રમાણુ થાય છે, 
સ કટમાં સખુરી મળે છે, દુ ખ શુતી જવાય છે, ખુદાની 


વધારે નશદીક જવામાં મદદ મળે છે, પાપમાંથી 
છુટકો થાય છે, ખુદાઇ સાન મળે છે, 
------#*-------- 


૩૦ રોજની ગજલ# 

( દીવાને આદીલ પરધી) રગત ખડીં# 
અહુરમઝદને નરે આરાધે તે નર દુખીયા કરે નહી 
બહુમનની જે કરે બદગી તે વિત મોહતે મરે નહી 
અરદીખેહગ્તની યાદ કરેતો મળરો અ તમા ખેઠુસ્ત મુકામ 
સહરેવરની સ્તુતી જે કરશે તે તરતે મળશે આરામ 
અસપનદારમદતી યાદ કરશ્ને મતતી પુરણુ યાશે હામ 
ખોરદાદતી ખુબી પીછાણો ખેહસ્તમાં આપે અપરૂત ન્નમ 
અમરદાદતી યાદ સહા જે ઠરે તે કોઇથી ડરે નહી 
ખદેમનની જે કરે બદગી તે વિત મોહતે મરે નહી 


હૃ 
રપાદર દાદારનો દરજળે ખુલદ રાખો મતથી યાદ 
આખાદરે બખરે ૪ઝત આમરે કરે દરૂઝોતે બરબાદ 
આવા ૪ઝ# મુરાદ બખશે ત1 મતથી રાખે આબાદ 
ખુરસેદ રાખે ખુશાળ દીલથી સદા લીય સર્વેની દાદ 
મોહોાર ઈંઝદને નમે માનયી તેહના કાજ કેમ સરે નહી 
ખહુમતતી જે કરે બદગી તે વિત મોહતે મરે નહી 
રે 
તેસ્તરતીરની પદવી ભારી જીવો મામ્વાણી દરમ્યાન 
ગાશ ઝદ ગોસ્પ દતો વાલી ગુત જેહતા સમજે ચુનવાન 
દૃપૃમણહેર્‌ દાત સદા દયાતો દયા કરે સઉપર્‌ દીલન્નન 
મહેર યઝદ છે ધણી મેહેરતે પ્રાણુ કરો જેપર કુરબાન 
સરોશ ગેબી કરે બશાર1 તેહળી ખી'તે કોઇ કરે નહી 
ખહમનતી જે કરે બદગી તે પિત મોહતે મરે નહી 
રે 
શસતેરાસ્ત રાસ્તીનો ધણી છે સમજને સરવે નાર નરે 
ફૂરોખ ફ્રવર્દીત ઇઝદ છે ફૂતેતો જે દેતાર ખરે 


કૈ 


ખેઠુરામ ઇઝદની મદ્દતે માગી શવતો. સાગર પાર તરો 
રામ ઝદ રસકસતે આપે યાદ જેતી દરવાર ડરે 
ગુવાદ છે પરમુખ પવનપર જેહુતા વગર મત ઠરે નહી 
બહમનની જે કરે બદગી તે વિન મોહૃતે મરે નહી 


૪ 
છે દૅપદીન દાતાર દયાતો ઘટધટમાં જે વાસ કરે 
દીન કરે દીતતી રખવાળી દેવ દર્ૂઝનતેો નાસ ડરૅ 
અરરેસવ ગતી અપાર ખુબી મનતી પુરણુ આસ ડરે 
આસતાદ અન ધતને આપે સુખીયા બારેમાસ ડરૅ 
આસમાતની અજબ ખુલદી સમજે તે દુખ ભરે નહી 
બહુમનતી જે કરે બદગી તે વિત મોહતે મરે નહી 

પ 


જર્‌ બખરેો જમીયાદ જગ્તમાં સઉ કે! તેહની યાદ કરે 
મારેસ્પદ છે મીતો ખરેખર સમજી દીલને શાદ કરે 
અનેરાન અતદ્તા સઉતો ભજને તત આકાદ ડરો 
મળરી તાત સપુરત તમતે સનગુરૂતે ઉસતાદ કરે 
કહે અઆંદીલ સત સુર વગર કે ત્તાનતો સાગર તરે નહી 
બહમનની જે કરે બદગી તે વિત મેોહતે મરે નહી 


સ્રપ્નાજાત ૩૩ ફરેરતાઓની. 
આ મુનાન્નત ભષુનારતે ધણુ કાયદો ચાવ છે. 
ઇજ ઉહરતસ્તુતા અમગ છહુસેપાસ, 
ખોરહુમ દ અહુરમજદ નીકી શતાસ, 
બોાકુત જિન્દગાની તો મારા ક્રાખ, 
બ યારાતો ખીસાતે પએવદેો શાખ 
ખેદ્ર્મા બા બહમનત અમરાસ્પ૬, 
38 દારદ ખબગીતી મરા અરજુમદ, 
જે દીબાએ ૬₹ર૨-કકત પુશેશ મરા, 
બેબક્ષદ દેહદ ખલઅતે પુર-સદ્‌ા, 
ખ સમરદુમ ખેસાજદ મરા આસ્તી, 
હમીરોડ દેહઠદ બર જઝાન રાતી, 
મનશ્ની મરા દારદ ઉ ખુખતર, 
રેહાનદ ર્વાતે મરા અગ૪ સકર 
રસાતદ ર્વાનમ બ કુર્સાએ અર્શ, 
અખબા નમેક-એ સા"તે જર બતે પૂરો 
નેગેબાને મત ડુત તો અરદીખેહેરત, 


' ખેરદેહ૬$ મરા નનએ રોશન ખેહેસ્ત, 
બગીતી મરા શાદ-ડકામી રેહદ, 
બ મીનતો બરમ મેહેરબાની નેઠદ 
ખેકૂ્રમા ખ રોણૅરીતર અએ દાદગર, 
કે બક્ષ, બગીતી મચ સીમા જર, 
બ પીશે ખુશ્નેરમાનો નામ-આવોરાન, 
મરા આખબરૂઇ નેગેહદારદ આન. 
ખબ દુર ન દેહદ ઇમની મરા મરા, 
રેહુદ શાદ-કામી પ્જુનતર મરા 
ખેમુન પાસ્કાનમ સપ દારમદ, 
બર રૂયૅ અજ મ પ્રાખી દેહદ 
“્નએે અશેખાન મુકામમ દૈદદ, 
મત શેક્કતો મેહેરગમાની નેદદ 
ખોર્દાદો અમરદાદ ફર્મા ચુનાન, 
માશદ નેગેહુધાને મન તાતડાન. 
હર મુરકેલા કારમ આસાન મુનદ, 
મન ચાર-પાયાન ફેરાવાન ગુનદ.* 


- ૩/'”.,? .ઝ -2£ ક” 


મુનદ જને મન સખત્ને શાદાખનીજ, 
ર્સાનદ નીરુ નેગેમતો ખાના ચીજ. 
તો આદર યજદ મુન નેગેડબાને મન, 
કે પુર તુર દારદ મરા ન્નતો તન 
ર્સાનદ ખ ફરીર્‌છ અદર મરા, 
રદેહદ ખોરરમીઅમ ખ $રરદો સરા 
ખ આખાન ખેકફરમાં અએ દાદગર, 
કે નતમ કુતદ રોશતો તાજેહતર, 
તો ખુરશીદો માહ કુત મરા પાસ્બાન, 
કે અજ તુર પાકમ ખેસાજદ શાન, 
રૅેઠાનદ જે હર કારે મુસ્કેલ મરા, 
રેફાનદ ન? અદુહે અજ ખીમહા, 
ખેકૂરમાં અખા તિસ્તર અએ દાદગર, 
કે ખા મન ઝુનદ રાદીડઠા ખીસ્તર 
બ ફર ન જુનદ પાસ્તખ6ાતી મર્‌, 
ખ દેલ દાતેશે હુશ ખક્ષદ મરા 
જીઆદત કુતદ ઓસર અ'દર દ્દયાર, 


બ પશેવદો દેલબ'દો ખીશે તબાર, 
ખોદ્લયયા ખબેદ્રમાં તો બા ગુશે! રામ, 
કે શાટદીઓ રમેશ રસાનદ મુદામ, 
ખોકુન પાસ્આત મેહેર રસ્તે મરા, 
ખ ચિનવદ પુલમ હમ તુમાયદ અતા, 
રદેહદ દર દૅલમ શાદીએ રાસ્તી, 
કુનદ દૂરમ હમવારેહ અજ ફાસ્તી, 
ગુતાહમ ખબેબક્ષદ બ રૂજે હેસાબ, 
રેહાનદ રવાનમ જે બીમે અનબ, 
સરૂશે અશૅૉરા ખેક્રમાં ચુતાન, 
પૃ ખાશદ ચુ દાયે મરા પાસ્ખાન, 
ર્વાનમ નેગેહદારદ અજ તરસોા બીમ, 
બ શાદી રસાતદ બ ખોલ્દે અજીમ, 
ભ હર શક ડકુતદ પારગાની મરા, 
ખબ દેત દાનેરેો હુશ્ બક્ષદ મરા, 
અખા નેર્યોસગા હમ અડેસ્વધ, 
ખેક્રેમાં કે બેદેઠદ મરા હુશેક ઉંગ,# 
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જે સે દએ ક્જૂન અકલેો હુશમ કુનદ, 
ખે મન શેદ્કતોા! સૈહેરેબાની કુનદ 
મૂરોાહ્‌ર અરોરા બેકરમાં ખોદા, 
કે અજ ખેહેૅરે ખ્ન રાહે ભત ગુશા, 
ખ ખેહેરામ જદ તો પૂરમાં સુતાન, 
કે ખાશદ નેગેહદારમ અદર જેઆન 
ખ હુર કાર યારી ઝુનદ ઉ મરા, 
અબ ફષ્‌ીરૂજમદી રસાનદ મરા 
બ્‌ હુર નત ખ નેકી રાવદ રેહુનુમા, 
ખ્‌ હર્‌ ન મુતદ દુસ્મતમ જીરે પા 
ખેક્્માં તો બા બાદ ૪જદ ચસુનાન, 
કે ખરગે ચુતાઠમ સરાસર ફેશાન. 
ખેક્્માં બ દીન ઇજદ અએ કેરદેગાર, 
કે દારદ દેલે મન ખબ દીન ઉસ્તેવાર, 
અ નીકજુ ભનસ્તે નેગેહ દ્ારદમ, 
ખ યક્તો યજસરને ફડમીશ આરદમ 
ખાદાયા ખેર્ફ્મા બ મારેસ્પદ, 
કે સાજદ ખબ ફર છાજ્તમ સુકમદ. 
ચુ આગ્તાદો જમીઆદ આન દઉરદોઆન, 


“૩૨૨-૬૯૫ 


હેમીરેઠુ ખોમુત બર તનમ પાસ્માના 
રસાન મર અનીરાનતો હુમ આસ્માત, 
ખ ફામમ ખેગરદ૬ મરા હર જમાન. 
ખેરફર્માં બ હોમ “જદ અએ ગધ્રખ-દાત, 
કે બાશદ્ટ નેગેહયાનતે મન તાતવાન., 
યછીનમ બ હર જન ખેદારદ દરેસ્ત, 
અગા રાસ્તી દારદો તદરૅસ્ત. 
ખેપૂ્માં ખા ભોરત્તે ૪% ચુનાન, 
કે ગરદદ નેગેઠુ-દાર્મ અદર જેહાન, 
દેહદ પાકો પુર તુર ફરક%૪૬ ખબમન, 
દેહઠદ જાર કઉતતવ બ નતો બ તન. 
વનત ઇજદ ઉ મુન નેગેહભાને મન, 
કે બક્ષદ ધજાન ડહુશેો દાતેશ બ મન. 
ખ દકઘ્માન ખેપર્મા અએ દાદગર, 
ર્સાનદ્ ઉમેદે મરા સર બસર. 
બ સતવસ બેધર્માયા બા છુક્તર્‌ ગ, 
કે દુશ્મન નેચુત સાજદ ઉ ર્‌ે ન ગ. 
ખોદ્ાયા બ દરગાહે ખુદ જીન ૬૪ીર, 
દોઆ મુન કખુશે તો! પુજેશ પ૫જર. 


તેત્રીશે ઇઅજદટ અસશારાપ'રા# 
( રોજ ખુચ અવાજે ભણુવુ ) 
પ્રચમ કરછુ યાદ ઓ રૈહેમી દાદગર ! 
નેજીતા માગેમા તુ થા રાહાબર, 
ખૃદાની આએ દ્્‌વાતે કર તુ કખુલ, 
ગરૂરી મોહેાટાઇમાં તથી હુ મસગુલ 
તુજતી ખરોખરી કાઇ કરનાર નથી, 
સરદારનો સરદાર કોઇ ખીજ્ને નથી. 
અવંત આપખુદીધી થાયે! તું પેદા, 
મૂના થાશે સધલુ, રૅણેશે તું સદા, 
જ આદે કર ઉમરમાં જદગી માહારી, 
દોસતો કખીલાનેબી બક્ષ યારી, 


તેતરીશે “ અમશ્ઞાશપ દો ”નતી બરકતથી, 
મુજના દીલને રાખ તું ખુશાલ ગમતથી 


ગએ હેોરમજદ યેજદ પાક અને ભલે! રોજ, 
મુરાદ અને ખાહેશ બક્ષ સખો રજ. 
“ખેરેમન' અમશાશપ દથી પામું અકલ, 
પ્રતતેશ્નરી તે ખુદ્દાતી ખરી નકલ. 


નંધઅતની પાછી ને દિલતી સદાઇ, 
પહોચે મહને તેથીન તનની ભલાઇ, 
દુનીઆમા મરતખો ને દાનાઇ સાથ, 
સકાઇઈદાર લેકાશે કરે જુજ હાથ 
રાખે સુલેહડથી આદમીએ સગ, 
જુર્ખાનધી ખોલાવે રાસ્તી એ ર'ગ. 
રાખે તે મનજ્ની તેક ખીશીઆર, 
(સુ) રવાનને દોજખથી યાય છોડવનાર્‌ 
પહોંચાડે તે નવ આશામાનની ઉપર, 
જરીંન સાજ સ'ગાથે ઓ દાદગર 


“અરદીખેસતથી'' મ તુ કર, 
(ક) સવાબ ને રાસ્તી હેય હમેશ મુ”જપર. 
“શેહૅરેવર્થી'' બખશા ખન્નનાની 'ખાન, 
નીઆમતથી ભરપુર તુ રાખ જવેદાન 
જ્તલમ અને શખતી પાદશાહ લેકેોથી, 
દુર કર હમેશા માહારા સકાનોષી, 
“અશપ દારમદયધી” સ પુરણુ મતશની, 
ખક્ષ મુજને હ મેશ એ સાહે ધણી. 


ન 


કક 


કે શૈપાશ ને સુકરાના તુજના ડર', 
તાહારી સનમુખ નમારી સર ધરૂ 
ખક્ષે અશે લોકોની નજક મકાન, 
થાઇ સ્ુજ ઉપર શષ્કત ને મેહેરબાન 
“ખોરદાદ'' રાજધી ૬૨ માસ અને સાલ, 
કેરે સુયકારક એ વાહાનતા રખેવાલ |! 
જે તેની બખગેશથી હમેશ શીરીની, 
અને ચરખબી પાથુ હુ શુખાકારીની, 
“ઝઅમેરદા-થી'' ઉધરવુ ને બેમરગી, 
નેક ખોરાક ખુરાખાની હૉજ્ને જીદગી 
“દેપાદર” દરથી એ૪#ીન ખલ્ષ, 
ભલી માજદીઅસની દીનમા પામુ જશ 
શા વાસતે જે દીનના દરમીઆનમા, 
એકીન બહેતર છ મુલ સવામ ડરતા 
“આદર” ૪અજદથી હુશીયાર ને અકન, 
ખખરા જેથી ર ને બલા થાએ ડતલ 
જાન તયા તતને રાખ રોશનીથી પુર, 
ખેડૂ નનનમાં બખશ ખુશહાલીનુ રુર, 


“ઝવા? યજદથી હાજત રવા તું કર, 
માહારી માગી મેોરાદ લાવ તુ' બર 
“ખુર્શેદથી'' ચશમેોમા રેશતીતુ નુર, 
%૬ગીના છેડા શુધી પામુ ભરપુર 
'“સાહબોાખતાર'' માોહોર યજદથી માહારી, 
આશાત કર-હોય મુશકેતી જફાકારી, 
ક તમામ કામોમાં પહોંચાડેએ મુરાદ, 
દુઃખી દરદી ।ી સાભળી લેઇ કૂરીયાદ 
“ તીર !' યજદને પ્રમાવ એ! પાક દાદારે, 
કરે એકકાવ તેક (અને) નુરભરૈલુ અપાર 
ને અપાવ તે થકી મુષને રાજી ઊ મર, 
અને વળી લેહેજત એ! પયારા પરેવર | 
કે આન્નર ને જેલમ અને વવી ગમ, 
ફૂરેમાવ તેને એ' રમ ક કરે ભસમ 
“ગોાશ” ₹ઈઅજટથી બખશ હીમત ખુલ &, 
જેનાથી પામુ બુન્નેરગી તુરમદ 
“દેપમેહેર” ૪અજદથી ગમને કર દુર, 
જેથી દીલમાં હાસન થાય પાજીને તુર. 
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“સેઠુર્‌'!' ઇઅજદધી સુજનું જીગર કે દેલ, 
માયા ને ઝુરપા ભરેલુ કરી મેલ 
અને ચીતવદ પુલના પા%ી સર ઊપર, 
મુજ્તુ માહે તેડતી આગલ હસતુ કર. 
જેથી સરવે પોતાના દીલમાં મદને, 
દોમત કરી રાખે ને દીલદામ? ગણે. 
“સરોસ'' યજદ થાએ મુજનોા તીગેમાન, 
રાજખતે સુજયી રાખે દુર જવેદાન. 
'રશને” ઇઅજદથી ખક્ષ હમેશ રારતી, 
ખાતેલ રાખ ખોલવાધી કસી ફાસ્તી, 
“રૂર્વરદીનથી” સુજના રવાનને ખુરા ફર, 
અશેોપ્રાહરથી દૅલ તુરમ'દ૬ ડફર, 
“ખેહરામ'' યજદને કર તુ તીધેકાન, 
હરેક કામમા મેલવુ ફ્તેઉંતી નીશ્ચાન* 
કે ફાવુ હમેશ દરખએક દુરામતોપર, 
મુશકેલી સુશીબતને આશાત તુ કર્‌ 
“રામ'ઈઅજદથી બખશ્ દીલનેખુશાહ્લી , 
ખુશી તથા તાજગીની આબાદી વલી, 


ખલકતા દીલ રાખ તુ મુજપર દોસ્તદારી. 
મક્શદ ને ઉંમર જઆદે કર માહારી, 
હમેશા શાદી રામશતીતા પોકાર, 
ખુશી ખુરમી ભરેયા રાખ તુ અપર પાર 
“ગોવાદ” ઇઅજદથી દીતને તાજા વું કર 
“ેલ્ષમથી તમામ જગયાને મહરશુર કર, 
“રદેપદીન દાદાર'' થી મનશ્વતી અપાર, 
પાક રાખ માહારી ઓ કૅરદેગાર, 
(જે)ખેહુ જેઠાતમાં તેની બરકતે કરી, 
શરમ ને આમયર્‌ે બેહદ રહે માહારી. 
“ઈીન્‌!'' યજદથી માજદીઅખસળી દીતમા, 
બેશક અને ખેમુમાન રાખ હમેશાં 
“અર્શીશ ગ” ઇઅજદયી કર બધાને દુર, 
અકલ તથા નુર્ધી કર દીલને ભરપુર 

“આસતાદ” યજદને કર હેકમ દાદાર, 
કે કીરપાથી યાય નેધાહતો, રાખનાર 

ચીનવદ પુના સરપર તે તામદાર, 
ખરો ફ્રાહર સાથ યાએ મદદગાર. 
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જે તેકતી યારીએ કરી મુજતનું કામ, 
શુભ અને ખેહેતર થાએ સદા તમામ 
“આશમાન” ઇઅજદથી મોરાદ૬ મુઅ[ફેક, 
આફાશી મડળ ફેરવીને તુ છેક, 
હરેક કોઇની નજદીક લઇ જઇ મુજને, 
શેોરખર્‌ કર માહારા તમામ તનને 
“૯૪મી ખાદ” રાજને કર તતતે। તીયે યાન, 
અકલતી ખુતીયાદી દીલમાં મેલ મેહેરમાન 
“ભારેશપ દવી” અવમતા હું ૨ગ્ત પટુ, 
એ૪ીતે દીત દીનધી ખેશક ન્નણુ . 
કે સદા પહુ જદ અવસતાના ડઝતામ, 
(જે) હવાને કરયાય તુ એ તેહેને તમામ, 
જેથી મલે મુજતે નવાલે તેઆમત, 
શકર ઠરી લેળો નામ સુખપર હર વખત 
“અતેરા” યજદને કરે મુજપર મેડેરબાન, 
(5) આરામથી કક્ષે ગરોથમાનતું મકાન 
“ઝક્રજે' યજદથી ખખતુ નેકી આખર, 
મુજના તનતે જેમ પાણી છે સ્વચ્છ ખરૂ. 


ભહે।મ'' ઇઅજદથી કર ॥ૂર?૪ દે ખુશાલ, 
બખશ તનદરેરી ચાલાકી એકબાલ. 
“દહુમ” યજદષી રવાનતે ખુશાન કર, 
ખુશી ખુગ્મીવી હુસતુ કર્‌ રાહબર 
ચીનવદ પુલની પાસ રાખ નેકી સાષ, 
જેથી તે પુલ્લ ઉપરે જનઊ આખર સાથ 
આખર એક સુજતી હાજત એજ રેવા કર, 
કે બેહુ જહાતમાં ખુશાલી પામુ અમર 
રડવા પેોકારવાયધી ખુત્નેરગી આપ 
ચાયો હોય ગુનાહ હર માધ્‌ એઓ બાપ | 


તમામ યજદ અમશ્ચાશપ દોને દાદાર, 
એક સરખી રીતે કર એઓ મદદગાર. 


સેહેતાનાથી ને સાત દેવોથા સદા, 
ખલાશી બખશ મસુજને એ પાક યજદા. 
તત છે કેટતુએક ચુતાડથી ભરપુર, 
માષણીનતી ઉમેદો છે દીલમાં જરૂર 
ખએે જેહાનમાં બખશ મેભોને માન 
તે જેદ્દાનમાં ભખશ્ન બહેસ્તતુ મકાતઃ 
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“કૃણહેરામ ” યજદને ૩ર હેકમ જવાન, 
ક તે જઠાનમાં થાય સુજનો નીધેખાન. 
કૂરેસતો જીવથી કુલ ફીધો છે પાસ, 
પેદા થાયલે છે તુજના તુરથી ખાસ 
પૂતેહુમ દીની બખશે સુજને તે મદદ, 
સુજના ગમ, ર“ને તે ફરે દીલથી રદ 
જ્યારે ખોલાઉં હરેક કામમાં તેને, 
તુજ પાસથી મેોક્લે તે મહેરબાનતે. 
એટલી સુજને દુવાને કખુલ તુ કર, 
એહુ જેહાતમાં મહેરખાન થા પરવર, 
પતેત રાખી દીલથી થાઊચ પરેમાન, 
ગુનાહની માણી બખશ ઓ કરરેદાન ! 
તનમાનો આન્નર ને દરદ કર દુર, 
મુજને તુ પોતાનો કરી નણુ જરૂર 
૬૨૩ દુ ખી ૬રદીતી સાભળી ક્રીયાદ, 
તમામ તગી મુશીમતને ફર બરબાદ, 
એટલુ કહી સર નમાવુ કછેઊ જમીન, 
મોરાદ સુજની ફર તુ આમીન આમીન ! 

(ખ. મા વજીફ્દાર નવસ 
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કોલ જેવાની ત'બ્તીટ 
૧ અરીમ ભણીને ૧થી ૬૩ અક છે તે એક આડ 
મનમા ધારીને જાવો 
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ટેટ 


૧ જે તુ ખુદ્દા પાસે માગે છે તે આપશે, 
૨ તને લાભ છે, થોરા દિવસમાં મલશે, 
૩ દીતતી મતલબ પુર! પડશે 


૪ તારી આક્ત જરે જે વગ્તુતી તુ ઉમેદ 
શખતેો હરો તે પણુ મળશે તારા ઉપર કોઇ માડું 
ચીતે છે, પણુ તેથી તને કપ તુકશઞાત થવાનુ નથી. 
તાસ વેરી ટળશે અને તતે લાભ તથા ક્તતેહ મળ્યા 
વીના રહેશે નહી 

પૂ. વું હરેક વાતથી ખુમ ખમરદાર રહેજે, કેઢ- 
લાક દીવસ ધીરજ ખમીતે ખુદાની યાદમાં બ'દગી 
કરતો રહે, જે તારી મતલખતી વાત સુધરશે. 

૬ કોઈ માણુસથી તારે' ભલું થશે તારા દિલની 
વાત પાઇનતે કહેતો તા, દિતંસ ૨૧ સુધી ખુદાતી 
ભક્તિમા તુ રહેજે, 

૭ તારા મનમાં જે ચિ તેચ તે મુખારફક થશે ગેબી 
ખબર સાભળશે, તારૂ કામ હરેક જગ્યાએ ખુશીથી 
પડશે તેમજ ધીરજથી વિચારીને તારૂ ફામ ફરેજેર 


ટડ 


૮ છ માસ લગી તાર્‌' દલદર જવાતું નથી. 
તેયી ભક્તિ કરતો રહેજે. જે કાંઇ મળતુ* હેય તે 
ઉપર શુકર કરજે. તારા ભ્રતીષ્ષયમાં લાભ છે તુ 
ભક્તોમાં રહે કૈ જેયી હાલની રીકરે ટળે, હમણુ 
તારા સધળા વિચારો ધુલમાં જશે 

૪ જે કાઈ તુ ખુદા પાસે માગે છે તે મલશે 
પણુ ધીરજ ખમ થોડા દિવસમા તાર્ડ કામ સુધરશે. 
કોઇ! આશા કરતો ના મનની વાત કોઇને કરતો 
ના થોરા દિત્સ તારા મધ્યમ જવાના છે, પણુ છેવટ 
રડું પામશે 

૧૦ દીતતી દવગીરી છેડ, બનશ કાલ હતુ તે 
બની ચુક્યુ ચ, બે માસ તારા હજુ તબલા 2 
વિચારીતે કામ ફરજે. સુર્યની શક્તિ કરવાને કદી 
પછાત પડતો ન! 

૧૧ તારી મકસદમા ધોરા દીતમાં ખુશી મુજય 
તારી મતલળ પામશે દરિઆની ભક્તિ કરવાને તુ 
ચુકતા ના, 


ટેન 


૧ર તારા મતમાં જે ચિત્યુ છે તે વિધ્ન ધણુ 
ડર્ડેણુ છે. લોકો ડિરૂધ ધણા થશે. ચ દ્રતી ભક્તિ કરજે. 

૧૩ તારૂ સુખ ખુદ્દા પાસે માગ મોટી બલાધી 
તતે બચાગ્યો જે ચિત્યુચ તે કર, વીસરતે। ના, તારી 
મુસ્કેની ભાગશે. 

૧૪ તારી જન્તલ ટલરો તુ કોઇતો વિશ્વાસ 
કરતો ના, તેમજ તારા બળ ઉપરાત ક!ઈ કામ કરતે 
ના ડાહપયુ વાપઃીને ચાલરે।. 

૧૫. પર્વરદેગારતી તારા ઉપર મહેરબાન છે. 
તારા ધાયો કામથી તને ખુશાલી પહોંચશે 

૧૬ જે વાત તાશ મનમા છે તે હાંસલ થશે 
લામ મળશે, કોઇને ખુતાસો કરતે ના. 


૧૭ તારા દીલમાં જે વાત છે તે માટે કટલાક 
દીત સખુરી કર ઉતાવળ કરવાથી ખરાબ થશે 
સખુરીથી તહીં કામ કરશે તો તને તુકશાત પહોચશે 
હરદમ દરિઆતી ભક્તિ કરજે તેવી તારા કામને 
જેર મળરે, 


રેક 


૧૮. તુ જે ધારે છે તે તતે મળશે, પધનતો 
લાભ થશે, 

૧૪. તારો વખત ધણુ ન્નેરાવર દેખાય છે. તારા 
ધરમા ખુશાલી તથા બરકત ધણી વધરે 

૨૦. તારા દિલમાં જે ચિત્યુચ તે થશે અને 
કોઇનો વિશ્વાસ તા કરતો, થોરા દિવસ સુધી સુધી 
સખુરી કરજે ચદ્રતી ભિક્ત કરજે. 


૨૧. તુતે ગમ સીવાય ખીજુ હાંસીલ નથી તેથી 
ખુદાના શુક્ર હમેશ ફરતો! રહે, તારા મનતુ કામ પારે 
પડતાં ધણા દિવસ લાગશે. માટે સખુરી ખમ, 


૨૨. તારી ઈજત વધરે, તારા સગા કુટુ મમા 
સુખ થશે તારે દિત નાખુશીથી તગ ના કરતો તારો 
હેવાલ ખુતાને સોપ અને સખુર ખમ, ખોદાની યાદમાં 
૧૨ તોજ તું મકસદ પામરે 

૨૩, વુંતે ખુશ ખબર મલરો, દુસ્મનોનો અ દેશે 
ના કર, તારશ્‌ કામ યશે. દિલતે સાક્‌ રાખી ખુદાની 
ભક્તિમાં રહેજે, 


ઢે6 


૨૪, જે જગ્યાની વું ઉમેદ રાખે છે તે ઉમેદ 
ભક્તી કરજે, ફૈડુ થશે, 

૨૫. તારો અશસોસ ટલશે, થેરા દિવસમા તારૂ” 
જામ સુધરશે મનની થિ તા ભાગે, હરદમ ભક્તિ કરજે. 

ર૬ તતે તારા કામની ખુશ્ચ ખગર ખુદાથી 
પુગરેં, સખુરી કર, 

ર૭ હુવે પછી તુ કૂળ પામશે તારા ગહના 
નેરે તારૂ કામકાજ સિદ્ધ થશે, દુસશ્મત ઉપર કતેહ 
પામશે, થોરા દિવસ તારા દિલતો ભેદ કેઇતે 
આપતે। તા, 

ર૮ થોડા દિન સખુરી ફરશે તોજ કેટતીએક 
ખલા ટલશે, તારા કામમા હાથમા જશ તથી ખુદાની 
યાદમાં રહે કે તને સારો રસ્તો દેખાય. 

૨૬, છુ તારી મુરાદ આરામથી પામશે ગમ ૬” 
ચઇતે સાર્‌ થરે, તાર્‌ ફામ સુધરવાપરે આગ્યુ દે, 
ખુદાની બ દગી છોડવી નણી 

૩૦ છાલમાં દિ્વસ તારા પાધરા ચાલતા તથી 
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તેથી ધારેલા કામમાં ટીલ છે. સખુર્‌ થા, તારા મકા- 
નમા ૪૧ દિવસ સુધી દીવો રોશન કર બદગી કરે 
તેથી તારી મકસદ પામરો, 

૩૧. તારા દ્વિસ ધણા ભારી ગયા છે. ખુદાએ 
તને બચાવ્યો છે. મતમાં ચિત્યુચ તે વીચારીને કર. 

૩૨. તારા સતરે કામતુ પરીણામ ભલુ તીપન- 
વાનો સ'ભવ છે બદગી ફરતે! રહેજે, નહી તો 
પસ્તાશે, 

૩૩, હાલમા દિવસ ધારા પાધરા ચાલતા નથી 
તેથી ધારેલા કામમાં ઢીલ છે. સખુરી કર તારા 
મકાનમાં (૪1 ) દીવસ સુધી દિવો રેશ્નન ડરે ને 
ખદગી કર, તેથી તારે મકસદ પાંમશે* 

૩૪. છુ તા ખીહી ખુદાતી રહેમ તારા ઉપર 
ઉતરી મતલખ પાર પડશે કોશી ફર, 

૩૫, તારૂ કામ ગધ પડયુ છે તે ખુતરે, તમામ 
હાજત પુરો પડશે, તારા ધેરમાં ખુશાલી દેખશે 
ખુદ્દાની બદગીમાં રહેજે, 


શેક 


૩૬, તારા મતર્મા છે તેથી તુ' લાભ પામરી, 
સગા અતે કુટુ'મ સાથે નેથી કરજે. ચિત્યુ' છે તે 
થશે અદેખાઈ દુસદ છોડ, દરિયાની ભક્તિમા રહે 

3૭, તુ તારા દિલ સાથે દીકરે તા ફર, ખુશાલી 
રખશે દુસ્‍્મન જેર થશે, ખુદાની બદગી ફરજે 
તાર્‌ કામ પાર પડશે 

૩૮. ભલાઓની શૈેબત ફર, ભુડાઓધી દુર 
રહેશે કામ ફરવા ધારે છે તેમા તરત ॥્રળ મલવાર્તું 
તથી. ધીરજ ધરનજે અતે તારા ગુરસાને મારજે, 
નહિ તો પરતાવે! દૈખશે. 

8૯ તારા વખત સુધરશે તારા ધરમા સારૂ 
થશે પરહેઝમાર રહેવા ઉપર ચિત ધરતો નન, 

૪૦, તુ તારી મતલબની ચિતા ના કર. વીલબ 
લાગરી 

૪૧, પરહેશગારીધી અતે સારી ચાલથી તુ' 
ચાલ, તારૂ તુકશ્ાન થરો નહી, ભલુ યવગાતે વખત 
છે, જે ચેતીને નહિ ચાલશે તો પરતારો. 


કછ 


૪૨, હુ' સારી ખખર પામશે, તુ તારા ધરમ 
ઉપર મકકમ ૧હેજે. તારો સવાલ પુરે પડર 

૪૩ તારા કામમા ક્તેહ મળરે. ને ચિત્યુ છે 
તે ખુશાલીથી પામશે ખુદાતી વાદી શ્રુલતો તા, 

૪૪. દુસ્મનથી ના ખીહી ઉમેદ ખુદાતાલા પાસે 
માગ, તેધી સતોષ પામરી. હાલમા કોઇથી ખુરાઈ 
કરતો ના 

૪૫, થોઢ દિવસ સખુરી ખમ. તારા મનનું ધાયુ” 
તે જલદી બનવાનુ નધી જે એ કામ કરશે તો 
પસ્તારે. ખુદા પાસે માછી મામ તયા ખેરાત કરતો 
રહે કે આદતના ૬ર થાએ. 

૪૧. વું તારા કામમાં ઉતાવલ નહિ કરે, કેમજે એ 
કામમાં ધણી વાર નથી, ધીરજ ખમ. કે!ઇઇ સાથે બોલાન 
યાલી નહિ કરતો ખુદાતી બ ૬ગી હમેશા કરેતો રહિ, 

૪૭, દાલમા તારો વખત શુભ દીસતેો। નથી 
નાદાનીયી કશુ પણુ કામ કરતો નહિ થૉર' અયવા- 
ડીઆ પછી રૂડું યશેન ધાયું કામ કોઇને કહેતો ના. 
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૪૮. મનતુ' ચિત્યું થશૈ પણુ પાછળથી તેમાં 
દીલગીરી પચાંચશે, સગીત લાભતે બદલે પઈજત 
પામરો મતમાં વિચારો ધણુ! નહિ કર, નહિ તો 
છું બિમારી પાંમરે 

૪૪ જે તુ' ફરવા માગે છે તેમા અદેસો કર્‌ 
તયા સખુરી કર તયા કોઇની ખુદ્ધિ ભરેની સલાહથી 
વિચારીને કામ કરજે, મુરાદ પામશે. 

૫૦ ખુદા ઉપર તારી ઉમેદ બાધ તારી મતતખ 
માટે તુ ના ઉમેદ ના થતો જે નેયત પકડે છે તે 
મુરાદ સાથે પાર પડશે દિન સખુરી ફર દરિઓતી 
ભક્તિ કરજે 

૫૧ સવે' કામની મુરાદ ધીમે ધીમે પહોચતી 
જરી, અતે તા3" કામ દિવસે દિવસે સુધરતુ જશે, 
ધી જ ધરજે લાભ થનામાં વિલ*'4 નથી બદૃગી 
કેર્વાતા માગ છોડતે1 તા. ચિતા તથા અ દેસો છોડ, 
તારૂ રંડુ જ ચવાનુ છે 

પર્‌, તે જે ધારણા! ઢાકી છે તેતુ પરિણામ 
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માડં નજરે પડે છે, તપાસીને ફામ કરજે. ખુદાતી 
યાદ કરવાથી તારો દિવસ જલદીયી સુધરશે, તુતે 
આગળ જવાં લાભ થયા વિનતા રહેનાર નથી 

૫૩, તને ધનતી ર૨ૃદ્ધિ ધણી થરે, મફેનત ફર- 
વામા પછાત પડતો ના જે કામ ઉપર તુ તારી 
ઇચ્છા કરરે તે પાર પડયા નિતા રહેરો નહિ 

૫૪. તે જે વિચાયુ છે તેથી દુર રહેજે એ 
વાતતો ઉપાય ખીશે કરજે, જ્યારે એતો વખત આવરે 
ત્યારે તારા દિલની મતલખ હાસલ થશે, તતે લાભ 
મલનાર છે 

પપ તારૂ કામ ખુદા ઉપરે સે।૫૫; ઉમેદ તેનાથી 
બાધ* છેવટ તાર્‌ ભલુ થશે 

પ% અફસોસ, ચિતા મનમાથી કહાડી નાખ. 
સાર્‌ વિચારથી તારે ફામ કર્યો ન, ઉમેદ સાથે 
કૂતેહ ભરેલી મુરાદ પામશે 

પ૭, તારી મતલબ માટે મહેનત ફરવાને ફદી 
ચુફતો નહિ, 


હટે 


૫૮૦ તારો દુસશ્મત જેરાવર છે, તપાસીને કામ 
કરજે. ખુદાની ખ દગી ક છોડતો ના, દીલનો શેદ 
એકદમ લોકો આગળ ખોલવે! નછિ. 

પછ તારે માથે સીતારે ખુલ દ થયો છે. તારી 
આજીુખાજીની જ ન્નળ દુર થસે ખુદાની બ'દગી કરતે 
પક્રાઈની સાથે ખતપત ફરશે નહિ. 

%૦ મનમાથી ચીંતા [ીકર કાઢી નાખ તેમા 
લાભ થશે. તારા કામે! સુધરશે. 

૬૧, તારા માગ્યા જુજબ તારા કામ નહિ થાય 
ઉલટુ જ થશે તારા દુશ્મન ઉભરાશે તેથી હાલમા 
ચુપ ખેશ હાલમા (૩૧) દિવસ તારા ખરાક છે. 


દરિયાની ભક્તિ છેડતા ના, એ તારી હાલત સુધાર- 
વાતુ સાધન છે 

૬ર તારા મનની શાંતિ અને તારા કામની શૃદ્ધિ 
સાથે લાભ થશે ધીરજ છેડતા ના યકીતથી જ્નણુ 
જે તારા દહાડા રોશન થશે, 

૬૩ તારૂ ધાયું ખચિત થશે, જે કરવુ હોય તે 
ખેશક કરે પૈસાની તગી દુર થરો, હીંમત રાખજે ને 
બંદગી છોડતો નહી. (જમારપીમાંથી હુ ફ ફાલનામું.) 


ડન 


જુવાન્યાએ વાંચવુ' નહિ, 

સાની પુરૂષાોતો ખોધ, ખે(દા તરફ જવાતો સરળ 
માગે મતની અષોાઇ એ પહેલુ પગથીઉ છે. મનને 
અપેોઇંતી હાતનમા લઇ જવા માટે તાન ભક્તિ અને 
શુમ કર્મા એ ત્રણુ સાધન છે. જેમ શરીરના ત્રગુ 
દોષ છે. જેવાકે પીત કફ અને વાયુ તેમ મનનાબી 
ત્રમુ દોષ છે. જેવાકે મળ, વિક્ષેપ અતે આવરણુ. 
મળ એટલે મતતો મેળ. ન્નયુ અન્નણુ પાપ ફર્મ 
કરવાથી મત મેળુ થાયકે મનતી ઉપર મેળતા પડ 
થાયછે એ પહેલ્લો દોષ છે મતનો ખીજને દોષ વિક્ષેપ 
છે, વિક્ષેપ એટલે મતતી ચ ચળાછઇ, મતનો સ્વભાવ 
ય ચળ છે. એ ચ થળપણુ કાઢી નાખવાને ભડિ1 તયા 
નામ સ્મરણુતી ધણીજ જરૂર છે. મનતો ત્રોજે દોષ 
અગાતનુ આવરણુ દ્રે, આવરણુ એટને અસાનને પડદો. 

મનનો મેળ પાપ કમથી થાયક્રે તે મટાડવા માટે 
પુષ્યના સ્વાગતા ફામો કરવા શેઇએ છે. સ્ત્રાતતા 
કાકો યાપ હમે કપાણ જાયછે અતે મત ચો”ખુ' થાયછે, 
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ય ચળાઇ કાઢી નાખવા મારે ખોદાના પવીત્ર નામની 
સાથે મનતે લગાડવુ જેઇયે છે એ પવીત્ર નામ સાથે મત 
ને બાંધી રખવાથીનર મનની ચ ચલાઈ જતી રહે છે, 
કમીરજ કહે છે કે મત મરકત વત વન ફરે કબુ ન એકે 
ઠેરાય, રામ નામ બાંધે બીતા જત ભાવે તીત ન્નય, 
ભાવાયે, મન વાદરા જેવુ છે તે ભટકયાજ કરે દે 
તેતે રામ નામ સાથે બાધ્યુ નહીં હેય તો પોતાને 
ગમે ત્યા ભટ#ી આવે છે એ ચળીત મનને રામ 
નામ સાથે માધવાથીજ ખોદા તરક જવાય છે. મતને 
નિશ્વળ કરવાતો અભ્યાસ પાડયે તોજ ઉંચે પુગી 
શકાય મનનો ત્રીજે દોષ કાઢી નાખવા માટે 
ખોદાધ્, સાન લેવાતી અગત્ય છે. ખોદાઇ જ્તાતથી 
અસાતનેા પરદો બારીક થઇ ન્નય છે પરદો ઝાણુા 
યવાથીજ ખોદાઇ રેશ ગી પ્રગટ યાય છે અન્તાનતા 
પરદ્યો આપણુને અધારામાં રાખે છે ખોદાતો ખકાશ 
આપણુને મળી શકતો નથી એ અનસઞાન અધાર 
સાતના પ્રકાશથીજ મટે છે. માટે ખોદાઇ સાત લેઇ 


શેશણીમાં જવાની મજમુત કોરેશ કરવી ધટે છે, 
સાન સાથની ભડિ1થી અ ધકારનો પરદો નીકળી જય 
છે, જ્યારે અ ધફારતો પરદો તીકળી ભય છે લાર 


ખરી ઘાલતતુ ભાન ચાય છે, ખોદાની એકજ દસ્તી 
છે, તે સીવાય બીજી કાઇ થયુજ નથી “ નીસ્ત 
હરતી મગર યઝદાન ' એ સચાધ્તાો અતુભવ થાય 
છે જેનો એ પરદો નીકળી ગયો હોય છે તે યઝદાન 
નની એકજ દસ્તી જુએ છે 


અગત્યતુ એજ છે ક સરીરીક હુ ધણુ મકને 
ખાદા સાથે મતને જેડયા કરવુ . ખેદદાના નામ ન્નેડતાં 
સાથે મનતે જેડતા ખુદ ખોદાતો પ્રેમ ઉત્તપન યશે, 
અને ખોદા પ્રેમથી ખોદા પોતે તમારી તરપ્ર પ્રગટ 
ખેચાધઇ આવશે. કબીરજીએ નામ સ્મરણુ ઉપર ખુમ 
ભાર મૂકીને કહેલુ છે. #-- 
ઝુર્યુગમે આયુષ્ત અપ હુએ, ડેરીએ ખેગ સ'ભાર , 
તપ સાધત કછુ' ના ખતે, તાતે નામ સભાર, 

ભાવાર્યે--આ મલ્યુમ ચાત્તેછે તેમા માણુસના 
આયુષ્ય થોડા હેય છે તેથી જલદી જલદી ખોદાની 
યાદ કરતાજ રહેવુ, દમે દમ ખોદ્ાને યાદ કરતાજ 
રહેવુ, થોડી જીદગીમાં તપ કરવાતુ ૬૪૬ગીનો 
છેલ્લો ભાગ એકાતમા જઇને બદગી કરવાનુ" બની 
શકતુ નથી તેથી સહેલો રસ્તેપ એક છે કે ખોદાતુ 
નામ પલે પલ લેયા કરવુ , જે દીદાર જેવાતુ' ધણું' 
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ઝડેણુ કામ છે તે નામ રમરણુથી સહેલુ" થણ નય 
છે માટે મોઢેથી ખોલીને કૈ મનથી ઉચ્ચારીતે ખોદાનુ 
પાક નામ કદીમી ભૂલવુ નહોં કોઇ ભાગ્યશાળી 
હોય તેજ એ સરળ માગ મજખુત પકડીને પાર 
ઉત?ી જય. ખોદાના નામ સાથે લેહ લાગવી ન્નેપ્રયે, 
એ નામ ધણુ જ ગમવુ જેઇયે દુન્યાતી ખીજ 
ચીશેો પર્‌ મનથી અભાવ થવો નજ્નેઇયે અને 
ખોદતા નામતાો મજબુત ભાવ થવો જ્ેઇયે. ખોદાના 
નામમાં મત લીત થઇ “ય તોજ ખોદ મળે. વાસષ્ટ 
રૂષી ખાધ આપે છે કે સસારતુ ચકકર ચાતતુ જ 
રહે છે એ ચકકર ચલાવનાર ખોદ્દા છે તે પોતાની 
શાક્તથી ચકકરને પરતુંજ રાખે છે પણુ એ ચાલતા 
ચકરતે પકડવુ નહીં _ એ ચકકરતી ચીશ્નેને વળ ગવાતી 
હોસ કરવી નહીં ચીશનેતે પકડવા જતા ચકકર સાથે ગોટા 
ખાવા પડશે એમતેમ અધતાવુ પડશે, જી4તે શાંતી 
ને કરમ મળશે નહીં માટે દન્‍્યાઇ સુખા મેળવવાની 
તલક કરીને દુ"ખી થવુ નહીં. દુન્યામા રહીને હક 
વાજબી ભેગો ભોગવતા પણુ મતને તો અચળ 
૪શ્વરમાજ રાખવુ મન અયળ રહેતા શીખે તો 
સ'સારૈયી બ ધત થાય નહીં મત ખોલ્લ સાથે ન્ેડીને 
વદેવાર કરે તો કનેનું (ળા ચોટે નહીં, કર્મ કીનેલુ 
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નહોં ૪ીષેલાં જેવુ ગણાય, કર્મે કરવા પણુ કમેના 
કૂળ ભોગવવા પડે નહીં તેથી કમે થઇ ચૂકે કે તરત 
મનતે ખોદ્દામાં ગરક કરી નાખવુ. ચકકરથી ઉપરખી 
શાંત રપે ખોદા રહેલા છે તે અચળ રૂપ તરૂ મનને 
ચોઢાડીને સ'સાર વહેવાર કરવો એ વસિષ્ટજીનો બોધ 
છે, ખરા સુખની હાલતનો અતુભવ લેવો હોય તો 
મનને થભ કરવાનો અભ્યાસ પાડવો, ન્નેડાયુના 
ચાલુ અભ્યાસથી મત અચળ થાય છે. માટે ખોદા 
સાથતુ' ન્નેડાણુ કરતાજ રહેવુ , વસિષ્ટજ કરેછે કે 
છું કાંઇ નથી આ જગતખી ફાઇ નથી. જે છે તે 
ઇશ્વર પોતે છે એવો મફમ નિથ્ય રાખવો. દેહનો 
વિચાર કાઢી નાખવો અને દુન્યાઇ ચીનને મેળવવાની 
ઇચ્છા કરવી તહીં. ખોદાતી ભાવતા મજખુત થશે 
તો ખોાદાજ મળશે દુન્યાઇ ચીજેતી ભાવતાથી તે 
વસ્તુઓ મળશે પણુ ખોદા મળશે નહીં. %૬ગીની 
મતલબ એ છે કે ખોદાને પુગવુ, અતિ શ્ાત ને 
સુખ રૂપ હાલતે પુગવાની ખુબ કૉરેશ કરવી જેતુ 
મન થરી જય છે તે આખી જગતમાં ખોદાતેજ 
જુએ છે, જગત ભરમ તેનો જતો રહે છે. બધા 
દુખા જતા રહે છે. જીદાઇતુ ભાત સદતર્‌ જતુ 
રહે છે, એકતાપ્રતા અતુમવ યાય છે? 


કક 


મરણ પાછળની ધર્મ કિયાએ 
(૧) પેડુલા ચાર દ્વિસ. 


(ક) ધર આગલ ગેદુ સારવાતી ક્રિયા. 
શ પ પાયદસ્તે એક મોખેદની ન્નેર, 
ગ ) સરેશની યજસ્તે ત્રણુ. 

(ધ) રાતના સરૉશનેોા કરદો, લાશને 
અવલમ જલ પોૉંહચાડવાના દિવ- 
સથી ત્રીજ રાત સુધી, બતતા 
સુધી લાશ્ષ મુકી હોય તે જગાએ. 

(ચ) ત્રીજે દિવસે હેરાન ગેહમા સિયાવ 
સાથે ચાર બાજ. 

છ ) ત્રીજે દિવસે પાછલી રાતતા ઉઠમણુ 

હ) ચોથે દિવસે બામદાદે બે જષુનું 
આદ્રોન્માન 

( ઝ ) ચોથે દિવસે ચેહારમતું આક્દોનગાન, 
આજ અતે ખપેરે સતુમ,. 

(ઢ ) ચોધે દિવસે ચેહારમતી અરદાક્શવ 

(૨ ) દશ્માતે દિવસે. 
મરનારની નેયતે આક્રીનમાન, બાજ, સતુમ. 
(૩ ) માસીસાના અવસર ઉપર્‌. 
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( ૩ ) મરણુ દિવસની એક દિવસ આગ- 
મજ શીરેશળનુ આક્કોનગાન, 
બાજ, સતુમ. શીરેોન્નતી બાજને 
માટે મીથા ૩૩ દરનતી જરૂર છે, 

(પ) માસીસાને દિવસે અરદાક્વશતુ” 
આક્રોનમાન, બા%, સતુમ. 

( ૪ ) દરેક મહિનાતી ભાજને દીવસે આક્રોનગાન, 
બાજ અતે સતુમ. 

(૫) બાર મહીનાની બાજ યાને વર્સીના અવ- 
સર્‌ ઉપર, 

(૩) મરણુ દિવસની એક દિવસ આગ- 
મજ શીરાન્નતું આકોનગાન, ખાજ 
અતે સતુમ, શીરોામ્નની ખાજને 
માટે મીથા ૩૩ દરૂનનતી જરૂર છે, 

( ખ) વરસીને દીવસે અક્ીનગાન, બાજ, 


સતુમ. 

(૬ ) પેહલા વરસમાં #વરદેગાન ( મુકતાદ )ના 
દીવસોમાં આકીનતગાન, બાજ, 
સતુંમ, [રેક્ષી* 


(ડો૦ જીવનજી જમરૈદજી મોદીના લીશત પરથી.) 


“૫... &₹ ત્મક રૂ #-ગામાનજ-નાઇન-જપઝછુ. 
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ખાનુઓ સ્તુમતી ફિયા કરી શકે 

મોખેદ સાહેબો સીવાય ખેહદીતો-ખાનુએ તેમ 
મહુસ્યો-કરી શકે એવી ક્રીયાએમાની એક સતુમ' 
ક્રીયા, જરથોરતી ધમેતાં ફરમાન મુજખ એ 
માણુસતા ગુજરવા પછી તેના સમા વહાલા2 
તરફથી જે કીવાએ। કરવામા આવે છે તેમાંની કેટલ 
ક્રિયા એવી છે કે જે ચોક્સ અમલ પરાથંતા મે! 
રાજ ફેરી શકે, જ્યારે ખીજી કૈટલીફ ક્રિયાએ એ 
છે કે જે ગુજરતારતી નેયતે તેતાં સગાવહાલા 
પણુ કરે તો ખોટુ નથી રતુમતો અય ધ 
સાદો છે. “સ્તુતી ફરવી આરાધવુ 7” ૨ 
તેમ કરી આપણા અતે ખીન્નત સઘળાં અ 
ફ્રોડરા કે જેએ આ ગેતી દુત્યામાં આપ 
આસપાસ દ્રરતાં રહી આપણુતે સારા વિચારો અ 
સુખ્પી બતાવે છે તેવાં અશેફ્રાની આરાધતા 
સાદુ ને સુતર્‌ પણુ પવિત્રાધથી પાડ હાથે ભના' 
ખાણ્‌' પરાષી આપણા અરે ન્યામાનોતે- યાદ 
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આશાધવાવું કૂરેમાત આપણુતે આધરીનગાતનાં કરેદા 
એમાથી સ્પસ્ટ મલી આવે છે, વળી ખીજ આપણાં 
કાઇપણુ જાતનાં ભણુતરો કરતા આ ક્રિયાઓમાની 
એક સહેલી પણુ અગતતી ક્રિયા તે સતુમતી [કયા 
છે. એક ગુજરતારતી માસિક યા વાર્ષિક બાજતે 
દિવસે, તેના સગાવહાલાઓ પોતાને હાથે ખાણ 
તેયાર કરી, તે ઉપર સતુમ ભણાવી, પોતાના ગુજ- 
ર્‌લા ખેશીને યાદ કરે છે આ ક્રિયા કરતાં નને કૈ 
દશ મીનીટથી વધુ વખત થતે નથી, છતાં તેને માટે 
ધણીક વખતે, ને ખેહદીનોતુ ધર તેના પ યકીના 
ધરથી દુર હોય, તો પ થકીતે ધણીક અગવડ ખમવી 
પડે છે, અતે વળા ખેહદીતોતે આટલી નાની ક્રિયાતે 
માટે કોઇક વખતે ધણુ મોડુ દામ આપવુ પડે છે. 
ને બેહેદીન સાહેખ7ો સતુમની ક્રિયા પોતાના ગુજરે 
પામેલા વહાલા ખેશીઆની યાદમાં કરવા માગતા 
હોય તો તેએ પોતે,-મહરધો તેમજ ખાતુઓ સતુમતી 
ચોપડીમાં જેઇ, પોતાતે હ્રાયે નનતે જેમ લુભાત 
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મુજીને પોતાતા ચુજરે પામેલાં ખેશીઓતે યાદ કરે છે 
તેમ સતુંમતો કર્દો ભરી પાતાના વહાલાંઓને યાદ 
કરી તેઓના ભલા આર્શીવાદો મેળવે, 

ધરમાં યા ડું ગરવાડી ઉપર યા કોઇ પણુ જગાએ 
કાઈ જરથોસ્તી પોતાના મુજરેલા ખેશીઓની યાદ 
કરવા માગતા હોય તો ખાણા વગર પણુ આ સતુમતો 
કરદે ભણી શફાય છે. (એરેવદ ર્‌. બે રાનજી). 





સહુમના કરદાને! સાર્‌ે 

દાદાર છેરમજદ અડે અમશ્નાસ્પ દોતે અમે। યાદ 
કરીએ છીએ, ભલાં, શુરા, તથા દુતિયાતી આબાદી 
કરનારાં ફૂરોહરે, જે ધેરતે લગતાં, મોહલ્લાને લમતા, 
શહેરતે લગતા તયા દેશને લગતાં છે તેઓને અમો 
સાન સાધે યાદ કરીએ છીખે, દાદાર દોરમજદ તથા 
અમશાસ્પ'દોતાં ધરેહરોતે અમો માત સાધે યાદ કરી ખે 
છીએ ગયોમદ'નાં, સ્પિતમાન જરથોસ્તતા, ગુમ્તાશપ- 
સાહના અતે અરે જરેથોસ્તના દીગૂરા અરે એસદ્‌* 
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થાસતરના ફ્રોહરાને અમા માન સાથે યાદ કરીએ 
છીએ. અશે જરથોસ્તતી અમાઉ થઇ ગએલાં સધળાં 
ભલી દીનનાં અશૈ નર ત્તથા નારીઓતે અમે! યાદ 
કરીએ છીએન અશેો જરઘોસ્તતી પાછ થઇ ગ એલા 
સધળા ભલી દીનનાં અશે નર તયા નારીઓતે અમો 
યાદ કરીએ છીએ. ગયોામદથી સેોથીએસ સુધીનાં 


સધળા અશો ફરોહરોને અમો માત સાથે યાદ 
કરીએ છીએ 


નેક વિયાર, નેક વચન અને તેક કામ સાથે ૪ીધેલી 
આએ ક્રિયા અરી। ફરોહરોાને પાહચે! | ભલી માજદયસ્તી 
દીતતી કીર્તીતો ફેલાવો આખી દુનિયામાં થાઓ | આ 
શહેરમાં સુખાકારી, ક્તેહ પીરોજ અતે શાદી 
રામસ્નીતા। વધારો યાઓ | આએ ક્રિયા દાદાર હેરમજદતા 
ખળનામા તથા અમશાસ્પ દોને પૉંહચે। ! આ ક્રિયાની 
ખરકતથી નેક અમુતે પાંહચો અને બદી અમારાથી 
દુર થાએ | અમયુને કમરે જ અને વધુ આસાની હોજ | 

કૂલાતાતા ખેદસ્તી ર્વાનની આએ જગાએ યાદ 
હોજને | જર્થોસ્ત સ્પેનતમાનના ર્તાનનતી આએ જગાએ 
યાદ હોજે | એસદવાસ્ર, યુશતારપ શાહ, લોહરાસ્પશાહ, 
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#માસ્પ દુખુખ, અરેદાવીરાકફ, આદરઆદ, મોખેદ શાપુર 
શેરીઆર, સેોખેદ છહોરમજદયાર રામીઆર અને 
સોાખેદ નેરીઆસ ધ ધવલતા રવાનોની આએ જગાએ 
યાદ હોળ 1 


જૂલાનાના ખેઠસ્તી રવાનની આએ જગાએ યાદ 
ચભે 1 એ ક્રિયાતો સવાખને। હીરસે। ફ્લાતાને પોહચશને ! 
સધળા નર તથા નારી તથા બચ્યાઓના રવાનોતી 
ખહી વાદ થજે | પાદશાહ, પેઠુલવાનો, ખેતીકારો તથા 
ધધાદારીઓમાંના અશે માણુસોના ફરોફહરા અને 
રવાનોની અહી યાદ થન્ને | આ ક્રિયા ફ્લાનાના કહેવાથી 
થાય છે માટે તેને સવાખતો હીસ્સો પોહચ%ને |! 

જ્લાતી ગેઠુમાં અશે। લોકોનાં સધળા યરોહરેને 
અમો માન સાથે યાદ કરીએ છીએ, સઘળાં અર 
ઇજદોને અમો ભાત સાથે યાદ કરીએ છીએ. 


“ ઇરાનમાં એક ખાસ રાખેલા ઓરડામાં ખુલ 
ફરેતતી ચીજને મેલવામાં આવતી, તયા ખુશખેય 
ખાળવામા આવતી, તયા માતવામા આવન]ુ કે ગુજરેલા 
આતમાઝખેા એ દીવસો ઉપર આ જેફાનમા પોતાના 
મુટુબ કખીલાઓતા ધરમા આવતાં હતાં અને ભેટ 
કીધેલી ચીન્ેતી ખુશખેો ભોગવતા, '' 
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ખ'ગાળમાં ફરતાં ફરતાં એક પ્રખ્યાત સ્વામી 
તેઓને મળી ગયા હતા સ4ામી આવ્યાની વાત ન્નણી 
આશરે ૨૦ ગામડીઆ ધુણી પાસે એકઠા થઇ ગયા 
સ્વામીએ દેવતા ઉપર એક વાસણુમા એડાદ ખે મુડી 
ચોખા દાળ પકાવતા મુક્યા તે ખોરાક પુરા ખે 
જણુતેમી ચાલે એટલો નહોતો, અથવા ત્રીજાને કે 
ચોથાને ખવડાવવા જતા તો જરૂર વાસણુ ખાલીજ 
થઇ જય તોમી રવામીએ દરેકને ધરાય ત્યાસુધી 
જમાડયા, અને પોતે તેમજ પોતાના ચેલાએમી ખાધુ , 
એ ચમત્કારથી કઇનેખી અજાયબી થઇ હોય તો તે 
ફકત મીન સો।ટરતે થઇ હતી 


“ સો વરસની મુદતમાં તનતું સેવટ આવે છે 
અતે તેની શકતી તમામ થાય છે, ૩૦૦ વરસની 
સુદતમાં ઝુટુબ પરાગદે થાય છે, નામ વીસરાઇ 
જવાય છે અતે યાદ વીનાતુ થાય છે, તેના મકાનો 
વેરાન અતે આલુદગીમરયા થાય છે, તેના વ શના 
માણુસો અને ખેશીએ પડતીમા આવી પડે છે %*.*** 
તેની દોતત પટકી રહેતી નથી જેણે પોતાના ભલા 
વખતમા ક્રશોગરદતે લગતુ જે કામ કરયું હશે તે 
નાશ પામશે નહી. 


યુ 


મરણુ પાછલ કોયા? 
લાચારીએ ફાઇજ ન બને તો છુલ મુકી, લેોકાત 
મુકતી વખતે ચોખ્ખા પાણીનો કતસિએ! ભરી મુકી, 
સ્તુમતો કરદો ભણી, અશેો કફ્રોહરોતી નામવાર યાદ 
કરવી બધુ નહી બને તેોપણુ પહેલા ૩ દહાડાની 
ક્રીયાની તો જરૂરજ છે. ( દેશાઇની ખ દેગીતુ બલ 
પરથી ) ૩ મિનિત કાઇ જ બદગી કરવાનુ બતે તો 
ખીછાનતેથી ઊઠંતાને વાર્‌ પાચ યથાઅહુ વધર્યોઃ અને 
ત્રણુ અષેમ તો ભણુવીઝ ભણુવી 
દરભાગાનાં માહજ્ારાજા 
સ૦-તમો નામદાર નાટે હુ જાણીતે અચમ્ત 
યાઉ છુ કે તમારી ગમે એવી રોકાણા છના ધર્મી 
ભખુતરે અને ક્રીયાકામા ઉપર ધણા મોહ રાખે। છો, 
અતે તે ઉપર્‌ સપ્પર પરેલ્તુ ધ્યાન આપે છો? 
જ-(હસીને) અલખતા હું એક ધણુ ધર્મા અને 
જુન્તા ચીવ્વટ વિચારના માણુસ છુ , તે વગર અદના 
ક આલા કોઇનો છુથકજ નથી | માણુસ માટે ધમેનું 
બળ સણઉથી સર્વીતમ છે ધમેનતી આચ્થા રાખનારને 
દુતીયામા સદા ફ્વેહ અને ફીરેજમ દીં મલે છે, 


* [ડત ડત%ાળછુ૦ડ 1.880 ૪01૫10૦5 18180 ” 
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રાકટેર સોદીતેો ઉપફાર, 

૧૯૦૭ મા રૈવકતે પેરીસ તરૂ જવુ' થયુ તે 
વખતે પુણામાં ગરીબ જરથોસ્વીએના છોકરાઓને 
કેળવગીની ચોપડી આપનાને માટે રૂ ૧૫૦ ) રોઠ 
જ દો માસ્તર તથા ડેકતર શે. હો, મોદીતે આપીઆ 
હતા એ નાની રકમ ઊપરથી ડોકતર મોદીએ 
ઊતટ ને કાલ% ૨ાખી નાણું જમા કરીતે ૧૬૨૪ શુધીમા 
આશરે ર્‌ ૩૪,૦૦૦ કેળવણી પાછલ મદદ આપવા 
માટે ખરચ્ષાં, ને ખીજ રૂ. ૮8,૦૦૦ લોત, રોકડ જે 


બાષી છે તે પોતાતી સાથે નીચલા સાહેબોને લઇતે 
એ રેકમતુ તરસ્ત કીધુ છે. શેઠં બ ત. ખયાતા, 
શેઠ અ. બ. રેઠંતા, શેઠ જ દો મારતર, દી મે, 
ઇરાની. આ તકે પરવરદેમારતે અને તે સરવે સાહેબેને। 
અને નાણા ભરતારાઓનેો ઊપકાર માતુ ૪ુ. 


પુણા ૧-૩-૨૫ શેવક-દી, મે 
આક્દમા નાણુ ભરનારે ડોકતર શે હો. મોદીને 

જર્‌ વીલા પુણુ મોકલી આપવુ 
૬૨ વરશે હીશ્વામનુ' ચોપાન્યુ છાપી બાહાર પડેછે; 
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નોહીત અસ્તી પઈરી મજદાએ 
અથે-ખુદા શીવાય કોઇ ચીજની હમ્તી નષી 


સોતને। ધા--ખઆરાધતાથી રૂઝાય, 


મોત શરીરતુ છે, કૂવહ્ષીનુ નષી મોત એ માત્ર 
રૂપાત્તર હાલત છે, એક ઠેકાણેથી બીને ઠેકાણે જવુ 
એ મોત નથી, પણુ મુસાફરી છે. એક પ્થિતિમાથી 
બત્લાવુ' એ તો એક મુસાૂરખાતું છોડી બીક 
મુસાપ્રખાતામાં ઉતારો લેના મરા યર છે. તમરા ધરતા 
માણુસો બહારગામ સિધારે ત્યારે રડારોળ કરીતે તેતે 
શકન માગા ક અપશુકન | તમે તો ફરોક્ષી શણા ઢો 
અતે ભણાવો છો તેમાં તો એડી ખાહેશ કતાવેો છે 
કે ઇ* હુમો માઝદયસ્તાતોના આ ધરમાથી કોઇ પણુ 
#4ષી, 3ઇપ'સુ ધરોહર દિવગીર થઇતે તથા શોક 
સતાપનતા પોકારતી ગજતા કરતુ કદી પણુ નહો જ | 
તમોને ક્રવષીતી હુયાતિ ઉપર વિશ્વાસ હોય, તમારાં 
વ્હ્રઞાલાએન॥ા ફ્રોફરોનતી તમ્‌ારા ધર સ સાર તર ચાલુ 
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ન૪ર હોઇ, તેએ તમને રાત ને દહાડો આશિષો આપી 
રદ્યા છે તેતુ જને તમતે ભાન દોય તો તમે યાદ 
રાખશે, કે તેમના પદ્મ અનદીથ રરીરેો તમારી 
આગળ સદા હાજર રહેૅનાજ છે તેઓ ગુપ્ત 
આશીર્વાદો મોકલતાજ રહે છે દુ ખના કિવા સુખના 
પ્રસગોએ પવિત્રા અતે અશે।!ઇ પાશીને તેઓને યાદ 
કરા, તેમની આરાધના કરા, હજરો કે લાખો ર્ૂપીઆતો 
દડ ભરીતે પણુ તમે મોતતી સભમાથી તમારા 
બ્હાલાઓને છોડાવી રાકશે નહોં, ત્યારે ધીરજ અને 
સખુરી પકડી તમારા મનમાં એટવુ ગોખી રાખન્ને 
કે, “ મ્હારા બ્હાલાની માફક મ્હારે પણુ મરવુ છે, 
અને તે વ્હાતાને પાછુ એક વાર મ્હને મળવુ પણુ 
છે ” અશેો ફરોહરોની જાહેરી આરાધનાયી બાતેની 
ફાયદા એ થાય છે, કે પાક દાદાર અહુરમઝદતી 
ડ્રેવહ્લીતી પણુ યાદ થાય છે, પાક પેમમ્યર અરી 
જજથોાશ્ત સાહેૅમવી પણુ યાદ થાયકે, અતે ઝુલ જેઠ્ાત- 
ત॥ ધ્રોહરોતી પણુ ખુશનુદ્દી ચાય છે. રો. સ્‌. હ્ેશાઈ* 
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દુ:ખીને દિલાસે।? 


છે ખદાઓ | પૃથ્વી પર રેડાયલી સધલી જ જળે 
કોઇ એફલી તમારે માટેજ સરજેલી નથી, ત્યારે તમારે 
જ્રાળે આવેલી થોડીક જ જળે, મુશકેતી, સુશીમત 
અને ઝેહ્મત ત્હમે લપ ચલાવતા તા હો, તો. પરમા- 
ત્માનાં પાછા દશ ન કરવાને વેઠવી પડતી મહાત્માએ 
ની તમામ જન્નળા તમો વેથીજ કેમ શ્રકશેો? છુ, 
તમોએ એછા ૬ ખ જ્નોમવવાની શરતે ફરી ઘરી 
જન્મ અને ૬ૂરી ફ્રી મરણુ પામવાનાજ દુ ખો વેઠી 
લેવા હોય, અને દાદારતા દશેત ફ્રી પાછા નજ લેવા 
હોય તો એષા ૬ ખમા રાજ રહે, અને ખીન અનુ- 
ભવી સ્થિતિમાં સબડિયા કરો દુ ખોથી દાઝીતે તમે 
ધરખાર, સસાર તથા સ્થાન છોડીને નાશી જવાથી 
પીડામાથી છુટશેપ એવુ વિચારશેોજ મા. કૈવળ સુખ, 
નરી શાન્તિ, નસાંબની ચઢતી, અખડ ત દ?શ્તી, અને 
નિત્યતી ખઆમાદી તષા સુમાગ્યધધી તે! તમારે 
હૃદય એનુ પોચું” પડી જશે, કૈ કોઇ ષસ'ગે આવેલા 


કે1 


ન્હાનાં સંકટમાં પણુ ત્ડમે ખેડદ ગભરાઇ જશે, 
માટે કષ્ટ અને પીડાકારીનાો થોડો થોડે પણુ અભ્યાસ 
પાડાની તમને અવસ્ય જરૂર છે એક અનાથ, 
અપગ, અને નાચાર માણુસતે ચાલતા ને હાલતા 
કષ્ટિ જ્નોગનવી પડતી હોવાથી ન'તાશા દુ ખોની તો 
(હેતે કન॥ર પણુ હોતી નથી દુતિયાની અટપટીની 
શરૂ જદગીમાં હેન્રો ફ્રોસેટે આખા ગુમાવી, અને 
જીવાત વયમાજ પાર્તામેન્ઢતો મેમ્યર થવાની ત્હેતી 
દ્રઢ જિતઞાસા કચડાઈ જવાનો સમય પાસે આવ્યા છતા 
(આ અ'ધાપે। તે! માત્ર પ્રજુની કસે।ટી છે;?? 


એડલુ ખાતી સતોષ અને ધીર#૪ પકડીતે આગળ 
વધ્ષો અતે ધારેતી નામદારીએ પણુ પહેચ્યો, દુ મે 
ફાઇ ભૂડા અને નઠારા લોકોતેજ આડીને વછીગતા 
નથી, સારા સદ્ગુ'જ્ની આદમીઓતે તો વધારે દુ ખ 
પડેછે પરછુ હે બદાએ 1 જરર નષણુશ્વે કે, પૂર્વ 
જન્મના બાકી ભોગવવાના કરણી પ્રમાણેના સ ચિત 
યએલા દ્‌ ખોજ ગુણીજનોને તો શોગવવાતાં હોય છે, 


કેક 


જેમાંથી તેઓ જલ્દી ખલાસી પામશે, પરન્તુ દુરા- 
ચયરણીઓને તો સ ચિત અતે ક્રિયમાણુ ખન્ને પ્રકારના 
કર્માર્નાં સ કટો ભઞોમવવાર્ના રહેતાં હોવાથી હજુ તે 
તેશાની વિપતિની શરૂઆત છે આ તે પાશેરામા 
પડેલી પણિ હોવાથી હલકી માલુમ પડે છે શરીરના 
સુખ દુ ખ તો ખે'ટા છે, ખરા દુઃખ તો મત અને 
વાસ્નાનાં પાછળ આવે છે દેખીતી પદ્રેઆ મારક્તે 
થતું ૬ ખ, જ્ઞાત, અતે ભાત તો મિથ્યા ભ્રાતિજ છે, 
પણુ ઇદ્રિએ વગરતુ જે કષ્ટ અને જે ભાત થાય છે 
તેજ સાચુ છે. એટલા માટે સુખી થઇ ચુકેલા પ્રથમના 
દુ ખી અનુભવીખા આપણુતે દુ ખમા દિલાસો એજ 
આપે છે કે, જે જુલ સૈનતા બગીચામાં ઉગતુ નથી 
તે જુન શોધી લાવીને સ્ુધવાથી ૬૬મા રડેત થશે. 
તે છુલનુ નામ સતોષ છે, નેતુ બીજી નામ 
સખુરી છે, ત્રીજી તામ ધીરજ છે, અને ચોથુ નામ 
[હિસ્મત છે. 

રીફ સ્‌ રૃશાધ 


ડેડ 


( સત પ્રેમ સાગર પરથો ) 
અહુર અહુર મજદા મજદા, રામ કૃષ્યુ હુક અલ્લાહ, 
માડ ઇથર ને થહમ, કેરી અજા સર્વે તમ, 
ગ્રેમચદ્રમા એવી મહેર, જ્યા ઉગ્યો ત્યાં લીલા લહેર 
નીંચા પ્રદેશમાં દયા બની, સમાત ભૂ મીપર પ્રીત કહી. 
ઉચે શીખર ભફિત ભાવ, પ્રે મ-ચ દ્રતા ગુગુજ ગા4 


ખર્‌ી મદદોનગી 
પેઠુઠી મરદી “સત્યતા”, ખીજ તે “સંભોગ,” 
ત્રીજ તો “દુ ખ મહત કરો”, ચેથી “સ મતા યોગ” 
પાંચમી મરદી “પ્રીત” છે, છઠ્ઠી “સ્વાર્થ (વાગ,'' 
સાતમી તો એવી મરદી, દોરી લાગી નાથ, 
આઠમાં મરદી, તે હિ મ્મત, એકષરખી સિ હરાજ, 
કોધ્રતી મરદી ના જાણું, જીતે જે સરતાજ. 
તવમી મરદી નરે ખરી, મરતે દમ બતલાવ, 
વાસતાથી વીમુખ થ૪, જેતમાં જેો1 સમાવ, 


ન્સ 


દસમી મરદી જછવદયા, સા જીવ એક સમાત, 
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જેઠવા પ્યારો ખુદ સમજે, સમજે સૌતે। પ્રાણ. 
અગ્યારૂ્મી એવી મરદી, હુંપદ જી4વણુ ખોહુય, 
માત નહીં, અપમાન નહીં, શાતીમા ચીત ષોય 


સત-ચીત-આનદ તાદમા 
કીડ ખજવાળે શુ આરામ? લેહી નીકલતા દુ ખ, 
એજ રીતે સસારમા, હવસ જીવે! સતમુ ખ 
દુન્યાતા સઞામવતાં ભોગ લપ્ટે નહીં વીકાર, 
દૂળ મને અર્પણુ કરે, મુકત બને સસાર. 
પ્રેમી ષરીતમ દુર નહીં, “હુ પદ” તજે જે ખ્યાલ, 
માથે મીંડુ છેદતા, શેટ્ટુ દીનદયાલ. 
સાર રૂપ તો એજ કે, ઈદ્દરીઆ ફરીએ હાથ, 
કૂળવ'ત કરીયે જન્મવુ', પ્રોતી કરીયે નાય 
એ તો માહરે લાડકો, હું તે! એની પાસ. 
સત ધર, ચીત માહરામા પે, આનદ મુજમાં લે, 
નીત્ષ નામ સ્મરણુ કરી, પાસે હોય તે દે, 


નોસ્ત હસ્તી બઝુઝ યઝદાન, 
અષે-ખુદ્દા શીવાય કોઇ ચીજની હસ્તી નથી. 


ડક 


જુદાનું નામ પ્રિતૌથો લે, 
શુ ઉડવુ છે ભાઇ, તુ'જતે પાખો વગર? 
ને જલદીથી પુગવુ* છે, પ્રીતમતે ધર? 
તો શુલવો નહી, માલીકને કોઇબી પલે, 
ખુદા નામ અત'તરમાં, પ્રીતીથી લે, 
શ ગીતા, તે ગાથા, ને કુરાન, તે વેદ, 
ને ખાઇબલ, તે ખુદ્દીસ્તતી, પોથીખી એજ, 
પુકારે કે પતસાન, હૉય પાપી ભલે, 
ખુદા નામ અતરમા, પ્રીતીથી લે. 


સાલીક કરે તે કે।!ઈ ના કરે 
ડાય દાસ તુ' ચી તા કરે? માલીક કરે તે કોઇ રાં કરે. 
જ્યા ચી તા ત્યા નહી સ તોષ, પ્રીતીમા લાગે। એ દોષ. 
પ્રીકર કરે, નને નહીં વિશ્વાસ, 
માલીક પુરે તે કયાંથી આશ 
અરે દાસ | યી તાતુ ઝેર, પીધા પછી શ્રધ્ધામા ફેર. 
્રીફરે આગનો જલે અ ગાર, 
મન દગમગતા બુકે પ્યાર 
બીન વિશ્વાસી પાંમે હાર, ઝેર ખાવાખી થાય તેયાર 


ક્6 


નહી સમજે? નહી ધીર ધરે ? 
કે માલીક ફરે તે પોઇ તાં કરે. 
તન મન જીગર સોપુ પ્રભુ, 
મારે જીવાડે, તેહતુ જ બધુ , 


તેજ સ ભાલે ન્યારે લાજ, કાય ઉદાસી દુખ્યો આજ 
સત ઇચ્છા, તો તેરતીજ વડી, 
સુખ દુખ કેવત પાજ ધડી. 


ને સોપી દે તુ જ લગામ, ધોડા પૉંહચે પર મ મુકામ, 
માગમા જે ઠોકર ખાપ, સત અતુમવ તેથી યાય 
એજ અતુમભવ સ કત હરે, માલીક કરે તે કોઇ નાં કરે, 
શાંતિ કયારે મલે ? 

લોભ જલે, સતોષ થાય, દુંપદ જલે તે દાસ, 
જીગર જશે તો, સત ભક્તિ, જુદાઇ જલે, સન્યાસ, 

જ્યારે જલે છે, માત અપમાંત, સમ તા આવે જ્ઞાન, 
માહરૂ માઠુર' મું દે, પરગટરો યજદાન, 
શાતી તો ત્યારેજ મલે, જ્યારે જલાવે ક્રોધ 
શાતી તે॥ ત્યારેજ મલે, જે નહી' માંગે જોગ, 
શાતી તો ત્યારેજ મલે, અતર ચાલે રાંમ, 


8? 


જી જાઃ 
જલી જલી ધુ વા બતી, તજે વીષય વીફાર, 
ત્યાર પછી નહી જલવાતુ પ્રગટે પ્રેમ અ ગાર. 
સલ્તગી સલગી પ્રીતીમા, આમ લાગે જેવાર, 
રૂપ જલે માયા જતે, જલે સ્વાર્થ વીચાર, 
સોતુ જલે, અકસીર્‌ બતે, વાસનાં જને, આરામ, 
કામ જલે તો, સત પ્રેમી, માયા જલે તો, રામ, 
શાંતી તો, ત્યારેજ મલે, હુ પદ જઘે જે ખ્યાલ, 
શાતી તો ત્યારેજ મલે, જે ભેટુ દીંનદયાળ. 
પાણીમાથી માછલી, જે નીકવે, તો મોત, 
તુજનાથી, જે હુ નીકલુ , થાય જીવણુતી એટ. 
મત ડુખે જે પ્યારમા, ભક્તિ લાવે બહાર, 
જ4 ડુમે જે આત્મા, ટુટે બ'ધત તાર, 
ભોગ ડુળે વૈરાગમા, ત્યારે સાચ્ચો યોગ. 





લા ઇલાહ ઈલ્લીદ્લાહ? ( કુરાંત ) 
અર્ચ-ખુદા શીવાય કોઇ થીકતી હસ્તી નથી. 


ઠંડ 


રાશી અક્ષર ૨] શણવાનુ, 
મેષ--અન્લ-પ--હોમ જદ યશ્ત ત્યા ખેહરામ યસ્ત. 
વરખ--ક-વ-ઉ--માહે ખાખ્તાર નીઆએેશ. 
મિથુનર--ક-છ-ધ--હોમ'જદ યશ્ત. મોટી હપ્તન 


યશ્ત, ખેરામ યસ્ત, આવાં યસ્ત, અને રાત્રીની 
સરોાષ યસ્ત, 


કેઝ--ડ-હ--તીર યશ્ત, 


સિહ--મન--મોટી હપ્તન યસ્ત, આવા યસર્ત ને 
હોમ'જદ યશ્તું 


કન્યા--૫-ઠ-ણુ--આવા તથા મોટી હપ્તન યસ્ત, 
હામ'જદ યસ્ત, ખેરામ યસ્ત, અને શરે।્‌ષ યશ્ત વડી. 
તુલા--ર-ત--રાત્રીતી સરેષ મસ્ત, હેમ જદ યસ્ત, 
મોટી ૬પ્નન યશ્ત ને આવા યસ્ત, 
હૃશ્રિઝક--ત-ય--બેહરામ યક્ત. 
ધત--ભ-ધ-ફ-ઢ--તીર યસ્ત, ને હોરમ જદ યસ્ત, 
મકર--ખ-જ--આવા યસ્ત, ને ખેહરામ યસ્ત 
જુ'ભ--ગ-સ--હોરમજદ યસ્ત, આવા વસ્ત, મોરી 
હપ્નન યસ્ત, ને સરેષ યસ્ત, વડી, 
મીતન્દન્ય-ઝનથન-્ખેરેશેદ, તમાં મેશ્ેરતી તીખાએશ. 
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જે બ'દગી સપૂણુ' અતે ખરા દીકરથી ફીધેલી તે 
માણુસને માટૅ એક ખચાવ છે, દરૂજતી સાંમે એક 
હાથ છે, તયા તે દરૂજને હડોવનાર છે, 
(સરોષ હાદયખ્ત, ફૂ, ૨) 
દરેક અષો મીતો યજુદને હમો માત સાથે યાદ 
કરીએ છીએ, તયા દરેક અષે। ગેતીતા યઝદતે હમો 
માત સાથે યાદ કરીએ છીએ (ખે ન્યાયશ, ક. « ) 
હાલ દેયાતી ભોગ4નાર અવે માણુસોના હેયા1 
કૂરોહરોતે, આમળ થજ૪ ગએેલાં અષો માંણુસોના 
દેયાત ફરોફરોતે તપા હવે પછી જન્મ પામનારા 
અષા માણુસોના ફ્ેયાત ફ્રાોહરેોને અમે માનત સાથે 
યાદ કરીએ છીએ. (ફરવરદીન યસ્ત, % ૧૨.) 
જે રાખ્સ અતાજતી ખેતી કરે છે તે ગોયા 
ખષેઇ ખેડૅ કે યાતે ઉધોગી જીદગી ગુ'નરવરી, એ 
અષો જીદગી ચુજ્નરવા સરખુ છે વ દીદાદ ૩૦ 
સફેદ પોષાક એ માજદયશની દીતતી નિશ્ાત છે. 
(મેહેર યસ્ત, ૫. ૧૨૬. ) 


ઉ0 


પોતાના ખાવીંદતે તાખેદાર તથા અખો નારીતે હમે 

વખાણુયે છીએમ ( અધવિસ્થેમ ગેહ, ક્‌. ૪. ) 

હમેશાં જવતારા તથા હમેશા ફાયદો કરનારા 

અમેશાસ્પ'દોતે હુમા અહીં યાદ ફરીએ છીએ 

(યરત હા 3૪, કૂ. ૩ ) 

ગુતા$તે દર્‌ કરવાના બદલા તરીકે સરખ હુ કરે * 

(કરદ્ેહ મો%૬ ) 

લાખો વખત સુધી ખીન ઉધાગી પડી રહેવુ, 

તમોતે લાયક તથી ( વદીદાદ પગ ૧૮, ૧૧.) 
એક સતોષી વિચાર સૈથી સરસ ચીજ છે 

( ગાથા યશ્ન હા, ૪૩, ફ, ૧૫૦.) 

સલાહ મ પજ ક જીઆ કકારશને મારી હઠાવે છે | 

(યસન હા. ૨૧૦; ૨.૫) 

સાચ્ચો! બોાલેલે તથા અસરકારક સખુન ધણુ।જ 

ધૂત્તે$ આપતારા છે, (સરોષ દાદોખ્ત ૬ ૩ ) 

જે કાઇ નાહ મળ્યુ હોય, તે માટે બળાપો યા 

સતાપ કરતો ના. ( આદરબાદ્તુ' ૫ દનામુ , ) 

અગ જરથેોક્ત ! દુન્યાના લોકોને માટે ખદગી 

સારી છે, ખદગી સાધી સરસ છે. (સ. હા, ૬. ૧.) 
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અશે જરથેોસ્ત પેગ મબરતો ખ્લીક ચેરાગતા 


માલેકે છાપવાને આપ્યો છે તે મારે મેહરયાતી થઇ 
દો, સેક 





પેજ ૧૭૪૨ મા મેડર રોજતું જશન છે તે પેજ 
૧૪૬ મા સધારવુ જ. 

આગનવતી સરવે ચોપડી ખતાસ થઇટે, આ ચોપડી 
જેખોને વધુ નકલો જેઇએ તેવોએ દીતશા મેરવાનને 


પુણે લખવુ * 


રજ હોરમજદ-માહા ફ્રવરદોન. ૧ 


ઓ જેહાતના પેદા કરનાર માલીક ! 
આ બેસ્ડ નગઝુ સાલ સર્વેને સુખારક કર્‌- 


એ દીવસે પથમ દાદાર અહુરમજદની અને ત્યાર 
બાદ વનત સેતારાવી છ્તુમતધી આફ્‌માત, મ્ય%૬, 
દરેન, યજશને વગેરેની ક્રિયા કરવામાં આવે છે, એ 
દીવસથી તે મેહર મહીતાતા અતેરાન રોજ સુધી 
બપોરૈ ૧ર--૩ રપિથ્તત ગેડ ભણુવામા આવે છે, 
કારણુ ક એ સાત મહીના હામીન યાતે ઉનાળાના છે 
રપીથ્વતને ગરમીની સાથે સ યધ છે. 


પરવરદેગારે તારી જેબી કાઇ સરંજત નકી કરી 
હોય, તે ધીરજથી સહન કરેજે તારી ઉપર જેમી 
કાઇ દુખ સુખ પડે તે માત્ર ગતેકફાકથીંજ પડે છે 
એમ ધારતો ના, અને તારી ઉપર જેખબી ફાઇ દુખ 
યા ઝુક્ષકેલી આવી પડે તે માટે બડમડળો તા. સબબ; 
તારે નણુવુ' જેધ્યે કે માસુસ જેને નતી થયા કી યમૃત 
કહે છે તે પરવર્દેમાર તરર્થીજ નકી યયલુ' હોય છે. 


૨ રોજ બહુમન-માહા ફેરવરદીન, 


ખરા ધરમ શુ? આપણા આત્માની જીદગી, તન 
શસ્તી અને કેળવણી, તેજ ખરો ધરમ છે એને અયે 
ખે કે તેઝી અખાયાર કરીને આતમાતે જે તદ- 
રેસત રાખયો હોય અને નેકીના મારગમાજ આગળ 
વધવાતી આતમાને જ્ને કેળવણી આપી હોય તે તેજ 
આપણો ખરા ધરમ થઇ પડે છે એના કરતા ખીશ*ને 
વધારે સારો ધરેમ કયા મળશે ? જે માણુસ એવા ખરા 
ધરમ પ્રમાણે ચાતતો હોય, તેને દરેક નેક રાબ્દ ઉચા- 
રતા અને દરેક તેક કામ કરતા કુદરત તરકફ્‌છ કાઈ 
અળ્યગ જેવુ ઉતેજન મળે છે 


ધીરજ એ આતમાતે સમતોન હાલતમા રાખનારે 
એક વજન છે જદમીના ધણા મોટા તોદ્ાને। 
દરમયાન તે આતમાને ગબડી પડતો 4 પડી જતે 
અટકાવે છે. 


વસઇ અરરર 


તેક મનસ્નીના (યાતે નીતિવાન) કામેતે લીધે 
દાદાર્‌ હેરમજ૮ હાંસેલ થર 


ઉસ્તવદટ ગાથા, હા ૪૫, ક્‌ ૮. 


શેજ અરદીખેહેશત-માહુઃ ફર્વરટ્દીન, ૩ 


અર્દીબેહુશ્ત રોજે રપીચ્વત ઇંજવાનાો દીવસ, 
ખપોારે ૧૨--૩ સુધી દરેમેહરમા રપીશ્વતની ઇજશને 
અને જશન કરવામા આવે છે, ગરમીની મોસમની 
શરૂઆત માટે દાદારનો ઉપકાર માનવાનું એ જશ્ન છે. 


ઓ માનવી, તારા હાથમાં વખત ફાજલ છે તેઢ- 
લાં તુ પ્ુશવરતે ભજી લે, એકવાર તેને ભજવાની 
તક હાથથી ગઇ અને મરણુ નજદીક આવી પુગુ કે 
તે પછી ફરીથી એવી તક મળવાતી નથી, હમણા 
તુ ને પધસાટકા, ધનદોલત; બાયડી છોકરા, સમાવાહવા 
અતે દુતવાતી મોજશેખની મોહોણી લાગી હોય 
તે છતાં તુ ખુ।તે ભજજે, કારણુ કે મરણુ 
આવશે તયારે તુતે એકલાનેજ દુનિયા છોડી 


જવી પડરે, અને એ સધળાઓમાથી કોઇ/બી તારી 
સાથે આવવાતુ નૃધી _ 


એ અહુરમ%દ, ભલાં મનતી મારફતે હુ તારી 


ન્‌જદીફ પોહેાચુ , 
અડુનવદ ગાથા, હા ૨૮, ૬. ૨. 


૪ રિજ શહરેવર-માહા ફૂર્વરટદ્ીન, 


સારી તદરેોસતી ભોગનવા અતે તેવી ત દરેસત 
જ'દગી સાથ ને સી વર્ર ના આઠ દાણેઝા પસાર કરવા 
માટે માણુસને ત્રણુ ચીજની જરૂર છે, તે પાણી, કસરત 
અને સાદો ખોરાક છે શરીરને ખાહેરથી તેમજ અ ૬- 
રથી સવચ્છ રાખવા માટે પુરતા જઠામા પાણીનો 
ઉપયોગ કરવાની જરૂર છે લોહીને સવગછ રાખવા 
માટે કસરતની, અતે તેખી પકત મધયમસરનીજ કસ- 
રતતી અગત છે ક્ર્રરતુ જેર ટકાવી રાખવા માટે 
ખોરાક અગતનતેો છે, પણુ તે ખોરાક સાદો અને બરાબર 
વખતસર નીયમીતપણુજ લેવાની જરૂર છે, 


ખદગીની એજમતી અસર કા અજબખ જેવી છે 
ઉજડ વેરાન જ ગલમા યા રાતના અ ધકારમા, ખુશા* 
ળના હીંગામમા યા દુખ અને આદૂતની માહેતમમા, 
જવાનીના *ેશમા યા ખુઢાપાની તબજ્ઞાઇમા કે!ઇખી 
વખતે ખરા અ તકરણુથી કીધેલી બ દગી ફ્રોકટ જતી 


નથી, તેનો બદલે પર્વરદેગારે તરપથા મળ્યા વગર 
રહતો નથી, 


રોજ અસપ'દાર્મદ-માહુ। રેરવર્દીનત પ 


દ્ીલસુરીનો ઉપરેટપકેતો અશયાસ કરયાથી માણુસ 
તાસતીક બતે છે, યાને ખોદા ઉપરનો તેનો વીશુવાસ 
ઉઠી ય છે, પણુ તેજ માણુસ જે પીલસુરીના 
ઉડાણુમા ઉતરીને તેનો બારીક અભયાસ કરવા માડેછે 
તો ધરમ અને ખોદા ઉપર તે જબરી જાનફેશાની ડરેછે 

ઉદયો(ગ અને મેહેનત ફરવાથીજ માણુસને ફતેહ 
મળે છે અતે ચ ચલ પુર્શો એવા ઉદયોગધીજ દુન- 
યામા આગળ વધીને નામ કહાડે છે. ફ્કત ડુકી 
સમજના માણુસોજ નસીખ ઉપર આધાર રાખીને ખેસી 
રહે છે અતે એવી રીતે બેસી રહીને દુખી થાય છે 


આગલી જદ૬ગીના કામે હજ આપણી સાથે સુસાન 
કૂરી કરે છે, યાને તે આગલી કરણીતો હાલ આપણુતે 
દલે મળે છે આજે આપણે ન્ટતા છીએ, તે આગળ 
જેવા હતા તેતુજ પરીણામ છે, યાને અગાઉ જેવી 
જીદગી ગુજારેલી, તેના બદલા તરીકે હાલની જ દગી 
આપણુને મળી છે, 


૬ રે્‌।જ ખોરદાદ-માહા ફરવરદીન# 


ખોરદાદ રોજે ખોરદાદ સાલતે! દીવસટ એ દીવસે 
પેગામ્યર સાહેબ અશે! જરેથોસ્તને જન્મ થયે! હતો, 
ખોરદાદ સાલની ખાસ છ્તુમનથી આકન્ગાન, યજશ્નને 
વગેરે દ્યા થાય છે એ દીવસે હાવન ગેહમા ઇ ખુરશેદ 
નીઆએશ અને ૩ મેહર ન્યાએશ, રપીથ્વત અને ઉજ- 
રન ગેઠમા ૩ ખુરશેદ અને ૧ મેહ( નીઆએશ પઢવી 

કોઇબી પાપ નાનુ યા નજવુ નથી સબબ, દરેક 
પાપ, પરવર્દેંમાર્તા તેકીથી ચાલવાના ફરમાન વીરૂધનો 
ગુનાહ છે, અને તે ગુનાહના પરીણા* કલ્પી ન શકાય 
એવા મોટા આવે, એ બતવા જેગ છે ખારીક રેતીનો 
કરચ જેટલે દાણો, નાના ધડીઆળના સાચાકામમા 
નાખયાથી આખા ધડીઆળને ચાલતુ અઢકાવો મેળે છે 
તેજ મીસાલે ગમે એવુ નાનુ યા નજનુ પાપ આખી 
દાનિયાના ઢારોબાર ઉપર અસર ડરયા વગર રહેતું નથી 


સુલેહ-શાતી ચાહનાર માણુશને ખરાબ વિચારવાળા 
દુશ્મતથી મેશા બચાવવો જોઇએ 
અડૂર્મજદ યસ્ત. 


રોજ અમરદાદ-માહા ફરવર્ટીનતત ૭ 


ખોદા હસતી ભોગવે છે એટલુ*'જ નહી પણુ કામ 
પડવે આપણી સાથે વાતબી ડરૅ છે કાઇ ગુતાહ 
કરયા પછી આપણા દીલમાં જે પસતાવો થાય છે તે 
પસતાવો ખીજી કાઇજ નહી પણુ આપણા ગુનાહ 
માટે આપણને ઠપકો આપનારા ખોદાનો અવાજ છે. 





એક વાત હમેશ યાદ શાખબજે તે એ કે તમે 
તમારા તનથી યા મનથી નટેખી ફાઇ કરો, તે દરેક 
વખતે ખોટા એક માક્ષી તરીકે તમારી આગળ દાજર 
હાય છે એ વાત જેન હ'મેશ યાદ રાખરે।, તો કે 
ખી ખામદમા કોઇબી કામમા તમે ચુક કરશો નહી, 
નંીના મારેગથી આડા જશો નહી અને પરવરદેંગાર 
તમારા અતમકરણુમા હમેશનો વાસે! કરશે 


અય અહમદ! આએ ખે ચીનને હુ માગુ છુ 
તારા દશત [અતે] તારી સાથે મવીતે [ દીન 
ખાખે ] વાતચીત 
અદુતવદ ગાથા, હા ૩૩, ક્‌. પ. 


૮ રેજ રેપાદર-માહા ફૂરવરદોન, 


ખદગી ફરતી વખતે ભણતરના શકમદો, ઉપર 
આમાશ તર%, યાને પરેવરદેગાર તરક રેવાતા કરવામા 
આવે અતે તેજ વખતે બદગી કરનાર દુતયાદારીની 
ચીન્નેતો, વેપાર ધ ધાનો યા પઇસા ટકાતો! નીચાર કરે, 
તે બદગી 'ફ્ોકટ છે અને તેની બદમી ખોદાતે પેહેન 
તીચ નધી. ખદગી કરતી વખતે સધળુ ધયાન ખોદા 
ઉપર રાખીને ભણુતરના શખ્દો જે ખોતડવામાં આવે, 
તો તે બદગી ખરેખરી અમર કરતારી થઇ પડે છે, 


કક-કકડડડ્લડકનલાત-નન. બાઈ -તાઇનનતામીદ, 


મગરૂરીમાં એક ચી%૪ એવી છે કે જે ખીન્ન 
કોઈબી દુરગુણુમા જણાતી નથી તે એ કે મગરૂરી 
ખુદ પોતાનીજ દુશમન છે, યાતે એક મમરૂર માગુસ 
કાઈ બીન માણુસની મગરેરી કદીમી સાખી શકતો 
નથી એ સુજમ જે ખીકતી મગરૂરી આપણાથી 
તામોશ થષ્ઠ શકતી ન હોય, તો પછી આપણે પાતે 
શા માટે મગરૂર થવુ જઇયે અતે આપણી મગરેરી 
ખીજઓધી કેની રીતે તામોશ કરી શકાય ? 


ર્જ આદર-માહા ફરવરદીન, હૃ 


એ ઇનસાન, નેકી કોષને કહેવી, તેનો ટુ ક સારે 
તુ સાભળી લે અને નેકીનો તે નીયમ વીશે ગભીર 
વીચાર કર તે નીયમ એ છે કે, “ જે ચીજથી તુને 
પોતાને ૬ ખ ઉપજતુ હોય, તેવી વરતણુ ૩ ખીન્ન 
માણુસો। સાથે તુ ચતાવતો તા”. નેકીતા સધળે। 
ખોલાસો આ એકજ વાકયમાં સમાઇ નય છે, 

તમારી પાસે જે કાઇ થોડ ધણુ હોય તે 
ઉપરજ, અને બની શકે તો તેથીખી ઓછા ખરચમા 
તમારે ગુન્નરો કરજે દેખાદેખીથી ખાલી ફીશીયારને 
ખાતર યા ખે ઘડીની જીઠી મે!જ મનાહતે ખાતર 
ફુદીબી ક્ાઇતું ફરજ કરતા તા સબકમ, ઉઝીકા લીધેતા 
પદસા જયારે પાછા નહો અપાળે, તયારે રીશીયારીતુ' 
પરીણામ ખેહોરમતીમાં આવરે અતે ખે ધડીની ખોટી 
મોજના અ જમ ભારે પસતાવો કરાવતારો થઇ પડશે. 


અશોઇની મારકતે નીતિના માર્ગો જેમા અહુર- 
મજ૬ વસે છે, તે તરક તુ અમોને પોહાથાડ 
અહુનવદ ગાથા, હા ૩૩, ક્‌, ૬. 


૧૦ રેજ આવાં-માહા ફકૂર્વર્દીન, 


એક માણુસની સધળી દોલત, પછંસા ટકા, 
વાડી વજકફા, વગેરે સધળુ જતુ રહે, પણુ તે છતા 
તેતી પાસે જે ચાર ચીજ હોય, તો તેના એક 
ખાલનેખી અલવલ આવતી તથી અને તે સુખી, 
સતેોશી જદગી ગુજરી શકે છે તે ચાર ચીજ 
મીતાહારપણુ , ખુશ મીન્ઝઝ, સયાઇ અને ખોદ 
ઉપરના ઇતખાર છે જેઓ પાસે એ ચાર ચોજ 
હોય, તેઓતે ખીજ કશાની ગરજ રહેતી નથી 


સળગી ઉઠેતી આગ પવતના સપાટાથી તહી 
પણુ ઠૅડુ પાણી રેડયાવી ખુન્નઇ જય છે તેજ મીસાવે 
પ્રઇ માણુસનેઃ ગુસસો જે ઉશકેરાયો હોય, તો તે 
વખતે તેની સામે ખુમકરાડા પાડીને ધમકી આપયાથી 
તેનો ગુસસા નરમ પડતે! નથી, પણુ સામે! વધુ ઉશકે- 
શય છે તેમ ડરવાતે ઞદલે તેતી આગળ ની જઇને 
નરમાશ બતાવવાવી અતે મીઠાશભર્યા શખ્દો કહેવાયી 
તે તુરતજ શાત થઇ જય છે અને તેનો ચુસસો 
ઉતરી «નય છે, 


રોજ ખોરચેદ-માહા ફેરવરદીતત ઉર 


ધણીધણીયાણીએ એક ખીન્નને સાચા પયારથી 
ચાહવા જેઇયે બ તેઝે સાથે ખેમીતે બ દગી કરવી 
જેધમે અને કાઈ વાધો પડતાં ખ નેએ એકી વખતે 
સાથે કદીખી ગુસે થવુ બજ્નેઇમે નડી એક જણુ જને 
અગારની પેઠે ગરમ થઈને તપી ન્નય, તો ખીન્નએ 
થડા પાણી મીસાલે તેની સામે જવુ કે જેધી ફજીયે। 
આગળ વધવા પામે નહી ખેમાવી એક જણુ જને 
ગુસે થયલ હોય તો ખીજ્'એ પોતાતી જબાન બ'ધ 
રાખવી અથવા ખોલવું પડે તો નરમાશધી એવા મીઠા 
સખુતો બોાનવા કે નથી પેલુ” ગુસે થયતુ માણુસ 
નરમ પડી નય 


સુખને જે આપણા આતમામાં દાખલ કરવુ 
હોય, યાતે આપણુ જે ખરૅખર સુખી થવુ હોય, તે 
આપણા મનમાથી દખ અને આફતના ખોટા ધખા- 
રાઓ દુર કરી નાખીતે પર્‌ વરદેગારે આપણુને જે 
સથીતીમા પેદા કરયા હોય, તેમાજ સુખ અતે સ તોશ 
માનવો જ્ેપ્યે 


૧૨ રોજ મોહોાર-માહા ફેર્વરદીન » 


આ સરૂષરીમાં તુ જેબી કાઇ સખુન ખોલશે 
યા જેબી ફામ કરરે તે કાઇ એમતુ એમ પસાર્‌ 
થઇ જવાનુ નથી જમીનમા રોપેલા બીયા મીસાલે 
તારા સખુનો યા કામોના ખીયામાથી મોટુ દરખત 
ઉગી નીકળયા વગર્‌ રહેવાનુ નથી જેવા બીયા હોય 
તેનુ જ ઝાડ ઉમે છે તે મીસાલે તારા સખુનો યા કામો 
જેવા સારાં યા તરસા હશે તેવુ'જ પરીણામ સાર્‌ 
કે માડું , મોડે વહેલે આવયા વગર રહેવાનું નથી 





રાલત મેળવવા માધે જમરી જ જાળ ઉઠાવવી પડે 
છે, દોલત મળયા પછી તે રખેને જતી રણે તે માટે 
રાત દહાડે મનમા ધાસતી રહે છે, દોલતતે। ઉપયે।ગ 
કરવા માટે તરેઠુવાર નનતતી લાવચે। થાય છે, દોલતતે 
જયારે ગેરઉપયોગ થાય છે, ત્યારે તે ગેરઉપયોગ કરતારને 
માથે ગુનાહતો ખોશ*્ને ચહડે છે, અતે સેવટે દોલત 
જયારે જતી રહે છે તયારે આપણુને ગમગી તીમા 
ગરફાવ કરતી જ્ય છે દોત્રતત એટતા બધા 
અવગુણુ છતા લોકો તે મે।14તે ઝી મારે છે | 


રોજ તીર્‌-માહા ફેરવર્ટદીનન ૨૧૨૩ 


જ્યારે તમતે એમ વીચાર આવે કે હુ ખરેખરો 
દુખી છુ, અને તે વીયારથી તમે જે બેદીલ થઈ જતા 
હોવો, તો તે વખતે જે બીજા માણુસો તમારા કરતા 
વધારે દુખી હોય તેએ તરફ નતજર કરકશ્ને અતે 
પરવરદેગારના શુકરાના કરજે કે તમે તેઓતા જેટતા 
દુખી નથી તેમ ફરયાથી મનતી ખેચેતી દુર થશે અતે 
શાતી મળશે 


ધીકકારનો ઇલાજ ધીડકાર તડી પણુ પયાર છે 
પ્યારથી ધીકકાર્તા નાશ થાય છે એતી મતલમય એ 
8 કોણ જે આપણી તરફ ધીકકાર બતાવતું હોય, અતે 
આપણે જે તેતી તરફ વળતી દૂથ્યમતાઇ બતાવયે તો 
તેથી આપણી તરફતો તેનો ધીકકાર એઓક્ને યશે નહી 
પણુ સામો વધશે તેતે ખદલે તેતી તરફ પયાર 
ખતાનીતે આપણે જે તેની સાથે માયાથી વરતશુ તો 
આપણી તર॥તો તેતો ધીકકારે નાશ પામશે અતે તે કદાચ 
આપણે મીત્રમી થઇ પડશે એ ઉપરથી માલમ પડશે 
કે ધીકકારતે માર્વાતો છતા ધીડકાર તહી પણુ પયાર છે; 


૨૪ રોજ ગોાશન-માહા કેરવરદીન, 


લોક પરવરદેગારની બદગી કરીને તેની પાસે 
તરેઢવાર ચીજે માગે છે કોઇગમાડી ધોડા અને વાડી 
વજા માગે છે, તો કાઇ મેટટી દોતતનતો ધણી યના 
ચાહેછે પણુ એવી તકલીદી ચી*ને ખાદા પાસે માગવી 
ઇનશાતને લાજમ નથી માણસે પરવરદેગાર પાસેથી 
જે સઉયી પહેરી ચી% મામવાની છે, તે સ4ચછ અ ત 
કરણુ છે, કે જેથી તે કોઇતુ ખી ખુર્‌ ચાહી શકે 
નહી યા ખુરૂ' કરી શકે તદી તે પછી જે ખીજ ચીજ 
માગવાતી છે, તે સ્વચ્છ મન છે કે જેથી તે કાઇબી 
ખુરા વીચાર! કરી રકે નડી તે પ૭ી જે ત્રીજ ચીજ 
માગવાની છે, તે સારી તતતરોસતી છે પરતરદેગાર 
તરફ્થી એ ત્રણુ બક્ષેરા જે માણુસને મળે તે ખરો 
સુખી ગણાય 


નેક પર્‌ હલ્લો કરી શકાશે, પણુ તેને કાઇ 
નુકશાન કરી શકવાનું નથી તેતે ગમે એવી ૪ન્ન 
કરવાનું ધારશે। પણુ આખર કસેોતીમાં તો તેજ યાતે 
નેકીજ ફ્રાવરે. 


શેજ દેપમેહેર-માહુા ફેરવર્દીનત ૧૫ 


પાણીનુ અકૅક ટીપુ પડયાથી એક મોટો હાડો 
ધીમે ધીમે ભરાઇ ન્નય છે. ખીજ દરેક ચીજના 
બાબમાંબી એજ નીયમ મુજગ કામ થાય છે અકેક 
પાઈ યા દોઢીયુ બચાવયાથી મોટી દોલત ભેગી થાય 
છે અને દરરોજ થોડુ થોડુ' સાન મેળવયાથી માણુસ 
વીદ્વાન થઈ શકે છે ધારમીક લાયકાતોતું બી તેમજ 
નણુવુ" માણુસ બજ્ને દરરોજ થોડ થેડો ધરમ અભયાસ 
કરનો રહે, તો તે પોવાના ધરમમાં પુરવીણુ બને છે 
એટલુ જ નહી પણુ પુરનીણુતાથી આ તેમજ પેલી 
જેહાતતુ સુખ પણુ હાસવ કરી શકે છે 


ક્રાઇએ પણુ પોતા ઉપર યા પોતાના બચ્યા 
ઉપર શુ આવી પડશે તેની આગાહી ન્નણુવાની 
કાશેશ ફરવી નહીં, તેતે સ કઢતી તે! ખાતરીજ રાખવી, 
કે જે આમાહી જીધાથી અઢકતાર નથી, અને 
તે માટેતી ખાગળથી ચીંતા તે ખુ; સકટ કરતાં 
કાઇ ઓઈછી નથી, એટલે તેનો જત અ'દેશામા પડશે, 
જે ખમવો ખડ ભારી છે. 


૧૬ રેંજ સેહેર-માહ્‌ા ફેર્વરદીન* 


ખુશખુશાળ રહેજે, પણુ ધટતી મવયાદામાજ 
રહેજો, ગભીર અને ભારખમ થન્ને પણુ ઉદાસ અને 
બરીયળખ્ાણુ ના થતા, હીંમત ખતાવજે, પણુ જેખમ 
ના ખેડતા, કપડા દીલે શૈભે તેવા પહેરજ્ે, પણુ ખર- 
ચાળુ ના પહેરતા, ખોરાક સાદો પૃશટીકારક લેજે પણુ 
એધીની પેઠે ના ખાતા, કારણુ વગર કોઇખી માણુસ 
તરક્‌ ખેવીશ્વાસુ ના થતા, તેમજ કોઇ જે ર્કાઇ કહે તે 
સાખેતી વગર્‌ માનીખી ના લેતા ખોદાની સેવા કરશે, 
તેનાથી ડરતા રહેજે અને ખરા પ્યારથી તેતે ચાહનને 
અને તે તમને મોટાં સુખથી નવાન્યા વગર રહેશે નહી 


કોઇબી ગરીમ ગુરબાને આપવા માટેની સઉથી 
સરસ ચીજ ચોખા અને દાળ છે, કોઇમી માણુસને 
આપવા માટેની સઉથી તાલાયક ચી?*૪ તે આપણા 
મો!હડામાથી બાહેર નીકળતી ગાળગલે(ચ છે, પીવા 
માટેતુ સઉથી સરસ પાણુ તે ગુસાનું પયાલુ છે અને 


“ખાતા માટેની સઉથી નાલાયક ચીજ તે ખોટી રીતે 
મેળવેલો લાભ યા પધસા છે, 


જજ સરેશ-ષાહા ફેરવર્દીતત ૧૪ 


ઠેરેલ માણુસોબી કોઇવાર લપસી પડે છે અતે 
ધણાજ સાવચેત માણુસોખી કે।ઇવાર ઠોકરાધને પડી 
“તય છે, દરેક માણુસ કાઇ ને ફાઇ ભુલ થાયછેજ અને 
જે માણુસે કદીખી જુન કરી ન હોય તે ઇતસાન 
નહી, પધુ ઇનતસાનથી ફાપ્કક વધુ લેખાવો જેઇ્યે 


જવાનયાએ માટે સઉથી ઉતમ કાનુતો એ છે કે 
ખોલવું થોડુ, સાભળવુ ધણુ અતે પાંચ માણુસતી 
મડળામા જે કાઇ બોલાયું હોય તે વીશે એકાતમા 
વીચાર ચલાવવો, પોતાના મત ઉપર ઝાઝો ભરસો 
મેલવો તહી અતે લાયક આસામીઓના ધરખમ મતને 
કીમતી ગણીને તે સુજબ અમલ ડરવે 


લામા 0 તાળનનાાઈ 


ખોદાએ તો તમને સપુયું અતે ભલાં બતાવાં 
છે પછી તેવાંજ રેઠવુ' કે નહીં તે તો તમારા હાથમાં 
છે ખુદરતે તમુને મરજ પ્રમાણે ચાલવાની શકિત ખક્ષી 
છે, જે મરજીને સારે રસ્તે લઇ જવાતું તમારાજ 
હ્ાયમાં રાખ્યુ છે. 


૧૯ રોજ રશતે-માહુા રેર્વરટ્ીતક 


સુખ અતે દુખ, આખાદી અતે ખરભાદી, 
નફો અને ટોટયે, જનમ અને મરણુ-એ સધળા 
વારાફરતી દુનયાના સધળા પ્રાણીઓની મુલાકાત લે 
છે. તેથીજ ડાહયા માણુસો ખુશ્ચાલીધી હરખાઈ જતા 
નથી; અને દરેક ઇતમાનતની ફરજખી તેમજ વરતવાતી 
છે જેમ ખુશાલી સદા ટકી રહેતી નથી, તેમજ 
દલગીરીખી સદા નીભતી નથી માટે કાઇબી દુખ 
યા આફત આવી પડે તયારે ગભરાઈ ન જતા મત 
ગ્રાત રાખીતે ખોદા ઉપરે પ્રતમાર રાખવામાજ લાભ 
છે -સતોશ એજ દોલત છે, તેજ ભનતુ' ધત છે, 
જેને સ તોશનો એ ખજાતો હાથ લાગો તેજ ખરેખરો 
સુખી છે 





ઓ પતેસાત, તારે માટે મે જે કામ નેમી 
રાખેલું છે તે તુ ચુપચુપ બજવ્યો નન, અને દરેક 
કામ કરતી વખતે તારૂ દીલ વ નનન મારાં (૪શવર) 
માજ ભરી શાખજે તેમ જે તુ ફરશે તો મુશકેતી 
તથા આદપ્તવી નીરાળેો રહેશે. 


રોજ ફરવરદીન-માહુા ફરવરદીન, ૧૯ 


ફેશ્વરદીન રોજે અશેો ફરોહરનતુ જશત, આપણા 
રવાજ પ્રમાણે મહીતા અતે રોજ એકજ નામવાલો આવે 
ત્યારે તે જશન તરીકે પાલવાતાો રેવાજ છે, ૂરવરદીન 
એ અશે ફરોહરતે અપ ણુ થયલે દીવસ છે, ખસુસ 
કરીને ગુજરેલાઓના અશે ફરોહરનતી યાદ અતે 
આરાધનાનો એ દીવસ છે. પોતાના વડ્ઠાલાએ।ની લાસને 
અવલમ'જલ પુગાડવાની જગોખએે એ દીવસે જ૪ણતે ત્યા 
તેઓના આત્માની શ!તીનુ ભણુ4ર ક્રિયા કરવ મા આવે 


તમારા સઉથી મેટા દુશ્મત કોગુ છે અતે કયા 
માણુસથી તમારે ધણુ જ ખીહીને ચલવાનું છે તે જે 
તમે નનણુવા માગતા હેવો તો મોહડુ જેવાની આર- 
સીતી સામે ઉભા રહેવો તમારા દુસ્મતતેો! ચેહરો તેમા 
તમને ખુલ્લો જણાશે મતલબ એ કે તમારો સઉવી 
મોટો દુશ્મન તમો પેતેજ છેવો, યાને તમારા મનના 
જુાસસાએ અતે ગેર॥ાજમી ધ્રયકાએ તમારા મોટા 
મુદઇ જેવી છે, જેતે કાખુમાં (ખતરાની અને જેતાથી 
ખીહીને ચાલવાની મોટી જરર છે 


૨૩ રેજ બેહેૅરામ-માહા ફરવરદીન, 


મનતે મારવુ એ એક ઉતમ સદગુણુ છે ખાવુ 
પીવુ , ગાનતાન, તથા ખીજ મોજમજેડા ધટતી દુદમાં 
ભોગવવામાં આવે તેમા કાઈ વાધો નથી, પણુ જે 
માણુસ પોતાતા મનતે મારીતે મેોજમક#્તડતુ પ્રમાણુ 
ઘટતી હૃદથીખી ઓછુ રાખે તેતેજ ખરે ઠાહુયો જાણુ વો, 
સખખ ધટતી દ ભ્રુતયુકમાં થેડીમી ઓળ ગી જવાય, 
તેતા કરતા એ હદ સુધી જવુ જ નહી અને તેના 
કરતાંબી ઓછી મજહ ભોગવવી એ માણુમ માટે 
વધારે સલામતીશર્યો મારગ છે 


પવિત્ર રોશણીઓએ તે હુ વખાણું છુ' | કીરતારતી 
પેડુલી પેદાશ રશનીજ છે અને તે પોતે પણુ રોશ 
ણીના ઝરેજ છે 

એક ભલુ હેયુ જે છે તે, ખોરરોદ અને ચ દ્રતા 
જેવુ છે, બલકે ખોરશેદ જેવુ છે, કારણુ કે તે ઝ4કે 
છે અનેતેમા વધ ધડ થતી નયી, પણુ પોતાતેો રસ્તે 
નીયમીતપણું લેયુ નય છે. 


શેજ રાંમ-માહા ફૂરવરદીન ર૨૨ 


અય કુદરત જેમ તે આફતવાય ઉપર ખુરમૈદ યઝદને, 
જમીન ઉપર અશપદારેમદ અમટરાશપ'દતે, આતર 
ઉપર્‌ અરદીખેહેશત અમશાશપ દને, પાણી ઉપર આવાં 
યઝદતે, પવત ઉપર ગે(૧૬ યઝદતવે, બારાત ઉપર 
તેસતર તીર યઝદતે, ઝ'ડો 3પર અમરદાદ અમશાશપ ૬ 
ઉપર બહુમત અમશાશપદતે ,મવકલ અતે નેગેહુબાન 
કીધેના છે, તેમ મા?ી ઉપર નેઝી નીતીના ફીરેસતાને 
મવકવ યાતે તીગેહખાન રખ | અય જરથોાસત, તારી 
દીતતે હુ “જુ : અહુરમજદનો પેદા કીધેતી પેદા- 
યશ્મા તારી દીતને કેવી રીતે પુ અતે તે ઉપર્‌ કવી 
રવેશે ચુમત રહુ ?: અય ખુદા, તી દીતને દુ લાયક 
થાઉં એજ મારી દુ॥ા કે અ4 ખુ, મારા ખેટા 
ખેટીનુ ફાર્‌૪ જીવા પકી તે તોડવાની પુખુધી મારામા 
આમેજ નડી થાય એવું ફર, કેમકે દાદાર અડુરમઝદ, 
હુ ણુ છુ કેતે અશે જરથો મતતે જણુવયુ છ કૈ 
આવો ગુનાહ કરનારને ૪૪ વરસ સુધી તે ચુનાહુની 
તોજેશ કરવી જેઇયે છે. 


૨૨ રોજ ગાઓદ-માહા ફેરવરદીન 


અય અહુરમજદ તારી બદગી કરવા માટે મારી 
કમર્‌ બાધેવી શાક | અતે દેવો જેએ ખુરા લોકે 
અને દુરવદો જ૪ેએ અધરમી છે તેઓના દીન તુટેલા 
રાખ! એ અહુરમજદ, મારી નજર સનમુખ 
રાહતુમાયનો ચેરામ સળમાવેવે। રાખ અતે મને 
ચુમરાહી અતે હૅરેમનના ફ્દામાથી છેડ4 | અય ખુદા, 
તારી બદગી કરતી વેળા મતે પાક, અશો, અને 
પવીત્ર રાખ | મારા દીલમાથી દરેક રીતતા ખુરા 
વીચારો કહાડી નાખ | મારૂ મન અને આતમા ખુશી 
ભરેલુ થજે અતે આતમા અને તત સુખકારી ભરેનુ 
થજો આતમા અતે તત એખબનેતુ ભલુ થ”*ઝે, આ 


દુનીયાતા માન ઇ-ત ઉપર હંમગર્‌ર નહી થાઉં, ઉંચ 
ખાનદાન ઉપર મગરૂર નહી થાઉં કેમકે હુ જાણુ છુ 
પ્ર મારી સાથે મારી કરરી સી॥ય બીજી કાઇ આવ- 
નાર નથી ઓ અહુરમજદ, ખોરી ખુશામતતો ખનજાને 
અતે તેના ખ'ળનચીઓખ મારેથી દુર રાખજે કેમકે 
અશે જરથોસતે મને શીખગ્યુ છે ક સડ્રાગતો ખશતો 
જમા ૩વ્વાથી ખરૂ પુગુષ ઉપ%ે છે અતે તેજ 
બદાની યારીએ આવે છે. 


રોજ રપદીત-માહા ફેરવરદ્ીન ૨૩ 


અય પરવરદેગાર, તારી દરમાએ પાકથી જે ખેહેતર 
દીન અશેો જરાયુશ્ત લાભ્યા છે તે પાક દીતતો મને 
પરસતાર બનાવ અતે તે તરક મતે ખેચુમાન કરી 
ગકજીત લાવનાર બનાવ | જરથેોશ્તી દીતના બરહક 
પયગમબર તરીકે ઓલખુ અતે તેની દીત માટે મારા 
દીતમા કશે શક કે શેખેઠુ લાવુ નહી ય૪ીન અતે 
એકદીવીથી આ ખેહેતર દીનને જયાદા ચાહુ | કેમકે 
પાક માજદીયસતી દીત બરફ, ખેગુમાત અને બર-* 
ખીલાફ છે અય ખુદ મને આ ભવી દીનતા સવાખનો 
હીસ્સો અથવા હસખેરે ખક્ષ | મેહેર યઝદ અને રસને 
યઝટ મારા રવાનતતા ગોનતાહ અને સવાયની તમામ 
કરણીઓધી સતેોશ પામે એવુ કર! એ ખુદા, 
મરા રવાનને ગરોથમાત ખેરેસ્તમા ખુલ'દ જગો મળે 
એલી મતે અકલ બક્ષ | ભની દીતના લાવનાર બરહુક 
પયમમકર હઝરત જરથેોસ્ત ઉપર અતે તેની દીન 
મધે ફ્રમાવેલા હરેક ફરમાત ઉપર હુ બેગુમાત રહુ 
એવી મને, એ પરવરદેગાર તોરીક ગ્ય | 


ર૪ રેંજ દીન-માહા ફકૂર્વરદીત 


આઓ મારા મુરદાર જવ, પેલી સામે પડેલી લાસ 
જઇ તુ કશે ખયાલ કરતો નથી કે અતે તારો પણુ 
એજ હાલ થવાતો છે જયા સુધી તુ તારા ન્નેર ઉપર 
મુસતાક છે અને તુ તારી છાતી ડારી જણાવે છે કે હ 
કેટલે જેરાવર છુ | આયનામાં જેઈ જણાવે છે કે હુ 
કેટલો ખુગસુરત છુ : અય ૬ન4 તારી ખુગસુરતી, 
તારૂ જેર કેટલી થોડી પળતું છે ? કૂકત તારા દમમાં 
દમ છે ત્યા સુધીજ | તારી જીદગી કેટલી બધી ફાની 
છે ? તારી આવી કફૂાતી જીદગી માટે તુ શ્ઞા માટે 
આટલે ગરૂર બને છે? કેમકે દમ ગયે કે તારા 
મુરદાર શરીરંમાથી ૬ુરગધ નીકળવાતી રાર્‌ થશે અતે 
વધુ દીવસ ગએેવી રહેશ પામયું તો જીવડા પણુ પડી 
આવરે માસ ખવાઇ ગયા પછી હાડપી જર રહે તે 
હાલત જે અને પછી તુ ગરૂરી કર 


કના ઈઝાબાા”5 -"4-ઝ.. 


દુનીયા ખાહળી છે, અતે પરતરદેગાર કોઇ 
વેળા મોટા મોટા કામો નાહના સાધનોથી અને હુલકામાં 
હલકા માણુસોનતે હાથવી બનાવે છે 





રોજ અરરોશ ગ-માહા કુર્વરદીત ૨૫ 


અહુરમજદ મને એવા ઉસતવાર બનાવ કૈ હુ 
માર્‌ વચન ઉપર મુસતાક રહુ | અતે મતે કોઇ બેવન 
ચતી કહે નહી. મારૂ વચન તે મે મારા ખુદાતે કહી 
સભળાવેનો પાક ખોલ છે, જે કોલના નામધી મશહુર 
છે એઓ અહુરમજ4 હુ જાણુ છુ કે તે સપેતમાન 
જરથોસતતે જણાવયુ છે કે વચન તોડનારાો ધાતકી 
શખસ તથમામ દેશને પાયમાલ કરે છે, તે જેમ ખુરા- 
એતે તેમજ ભતાઓતે પણુ ગરદન મારે છે, પછી 
તે કોલ ભલાતે યા ખુરાને પણુ આપયો હોય | સમ- 
બ કે વચન છે તે ભલા તેમજ ખુરા માટે એકશાન 
છે એ પરતરદેગાલ મેહેર યઝદને મારી મદદ માટે, 
મારી સગવડ માટે, મારી ખુરાલી માટે, મારી દયા 
માટે, મારી કૂતેહ માટે, મારી ભનાઇ માટે અને મને 
અને મતે પવીત્ર બનાવવા માટે મોકલ |! 


રસા સારસા: 


મે તો તારૂ કામ ધરમ ખાતર કીધુ છે તુ 
જે મતે આપવાતો હોય તે તારા છોકરાંતે આપજે 
અને મને તો ફકત તારી ભલી દુવાએ આપ 


૨૬ રેજ આસતાદ-માહુ કફરવરદીન 


જે છોકરી અમા રહીને પોતાના ખાપતે, 
પોતાના ખાવ દતે, પોતાના માણુસોને તેમજ પોતાની 
ખેશીઓને વક્‌ાદાર રેહરો, તેતી નેક નયતતી મુરાદ 
પાર પડશે, અને હેોરમજદ તેતી સારી દયાનતતે 
માટે તેતે હ મેશ સુધીતુ ગરોથમાન ખેફસ્ત ખક્ષશે, 





સતેોશ રખવે, કોઇ આપણુતે ઇન્ન કરે તે 
ધીરજ રાખીને ખમવી અતે તેને પાછુ કાંઇ તુકશાણુ 
નહી કરવુ , મન॥ જીસસાઓને દાખેલા રાખવા, 
પ્રમાગીક રહેવુ, શરીરતી પાચે "ઇદર!એ 1 કાખુમા 
શાખવી, અશેઇ પાળવી, ૪શ્વરને ભજવે।, પરમેશ્વરને 
લગતુ સાત મેળવવુ, સચાઇ પાળવી અતે ગુસ્સાથી 
પરહેજ રહેવુ -એમાજ માણુસનતી સધળી ફરજનો 
ડુક સાર સમઈ નય છે એ દશ રજ જને માણુસ 
બળવે તે! દુનયામા તે સુમી થઇ રકે 


આમાદીમાં જે સભ્યતા રખે તેતી અવરરદશાર્માં 
એ રેભા રહે છે, તે જે મગરેરી ફરે તે ખાસડા ખય. 


રજ આસમાન-માહા ફૂર્વરદ્ીન ૨૭ 


એહ પૈસા માણુસનુ મન કેવુ ફેરવે છે | 
ખેશક દોલતની સત્તા મોટી છં પણુ આ ખી સારૂ 
છે કે, એમાજ બધી સત્તા સમાયલી નથી નહીં 
તો માણુસ આસમાનતાબી ડઢુકડા કરવાની હીંમત 
કરતે, અતે જે કે પૈસા તો બધાને ભાવે છે પષુ 
તેની દરકાર નહીં ફરે એવાબી થોડાએ છે, 


નસીબની સામે તે કદી થતાર નથી આપણુ 
સાર્‌ શામા છે તે પર્વરદેગાર વધુ ન્નણે છે. તો 
તેને સરજેલી હાલત પર સતોષ પકડી તે પોતાની 
ઉપયે।ાગી દગી ભોગવે છે અતે બીન્નને સુખ આપી 
તેમા પોતાતુ સખ મેળવે છે, 

માણુસ અત કરણુને ભુલી જય યા તેને ના 
ફરમાન થાય તો! તરતજ ખોટી ઇચ્છાએ અતે હવસ 
તેના પર કાખુ મેલવશે, અને તે માણુસ જે અત્યાર 
સુધી છુટો હતો તે ગોલામ જેવો થઇ જશે, 


ર૨૮ રૈેજ જમીઆદ-માહા ફેરવરદીન 


પેગમ્યર જરથેોસ્ત કહે છે કે, મારી ઉત્તમ 
નસીઅતો તમે સાભળા, તથા તમારી વિચાર શકિતથી 
તે ઉપર દરીયાફત કરો નેએ દીન ઉપર એતેકાદ 
રાખી તેક કામો કરે છે, તેએ હોરમજદને ખુશાશ 
કરે છે 


કેળવણીની નેમ અને મતલખ માણુસને ઉચે 
દરજ્જે ચહડાવી, તેની સવથી ચહડતા પ્રકારની 
પ્રેરણાતે ખીલવવાતી છે તેમજ પોતાના ભાઇબ ધોતે 
ચાહતાં અતે પોતાથી એછા કેલવાયલાઓતે,તો વધારે 
ચાહતા શીખવવાની છે. 


અપણી વાતચીતમા ટોલટપા, ગપાસપા, લોકોની 
સાકીબાફી અને ફાણખી અરથ વગરતી મળ્નકુ 
મશ્ઞકરીને કહાડી નાખયે, તો પછી બાફી શુ રહે? 
દુન્યામાં કેવી જાતી અને ચુપફીદી 'ફ્ેલાય ? 


રોજ મારેસપ'દ-માહા ફેર્વર્દ્રીન ૨૮ 


એ અહુરમજદ મને ખુધ્ધી આપ કે જેના 
સાથે મે નેકી #.ધી હેય તેના માથા ઉપર હેશાનને 
ખાજે સુકુ નહી મારામા, અય ખુદા, એવી શકતી 
મુકકેહુ દરેક ધતશાન ઉપર બક્ષેશ અને મેહેરબાર્ત 
ભરેલી નેકી કરૂ , પણુ તે તેજીના પાડ તેના માથે 
શખુ” નહી, અય ખુદા, આ મારી નેષીનો બદલે હુ 
તુથી ચાહુ છુ જે બદલે મારી ઉપર તારી દયાળ 
નજર છે. અય પરવરેદેગાર, જ્યા સુધી હુ તારી 
નીગાહમા છુ' ત્યાં સુધી હું તારા પ્યારમાંછઠુ, શેાકે 
ઉપરની મારી નતેકીથી પથરાયલા જુલના નતીજાનો 
મારા છેલ્લા દમ વખતે સસારોા સાભળું એજ માર 
ભલા કામતો બદલો છે, જે બદલાનો સુરીદ સાહયે। 
પહેરી હુ તારી દરગાહમાં આવવા માટે સલામતીથી 
દશ કરોડ મરતબાતો બદલે છે, એ ખુદા, મારી એવી 
કરણી બનાવ કે જે કરણીની બરકતથી હું તતે વગર 
દેહેસતે મળવા તઇયાર હોવુ . કેમકે ડું નણુ છુ કે 
નસીબના ગમે તેટલા નાજનખરા છતાં મલેકુલ મઉતા 
એવુ ઓચી તુ મારો ટોય દાગશે કે મારો હોશ ફરામે!શ 
ચરે. આવી વેળાએ હુ બેડર બતુ એવુ કર! 


૩૦ રોજ અનેરાંત-માહુા ફૂરવર્દીન 


ઓ મારા %વદાર છવ, આ દુતીયવી મહા 
સાગરમા તાળ મપ્થે જે અદ્ત વરસવાની છે તેનો 
તુ ખ્યાલ કર | રોગ, જગ, દરદ, ૬ ખ, જ જળ, 
મોદદીણી અતે લોભ લાલચના મરત મોઢા ખરાબા 
તારા રસતામાં આડે આવ41શે તેતો વીચાર કર | આ 
ભયભીત ખરાખી માટરે, ઓ શેઉભભી અને લાલચુ 
લેક જવ તે શા તઇયારી કીધી છે? ન્યારે 
દરીયાના ખક્ષાસીને અનેક ળતતા હુથીઆરેોની જરૂર 
પડે છે ત્યારે તો એ જવ આ સસારના તોષાની 
મફાસામરમાં સુસાફરી કરવા માટે તને હથીઆરેતી 
જરૂર છે. નીતીનુ છોકાયત્ર વધુ સતોશતુ વાયુય ત્ર 
અતે સત્યતાતુ સુકાન એ ત્રણે હથીઆરની તને મોટી 
જરૂર છે. આ યત્રોનતી હસ્તીથી સ'સારતે! મહાસાગર 
ગમે તેટલો તોફાની પણુ બને છે, આયતતુ વાલ્ળ 
ગમે તેટલુ ધેરાઇ પણુ આવે છે, સગ્ચયાઇની “લાઇફ 


એટ' ગમે તેટલી મેહેનત છતાં ડુબી પણુ “નય છે, 
ક એ! ૪૧ તારીન સદા જય પોફારવામા 
સા ફ 


રોજ હોરસજટ-માહા અરદીબેહંરાત ૩૧ 


એ અહુરમજદ તારી સતમુખ છ વેળા ઝુફ- 
વાતી મને શકતી આપ કે હુ કેમતામઝજદા, ઝુસતીતા 
અવસતા, હોશબામ, સરેોશખબાજ, હાવનગેહ, ખોરશીદ, 
મેહેર, હુપતન યસત, રેપીથવત, અરેદીખેહેસત યસત, 
ઓજીરન, સરોશ યસત હાદોખત, એવેસરૂથરેમ ગેહ, 
સરોશ યૃસત, ખેહેરામ યસત, ઓશહેનગેઠ વગેરેની 
મદદથી તને યાદ ફર્‌ 1 ઓ ખોદ તારા બ દાઓને 
લાજેમ છે કે દર્‌ વરસે એક વેળા રપીથવન ઉછે, 
ધ'માર કરે, ખાર માસતા જશનો કરે, ફ્રવરદેગાનના 
૧૦, ૧૮, યા ૩૬૫ દીવસોમમા ર્વાતોના નામે આક્રી- 
ગાન પહે, નયાગાનો અતે ખેશાવ'દોતી ખાજ રોજમા- 
રતી કીયા કરે, 


ચેહેરાની ખુખસુરતી એ એક તકલીદી ચીજ છે-ડુ ક 
મુદતમાં કરમાઇ જનારે તે એક જુત છે, પણુ મતની 
ખુબસુરતી યાતે અશેઇ, હમેરા જેવી ને તેવી ચાલુ 
રહે છે--તે વગર ફ્ેરફરારે ટક રહે છે. 


૩ર્‌ રોજ બહુમન-માહા અરદીબેહુશત, 


હુ અશે! જરાથુસતની ભલી દીનતી બરકતથી 
આ દુતીયામા એની કરણી કરૂ કે મારા ર્વાતને બહ” 
મન અમસાસપ'*દ પોતાના સોનેરી તખત ઉપરથી નેપ 
ખુશી થઇ કહે કે“ખઓ નેક રવાત તુ કાતી દુતીયા છોડી 
અમારી આગળ આવયુ નહી માટે ખુશી છુ ગરોથમાન 
ખેહેસત જે અહુરમક્રદડુ મકાન, અમસાસષ દોતુ મકાન, 
અને અરો આણુસોનુ મકાન છે તે તરક હુ ખુશીયી 
પસાર થાઉ એ મારી સરવથી પહેલી ઉમેદ છે 


ચીતવત પુર્‌ ઉપર મારા રેવાતતે મેડેર દા1ર 
યઝદ, અરે સરેોશ યજદ, અતે રસતે રાસત યજદ 
તરક્યી પુછવામાં આવેના સવાતતા જામમાં હુ' હોમ 
તથી પોતાને સાક્‌ અતે પાક જણાવુ , કેમકે મારા કરતુ 
ફતો ખરો નમુતો તેજ પુલ ઉપર જણાઇ આવે છે. ઓ 
અહુરમ#દ તે વેળા મને સોહામણા, ખુમ સુરત અને 
ડાહુપણુવાળા બનાવજે, વીજરેસ દેવથી માર્‌ ર્વ'ત દુર 
રહે અતે ખહમત અમસાસપદ મારા રવાનતે મુબારક- 
બાદી આપે એને મારો એકનો લોભ છે. 


રોજ ખરદોખેહેશ1-માહા અરદો મે ડુશવ, ૩૩ 


માઢ ર જે અરદીમેઠસ્ત --અરદીમેહુશત રોજે 
અર્દાબેઠમ્ન અમનામ્પ દતી હ્તુમતયી આરાધતા અતે 
“#શન કરનો દી।મ અરદીખેડસ્ત અમશાસ્પદ એ 
ગર્‌મીતી ઉપર મવકન છે, જતી દતુમતમાં ઉત્તમ 
અશેઈ અને નમતતાઇ જે અહુરમજદની પેદા જીધેની 
છે તેતે તખણીને તેતો ગુણુ ગ'વામાં આવે છે 


જયરે દુશમનો નજીક આવી ભય, ત્યારે તમે 
કોઇ જગામાં ભરાઇ જવાની દેડા દોડી કરી મુકો 
છો તેજ પ્રમાણુ “મત” નામતો તમારા મોયે 
દુગ્મન, કે જે તમારા શરીરૃતે લમતી લાગણીઓ, 
ઈચ્છાઓ, આશાએ, જુસ્સાઓ, ખુશાની, દલગીરી, 
વિચારો, ખ્યાલો, ખાતરીખો વિગેરેનો બનેલે છે, તે 
દુશમન જયારે «યારે ઉભરી આવત્રા કરે, ત્યારે 
વિચાર વગરના ભાણુમા ભરાઇ જવાતી દેડા દોડી ફરી 


મુક્યા કરશે 
ર્‌ 


3૪ શેજ શહરેવર-પમાહા અરદીબેહુરાન, 


જે કોઇ દીતની મારકૂતે ભણેલો થઇને, દુનિયાના 
લે.કો ઉપર પોતાની માોહગત બતલાડીને, તથા પોતાતી 
9૬ગીના કામોથી વધારે નેકીવાળા થઇને, હોરમજદના 
કાયદ્દાને જાહેર કરે છે, તે શખ્સ પોતે અમારી સકતો 

અને અમારા કામનો મદદમારે ગણાય છે 
વોહુક્ષથ્ર ગાથા, હા ૫૧, ફૂ ૧૯ 


અઝે હોરમ%૬ | જ દગીતી તમામ સુખી હાલતો, 
જે આગળ ભોગમવ]॥માં આવતી ઠુતી, જે હાલમા 
ભોમવવમ। આવે છે, તથા જે હવે પછી ભોગવવામ। 
આવશે, તે (મારા તરફની) તારી મોહબતમાં ખચીત તુ 
મને બખ્શ 1 તથા તેક મતસ્નો, શરતી, યુ4ત અતે 

જખાદીવી મારા તતને તુ મજખુત કર ] 
અઠડુતતદ ગાથા, હા ૩૩ ક્‌ ૧૦ 
"તપા સુધી માર્‌ ક્યુ મતે ડ ખતુ તથી, તા 

સુધી મને ક્રશાયી બીઠડાતુ નથી 


રાજ અસપ'દારમદ-માહા અરદીખેહુશત, ૩પ 


અષોઇથી ખાનેસ જ૬ગી ચુજરતારા તથા ઇશ્વરી 
સાનથી પ્રકાશિત થયલાએ। ખોરરેદના પુષ્કળ ચળકાટ 
(યાને ખોરરેદપાયા ખેહસ્ત)માં નનય છે અએ 
હોરમ#દ | મનેબી તેવી અષોધની હાલતમા લાવીને 
(ખોરશેદના ચળકાટની) બક્ષેશ તું આપ 


સ્પેન્તોમદ ગાથા, હા ૫૦ ફ્‌ ર્‌ 


જોણ્ખી શખ્સ પોતાની જકાત મારફતે ખોલેલા નેક 
સખુતોને લીધે, તથા બ તે હાથો વડે કીધેલા ભલી 
મનસ્નીના અને સભ્યતાના નેક કામોને દીધે, તે સેથી 
આબાદી કરતાર્‌ મીતા હોરમજદના સવોતમ ખેશસ્તનુ” 

સુખ મેળવી શકે છે 
સ્પેન્નામદ ગાથા, હા ૪૭, ક્‌ ૨, 





જેનુ હૈયુ પાક છે તે રોશનીને ખુગાનતીથી આવકાર 
દે છે, પણુ જેતુ હૈયુ મેલુ છે તે મધ્યાન ખપેોરેબી 
જાણુ અ ધારામાં ગોતા ખાય છે 


૩૬ રેજ ખોર્દાદ-માહા અરદી મેહુશત? 


ગરેથમાન ખેઠુસ્ત અષો માણસોને માટે કે ગરોથમાત 
ખેઠુસ્ત જે અષો લોકોનુ મુકામ » તે ત ક્‌, યાને 
કુશાદગીથી ન્નહેર રીતે દાદાર છહેરમ્જદ તરફ, મહ 

માણુસે।માતે। કોઇ્મી જઇ શડતે નથી 
અર્દીએેડસ્ત યમ્ત, ફ ૩-૪ 


--:--- -----------ૂ 


અએ હોરમજદ ! તારી અપાઇ, ભતી મનન્તી, 
તથા સારી પાદરાહીતે લીધે તારી *તૃતિ ખીજ તઝામ 
સ્તુતિઓમા વધારે ચઢતી છે, તારી રાતિ ના ગાયના 
ખીન્ન તમામ ગાયના કરતા વધારે ચઢતા 9», તથા 
તારી આરાધના ખીજી તમામ આવધ॥ કરતા વધારે 
ચઢતી છે યજસ્ને, હા 3૫, ' ૧૦ 


કેગલાને સુખડ લાકાનતના ટમ વતે ન॥જયાથી 
તમે અહુરમજદતે પોહચી નકતા નવથી, પણ્‌ તમારા 
તિષ્ફ્લ'ફ ભફિતશાવથી તેવાને ખુશ તુ" ફરે ! 


રોજ અમરરદાદ-માહા અર્દીબેહ્શત# 3૭ 


નમનતાપ્ટયી ઉચા હાથ કરીતે સાથી પહેના અણદીય 
તથા આબાદી કરતાર હોરમ%દના તમામ રાસ્તી ભરેલા 
કામોને તથા ભના મનની ન-મડલતે આ ખુશહાલીમાં 
હુ માગુ છુ, કે જે& કશીને દાતિયાના આત્માતે હુ 
ખુશકાત કેચ અહુન4દ ગાયા ૩1 ૨૮, 5% : 
અય જનશ્થાગ્ત! દુનિયના લો તે મારે નમવુ 
સ. ”, નમવું સોથી સરસ ૬4 જે ખદગી ભતી, 
ખગ દિલયા #ીધેત' તમા ખદ નતિષ્ટા ' દૂર છે તે 
ખણમતે માટે એડ ગચા4 છ, અતે તે ૬2૦૮ હ્ટાઃ- 

નારી ગક ઢાવ છે 
સરોગ છહાદોખત, કરદો ૧ 


ખુદ”તતા ભે ને પોયચી નતા ના માગ | નમ્રતા 
પકડ! તાચ અને મ્તારાએાતી ચાલ, અને ત્યા પુ 
વસ છતે શુ ઇે તેન 2તપતાઓ જેતા ફરતા, તમારા 
ખોાદ્યરને આળખનાની પ્રે ફરે ! 


૩૮ રોજ રપાદર૨-સાહા અરદીબેહુશવ, 


હોરમજદ, કે જેણે નનતાર તથા અ॥જ પેતા 
કીધા, તથા પાણી અતે સારા ઝાડપાન પેદા કીધા, 
તપા (ગ-માનની) શેરનીઓઆ અને જમીત તધા 
તમામ નયામતો પેદા છીધી 5 તેને અમો! આ પ્રમાગે 
આ જગાગ્મે યાદ ફરીયે છીધે 

યજસ્તે, ૧ ૩૭, મૂ ૧ 


[જ:થોશત સાહેમ કહે છે -] [છે કાઇ] ઉત્તમ 
છે તેને કાતે સાભળા, ગેશગ્‌ વિચાર શડિતવી તે 
ઉપર દરીઆધૂત ફરો, “મ” [અ'ુરમજ્દતા હમશરી; 
થડાન!] મોટા ગમની આગમચ તટરેક જગુ પો 
પોતાની પસદગીતા મપ્મં ₹'પવા અમારી વાકેફ 
ચવા હુશીયાર થાઓ! 

અજનત્તદ ગાથા, હા ૩૦, કૂ ર્‌ 


સતાહ, સ ૫% અતે ભાપ્ુગ ધીતો વધારે કરી 
તે છીરતારના આશીર્વાદ મેલવો, 


રશેજ આદર-માહા અરદીબેહુરાત, 3૩૭ 


એ જરાયુસત, તુ દરાખ છે, અને અમો જર- 
થોસતીએ દરાખતી આસપાસતો વેતો છીયે જેમ 
વાડ વીતા વેવે! ચહડતો નડી, તેમ અ4 જરાથુસત 
તું વીના હુ ખુ।સનાથીવે કમ પુમત ? દરાખમા જે 
મીઠાસ આમેજ થયલે! છે, તે મીઠાસ તેના મુીયા* 
માથી દાખલ થયે છે જેવી જે દરાખ મતે ગમે છે, 
તે આપનાર તો તુ'જ ખુદા છે એ અહુરમજદ૬ જેમ 
દરાખમાં તે મીઠાસતો પ્રવાહ છોડી દાધોકે, તેમ 
એ અહુરમજદ મારી જખાનમા, મારા આચાર 
વીચારમા અતે મારી હાલચાલમાં એવે। મીઠાસ આમેજ 
કર કે મારા ફતા રાતર્‌એ વટીક તે મીઠાસથી પોતાના 
રોતર્વતતુ ઝેર મારી શકે | 


આપણુ ઇનસાન કોણુ છઇએ ? ચોકકસ ફ્રન્ને 
બન્નવના માટે નતેમેતા તે ફીરતારતા તોકરો છઇએ 
તેની મરજીથી એક તસુ યા ઈચ પણ આડા 
જવાતું નથી, 


૪૦ રશેજ આવાન-્માહા અરદામેડુ રાત, 


અય અહુર્મઝ , તાર રમત સખુતે, તે ૪૨ 
વામતતે દેખાડ્યા છે તે ગસત મખુતોાવાળી દીનમા 
છુ ભલુ ફામ ડરત'રો યાવુ અતે તે જર્લોમડી દીતત 
કઉતડત ગહાતારો યું ય ખુળેપી મરેતા ગાદ- 
નાડ ગાયતામપત' ૩ મે ચારી રામરાતી મરત! સંતુ ! 
ગુમ્ગડાને સારે રસનો દખ અળે જન્તેસ તતા 
સખુતા તખ અ શળ આચ? ગો મરી જરવે।યડી 
દોત *મુત ડરાવુ | અય જચ્વાયત તજ તારો અશે। 
દ્વોમત છે જે તાઃ ખુ રરગ ખતમ દોતત અખ તયાર 
કરે 1 અતે તેજ તે માચ! દ્વેસત ? કે જે તારી 
ભતી દાત] બુનેઃયી4ા પટે | 

ને ધષમાણુ “જ્િગુ તગડા છુ કતે! સખ્નુ પવત 
વાતાવરણુવે સર્ને તરફ સફ ડરી નતાખેઠ, તે પમાણે 
મા૪૬દયમ્ની દીત અ ॥ માણુમતા તમામ ખરાબ 
વિચાર, નયન અતે ડામોતે સાર્‌ ડરે છે 


વદીતદ,, પરગરદ ૩, ૬ ૪૩. 


રોજ ખોરમશેદ-માહા અરદીબેહશત, ૪૨ 


ખોર૨૨૬ રોન્થી દએપમેહેર રોજ સુધી પાચ 
દી।સ મ૪.યે, રેમ ગાલમ્બારના જશનો, ગાહમ્મા 
રતો અથ જન્થોસ્તીઓએ એક'1 મલી ખોદાતાતાએ 
જુદી જુદી મોસમ! અને સુય, ચદ્ર, આસમાન, 
જમીન, પાણી, એ[ર્વર, ગોરપ દ અને માણુસ નાત 
વગેરે પેદ્ય ક” છે તે બધી તેની ઉત્તમ કરામતેોની 
યાદ તાજી ફરી તે સાહેબની બ દગી ડરવાની અને તે 
બદગીમા ઇન્ન્યલી ચીનની રેક સદરે ચારાણી 
ફરકતી છે આ મહીનામાં પડવો ગાહમ્બાર પુર 
લીલેતરીની મોસમ અને આકાશ તથા ગ્રહમડળતને 
પેદા કરના માટે તે સાહેબની સ્તુતી કરનાતો છે 


અમાગ માણસો તથા માય ઢોરોને આ ય 
કરતા સાર્‌, તથા અમારા ભલા મનતા સારા ડહાપણુ 
તેમજ અમારી રસ્તીને લીધે, દાદાર હોરમજદ પોતાની 
સતાની રૂએ અમતે ન્નેપ્તતુ કુ4ત ખદ્ષે | 

ઉસસ્‍્તજ્દ ગાથા, હા ૪૫, ફ ૪. 


૨ રોજ સેોણેર-માહા અર્દાબેહશત, 


અહુરમજદ મને એવો ઉસતનાર બનાવ કરે હુ 
મારા વચત ઉપર મુસતાક રહુ ! અતે મને પ્રોધ 
ખેવચની કહે નહી માર્‌ વચન તે મે માન ખુનને 
ડણી સ'ભળાવેલે પાક ખોલ છે, ને કેલના નામથી 
મશહુર છે એ અહુરમજદ હુ જર્ણું છુ કે તે 
સપેતમાન જરથોસતને જણા1યુ છે કે વચન તોડનાર 
ધાતકી શખસ તમામ દેશતે પાયમાલ કરે છે તે જેમ 
ખુરોઓઆનતે તેમજ ભલાએને પણુ ગરદન મારે છે, 
પછી તે કોલ ભલાને યા ખુરા1 પણુ આપયે હોય | 
સકગખ કે વચન 9૬ તે સલા તેમક૪ ખરા માટે ગેકગાન 
છે ઓ પરતરદેગા? મેહેર યઝ“નતે મારી મદદ માટે, 
મારી સગવડ માટે, મારી ખુશાલી માટે, મારી 
દયા મટે, મરી પતેહુ માટે, મારી ભલાઇ માઝે અને 
મને પવીત્ર બનાવ] માટે મોકલ ' 


સાદુ ખાતુ, પણુ અતી આદરભા4, જયાફત 
આપનાર્‌ અને ક્ષેનાર બ નેને ખુશ કુરે છે 


રોજ તીર-માહા અરદીખેહુશત# ૪૩ 


એ અહરમજદ મારામાં એવી મોતેમરી મુક કે 
(; ખુરાને ખુરો ફૂહેવ,થી સદા પહરેજ રહુ! ખુરાતે 
ખુરો કહેવતનો તારે( હક છે, નહી કે તારા બ દાનો | 
મારા રસ્તામા કાઢાતુ બીછ ણુ બતાવનારતા મારગમાં 
ડ જુલની સેજ પાથર્‌ એવી મતે તોજેશ બક્ષ | 
કમકે હુ સારી રવશે જણુ છુ કે તારી દરખારમાં 
ભુડા ભુડાઇજ પામશે, અતે હુ નેકીતા પાથરેન્તા 
ખછુલોનો નીકો પામીશ ! તો શા માટે ખુરાઇ કરનારને 
ખુરાના નામથીપીછાતું ? વળી હુ પોતે કના ખુરાઈમાં 
તેનાથી ઉતરતો છુ કે હુ ખુરો છતા તેતી ગીમત 
કર્‌ [ આની ગીગત કરનારની જીત ઉપર કાળા 
નાગના ઝેરી ડખ છે તા રા માટે હુ આ વેદતાતો 
ભોગ બતુ ? મને એટનુજ લાજ૪મ છે કે જે પમાણે 
કમાનમાથી તીડ શર્રરેરે કરી છુટે છે તેમ હુ ત 
ખુરાએથી દુર તાસુ અતે જેમ દુધ સાવે સાકર મળી 
“ય છે તેમ હુ તે ખુરાઓધી ભમાતા બચુ 1 જેમ 
દરીયાવમાની મરવથી અજન જેવી ચી જ અમો જ્નેધએ 
છીયે તે દરીઆવમાથી ફીનારા ઉપર સલામત પુગવાનુ 
છે, તેમ સર્વથી ખુલ દ નસીત્ર તો મારા એજ છે કે 
હુ ખુરો હોવા છતા હું બુરાઓતી ગીગતથી સતામત છું * 


૪૪ રેજ ગેોાશન્માહા અરેદીખેહશત, 


ખોશક, કપરા, ધેમ તીગરે, વીગરેતા સબધમા 
ડફાપણુ ભર્યા પિચારા ડરનો રહૈ અતે તેએતે તારા 
નરીર્‌ સાચવતા નેટવાજ વાપર -ગીર1 લાડ લડા1 
વાને વા:્તે અથ] ઉનાઇ મમવતે 4 તે «રર 
ઉપરાત તાપ્ડતા ના અમ જેટલે “૮૬7 “ગે! વટતે!જ 
હોય તેટતોજ વપરામ કર॥ 1 ધગા 4ગા આમનો 
પાતાની મેળે “ર્‌ થ# «૪ને 


નેક સા'તુ।ી, અત એતયાતી અતે એક મહા 
ત્માતી ડાર્તી ૮ 1 2 ક*તગુ સા 1 અ તા તમતતા 
પ્તુ તીયાણુ -1તૃમ43ુ હોય કે સવ1ાવી ખુતદ 
ખીનસ્તાર્થાપડું *રકારનું (“ય તણે «રક ચી:તો 
તયાગ કરેલા હાય છે-પાતનુ ખૃનુ અગતાણુ યાં 
તેણુ પડ] મેતતું હંય ૪-તે& તે॥ સ ઝર્નો 
પંતિડૃ તેમજ ડાયમતા ડય 9, કમરે તેમાં પકી 
ન્તાથના છટામી રડત ડતો નરી તે અપે છે- 
મેળવવાના તો તે ખ્યાત 1ક ડરવા નડી, તે મણી 
કરે છે-પણુ ભુતકાળ માટે તે ખ'ર2 ડરતો નડી. 


રોજ રેપમેહેર-માડા અરદીબેહુશત, ૪૫ 


ભવીપ્યકાળ માટે તે આરઝુ સખતો તથી, ઇતામ 
માટે જરાબી હાફરે કરતા નધી. જ્યારે ખેડુત જમી* 
નતે હુળે છે અતે બીયા વાવે છે ત્યારે તે જંર્‌ છે 
કે તેણે પોતાથી મતતુ કર્યુ છે, અતે હવે કુદરતી 
તત્વો ઉપરે તમારી રાખી તેતે બસ ધીરજથી પાક 
માટે ખોટી થનાતુ છે તે ગમે વેની આતુરવા રાખશે 
તેથી કાઇ પરીણામ ઉપર્‌ અસરે થવાની નયી, 

ચેલે -હુ જયુ છુ કે કોધ જુમ્સાવી કામ કરયુ* 
તો પરીગામમાં દતગીરી ખેદ વેડા પડે છે, હુ 
ન્નળ છુ કે સધી દુ-1વી ખુશલીમાં ગમ, ઠોવી 
ખ્યાલો અને દીતતુ દુ ખ ખતરો નાખે છે, તોપણુ 
સગ્ચાઇ શોધવી જેઈએ અતે તે મળી શકે છે 

ગુર્‌ -સચ્ચાધતી ખુગાલીતા નેની શાદમાતી બૌજી 
એકે નથી જેખોતું અત 4રગુ સ્તચ્છ હોય કે તેઓ 
સુખતા સામરમા તરે છે તેઓ તે દતગીદીકે દુ ખ 
કેદી અતુભવતા નથી જેઓએ સ પુગુતાએ પ્ડાચ્વા છે 
તેખ ખુશાતર બને છે, તેએજ જવે છે જાગુ છે 
અતે સચ્ચાઇનો ભેદ પામે છે, 


૪$ રજ સેહેર-માહા અરદીબેહુશત. 


ચેલો -વધારે ખુલ દ અને વધારે હલકી ગફતીઓ 
કઇ છે ? 

ગુરૂ -એ શી'ય, મને પાછે સાભળી લે | પવીત્રી 
કરેણુના રસ્તા ઉપર યજીનદારીથી તું ચાલ, તે મારગ 
હરગેઝ તુ છોડ ના, તેની ગમે તેવીકી મુશીબતોને 
આધીન થા-અતે તતે શીપય પદતી ત્રણુ હલકી 
શકતીએ જડશે, તે ઉપરાત તતે ત્રણુ બીજ વધારે 
ખુલ દ રાકતીએબી મળરે અને આ ચઢીયાતી તેમજ 
ઉંતરતી શ્રકતીઓ તતે અજત ખનાવશે જતી -આકોશ 
આપઅખતયારી, અને ચોપ-આ ત્રણુ ઉતરતા પ્રકા* 
રની શક્તીઓ દ્રઢતા, ધીરજ અતે તરમા--આ ત્રણુ 
વધારે ચઢતા પ્રકારની શડતીઓ છે 

ચેલો -મારી રાહબરી કર, ઓ ગુર્‌ | કેમજે 
મારો અધકાર બહુજ જબરો છે! અય મહાત્મા, 
સને કહે-તે અધકાર ૬ર થરી કે? મારી કસોટી 
ફૂતેહમાં હાર પડશે કે? અતે મારી અસખ્ય સુસી- 
ખતોતોા છેડો અ'4શે કે ! 

( ગુરૂના જવાખ પેજ ૪૭ ) 


ર।જ સરેોશ-માહા અરદીખેહુશત, ૪૭ 


ગુરૂ-ક્યારે તારૂ અ'ત કરણુ સ્નચ્છ થરો (યારે તારે 
અપકાર નાખુદ થશૈ જ્યારે તારૂ મત જીસ્સાથી નીરાળુ 
થશે ત્યારે તુ તારી કસોરીતે છેડે પહોચી શકશે અને 
જ્યારે તુ તારે! સ્વ-નળળવણીનો ખ્યાલ શરણું કરી દેશે 
ત્યારે મુસીબતો માટે કાઈકમી કારણુ રહેશે નહી. 
ચેલે-શીક્ષકોના શીક્ષક | તુ મને સાન આપ. 
ગુરૂ-પુછ, અતે ઈ તતે જવાબ આપશ. 
ચેલો-મે પુષ્ફળ વાચ્યુ છે, પરતુ હું ૬% અનગ્ઞાન 
છુ, મે જુદ્દા જીદા ધાર્મીક વીચારાવાળી ત્તાતોની 
ધમ-ર્ઢીએઓતો અભ્યાસ કર્યોય છે, પણુ તેથી મતે 
કશુ'બી ભડોાળ મળ્યુ નથી ધમના ફરમાતે હું 
મ્હાડેથી નનણુ છુ, પણુ શાંતી મારેધી છુપાયલીજ 
રહેછે ઓ મહાત્મા | મતે જ્ઞાનનો મામ દેખાડી આપ, 
ગુરૂ-અય ચેક્ષા, સાનતો માગ એકજ છે, અને 
તે જગરને ઉંડાણુથી શોધવાથી જડે છે ડહાપણુનો 


ધોરી રરતે! નેફીનો ચાલુ અમલ કર્યાથી દીસી આવે 
છે, અને શાંતીનો રાહ એક ગુતાહ વગરતી જીદગી 
જાગવવાથી શે।ધી કહાડી શકાય છે 


૪૮ રેજ રશને-માહદ્દા અરદાબેહશત, 


તે કીરતારતી મેહરબાની તારાપર એવી રીતે 
€તરો, કે તારા જવને હમેશા 2ાતી મલે | 





માનવીતુ ખા૪ી માસ ખુઃ1મદ ફરે છે, તેનો 
આમા ઠપકો આપે છે 


માસ એક મીત્રથં,બી થયલા નુકર્|નને યાદ રાખી 
મુડેછે--આત્મા એક ડટ્ટામા કટ્ટા મુવધનેખી માફ કરેછે, 

માસ ધેધાટવાળુ અતે અસભ્ય છે--આત્મા 
સુગ અતે લાયફીવાળા છે 

માસ જીદ્ય જુદા મીઝાઝોને આધીત છે--આત્મા 
હુ મેશતોજ ઠેડે છે 

માસ માનવીતે અધીરાઇ અતે ગુસ્તા માટે 
ઉજ્કેરે છે--આત્મા માતરીને સખુરી તેમજ ટફ સાથે 
આકાશમા રાખે છે 


અએ હૉરમજદ | ખચીત તારી પાદશાહી એવી 

છે કે જેધી નેક જદગી ગુજારનાર ગરીબ માણસને 
તેની તેના બદલામા તુ ખુલદ ૬ર૦%ે બક્ષે છે 
વહીસ્તોષ્ઠશ્ત ગાથ; હા ૫૩, કૂટ ૪. 


ર્ઞોજ ફરવરરદીન-માહા અનદાબેહુશત, ૪૯ 


જે શખસ પોતાતા મનતી ઉપર ફાખુ રાખવાની 
સાદી મુળ સચ્યાઈને વળગી રહેવાને ધૃતેહમ દ નીવડે 
છે, તેને માલમ પડશે કે મતશકતીની ખીલ્વવણીવુ 
તમામ સાયનસ તીચલા સાત કાયદાઓમાં સમાઇ 
જાય છે | 

૧ ખરાગ ટેવો છોડી દેવે | 

ર સારી ટેવો રચો 

૩ હાલતી પળતી કૂરેજ તરક અ તફરણુપુરવક 
ધ્યાન આપો 

જ જેખી કામ કરવુ હોય તે મડકમ રીતે 
અતે એકદમ ફરે 

૫, કાયદા મુજબ રહે 

દૂ ૬%ભપર ફકાખુ રાખો 

૭ મતનપર ડાખુ રાખો. 


ક્રોાઇને માટેખી ખોલતા જખા ખાચ, કારણુ કૈ 
આપણુ ખધા ગુતેહગાર છઇએ. 


૫૦ રજ બેહેરામ-માહા અરદી”ે હુતત, 


ખરેખરી સમાધીમા* શેકેલો વખત સવારના 
પરોટીવામા અરધા કલાક જેટલે! હોય છે એકામહ 
કરેલા વીચારના તે અરધા કલાકમાં મળેલું તાત 
આખા દીવસના ફામકાંજ દરમ્યાન ઉપયોગમાં આવે 
છે તેથી તે વધારે બળવાન, વધારે પહરેજગાર, 
વધારે શાંત અતે વધારે ડાહ્યા બતે છે 


માણુસ એક ખુરશી ખનાવી શકર પણુ તે ખુરશી 
જે ઝાડનાં લાડડાની હોય તે ઝ'ડતે ઉત્પન્ન થવાતા 
સાધણ્‌। પાણી, જમીન, ગરઃમી, છવા વગેરે કેણુ 
ભનાવેછે ? માલી ખી વાવે છે અને પાણી સીપે છે 
પણુ પીળા પુટીને ઝાડ મોઢુ થાય છે તે કોણુ કરે છે 
શ્રુ એ બધુ માણુસથી થાય છે? નહી લારે જે 
ચીનને માંણુસથી નહી બની શકે તેનો ખનાવનાર 
માગુસના કરતા કોઈ વધારે ડહાપષ્મુવાળા હોવે! *નેપ્એ 
તે આપણા ધમમાં જણાવ્યા ષમાણે ખોદા પોને છે 
અતે એ ઉપરથી ખોદાની હસ્તી સાખેત થાય છે 


રોજ રામ-માહા અરદીબેહશત, પર 


મનતી સવ ખાતરીઓ, જુસ્સાએ, લાગણીઓ, 
ઇચ્છાએ, મીન્ન*ને, આદતો, વળાણુા ને વિચારે, જે 
સારા હોય તેઓને હરદમ અતે હ મેશા ચાહયા કરતા 
રેહજ્ને, હેસે હેસે તેઓતે ઉપનબ્યા કરતા રેહન્ને 
ને ઉપજી આવે ત્યારે તેઓને પસવારી પટાવીને લાખો 
વખત ચાલુ રાખ્યા ફરજે, જતા રેહવા ફરે ત્યારે 
તેઓને વળગી રેહન્ને, ને જવા ના દેતા, તે તેઓમાં 
ચકચુર ને ચકચુર રહેજે, નાના હોય તેઓને ઉકેરીને 
મોટા કરશ, અતે તમારા હૈયામાં તેઓને એટલા 
ઉડા રોપેલા રાખે ક્રે પોતાતી મેળે તેખા સદા 
સવદા વધારે ઉમતા અને વધારે વધ્યા કરતા રણે, 


આ ખાષીી દુન્યાતે લગતુ સર્વસ્થ-તત, હાડપીંજર, 
જવ, કાલખુત, જેર (કામ), ખુશ્ધિ, રવાન, #વષી- 
એ સધલુ ધ્ધ ફરતાર્‌ માથા, અશેધ્તના સરદારને 
અમો અપેણુ કરીએ છીએ-આપી દઇએ છીએ. 


યજરતે, હા પપ, કે? ૧. 


પ૨ રજ ગોઆદ-માહા અરદીમેહુરાત, 


ડરેળઊએ રસ્તા ઉપર જજ ખાધે છે, તે તેમા 
કીડા, યાખ, મગતરા વિગેરે જે જે જ તુઓ પડડા]ા 
ડ2, તેને મારી નાખીને ખાઇ ન્ય 2? ૮૪ પ્રમાણે 
છ%દ£મ કોરોરા કયા કરનારા ચેલાએ, સાતવપણા રૂપી 
પાતાની જળ, હ (5૧ ) તદ્િઓતી ઉપર પાથરીને 
રહૈવુ , અને ભમરી આવડતી જે «2 ગદીઓ એ ”ત41મ। 
પકડ “ય, તેબ્।ને પકડીને મછી ના'યા ફરવા 
સદા રડૅડુ 

અએ છહોરમજટ| નારફ્રેમાત રી તધા ગ- 
ભન#તીતે તારી આગળાવી ગદગીતી મારપૂતે હુ 
દૂરે કર્‌ , માચ ખેશીએ સ થતી મારી ઠયાઇ, તાખેદપરે 
માણુમાં તડ્તો મારો 1 સ્ઝર, તથા ગાય ઢારના 
ધાસચારા ખાખે॥ મારી ધડીજ ખેદરકારી,-( એ 
સ4તે), અએે હોરમજદ ! મારી ઞદમી॥ મારફતે હુ 
દૂરે કરે, એડી તે[૪ીતત તુ મતે મખ્રા ! 

અડુન4દ ગામા, હ! ૩૨, ફ્‌ ૪. 


રોજ રેપદોત-માહા અરદીખબેહશતઃ ૫૩ 


ભલે! ઉવમ કરેતાર તયા અ'ળસુ જદગી ગુતનર્‌ 
નાર એ ખેમાવી હોરમજદતી સ #ણ7 મનસ્‍્નીએ 
“ધા દુર્તયાના ફાયદ'તે નાર્‌ આખા? કરતાર ખેડતને 
રાગ્ત માડબ અને ભતી મનસ્વીતો નારો ડરતાર 

તથીકે પસદ કીધે છે 
અડુત4૬ ગાથા, જી ૩૧, કે, ૧૦, 


“ગુ જે છે તે પાળીતા ખોટો વશ છે, રી ગુમ । 
રીણુપણુ નયા ઝાજનાનુ જળ દ્ૅ તે તપેલી ભોયતે 
ઈતાનો ખોટો વશ છે, તે ડાઇ જળ તથો, ત2# 
પ્રમાણુ આ દુન્યા જે છં તે ખેદાતો ખોયે વેગ છે, 
દુન્યાને દુન્યાપણુ નવી, ગે વ'ત તમે જગે', અને 
એવી આખે દુન્યાતે જેવો જે કોઇ દુન્યાત એડી 
આખે ન્નેય છે તે ખોદાને પહોચે ૭ '' 


વહેવાર જીદગીમાં એવી પતીત્રાઇવે આમે૪ 
ફેરીને છશ્વરી સાત પ્રાપ્ત કરવુ 


પ૪ રોજ દીત-માહા અરદોબેહશત, 


તરીકો જેવી રીત ધરા1તો અષા ૪ન્‍વોત્ત્ર, જેવી 
રીત ધરાવતો! #યે ગુસ્તાસ્પ, જેની રીત ધરાગતા ફરશેસ્ત્ર 
અને નતમાસપ, જેડી રીત ધરા4તા કોઇ પણ્‌ સોસ્‍્ય'તો 
[દુનિયાતે જ્તાત આપતારા], અપા રસ્ત કામ 
કરનારા, દુનિયાતે કાયદો આપતાર, તેવીન રીતતો 
તથા મહજબનો [હું યાઉ ] 
ય%રને, હા ૧૨, ફ ૭ 
( અય તરનારીઓ 1 ) તમારા ખાતેતનો લોભ 
(હત ) જેણે દ્લિના તળિયા સુધી જડ વાનેલી 
છે, તે જ્યારે તવન ગાડર નિડળી જશે, તથા જ્યારે 
તમારા પાપી વિચારો તદત નાખુ થઇ જરો, (યારેજ 
એ તમારા મોટ કામતા બદલો તમોતે મળશે. 


વહિસ્તોઇસ્ત ગાથા, ફા ૫૩, ફૂ ૭ 


પવીત્ર ચીજનો ફરી ફરીથી વીચાર ફરીતે અત - 
ડૅરેણુને સ્વચ્છ કરવુ * 


રાજ અર્શેશ ગ-માહા અરદીબેહશત, પપ 


સાચા ખોલાયલા સ'ખુનોને અમો વખાણિયે છીયે, 
અશે। તાબેદારાંને અમો વખાણિયે છિષે, ભલી 
પવિત્રાદતે અમે વખાણિયે છિયે, હિંમત આપનારી 
(શખાસણુને અમો વખાણિયે છિયે, પૂતેહમ૬ 
રારતીને અમો વખાણિયે ષિયે, દઢ હિમતને 

અમો વખાણિયે છિયે 
વીસ્પરદ, ક ૭, ક્‌ ૧ 


અએ હોરમજદ | જે કામ, જે સખુન અને 

જે ભક્તિને લીધે અમાને આવતા ભવતુ સુખ 

[અમર્ગી ]; રારતી, ઇકુમત તથા સુખાકારી મળે કે 
તે, સૌથી પહેલા તને હુ અર્પષયુ કરે છુ 

અહુતવ* ગાથા, હા ૩૪, ૧ 


હવે જે થયુ તે ફાઇ નહીં થનાર નથી અતે 
પરતાવો। તયા ખરા દીલની દલગીરી સીવાય વધુ આપણે 
કાઇ કરી શકતા નથી 


પ૬ રશૈજ આર તાદ- માહા અ*દાખેહુશત, 


“દૃરે- જણ પોતાની ખશીના વખખતમાં જે 
દુ ખ અને દ૯ગીરી ભાગવે છે તે તેણે આગલા 
રારીર્માં કીધેલા ડતકના બદલે છે ”' 


દમાતીર, મેહાખાદ, વ. ૬ 


જેઓ નેક તિચારતા મામતે રામ્તીતી મારતે 
મજબતીથી પકડવા સ્‍ચ્છે છ તેઓએ જ્રગસાના 
દેનને દા”લે રશખવા જેપ્યે, તથા મારામારીતે 
નાખ્દ કરવી જ્ેપયે 


ન્પેન્તામદ્ર ગાથા, ઢા ૪૮, ( ૭ 


હમે કારે જેહ નાંમુસેો! તામ અસત 

વગર્ને નીમ નાન રોજે તમામ અસત, 

દુનિયાના તમામ કામે! તામ તથા રરમને વાસને 
છે, નહીતો અરધી રોટલી ખાધાથી આખે દાહડે 
પુરો થાય. 


રોજ આસમાત-માહા અરદામેહુરાત, ૫૩ 


જે કોઇ મારા માત મિ'ડત)ે હાતિ પહેચાડતા 
માગે છે, તેના ગુમ્સાતે' આ1શ તેના ખમક કામોને 
લીષે મને તો તુકમાન કરી શકમે નહિ, પણુ તેતી 
કર'ગીનુ કળ ઠ્્‌શવી તેતે ૪ ચાખવુ પડશે, કે જે 
તેના તનને ૬ ખવી તા નડે પશુ સુખી પસ્તાવા 

સાથે પાછુ રાખશે 
ઉસસ્‍્તુ4દ ગાથા, 81 ૪૬, ક્‌ ૮ 


ગ્રોફેસર્‌ મીલસતા “નરા અડતવર તરજીમે! ” 
“ (5 (1ર 4/70 (12) £૦ છટ ("ઇવ પાવ) 
€0ઝ૩ડઊ1, 2૦ (12૬) ધા 7/7 (0૮) ઊ)01 
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પટ રોજ જમો બાદ -માહા અરરીમેડુર1 , 


“ર૬૦૦ વરસોની વાતાર્‌ મહાન ચુ પીથેગે। રાસ 
કહી ગયા હતા કે, ધિકકાર ગતાત1'તી તેમજ બીડીડ 
ગખ્‌વાથી ફરીને માણુસ ન્નતતા લોહીમાં ઝે? ઉત્પન 
થાય છે, જેતે ચાલુ રખાય કૂ, તો આખે, કાનો, 
નાક અતે પાચત ક્યા ઉઆર અસર ઉ41ન્‍નવે »ે 
એટલા માટે બીવ્નએઓ આપરે માટે અપગખ્ત વાપરે 
તે સાભળવાતુ તામુતાસેક કે '' 


હગ્તા માગુમે! અ'ગીર્ળાદ મષા1 7 છે માગુમે 
કઇક મતતમયતી હમે ૪, અયવ તો ગી તએ; હમ 
છ ત્યારે હસે દે, તેના માણુમત માટે હુ નવી કડેતો 
પણુ જે માણુમ અદરખાનેથી ખુગાળીવી હસ્‍્ગુ હોય 
છે તેરા માણુસને માટે હુ કડુ છુ એડ મારુસે' 
દુખ॥ વખતે તેમજ પોતે તગીમાં આવી પડે છે 
તારેમી હસ્તાજ રડે કે એના માગુસે! પોતાતે માટે 
એક નવી૪ ફુનિયધા મનન 3 


રોજ મારેસપ દ-માહા અરદીખેહશત, પટ 


જે કોઇ જગતના લોકા ઉપર બક્ષેશ તથા 
સખાડત ડરે છે તેજ એકવા હાતમ નથી, પણુ જે 
શખ્સ કોઇ પાચેધી કઇ લેય તષ્રા માગે નહી તે 
રખ્સ પણુ હાતમ છે 


પવિત્ર જી દગી પોતાને ધેરી રાખનાર હરની સામે 
હમેશા દમાણુ કરતી રહે છે, અને ઉઠળનવા જાસ્સાએ 
આ હદોની સામે અથડે છં, ત્યરે જુદી પાડનાર 
દીવાલ અદરથી તુટી જાય ૭, અને ધશ્વચ જીદમીમા 
રવાન નયામેજ થઇ જય જે 

જ્યાર આપણે છુટથી આપયે છીએ અતે વખા- 
ણુતી આશાથી કે ડ્રોળ નતના સ યધથી આપણે 
નીરાળા રહીએ છીએ, ત્યારે આપણે મલુ કામ 
દુન્યામા કરીએ છીએ કે જે આપી તરફ ૯૦ળરો 
આશીર્વાદ રેપે પાછુ આવે છે, જે કે તેમ થતા વગના 
દીવસ લાગે, 





(૦ 3ેજ અ નેમન-૨।હા અક્દીબેહુશત, 


'૦। ખુન | મામ દે'મ્તોતે ડરી દીલગાચરી ન 
પહોચે, પણુ નઇ મ1 1 ૬ 1મત હોય તો તેતેમી દ ખ 
દેખા'તો તા! એ ખુ।1, માગ દોગ્નેને ખુ રાખ, 
અતે તેમતી તીવમાંરીખા ૬? ૩ર, અને દુગામન્‌] 
ને તર ના રમતો *ખ્‌'ડ જેવો તેએ! ૨૫12) તરર્‌ 
સાફ દીન ગખીને વત્ત”' 

“તુ આદઃતી છ2ળી । નયા માતતે। તેતુ ફા ણ 
૭ ? ત્યારે તુ મર ગો ૦1? યશી ખાદાએ તે 
પાછી ત૯ગો “આપી 7? હત પ“ર ઝરી તે સાડેમના 
હ્કશયાં તુ મ છુ પામગે બને તે તુત પાછી ૭૦મી 
બત્નરો ત્યા સુધી તુ ત સહયમા પા1યકધ્રેગેન્યા 
સુ॥ આ પમણે કેગ ખડા પડતા॥” 


--------ઝ ક: ૯-૦ તા. 


કઇધે માતે ગને તેતી ગામે ગોટ તગર 
થાઓ કડ મનવા ફરીને સશ્નેમાં ઉ1ર ડાગુ 
ર્‌ખડાતુ બ :ાફશે ' 


રે% હેપ્ક્મજદ-માહા ખોર્દાદઃ ૬4૧ 


જે કોઇ ખીન્ન તરક મોહોખત બતાવે છે, અતે જેને 
કોઇ બીજ ચાહે છે, અતે કોઇ નાજીડ પ્રકૃતિનો 
અને નમ્ત ખમીયતવાળા હોય છે, એનો આદમી ખુઃથી 
જેટલીખી મોકતી શકાય એટલી બક્ષેસો અથવા 
આસીર્વાદોથી ભરપુર હોય છે, તેવા માટેખી એક 
ખક્ષસ હજુર મેળવનાની રહી ગયલી લાંગેછે તે શુ 
છે? તે એક મિત્રની તેના તગ્કતી થ્રહા અને તેના 
તર્‌ષ્॥ માનની સાદી અતે પપિત્ર બક્ષેસમાં સપાઇ 
ન્નય છે તારી આગળ આવેવા ખોરાક તરફ 
માતથી ને અતે વખાણુ અને ઉપકર સહીત તે 
ખોરાક ખા ખેરાક જેઇ રાજી થા, અતે ચાન દવી 
તેને આશીઃવાત દે આ પ્રમ ણે ચહવાયલેો અને માન 


પામેલો ખોરોક ગ્તાયુતે બળવાન કરે છે અને જા4 
તતુઓએઓતે ત'કાતવાત બતાવે છે અસતોચીપણુ અતે 
ખળભળાટવી ખાધેલો ખોરાક ગ્નાયુતે સાનત તુઓ 
નાશ ડરે છે, 


૬૨ રેજ ખઅહુસત-માહા ખોરદાદ, 


ક યઝદાત મારી એટલીજ મોરાદ છે કે માર્સ 
દીલમાથી લોભ, કીને! અને લાલચ તજ તારા આપેલા 
ઉપર ખુશી અને સતોશી ખનાવ ! હુ મારા અદાન 
જાથા વધુ માટે તહી તલખ કરૂ | એ અહુરમઝદ 
મારા અ ત કરણને સ તોશના તુંરથી રોશન કર ! અતે 
લોભ અતે લાતચના અ ધકારને દફે કર | મારા કરતાં 
ઉતરતા ૬ર૦ન્નના અને મારા કરતા ઉતરતી સથીતીના 
ગરીખોને મદદ કરૂ અને તેમ કરતા હુ નરમી પકડ 
એટલુજ મતે બહ્ન | કેમકે અશે। જરથોમતે મને 
શીખનતયુ છે 3 હુ અગ્રે કાયરૂતતો ખજાતેા જમા 
કરીશ તો તેતો બનતો. મને પેલી દૂ (યામાં મળવાને 
તથી પણુ હુ અગરજ્ે આ દુતીયામા ગરીખોની 
હાજત દુર કરનાર ની4ઠડીશ તો તેનો ગદવેો મારા 
માટે પેલી જહાનમાં તઇવયાર છેજ ! એ ખુદા હુ 
તારી પાસેથી જે માગુ છુ તે એજ કે તુ મને ખુધી 
અને હુ નરની મોટ,ઇ બક્ષ અને ભલાધનો તતીન્ને 


દેખાડ કે મારી આખ જન રતી ખધ હોય તો તે 
પણુ ખુલ્લી યા દ। 


રજ અરદોબેહુશત-માહા ખોરદાદ, ૬૩ 


કાગડા પોતાના શત્રુઓથી બહુ ખીહતો રહે છે 
“ એ કોઇ હમણા આવી લાગરોે, એ કોળ આગ- 
લવી આવી લામશે, ઓ કોઈ પાછલધી આવી લાગશે, 
એઓ કોઇ આ ખાજાથી આવી લાગશે, ઓ કોઇ પેલી 
બાજીથી આની લાગરે,'' એવે શ્રક તેને હુ મેશા 
રહ છે તેથી તે ચોગરદમ નજર રાખતો અતે 
બચાવ કરવાની તઇયારીમાં રહેતો પોતાતા કામકાજ 
કરે છે, ખરાગર તેજ રીતે તમારી ઈદ્રિઃઓથી તમે 
ખીહતા ધજતા ચાલશ્તે તેઓની ઉપર હરદમ નજર 
રખતા રેહ ને, અને તેઓ જ્યારે જ્યારે નનેર પર્‌ 
આવે ત્યારે ત્યારે તે પળે તરત્તજ તેખે।ની સામે 
થવાની કોરશૈશ કર્‌તાતી ખરા જગમરતી તેયારીમા 
રેહુન્ને 


તમારા ગમે એવા ખરામ ગરેહુ હરે, તો પશુ 
- તેની દૃષ્ટ અસરખી તમારી ન૬ગી અને તમારા વડા 
ઓના પુતથી તુટઢશે યા ઓછી થરે 


૬:7૪ રેોજ૪ શડ્રેવર-માહા ખે।રદાદ?# 


ઓ અડરમજદ ખુગાતી ૩ છે? થા તે ખુવઈ 
૭ જવાતી, હાતત અતે આપાળનતી ખુરાવી છે, 
પણુ ખુ- માટેતી ખુશાની આ સવળી ખુરાનીમાં 
ઉતમ છે તે] મુળ આકાગી છે, તેના ખ4મ કૃટરતી 
દે ખુ। માટેતી ખુષાતી મમજતે રાતી બદ્ય છે 
એટલુજ નહી, પણુ તેયી અતડ્રણુ સડચ્ક 
ખને કે અતે જયારે અતફરગુ ખુ?ાતીની પુર્‌ 
હાય છે તયારેજ મેોહડ તા મારેગે સારા સખુતો ખોતાય 
છે ખુ! તરડતી ખુગાતી મતે કર્ડ છે કે ખુ । પેનાત। 
ખદાખોતે ૩૭] પગુ ભુ1ી જતો તરી, યદ ગમે 1એ 
પાપી હેય તોપગુ ખુ! તેતે પે'તાતન' ખત કરણુવી 
ખાહૅર ફેકી દેતો તવી કેમક તે યઝતઢાત માત છે 
ક ગમે તેવો પાપી ખ દે મતે ચાકતા શીખી પાતા 


પાપોતો પરાયાતાપ કરશે, અતે સાચી રાહ અખતડાર 
કરશે અતે તેયી*૪ તે યઝદાત પાતાતા બદાએ। 
ની તકમીર માક કરે ૭ ખુ। પેતાતા યદઃએ। 
ઉપર્‌ દુખ પાડે છે તલે એક એડી નશા, એવે! અતૃમ 4 
છે કે જેથી બદાતેજ લામ યાય છે 


રોજ અસપ'દારમદ-સાહા ખોરેદા$ ૧૬૫ 


પોતાનાં એક પુરા છોકરાને, એક માય એટલુ* 
ખધુ ચાહે છે, ફ્રે પોતાતી જ૬ગીને જોખમે તેને 
સહીસલામત રાખે છે. તમાર્‌ મન બી બધા જીવા 
તરક એવો અણુહદ પ્યાર ધરાવતુ થાય, એવુ તેતે 
કેળવી કેળવોને કરજે. 


ઉડતીં ધુલને વરસાદ બેસાડી દેછે, તેજ પ્રમાણે 
તમારા મનમા ઉભરાતી ખરાબ ખસલતને તમારા 
ડહાપણુ વડે તમારે ખેસાડી દેયા કરવી બ્તેઇએ. 


તાપેલી જમીનને વરસાદ તહાડી પાડે છે, તેજ 
પ્રમાણે તમારા પ્યારથી ઉપજતી સવે' જાતતી તમારી 
લાગણીઓ વડે માણુસો તથા ફ્રેસ્તાએ વાલી આખાં 
જેડ્ાણુને તાહડી પાડયા કરવી જેધ્રએ. 


અધુરૂ સાન આદમીતે નાસ્તીકપણા તરફ ખેચી 
લસ્ટ જય છે, પણુ પુરતું અતે ઉંડુ' સાન તેતે પાછે 
ધમ  તરશ્‌ પરવે છે. 

રૈ 


૬ રોજ બોરદાદ-માહા ખોરદાદ# 


માહ ૩ જે ખેોર્લદ:--ખોરદાદ રોજે રેવાજ પન 
માણું ખોરધ્રદ ખમશાર્પ'દનુ' જશ્ન; ગે પાણી ઉપરનો 
મવકલ, વરસો, મહીનામા, દીવસે અતે પ્સલને 
વખતસર લાવનારા અમશાસ્પ'& છે. અશ માણુસને 
પુરતુ' સુખ આપનાર છે એ દીવસે ખોરદાદની 
ધ્તુમનમી જશ્ન, આર્કનગાન વગેરે ક્રિયા કરવી, 


જેતા દેયામાં ખુશાલી નથી, ને દલગીરી નથી. 
ત્તે ઇચ્છા તથી, અને તેઓ નથી તેથી જેતાં હૈયામા 
કરાર છે, ખને જેતે કરર છે તેના ફ્રેયામાં અખ'ડ 
ધ્યાન છે. અતે જેને અખડ ધ્યાન છે તેને સવે 
પાતતુ ખરેખર્‌' તાત થાય છે, 


જેતે સાથ્સુ , સ્તરષ્છ અને દયાળુ અ'તકરણુ છે, 
કે સુખના (બણેસ્ત)તા બગીચામાં દાખલ થરે, જે 
તેના જાતભાદઓને તેની તગીના વખતમા મદદ કરૈ 
છે, અને જે દુખી થયલા માણુસને મદદ કરે છે, તેને 
ખુદા મુસ્કેથીના વખતમાં ' મદદ કેરરી, 


રોજ અમરદાદન્માહા ખોરદાદઃ, ૬૭ 


એક અષો આદમી યાને પવિત્ર પુરૂષ એટથે કે જે 
અગત સ્વાર્થી મમતા લાલચ વગરતો દેય છે તેજ 
પોતાની મરજી પ્રમાણું અડદુરમજદ (ઇશ્વર)નાં રાયનો 
કારોબાર ચલાવવાને યોગ્ય બને છે કારણુ કૅ એવા 
અષાો આદમીની મરજી મિતેોઇ કાયદા અથવા 
અડુરમજદતી મરજી મુવાદિફભર હોય છે.--(યજશ્ને, 
હો ૮ મે.) 


બદગી કરતાં, હમે*શાં, બતે પગ સાથે રાખ'ને, 
હાથ અડબ આડાબોથી રાખવા, બદનતે કદી હીલાવવુ' 
નહિ, અને થસ્મ ફકટ, એક બાજી પર ટાંફવી | તે 
પછી તમે! પોતાની મેળે, દરયાફત કરશે, કે, બ દગી 
એ, તે, શુ' ચીજ છે, 1! 





અ દગી વખતે સે કડો જષ્યા, તમારી આસપાસથી 
પસાર થઇ નય, છતાં, તમારી ,ચસ્મ તમારી 
આગળથી પસાર થવી નહી ને૪ગે! 


૮ રોજ રેપાદર-શાહ્ા ખોરેદાદ, 


શ્રામદાદ્નો પહેલો કલાક ધણીજ સારી રીતે,શલા 
શાત અને ખુશ વિચારો સાથ પસાર કરવે। જોઇએ. 
જેથી તેતી પછતાડેના કલાકે એક એકના ખે ચાણુથી 
આપો આપ સારા પસાર થાય છે, થોડો વખત 
ખંતથી એ બાબદપર ધ્યાન આપવાથી પછી આપો 
આપ તેવી ટેવ પડી નજય છે અતે આખો દહાડો 
શાતીમાં પસ્રાર થાય છે મનની બાગદમા એક નવો 
દિવસ એક નવી જીદગી છે, સ્ંહવાના એક ભલા 
કલાકની અસર આખા દિવસ ઉપર થાવ છે. સારી 
રીતે પસાર કીધેલા દિવસતી અમર રાત્રે નિદ્દામા 
ખારીક શરીરો પર થાય છે, અને આવી રીતે દીન 
અતે રાતની ભલી અસરો આખી ખાષી જ%૬ગી 
ઉપર થાય છે, અતે તેતે અતુસરી મીનાોઇ જ*'૬ગી 
બ*ધાય છે શલી રીતે ખધાયલી મીનોઈ જદગી 
'ખુદ્ાતે મલવા માટેનો એક પુલ છે. 


----------------- 


નમ્રતા એ મોટાઇના શીખરે ચઢવાની નીસરણી છે, 


રજ આદર-માહા ખોરદાદ ૬૯ 


ન્યારે મુદરતમાં ભલા સીવાય બીજુ” કશુ નથી, 
ત્યારે ખુર્‌ માત્ર અજ્ઞાનપણાથીજ ઉતપન્ન મવુ જેઇએ 
નો અનાનપણુ કુદરતમાં હસ્તી ધરાવતુ નહિ હોય 
તો માણુસ તેતો ઉત્પન કરનાર હોવો જેઇએ અને 
તેમ હોય તો તે માત્ર માણુસથીજ દુર ચવુ જેઈએ 


------- -------------- 


શ્રીમ તો અને ત્યાગીઓતે સ તોષમાજે સુખ મળી 
શકે, તે સુખ ખીજી કોઇ ચીજમા મળતું તથી 


સામા માણુસને પુરેપુરો સમજયા વગર્‌ --ત્હેના છં 
આશયેોતો અભ્યાસ કર્યા વગર-ત્હેતા સબધમા 
મત તહો બાધવે!, એ સર્વોત્તમ પ્રકારતી સેવા છે. 


તાન આપણે માટે એક સુધરેલા જમાંતામા 
સગવડ ભવું જરૂરતુ, આશરા અને બચાવતુ સાધન 
છે જે જીવાતીમાં આપણે તેને રાપીએ નહિ ને 
જ્યારે આપણે ઘરડા થઇએ ત્યારે તે આપષુને છાયો 
આપરે નહિ. 


૭૦ શૈજ આવા-માહા ખેરદાદ? 


એક હીમતવાનત દીલગુરદો ધરાવો, જે ટાઇ દે 
ખીતી રીતે તમોને આપદાએ વેઠવી પડતી લશે, તે 
કદાચને ખરેખરા આરશિર્વાદોજ હશે 


આત્મા ખુદાતી ઉડી બાકદો સમને છે અતે 
અને જહેર કરે છે મનશકિતિ ખરી હોય પણુ આત્મા 
૯ મેશ સાચો હોય છે 


(માની સનળી ખુહ્દીતો ઉપયોગ કરીને અને 
ત્જુમારા સાચા દીલધથી એડનારે મેના કર્યા પછી ત્હેના 
પનીણામની ચી તા કરતા ત! 

“જએ પાણે ધપડુ છે તેએ પાસેથી લેવાતો 
અતે જેએ પામે વોડુ છે તેઓતે આપવાનો કુદરતનો 
કાયદો છે, પણુ માશ્રસનતી રીત આડી નયી તે નતી 
પાસે વોડડુ હોય છે તેની પાસેથી લઇ લે છે, અને 
જેતી પાસે ધણૂ હોય છે તતે આપે છે,” 


રજ ખેરરોદ-માહા ખોરદારદ, ૭ 


એક માણુસ જે કુદ્રતતી નકલ કરીને તે” 
પાછળી પાછળ વધારેતે વધારે ન્તય છે ( એટલે કુદ 
તતા તીયમ પ.છળ જતો થઇને તેતુ ઉતધત ડર 
તવી,) અતે તેના કાયદાખાતે માત આપે છે, : 
તેના શુભ પરીણામ તરીકે તે વધારે લાબી મુદત સુધ 
જીવતો રહે છે, પણુ ડાયદાઓનૃ ઉલધત કરીને જેમ 
જેમ તે તેઓથી વધારેને વંધારે દુર જતો જરે તે' 
તેમ તેની જ દગી વધારેને વધારે ડુ કી યઇ પડવાર્ન 


_ગણણ,_.નરુબા,.__.જાઇગ્સમાા,-*. સા... __૦- 


દરરોજ કાઈ સાર્‌ કામ કરો, કે જેથી રાત્રે તમ 
એમ લાગે ક તમે તમારા વખત અતે શકિતતો કેટલે 
ભાગ ખુદાતી અમુક ફરજ ગજવવામાં વાપવા છે 

જેઓ ધર્મો જ%૬ગી ગુશ્નરતા નથી, અને જીવા 
તીના વષ્ખતમાં પૈસા મેળવતા નથી, વેશ્મો કોતા! 
ગયલા તીર્‌તી માફક પડી રહે છે અને ગયતા વખત: 


સ ઇડળાપેોઃ પ્છો પ્કે ધ્તે 





છર રોજ સોહેર-માહા ખોરદાદ? 


મે મારી ખઆગતી જીદગી તપાસી છે અને દુ' 
કીર્તીનતી ટાંચે ચઢયો છુ તોપણુ મતે આસરો મલ્યે 
નથી, જેયી મારા રાફેબર 1 મારી જદગી પુરી થાય 
તે અગાઉ વું મતે ડહાપણુને માર્ગે દોરવ, 


હુ ખુશ મીન્નઝમાં રહુ છુ, કારણુ કે હુ દારૂ 
પીતો નથી, હુ તદરોસ્ત છુ કારણ કે શ રાખને અડફ- 
તો તથી, દારૂથી દુર રહેવાના મારી પાસે ચાર મજખુત 
કરણા છે -પહેલુ' એ કે દારૂ વગર તદરેોસ્તી સારી 
રહે છે ખીજી એ કે ભેન્ન ઉપર કાઇ ભાર રહેતો 
નથી, ત્રીજુ એ કૈ 4 ખુશખુશાત રહે છે, અને 
ચોથુ, એ કૈ દારૂના ખરય વગર ગજવુ' ભારી રહે છે. 


સમાજ સેવા અતે દેશ સેવા એ ઉતમ છે, પણુ 
આત્મ સેવા એ સવ થી ઉતમ છે, કેમકે જગતના સવ 
પ્રાણીઓને આત્મવત ગણે, પર ધત પથ્યર સમ ગણે 
અને પર સ્રી માતા, જતે તેનાથી આત્મ સેવા થઇ શ્રકે છે. 


રોજ તીર-સાહા ખોરદાદ? ૭૩ 


ધરના વડીલની ૬યાનત બગડે તૌ ધરના સવ 
કુડુ બીઓની પાયમાલી થઇ અવર્‌ આવે છે. કોમ ને 
ટોળાના સુખીની તેૈયત અને મનશ્ચનનીમા ખલલ પડે 
તે આખી કમ અને આખા ટોળાને સકટ પડે તે 
તુંકસાન યાય. 


“ જે માણુસ પોતાની આખાદ હાલત વખતે દુ.ખ 
અને દલગીરી યાખે છે તે પોતાના આગલા શરિર્‌ વખતે 
ઉચાશેલા માઠા શખ્દો કે કામના બદલામાં છે કે જે 
કારણુસર મહાન ઇતસા૬્‌ કરનાર હમણા તેતે શીક્ષા 
કરે છે. “દસાતીર” 


%૬ગીમા ૬કત ખોટી ખડાપ્, પટટપઢે કરવાને 
બદલે ષભુની પ્રાથેના કરી લે. ત્હાર્‌ તત ગમે એવાં 
સોના જેવુ ઝીમતી ડશે, પણુ આખેર, તે મહીમાજ 
જવાતું પણુ આ દહેૅધી પાવન યા પવિત્ર થઇ, તે 
પર્વર્દેગારને મલવા માટેજ, જે સુખ્ય કરવાનુ છે, તે 
એ કૅ તુ “શક્તિ ફર|!'' 


૭#/ રોજ ગાશ-માહા ખોરદાદ, 


ખુદાઇ ક્રેરતાઓએ આપણુતે ફદીખી ત૭ દેતા 
નયી, તેએ સધળે ઠેગણે આપણી સાથે આવે છે, 


દરૈક ધરમ સ્થાપકોએ જ્યા નયા ધરમો સ્થાપ્યા 
છે ત્યા ત્યા તે ધરમા અગીકાર કરનતાગએને મુખ્ય 
એમુ સદગુણુ ઉપર ખીન્ન સદગુણો કરતા વવારે ભાર 
મુકી તેને પાળનાનુ કર્‌માંન કરયુ છે જેમકે,-- 

જરથોશ્તીને અશેોઈ, હી દુને ફરજ, મુસલમાનને 
ઇમાન, ખિસ્તીતે પરમારથ, બુદ્દીમ્તને દ્યા, ખા”ડીયનને 
રતતાએતી આરાધના, ઇજસતે પીતસુષ્ટી 


ચાર રીતે બ દગી એક, પેતતાની મુરાદ ચલાવાની 
બીજી, પર્વર્દેૈમારનો &રપળે ખેોય્‌ રાખી, કામમા, 
તેના ફરમાત મુજબ ચાતવાતી, ત્રીજ, દુત્યાપર ઢાકણુ 
મુક, તેતી ધસ્ડમા, જવાની (મળી જવાની ) | અને 
ચાવો, પાપ તણા થળ, લેોમેમાં ઊ ધાડા પડવાનો ગખત 
આપે છે, ત્યારે “હમો, રામાં નથી એવો દેખાવ ફરી 
દતશાનોાનુ મન મતાવા ફીજે છે, 


રજ રપસેહેર-માદા ખોરદાદ, ૭૫ 


શ્રીમ તો અને ત્યાગીઓને સ તોષમ 1 જે સુખ મળી 
શકે, તે સુખ ખીજ કોઈ ચીજમાં મળતુ નચી 


આત્મા કદી જન્મ લેતે! નયી, આત્મા ફદી મરણુ 
પામતો નથી, કોઇ પણુ ક'ળે તે હતો તરી એમ 
નથી અવલ અતે આખેર આત્માતા બાગમાં રવપ્ત સમા - 
ન છે જન્મ રહીત, મરગુ રહીત, આત્મા હમેશ 
અચળ છે મેતે કાઇ ફાલે આત્માતે હાથ લગાડયો 
નથી, જે કે આત્માનુ ધર્‌ (શરીર ) મરણુ પામેલુ 
દેખાય છે 


મળેતી નિરાશાએ ઉપરે વિચાર કરતા હાથ જેડી 
ધીરજ રાખવી અતે સખત મહેતત ક? ફી બ્ધારે સારૂ છે 


આ પૃથ્વીના શોલ સાથે પરમ્પર સ ગધ ધરાવવ । 
માટે આપણે પુરતા એખતાસમા આવીએ નહિ ત્યા 
સુધી બીજા મહે ઉપર લોકા વસે છે કે તહોં તે સ [વે 
આપણુનતે સળધ તથી 


૭૬ રેોજ સેફેર-માહા ખોરદાદ, 
મુર્ખાએ બહાણાઓથી કાવી ન્નય છે 
ચોર, વ્યભીયારી, ધમ દ્રાદી, રાજ દ્રોહી માથુસયી 


હમેશ દુર રહેવુ , તેમતી સોતત પાયમાલીમાં ઉતાર 
નારી છે. 





બીન્નને ઠપકો આપો તેન અવગુણુ પોતામાં હોય 
તો પ્રથમ પોતાતે! અવગુણુ દુર કરવો, પછી બીન્નને 
કહેવુ 


અસતોષી માણુસ ધણુ હેય તોબી ભાગ્યેજ સ તોષ 
પામે છે 

તે (ઈશ્વર) જે સધળી ઉચી જગ્યાએ તપ્મનસીત 
થયલો છે તે આવી પોતાની નહેોજલાલીવાળી જગ્યા 
છોડીને નીચે ઉતરે છે, એવી મતતબથી કે જે થોડાજ 
માત્ર તે1ી ઉર ભરોસો રાખીને ચામે છે, તેઓને 
પોતાના તે મિત્રે તરીક બોલાવે છે,-- 


રજ સરેોશ-માહા ખોરદાદ, છેક 


સવાલ--દોશતી કમ વધી શકે તયા તોડી શકેઃ 
જવાખ--સચ્ચાઇયી દોસ્તી વધે છે, જમારે 
જુકઠાઈથી તે તુટે છે, 
સવાલ--૨ કારણુથી દોસ્તી તુટે ? 
જવાખ ધીરધાર કરવાથી, ક્ેસ્ત પાસે ઉધાશ 
માંગવાથી, યા હાય ઓ!ળવાથી, દોસ્તી 
તુટ્વાનો સ ભવ રહેશે, 


“હુજ ધરેમ બ એશજનામ બએવરે ભ એશજતામ'' 
ઉપના કલામે ત્રણુવાર ભણુતા ભશુતાર! પોતાની 
જીદગીમા ભલા અને સવામતે લગતા કામે કરવાતે 
માટે પોતાને તનદરેસ્તી ચાહે છે, કૈ જેયી - અસ્ેોાઇને 
મારમ અખત્યાર ફરે જેમકે, “તદરેસીમાની હશનર 
ગણી તનદરોસ્તી તથ) તતદરોસ્તીમાની દશ હજર ગણી 
તદરોાસ્તી હોશે '' 


વાસ સાદ ડાણ. હ 


હતી હિમતના જેવુ કઇ તયી.. 


હટ રેજ રેશતે-માહા ખોરદાદ# 


માષુસ સાત તત્વોનું ખનેલુ છે. આપણા પવીત્ર 
મકશુબમા યજશ્નેના ૫૫ ) મા હામાએ સાત તત્વોને 
પવિત્ર ગાયાતે અપ ણુ કરવામા આવયા છે. 

એ પ્તતવો નીચે મુજ્બ છે -- 


શ્વષિ આત્મા ( ફરોહર ) 
ા બઝખઓધાગ ખુદ્દિ ( ખોદાઇ ) 
ર્વાન મનસ ( વીચાર શક્તિ ) 


તેવિષી કામરૂપ ( ઇચ્છા, હભખરા ) 


અમર 


ઉસ્તાન પ્રાણુ, %૧ ( જીવત શકિત ) 
કહેપ ડહુવાઇ શરીર (લિગ દેહ ) 
તનવસ ખા૪ી શરીર ( સ્થુળ શ્રરીર ) 


ખાજી 





શ! કિરતાર 1 તારી પાસે, સેતું, રૂપું યા પૈસે 
ટકો નથી માંગતો, પણુ ચાર ચીજનો આ જેહાનમા 
બ્રજતમ૬ છુ 1! 

પદેલુ' નેક વાષ્ટીયત, બીજુ ૪જ૪ત આખરમાં 
રહેવુ , ત્રીજુ' આપએખત્મારી, અતે ચોયુ ત દરસ્તી, 





રાજ ફરવર્દીત-માહા ખોરદાદ ૭૯ 


હદ્દાપણુની ચોક્કસ નિશ્ઞાની એ છે કે હગેશ્ના 
ખુશાળ રહેવુ, 





એક ખરેખરા સ્વતત્ર માયુસની પહેલી નિશ્ાન 
એ છે કે જગતના કાયદાઓની સામે તે થતો નથી, 
પણુ તે કાયદાઓને તાબે થાય છે, 





સર્વો-તમ નેમ સરસ છે, અતે દ'મેશ્ાં તે કાયમ 
રહેવી “ઇએ. જે ખોટુ” અને તકલીદી હોય તેનાથી 
આપણે જુઠ્ઠા પડવાનું છે, અતે તેમ કરીશુ નહિ ત્યાં 
સુધી આપણે સત્યમા3જવી શકરું નહિ. 





દિકર સબકે ખા ગળી ક્િકર સબકા પીર; 

ફ્‌િકરજી જે દ્રાર કરે, ઉસકા નામ ફકીર 

ફિકર પોતાતી ચડ#માં દુનિયાને પીસી રહી છે, 
પણુ ફ્કરને જે કચડી શ્રકે છે તે ખરો શીર યાને 
જે ખુદ્યતી શક્તિમા લીન છે તે ખરો પ્રીય 


૮9 રૈેજ ખેહેરામ-માહા ખેોર્દાદ, 


જહફર બાગ્ન, કર ખાશ, બાહુ સગે મુરદાર ખાશ, 
હુરચે બાશી ખેદ બાશ, લેક અ દકે ઝરેદારે ખાશ, 
“અગર તું બેહરા, આધળો કે માસ ખાનાર ખન, 
જે પષુ ત્રુ' બતે તેમાં બેહતર બન, પણુ થોડો ખી 
તુ તવમર બન” 





ક્રાઇતી પડતી જેઈ હસે! નહિ કૈમજે વખતનું 
કામ વખત કચે( “ય છે પાંદડાં નિચે પડતાં જ્નેપ્રને 
ડાળીઓ હસ્તી ખોલે છે કે બહેતો હમો તો હવે 
ચાલ્યા પણુ તમારી પણુજે વખત નયછ તેમા વારી 
આવરો, 


ડોક્ડર, બેરિસ્ટર કે પ્રેફ્ેસરતી ડિમી મેળવવામાજ 
ક્રળવણ્રીતો ફ્રેતુ પુરો ચતો નથી, પણુ જહેર સેતા 
ખજાવવામાં તેનો "ખરો હેતુ પાર પડે છે. ખરી ફ્‌ીતે 
જેનાથી મન મારતાં શિખાય તેજ ખરી કેળવણી 








મુર્ખાધ્થી આખાદીતે બદે નિરાશી આવે છે. 


કેજ રૉમ-માહા ખોરદાદ, ૮૧ 


જેવો અત્ત કરણે અતે લોહીમાં સ્વગ્છ છે, ળેએઓ 
ખુદાના વિષાર્થી કદીબી દુર થશે નહી. 


જે મીસાલે એક બાગખાન પોતાની જમીનમાથી 
નકામા ધાસ કચરાતું ની દત કાઢી તાંખે છે, અતે તેમા 
નનેઇતા જુલો અને કળા રપે છે, તેજ પ્રમાણે એક 
આદમીએ પોતાના મતમાથી ખોટા, નકામા, અને 
અપવિત્ર વિચારોને ફાઢી તાખવા જેઇયે, અને તેમા 
ઉપ્યોગી અને પવિત્ર વિચાશેનાં પળ-જુળાનો સ પૂણે 
ખગીચો ઉક્ેરવે। જોઇયે આ પ્રમાણે ક્રિયા કરવાથી એફ 
આદમીને મોડે વહેલે માતમ પડ છે કે તે પોતાનાં જવનો 
માલેક, બાગભાન, અતે ૪૬ગીતેો લેરવતાર ગન્યે। છે. 


ખુદાના તામતી માળા જપતા હવે મરામાથી 
હુપણુ જતુ રહયુ છે, અને હવે જયા પણુ તઝર 
નાખુ" છુ" ત્યો એ પરવરાદગાર હું તને અને તતેજ 
જઉ છુ, 


૮૨ રોજ ગાઆદ-સમાહા ખોર્દાદ, 


જે આદમીથી ખીન્ન ઓને સુખ પોહોાચે છે, તે 
આાદમીનેજ સુપ આવી મળે છે, ગાથા, 





ન્નમે જતની ખુદ્ધિ, તિતના વાહે કર બતાય, 
વાકો ખુરા ન માનિયે' બહોત કદાસે લાયા ? 


મન મથુરા, દિલ દ્વારકા, કાયા કસી જાત, 
દસમે દ્વારે હય દેહરા, તામે જેત પિછાત. 


અથ ન્તારૂ શ્નરિર તે કાશી ગામ છે, અને મન તે 
મથુરા છે, તારૂ પોતાનુ દ્લિ તેજ દ્રારફાતુ યા ઊડવાડા 
પવિત્ર સ્થળ છે જેમા રહેલા દર્વાન્નઓમા દશમે 
દરવાજે ઝળકતી જત રોશન છે તેજ ખુદા છે. 


શેખ સાદી ફટી ગયા છે તે ધ્યાતમાં રખ. 
આખરે કીર્તી અને પેસે! મેલવવા ચાહનાર મતુષ્ય 
ક મારા રસ્તામાં જે કોઇ કાઢા વાવે તો દુ તેના 
રસ્તામા જુલ વાવુ . 


રોજ રેપદીન-માહા ખોરદાદ હક 


પર્વરની બ દગી વિના તારે સસાર ધુળ સમાન 
છે, કેમજે એ પાપી સ સાર્‌ ને ધુમાડાના ગોટા સમાન 
ચાર્લી જતા વાર લામનાર નથી 


સારી જગ હુંડી રહયો પણુ કોઇ સુખ્યેો જડતો 
નથી જેની આગલ મારા દુખ ગાવુ' છુ તે પહેલેથીજ 
પોતાના દુખો રડવા મરડી નષ છે. 


સેવાતા દરેક ન્હાતા કામને પરિણુ।મે સેવા કરવાની 
શકિત વધતી જવાતીજ 


ધિરજથી સર્વ સફલ થાય છે, 
ધિરે ધિરે રે મના, ધિરે સખ કછુ હોય, 
માળી સિચે કેવરા, પર ફત આવે કફ્લ નેય, 
અથ ર-ઈનેશાન ધિર ધર, ધિરજધી સવ' સક્‌છી 
થાય છે. માળી કેવડો રપે છે પગુ મોસમમાજ તેનુ 
દૂળ મળે છે* 


૮૪ રોજ દીત-માહા ખોરદાદ, 


મોભે ચઢયાં પાણી ટીકતા નથી અતે ઉછાળો 
મારી મેને નીચો! પડે છે, તેમ કોઇ સાથે નમ્રતા 
દેખાડવી એમાજ શેોભાને ઉચ ખાનદાનની ગવાહી છે 





જે માણુસ પોતે શિખનવાતે માટે આતુર છે 
પરેતુ બીન્નને શ્િખવવાતે આતુર નથી તે કદિ પણુ 
સાર્‌ શિખી શકતો નથો બીજાતે શિખ4વાથી જે 
શિખાય છે તે ગમે તેટલા પુસ્તકો વાચી જવાથા 
શિખાતુ નથો, કારણુકે એકમા સ્વાથે છે અતે બીજમાં 
પરમાર્થ છે જયા પરમાથે છે ત્યા ખુદા છે 


જો માણુમતુ અત કરણુ પાપ અતે ખુરાઇ માટે 
ખુઃનુ હેય તો ખોદાતી રહે1તી જગ્યા કયા છે? 
પયગ મખરે નહિ કહ્યુ હતુ કે “તમો પોતે જીતતા 
ખોદાતા મદીરોા છો | બહેસ્તતો મુતક તમારા પોતાના 
માજ છે | આઢલા માટે તમે પોતે પગુ અકારી જે 4 
સપુશુ યાએ, 


રોજ અરશેશ ગ-માહા ખોરદાદ, ૮૫ 


દરેક જણુ પોતાના દોરતા સાથે નરમાસથી ચાલે કે 
પૃણુ જે કોઇ દુશમતેોતે ભલી મદદ કરી તેતી સાથે 
નરમાસથી ચાલે, તેજ ખરો દયાળુ ગણાય. 


મીન્નજ ખોહુયા વગર એકમરખોા રાખવે! અતે 
સરવે બાખતોમા મધ્યમપણુ નળવવુ , એ રસ્તાએ& 
જદગી ગુજરીને શાંતી ન્નળવી રાખવાના અથવા તો 
શાતિ ભોગવવાના છુપા ભેદો છે 





એક સાહેર કહી ગયે! છે કૈ--મે દીત, ધમે 
અને દૃન્યાદારીને લગતી ચાર હનર કનાખે વાચી 
છે, તેમાથી મે જે જાત મેલબ્યુ છે તે તીયલા ચાર 
શખ્દોમાં સમાઇ નય છે. 

૧ ઇ“ખદુરમઝદને હમેશાં માનવા રહે 

ર્‌ “આખર સર્વેખે મરવુ છે.' 

૩ “આપ ખડાઇ ના કરતો.” 

૪ “છતો કપટ ના રાખતો,” 


૮$ શૈજ આસતાદ-માહા ખેોરેદાદ? 


“કૂળ મેળવત્રાને સમયે ( પાછલી જ દગીઓએઓના 
પરિણામ તરીકે ) ન્‍્યારે દૂરી જન્મ લેવાનો કાળ આવે 
છે તારે *સગચોત કમમાથી જે કમે તેને પ્ીટાડ- 
વાતુ હોય છે તેવા સ જોગ વચે વખત ચોકસ ઠેકાણે 
નતેડાવાની તેને ફરજ પાડે છે 


જે દરૈક માણુસ પોતાનપ્જ કામમાં પ્યાન રાખે 
અને ખીન વચ્ચે પુરાય નહિ તો પોતાની જીદગીમા 
ધણ્‌ ઉપ્યોગીપણુ દાખલ કરી શકે 


“કૃ ?' એટવે “ કાકો ” યાતે ગમ ખાઇ જવુ , 
દરગુજર કરની, અયવા સહતાશળતા રાખવી “ કાક 7 
એટલે “કતાયત' યાતે સતોશ રાખવે।, “ય” 
એટલે “યાદે પ્રલાહી? યાતે ખુદાતુ નામ--સ્મરણ 
હમેશ્રા ચાલુ રહેવુ “ રે? એટલે “ રીયાઝત'' યાને 
અરોપઈ, પરહેજગારી, એટવે તતની, મનતી અને ફાયેની 
પિત્રાઇ, એ ચાર ઉત્તમ ચુણ જેતાર્મા હોય તેજ ખરે 
સાધુ કહેવાય * 


રજ આસમાન-માહા ખોરદાદ ૮૭ 


સવ મતુષ્યોએ આ વાત તો ખચાીત યાદ 
રાખવી જેઇએ કે “આખર સર્વેએ મરવુ છે” અ ત- 
કરેણુમા હમેશા મજખુતાઇથી ઠસાવી 


જીદગી સ્4ચ્છ અને નીતિમાન ગુજરવામાં સ પુ- 
ણુતા વાપરવી દારૂ જેવા કેરી પીણા પીવાથી તદન 
દુર રહેવુ અને ગોસ્તતો ખોરાક નહી 


ગર્‌રી ધિકાર, કપટ, અદેખાઇ, ગુસ્સા, લોભ અને 
દુનીયાઇ ચીજે મેળવવાને હદથી જયાદા આજી રાખ 
વાથી દુર રહેવુ 


એક માણુસતો સર્વેથી સરસ નોકર તે તેતા હાથના 
ટશ આગળ છે, 


પૈસો નનય તો ધણુ તુકશાત નહિ, હી મત ખોવી 
એ મેરી ખોટ, માન ખોઠવાથી વધારે મોટી ખોઢ પણુ 
ધમ ગયો તો સવ ગવું બરાબર” 


૮૮ રજ જસમીઆદ-માહા ખેોરદાદ, 


શાન્ત રહી વિષયથી દુર રહેશે તો! ખેશક છ દગી- 
ના તત્તતુ ભાન તમને આવતુ જશે, અને એક દીવસે 
ચેલાને અચરતી લાગરો ક તે કેટલે આગળ વધી 
ચાલ્યો છેઃ અતે તે પણુ નાણ્યા અથ॥ ખબર પડયા 
તિના ફારણુ કે ખરેજ આત્મા ખીલે છે ત્યારે જુલની 
માફક સમાધાન અતે છુપી રીતૈ ખીલે છે, પણુ તેજ વેળા 
મધુર અને સોહામણા થાય છે, કારણુ કે ખહા અયવા 
અહુરમજ%દના કીરણુ તેની ઉપર પ્રકારે છે, 





મુખીખા ધારે ક છે તેઓ શિક્ષામાથી બચી 
શકે છે, પણુ દરેક ખોટા કામો સાથે તેની શિક્ષા 
નતેડાયલી રહેછે શ્ચિક્ષા હમેશા આપષુતે થતી નથી, 
પણુ આપણામાં થાય છે સધલી ચિક્ષાઓમાતી સોથી 
મ્હેટી શિક્ષા આપણુ માણુસાઇપણુ ખોહી દેવામા 
છે એક પ્રમાણીડ દેખાવ ખોરી દઇ લુશ્ચાઇશર્યે 
દેખાવ ધારણુ ફરવાનો ૩૨૦% પડે એ ફરતા વધારે 
ભયડર ખીજુ રુ છેર 


રોજ મારેસપ'ઠ-માહુા ખેોરદાદ, ૮૯ 


જમશેદ કે ગુસ્તાસપ૫ જેવા હજરો પાદરાણહો, 
જરથોસ્ત જેવા હજરો પેમબરેો, ર્શ્રતમ કૈ બર્નેર 
જેવા લાખો પહેલવાનો, લુકમાત જેવા કરોડે હુકીમે, 
ઝાડકીલ જેવા કરોડે જોશીએ, નેપોલ્યત કે પીટર જેવા 
લાખા શાહાતશાહો આ ધરતીના પેઢામાં ખાખ રાખ 
થઇ ગયા, તો! પછી હે ભાઈ ખેહતો | શા માટે તમે 
દુ ખી યાઓ છો! ધીરજ મત શ્રાતી રાખો 


હમેશાં ખ10ાલ એવતી વખતે વિચાર કરે કેમજે 
એકજ રાખ્દ મીઠોસના મોધરા વેરે છે, જયારે ગએેફજ 
અપવાદને શખ્દ ધિડેકારતી ધરા ધરૃજાવે છે, એકજ 
રાખ્દથી દુશ્મની પેદદા થાય છે, જયારે એકજ મીક 
શખ્દ દુનિયાની દોસ્તી જીતી શકે છે 





*યારે આપણે પ્યાર કરીએ છીએ, ત્યારે ઇશ્વરતો 
આત્મા આપણી ધણી નજીક હોય છે એટલા માટે 
ખળાપો કરવા નહી, ધીકકાર બતાવવો નહી, અને 
બીહીક ન રાખવી એ વધારૈ સાર્‌ છે. 


€૦ રૈેજ અનેરાત-માહા ખોરદાદ, 


સ૦--સખાવત કરનારે શૈયો પેહલા શુ વાત 
ધ્યાંતમાં રાખવી ? 

જ૦--તેણે જેવું જેઈએ કે તેતે] પેસો ધટતે 
ઠેકાણું તથા લાયક રીતે અપાયલે છે કે તહીં? હરાન 
મખોરીને ઉત્તજત મળે એવી રી41તી સખાવત કદી 
કરવી નહી 


નજરમાં તીરમ્કારને લાયક છે જો આટનો સેહુલે। 
અતે પ્રમાણીક વીચાર તે હરહ મેશ રાખતે। રહેતે 
અલબતે તે મતુષ્યમા યકીનદારીતો કરો વેઠતે! રહેશે 
અને યછીનદારીમા વધવાથી આય દેઠુ તે ખરી આખરતી 
ટાચે પહેચશે, 





જેને કમાણી કરવાવાળા ભાઇ ત છાય તેતે 
કરેકસર્‌ તે એક ભાઇસમાન છે 

તકરારી મગજ છરીની ધારતાં જેવુ હોય છે, 
તે હ્ાયમાં પકડતાર લેોહીલુહાયુ થાય છે 


રોજ હેોરસજદ-માહાા તીરે ૯૨૧ 


હિમતવાન માણુસ નિરાશી *નણુતો નથી. 
ખતથી હમેશ ફૂ તેઠ મેળવાય છે 





જે કોઇ આદમી તરછોડાય છે, તથા જેની ગીબત 
યા નાલેર| થાય છે તે તો સુખેથી સુવે છે અને ચેનથી 
"નિયામાં ફરૈ છે, પણુ જે કોઇ તાલેશી અને ગીમત 
કરે છે તે પોતે નાશ પામે છે 


પોતાતી તારીક્‌ કરવી તે જણે પોતાની ખેવકુકાઇ 
નડૅર પાડેઆ બરાબર છે 


જેએ હી મતથી ગરીબાઇ ભોમવે છે, તેઓ એક 
સરખા અત કરણુવી મોટાધ્થી આકયાદી ભોગવશે, 
કારણુ કૈ તે ગરીગધઇથી નિરાશ થતુ નથો, અતે 
મોઢાઇથી, છનતકાઈ જતુ «થી 


ચહઢતીમાં ગવ' ન કરે, પડતીમાં ખેદ ન કરે 
અતે શરણાગતનો ત્યાગ ન કરે, તેજ મોટો માણુસ- 


હર્‌ રરેજ ખહુમન-માહા તોર્‌ 


જેમ શેરાગ વીર્ના ઇન્શાન અ'ધારે ઠોકરાય છે, 
તેમજ દીતતા ગદગી રૂપી ચેરાગ વીન ઇન્શાન આ 
તેમજ પેલી જહાતમા ઢૉકરાય છે 

જે આપણે દુન્યાતા ફાયદા માંટે કાઇખી કરી 
ન રફીગે તો આપણે એવી સાદી %૬ગી ગુન્નરી 
શજીયે કે જે બીજનએઓતે ધડારૂપી ચઇ પડે 

જે કોઇ મોતને ખ્યાવ પોતાના મનમા હમેશ! 
સુધારે છે. 





તમળુ મન એક સુતટ્મ દશક યત્ર સમાન છે, 
જે નજીવી બામતોને મોરી કરી મતાવે છે, પણુ જેનાન 
મા મોટી બાબતો સમાઇ શકતી નૃષી છે 


મન્ત, નશીહત અથવા 'ખૂતા જેજે ચાનફ આપી 
સુધારનાર ચરૂં બીજે કોઇ નથી. 


રોજ અરદીબેહુશત-માહા તીર, ૯૩3 


એક ગુર પોતાના ચેલાને એક દરવાન સુધી 
દોરવી શકે, પણુ આગળ ચાલવા માટે તો ચેલામાં 
પોતાતામાજ લાયકાત હોવી જ્ેપ્રએ. 


રાળ્ળતે અ કુશમાં રાખવા કરતા પૈસાતે અ મુશમા 
રાખવાને વધારે શકિત ભેઇએ છીએ 


ખીનનતી પરીક્ષા કરતા આપણે આપણા પોતાના 
અતકરણુ અને મતનો કચરા ન્નહેર કયે છીએ 
તેથી કોઇની ખોદટખાપણુ કાઢો ના-ત$ તો કે તમારી 
પોતાતી બી નીકળશે 





માણુસ કયાથી કયારે અને કેવી રીતે પેદા થયુ 
તે સમજતા શીખો. 





મારી આસપાસનાઓ આમળ મને ફઢગી 
હાલતમા ના મુકો અતે મતે તેઓની વિરૂદ્ધ યવા ના દે. 


€૪ શૈજ શહરેવર-માહા તીર, 


તમામ ધર્મોના પેગબર સાહેમો સાથે મળીને 
દાદાર અહુરમઝદની મરજી પ્રમાણે જગતતા કલ્યાણુતુ 
કામ કરી રહ્યા છે, અતે એક ખીન્ન તરક માનની 
લાગણી ધરાજે કે તેઓને જે પણુ દેશમાં, કામ 
કરવાતુ હોય છે ત્યા ખુશીથી જન્મ લે છે, અને 
સ્પેન્તોમેન્યુશની રૃહ્િનુ કામ કરે છે તેઓ હુ મોટો, 
અતે તુ નાતો એવી મગરૂરી ધરાવતા! નથી, પણુ 
ઘષ્યા તમાન! રહે છે અતે સસુગયું સચાઇ જાણેલી 
હોથી, દરેક ધર્મ એકજ મહાંન સચાઇ--ડઠાપણુતો 
ભાગ છે એમ સમજને દરેક ધમે તરફ માન ધરાવે 
છે, અને ઝગડો કગ્તા તથી જેએ। ધણુ થોડું સમજે 
છે તેએ ધગ્‌ી વધારે તકરાર ડરે છે, 


ન ------:---------- 


ખુદાની નજરમાં ,માન પામેલા, પાસયાની ફરનાર 
પૂરેસ્તાએને તમારી પાછળ નિર્માણુ ફીધેલા છે, કે 
જેઓ તમારા કામો નોધી લે છે, અને તમે જે ક'૪ 
કરો છે તે તેએ જણે છે 


રોજ અસપ'દાર્મદ-માહુ તીર, કપ 


જે પમાણે પવીત્ર આતશને પાક ખુદાતાલાની 
ગેખી નીશાન તદીકે ગણી, તેની સનમુખ ઉભા રહી, 
તે સાહેમતી સેતાયશ તથા આરાધતા આપણુ ડરયે 
છીયે, તેજ પ્રમાણે અશેનના કરોહરો દુતયાની વરેધી 
અતે આખાદાતીના કામો કરે છે તેતો ખયાલ આપણુ 
દીલમાં લાવવા સાર્‌ , દુનનયા” આમગાદાતીતી ચીનને 
જેવી ક ફળ; કુળ; પાણી; અને રોશન આતશને 
આપણી સતમુખ રાખી, અશોના ફરોહરોની આપણે 
સેતાયશ કરયે છીયે, 


તારી, હાલત ગમે તે હાય, પણુ તે અહુરમઝદ 
હજુર ઉભે! રહી તારી ભ્ુક્ષે જે હોય તે તુ કખુલી 
દેજે કારણુ ખુય યાદ રાખજે કે એક વાર તે અરો!ઇ 
અતે નેફીતી રાહુ પકડી તો ખુદાઇ રોશનીધી તુ આ 
ધરતીના ધામમાં અધઝ્રથી ઠોકરાતો બચી છેક 
ખહેસ્તના દરવાજ સુધી ચાલ્યો જશે 


અકરફલતો અવાજ એ ખુદાનો અવાજ છે, 


હહ રાજ પખોર્દાદ-પાહા તીર, 


કાઇ માણુસ સોના જેવો ખાલેશ, તથા ઉચા 
મોઢા મતતો ને દીતનતે હોય છે, તો કોઇ રૂપાત 
લગતી જ્નેરાવર ઇચ્છાવાલે। હોવા છતા, સોતા જેવો 
ખાલેસ અતે મોટા મનતો હોતે નર્થ તો કોઇનો 
જાતીકો ખવાસજ ભેખડ જેવા કઠંછુ દીલને। અને 
મારામારી કરાવનાર, તો! કોઇતુ દીલ સીસા જેવુ 
નખળા મનતુ, તો કાઇ પારા જેવો ચચ હોય છે 
તો કોઇ ત્રાબા જેવા ઉચા ખવાસનો હોય છે તો 
હવે માણુસતી ખરી કરજ તો! એ છે કે તેણે ધાતુ 
ઓમા સેતા પેઠે, સર્વોતમ રીતે પોતાના બલા 
ભલા ગુણૂુની મારફતે, એક ફરેર] બતીને ચાવવુ 


આ દ્ુનન્‍્યામા ભલાઇ અતે ખુરાધં વચ્ચે યા તો 
રશની અતે અધકાર વચ્ચેના ઝધડાતેો સવાલ રહયો 
નથી પણુ અત કરણુ અતે મન વચ્ચેતો રહેલો છે 
એ ખેઉતુ એક થવુ છેવટતી સુકતીતો રસ્તો ખુલ્નો 
કરે છે. 


રોજ અમરદાદ-માહા તીર્‌ ૯૭ 


જો કે હુ મતુષ્ય તેમજ કફરેસ્તાઓની ભાષામા 
બોલતા શઉ, પણુ મારામા જે નાખતી ફરવાનો, 
સખી દીલ દેખાડવાનો યાને દરગુજર કરાતો સદગુણુ 
તહી હોય તો હુ માત્ર એક ધ્ોધાટ કરતુ પિત્તળ અને 
ખણુખણુંટ કરેતા ઝાઝ જેવો” છુ, અને જે કે 
મારામાં ભતડિષ્યતા બતાવો આગાહીવી કહેવાની બક્ષેશ 
હોય અને હુ સધળા ત્તાન અતે ભેદોથી વાકેક્‌ હોઉં 
અને જે કે એવુ સાખેત એકીન ધરા4તો હોઉં કે જે 
વડે પહાડોાને ખસેડી શકતો હોઉં, પણુ કે હુ દરગુજર, 
કરી જણુતો ન હોઉં તો હુ કુચ મિસાદમાં નવા, 
અતે “ને કે હું મારી સવળી માલ મીતકત ગરીખોને 
ખાવાને માટે આપી દઉ અવે મારા શરીરને પગુ 
ખાળી નાખ્યુ, તો પણુ જો મારામાં દરચુજર કરવાની 
શકિત ન હોય, તો તે મતે કાઇ ફાયદો કરી 
શકતુ નથી 


સુખની રૉશની ઉપર શકતો એળેોા પડવાથી 
ધણીક વાર તે જતુ રહે છે. 


હટ શેજ રેપાદર૨-માહા તીર 


બાઝ આ બાઝ આ હુરાચે હસ્તી આઝ આ 
ગર્‌ કારેરો નાપાકેો છુત પરસ્તી ખાઝ આ 


ઈન દરઘહે મન દરધહે નોમીદી નીસ્ત 
સદ ખાર અગર તોખેહુ રોકસ્તી ખાઝ આ 


અગર જે તુ પુતલાતે પુ%નાર યા પયરને 
માતનાર, કાંફેર યા નાપાક યા ગમે તે હોય, તોખી 
તુ પાપથી તોબાઠ કરીને પાછે પૂર. કારણુ કે ખોદા 
તાલાની દરમાહુ નીરાશ તથા નાઉમેદ થવાને માટે નથી, 
જો કદાચ સો વખત તુ એ તોકા કરીને વળી ફરીથા 
તે તોબા તોડીને ગુનાંહ કીધો હોય, તોપણુ તુ કરી 
ફરીને તોખાહું કરીને પાછે ૬૨, 





આખબર્‌ એ માત્ર માણુલના કીધેલા કામો છે, 
કે જે તેતી આસપાસ સધળે ઠેદાણે પ્રકાશી નીકળે 
છે, અને ત્યાથી તેની પોતાની ઉપર ખી વળતો પ્રકાશ 
ફ્રેકે છે. 


રોજ આદરન-માહા તીર ટકે 


સાઈન અને વિવેક ખરી આખો છે, એના વિના 
માણુસ છતી આખે આધળો છે, તે ખાડામાં પડે તેમા 
નવાઇ શી ? 


“ખદગી જે માણુસોના અ તકરણુમાં અસરે ફરેન 
વામા સ'વેથી બળવાન છે, તેમાથીજ ફરીને કાર્યે 
કરવાની પૃંચ્છાનો ઉધરભાવ વધે છે” 





દાનાવોને ધટે છે કે નાદાનો સાથે કજયે। કરે નહી 
અને ચતુર માણુસને ધટે છે કે છાકટાઓ સાથે કામ 
પાડે નહી 


અધીરાઇ અને આશા માણુસનુ લોહી સુકવતારાં 
છે આશા પરમ સુખ આંપતારી પણુ છે અને પરમ 
દુ ખ આપનારી પણુ છે, જેટલુ નબળાઇથી શરીર 
કેળતુ' નથી, તેટલુ” અધીરાઇધી શ્રરીર કળે છે, “ધીરા 
સો! વીરા, ને અધીરા સો અધુરા” 


૧૦૦ ર્‌જ આવાં-માહાા તીર, 


અષે! માણુસ અષેોઇથી, ઉધ્યોગથી, સખાવતયી 
ત્તાનથી, નમ'તાથી તથા અડુરમજદના આતશથી અમેો- 

ને હમેશા બયાવશે તથા મ ભાળરે 
યજરને; હા, પ૮. 


જે કોઈ પોતે પોતાતે વકાતો ગણુતો હોય, તો 
તેણે ધરી સભાળયા પોતે પોતાને દોર1વો જેઈયે 
તિદ્દાને ત્રણુ રાતમાતી એફ રાત્રે ભારિતતે માટે પોત'ને 
નગૃત રાખવો જેઇયે 

અભણુ કરતા ચોપડીએ રાખતારાઓ શ્રેટ »ે 
ચોપડી રાખનારાઓ કરતા જેએ ચોપડીની વીગતો 
યાત રાખી શકે છે તેઓ મ્રેણઠ છે આડી યાદદારત 
રાખનારશાએ કરતા જેઓ તે બાબતતો સાર અસાર 
ઉિચારથી સમજ મેળવી શકતા હોય તેઓ શ્રેટે છે 
જેએ સાર અસાર વિયાર કરી શકે કે તેમના 
કરતાં પણુ જેઓ સારઅમાર્‌ વિયારે મેળવેના સાતને 
વડેવારમા મેલે છે તેઓ શ્રેષ્ટ છે 


રોજ ખોરરોદ-માહા તીર ૬૧૦૨ 


'ખુર્શેદ રોજથી દએપસેહેર રોજ સુધી 
મઇદચયોારોહેમ ગાહમ્બારના જશતો, મઇદચો- 
શેહેમનાો અથ ગરમીતુ મધ્4 અથવા ભર ઉતાળાતો 
વખત, વીસ્પરદમા જણાવ્યા પમાણે ખેતરને અનાજ 
તથા ધાસચારથી શરપુર કરતારો આ હોંગામ છે, 
આફરીન પ્રમાણે પાણી જેવી ઉત્તમ પેદાયશ પેદ્દા કરવા 
માટે એ ગાહમ્બારના વખત ઉપર તે સાહેમતી યાદમાં 
જશન, આરાધના અને ચાશણી કરવામા આવેછે, 


“એ મજદ | તારી પઃદશાહીથી પવિત્ર (જ દગી 
ગુન્તરનાર) ગરીબ માણુસને તુ ખુવદ દરને બક્ષે 
છે”--વહિરતોઈશ્ત ગાથા; હા ૫૩, કફ. ૯, 


તમારીથી હુલફા માણુસોને તમારી બરાબરનાજ 
ગણા તેમાં કુતેઠ સમાયલી છે કુતેઠબાજ માણુસ 
મધષમાખ ડખ દે છે તેની અમાઉ૪ તેતો ડ'ખ ખે ચી 
કુહાડે છે, 


૧૦૨ રોજ મેોહિર-માહા તીર# 


તમાસ શરીરને લગતા સુખ દુ ખો ભોગવતી 
વખતે ને કામ કા'ને ફરતી વખતે, તમારા મતમા 
શુ શુ લાગણીઓ, ઇચ્છાએ, તે વિચારો ઉમરી 
આવે છે, તે વીશે સાવધ રહેજો ઘરને બારણે રાખેલ 
ચોકીદાર હરદમ ને હુ મેશા ધરની ચોકી કર્યાજ કરે, 
ને પળવારખી ચે।કી કરનાનુ માડી વાલે નહો, તેમ 
તમે ખી તમારા મત રેપી ધરના બારણાં ઉપર 
ચોકીદાર થઇતે રહેશ્ને, ને હરદમ ને હમેશા તેતી 
ચે કર્યાજ કરન્ને 


તમે ભેદી યયા વગર્‌ ખીળ્નનુ સાર્‌ જેતાર થળ 
શકશે, પણુ ખીન્નનુ સાર્‌ ન્નેનાર થયા વગર ભેદ 
નણુનાર ચઇ શ્કશે। નહિ 


હદથી છીઆદા ગગમ્સે। કરવાથી તેહનુ વજન રેહતુ 
નથી અને વગર કારણે મેડરકાનગી બતલાવી આથી 
તેડતી અમર ફઇ જણાતી નવી 


સેજ તીર-માહા તોર, ૧૦૭ 


સાહ ૪ ચે! તીર--તીર્‌ રોને તીરગાન 
અથના તીરીઆતનવતુ જરાન, એ ફરેસ્તા વરસાદ 
વરસાવવા ઉપર મવડકલ છે, 


ગરીખાખે પૈસાદારોને જોઇ ન શુકરી કરવી નહિ 
પણુ પોતા કરતા વધુ ગરીબને જેણ ખુદાનો રાકર 
કરવો. એવીજ રીતે દરેક બાબતમા પોતા કરતા નબળી 
સ્થિતિમાં સુકાએલાતે જેઇ તે ખાબતમા સ તોષતે 
સબર કરતા શીખવુ જેઇએ. %ે તમો આ વિષયપર 
વધુ બારીક વિચાર કરશો તો તમો તમારે ઘણુ 
દુખ ઓછુ કરી શકશે. 


દુધ બદલાઇ જાય ને દહી યાય, દહી બદલાઈ 
ખદલાઈ જય ને માખણુ થાય * માખણુ બદલાઈ જાય 
ને ધી થાય. ધી માખણુ દહી તેજ દુધ કહેનાય કે ? 
નહી' તેજ પ્રમાણે માણુસ ખી, જન્મ પછીના જન્મે, 
ને એકજ જન્મમાં ખી તખકકે તબકકેડ માણુસતું તેને 
તેજ પણું જવનુ તેને તેજ પણ ચાલુ રહેતુ નથી. 


3૧૦૪ રોજ ગોાશન-માહા તીર? 


ઓ અહુરમઝદ ગઇ રાતે મે ખવાખગાહમા 
એવુ સાભળયું કે “એઓ બદા, તુ ખોદાની શહમા 
પુગવા માગતા હેય તો ગરીખો અને ખરા હાજત 
મત્ત આગળ તારૂ સર નીચુ ધર 1 અતે નમનતાઇ્તના 
રસતો પકડ | અતે પછીજ ખોદાની ર16 તરક્‌ તારે 
કદમ ધર ! કેમકે તેજ રાહતી તુ તારી મોરાદના 
કીનારે પુમરે!' એ અદરમઝદ આ સખુતો પુરા 
થતાજ મારી આખો ખુલી થઇ ગઇ અને હુ આધળો 
યઇ સુતો હતો તે હુ દેખતો થત નનગી ઉઠયો 
ખોદાની શાહે પુમવાનો સેહેલે રસતો તો તયારે ગરી- 
ખોતી રાહતુમાઇ અને ગરીખોની પરતરસી છે અરૅ 
હુ તો હમણા સુધી ત4 ગરની સોડમાં ભરાતો હતો, 
પણુ કૈથી ખેહેસ્તની ચાવી તો ગરીબો! છે. હુ હમણા 
સુધી ગરીબાતે હીણુતો હતો અને તેઓ તરૂ ઉંચી 
ગઃ્દતે આખતા ઉંયા ભ]નાએ જતો હતો ! તે દીનધી 
હુ મારા દીલતે હમેશ કહુ છુ કે “એઓ દીલતા 


મુરગ, તારા દીલમાં ખેહેસતતા બાગતી ખાએસ હોય 
તો ગરીખોની દયા કરે 1'' 


રોજ રપસેણહેર-માહા તીર, ૧૦૫ 


જરથોર્તીઓમાં સ્ત્રી પુરૂષોને માથુ ધાડેલુ 
રાખવાતુ ફરમાન આપેલુ છે, તેનો શેત એ છે જે 
આપણા સાતે શરીરોમાના ચફ્ા છે, કે જે ચકોની 
મારફતે આપણુ રવાત મીતોઇ દુતયાઓનતા સાનના, 
શેશનીના પ્રવાહો, પે!ાતા તરક ખેચે છે, તે સર્વે 
ચકરોમાના, ઉંયા ચક્રે મસ્તકમાં છે, તેતે બહારની 
(આકાશમાની) ખરાબ અસરો ન લાગે, અને માથુ 
ધાકેલુ રાખવાથી એક ન્નતનતી લાએક ગરમી મળયા 
ફરવાથી એ ચકા વેહે(લા ખીલે છે 


પગ ઉધાડા રહેવાથી આપણા ખોરેહ (મૅંગતેટીક્રમન 
વીજળીક પ્રવાહ) તે %મીનતી કાઇ ખરાબ અસર ન 
લાગે, અને પગતે રસ્તે કોઇબી ખરાબ અસરો શરીરમા 
પ્રવેશ ન થાય, એ ઉત્તમ ફાયદા માટે એ ફરમાતે છે 


ખરેખર, મોટા માણુસો તેઓની હદભહાર નખ્ર* 
તાયી અને ખુદ્દા ઉપરના એફીનયથી ઓળખાય છે. 


૧૦૬ રજ સેણૅર-માહા તીર. 


ફ્રાઈસ્ટ ખુદાતો દીકરા હતો પણુ દુઃખોથી 
નિરાળો ન હતો. છેવટે શુળી ઉપર દુ ખતા તરપ્ડયા 
મારી કમોતે મરણુ પામ્યો જરેચોા!સ્ત એક સત્યવાદી 
પેગમ્બર હતા, તેએ જનમ્યા ત્યારથી પીડાઓ પામ્યા, 
છેવટે તુરબરાતુરે દુ ખ દઇ તેમનો પ્રાણુ લીધો બુધ્ધ 
એક મહાત ધમે પ્રસારક હતા, અને તેમનુ લે[હી 
રેડાયુ ત્યારે બહુ દયાજનક ૬ ખ વેઠયુ જમશેદ 
પાદશાહ લ્યો, મહાત્મા મનશુ૨ લ્યો, તેએ ઉપર 
ર એછા દુઃખો પડયા ઠુતા ? કહે જીવડા | તુ તારાજ 
દુ ખતે એવડું મોઢુ ગણે છે? ખુદાના પેગમ્બરો, 
પરમાત્માતે પુગી વળેલા મહાત્માએ, કરોડો આદમી 
ઉપર હમુમત કરતારા પાદશાહો દુ ખોના ખોજથી 
ભરેલા હતા, તો આપણુ પાપી, ન્હાતા અને અમાગ્ય 
કમીના બદાએા તે ખુદરતી વેરે ભર્યા વિના કેમ 


ખચી જઇશું ? જેમ જેમ દુ ખો પડે તેમ તેમ તારા 
વર્તણુમાં, તારા કાર્યમાં, તારા વહેવારમાં તુ ષકાશ 
'"્‌કપો જ, અતે હિમત ના હાર | 


રોજ સરોશ-માહા તીર, ૧૦૭ 


હેવાની ખાસીયતને સદતર તકે કરવાથી મિતોઇ 
હૈયાતી તેમા પ્રવેશ કરે છે, અતે તેથી દવે નીચલો 
જવ પહેલાતા કરતા વધારે પ્રકાશીત બની જય છે 
તે આદમી પોતાને માટે કાંધ પણુ ચાહતો નથી, અને 
સધળુ કાઇ તેની આગળ આવે છે, તે કશા માટે 
આરજુ રાખતો નથી, અને માગ્યા વગર સધળુ તેની 
પાસે આવી પડે છે તે કશાની પણુ માગણી કરતો 
નથી અને મુરત તેનાં પપ આમળ ખનનતેો રેડે છે. 
જે કાઇ પોતાની પામે હોય તે સધળુ તે આદમી 
આસપાસ રેડતો યાને આપતો રહે છે જેકે તે હ મેરા। 
પોતાને ખાલી કરતો રહે કે તોયે તે હમેશા ભરપુર 
રહે છે 


શરૂઆતમાં પહેલીવાર ન્વારે મે તાત મેળવવાનુ 
માથે લીધુ* ૮ ।રે વળી મે તેજ વખતે નબળાઓનેો 
અૂચાવ કરવાની મારી ફરજ માથે હોરી લીધી, સધળી 
જાતદાર ચીનને પછી તે ગમે તેવી નાતની હાય તે 
મારી દયા અતે મેહર ઉસ્કેરી આપે છે, 


૧૦૮ રેોજ રરશતે-માહુા તીર. 


એઓ અહુરમજદ તારા નેક બ દાઓતી તેક મોરાર 
છાસીલ થતી નથી પણુ અશૈ જરાથુસત મતે ખવાબ- 
ગાહુમા સમજવે છે કે ઓ બદા, તારી મોરાદ તારાં 
દીલમાજ રહેવા પામી છે તો રજદ્ય ના થા | કેમકે 
જયા તારી મોરાદ ખર આવી નથી તે તે માત્ર 
સરાયસે ૫૦૪ યાને માત્ર પાચ દીવમતી દુતીયા છે 
કેમકે જે તેકોતી મો!રદ આ દ્રાતી જહાનમાં ફળતી 
નથી તેની મે।રાદો પેલી મીનોઇ જહાનમા ગર આવે 
છે, અય બદાઓ, જેએ ભલા હોય છે તેએજ 
આ જહાનથી વહેલા ગુર પામે છે, અતે જેઓ 
ખુરા હોય છે તેઆજ આ જેહાનમાં દળદરૂપ બને છે 
માટે તતે આ જહાનમાં કઇ પણુ આઝાબ બાખે 
ગમ ખાવો રવા નથી 


તું પોતે તારા ધામિક કામો માટે મમરૂર ના 
યા ગરીબને બક્લેશ કર, પણુ તારી બધ્વેસ માટે 
%્રાઇને કહેતો ના મગરૂરીથી ધાર્મિક જુસ્સો, અને 
દમામધી સખાવતતો જુસ્સો નાખુદ ચાય છે, 


રોજ ફેરવરદીન-સાહા તીર, ૧૦૯ 


તારી, હાલત ગમે તે હોય, પણુ તે અહુરમઝદ 
હજુર ઉભો રહી તારી ભુલે જે હોય તે તુ કધુલી 
દેજે. કારણુ ખુબ યાદ રાખજે કે જે એક વાર તે 
અશેઇ અતે નેકીની રાહુ પકડી તો તે ખુદદાઇ 
શેશનીથી તુ આ ધરતીના ધામમાં અધકારથી 
ઠોકરાતો બચી છેક બહેસ્તતા દરવાજા સુધી ચાલ્યો જશે. 


“ખધી દુતિયાઈ ઇચ્છાએથી જેઓ છુટી ગએલા 
હોએકે, એટલે કે જેએયતા મનમા કોઇખી દુન્‍્યાને 
લગતી, કોઇખી ઇચ્છા કદીમી જરાયી ઉભરતી તથી 
તેએજ નિર્વાશે પોહાચે છે” 


ધ રેોલત, માલ મીનકત યા એવીજ ખીજ ચીતરે 
મળવાયી કાઇ ખરૂ સુખ મળતુ નથી જેતી પાંસે 
યૈસા ટકા વાડી વજીજ્ા, અને ગાડી ધોડા તહી હોય, 
તોપણુ તે જે ખોદાએ જે કાઇ આય્યુ હોય તેથીજ 
સતોશી રહે, તો! તે ખરેખરા સુખી કહેવાય. 


૧૧૦ રોજ બેહુરામં-માહા તીર, 


બતી શકતુ છોય તો, માસ નઠીં ને સાદો ખે- 
રક કયોર જુરૂત તરકારી મેવો દુધ વગેરેતો લેવો 
તેથી લોહી સ્વશ્છ બને છે અને શરીરમાના રોમબી 
નાખણુદ થાય છે, અને શરીર અને મન ખુધ્વી ને 
અતલગનો સબધ હોવાથી લોહી સ્વચ્છ થવાથી 
ખુપ્ધી અને મન શ્રકતીને સારી અસર ચાય છે. 





જે બીજને માટે ખણુખેોદ કરેછે, તે જ્યારૈ 
તગીમા આવે છે ત્યારે તે પોતાને એકલે! પડેલો જશે, 





આપણા ભોગે બીન્નના લાભો સાચવવાની તજવીજ 
કરવા આપણી ખુશ્ચાળી અથવા મોજ મનહેોનેો ત્યાગ 
કરી ખીનએઓના ભલા માટે મચ્યા રહેવુ 


નષ્ર થા, એક પગથીએથી ખીજે પમથીએ ચઢતા 
શીખ અને નણુ કે મગર્‌રી માણુસને માટે સરજવામાં 
નથી આવી. 


રોજ રૉમ-માહા તીર ઉૃર્શૃ 


જેમ વગર શ્વરાખના ખાલી શીશ્વા ભાગી જવાથી 
દલગીરી ઉપજતી નથી તેમ દકતાલાની મોફેબત 
રાખવા વગરતું આદમી મરણુ પામે તો તે માટે 
દલગીર થવુ' બેન્ન છે, તેના માટે માહેતમ કરવી 
મીથયા છે, એ। અહુરમજદ મારો હોશ મારા દમ 
ઉપર અતે મારી નજરે મારા કદમ ઉપર, માફ દીલ 
તારી ગોદમાં અને મારી ચશમે। તારી પીછાન ઉપર 
રખવાતે મતી આપ ! સારી જહાનના લોકે સાથે 
સલાહ રાખીને હુ' ખુખી કરૂ એવી ખુધી મને આપ, 
ખો ખોદ કે જેથી યાતે તમામ લેકે સાથે એતે॥ાક 
રાખવાથી હુ દુનીયાને મારા હાથમાં લેવુ, જેથી સ પતી 





નેકી અને બદગી એ એજમતી ચૅરાગ છે, જે 
આ ખડકરૂપી સસ્રનેો! અધકાર દુર કરી છેક 
ખેદસ્તના દરવાજા સુધી અજવાળુ દેખાડે છે, 





“તમારા આત્માનો ઝળકાટ તમારા ચેહેરાપર લઇને 
કરજે, દુનિયાને તેતો લાભ લેવા દેને.” 


૧૧૨ રેજ ગાઆદ-માહ્‌ા તોર, 


ખરકતથી મારી તમામ હરકતો દર ચાય અને ગમે તેવુ 
મુશકેલ કામ આસાન બને ! કેમ કે જયા સધી દીનો 
એક થતા નયી તયા સુધી પહાડ પણ્‌ તોડી શકાતો 
નથી અને ઝાડો પણ્‌ ઉખેડી શફાતા નથી ખોદ્દાની 
મોહેબત તથા તેની ઇશકબાજની રાહમાં મારી કોશેશ 
મૌથયા છે, પણુ એ મોાહોબતનુ ખે ચવુ અય ખોદ તારી 
બાજુથી આવે છે યાને હકતાના ઈતિશાનના બદનમા 
મોહેબત લાવે છે તયારે તે ખે ચાઈ શકાય છે માટે 
ઓ અદુરમજદ મારા દેલની નમને તારી તરતી 
મોહેબતથી શરેલી સદા રાખુ એવી મતે ખુધીનું બળ 
બક્ષ 1 


ખીન્ન તરતા સુખ કરતા મારે માટેતુ મારે 
દુઃખ વધારે ભલું છે 


“૦ળદી જુદી જતના જીવો, જાદી જુદી જાતમાં 
રહુ છે, પણુ પાક પરવરદેગાર, જેની ખાસ કોઈ પણુ 
જત નથી, તે ખધામા સમાપ્ટતે રહેલો છે” 


રાજ રેપદીન-માહુા તીરક ૧૧૨ 


ડ૦ મીૌલસ અષોા જરથુશ્ત્ર સાહેબને ક્રાધ્સ્ટ 
પહેલા ૧૫૦૦ વર્ષે ઉપર થ૪ ગએલા જણાવે છે 
અને ડા૦ હ્ાઉમા ક્રાઇસ્ટ પહેલા ર૮૦૦ એટલે 
આજથી લગભગ ૫૦૦૦ વષે ઉપર થઇ ગયલા 
જણાવે છે, એરૅસટોટલના કહેવા પ્રમાણે અષો 
જરેશુસ્ત્ર સાહેમ લગભગ ૧૧૫૦૦ વષ ઉપર પોતાનો 
પવીત્ર ધમે ફેલાવી ગયા એવુ જણાવે છે ચાહે 
તેમ હેય, તોએ અષો જરથુસ્ત્ર સાહબ ખરેખર ધણા 
જુના વખતમા દુન્યામા આવીને રોશની આપી ગયા 
એ આપણા ટોળે માનતે આવ્યો છે આપણુતે હજાર 
પણુ ભરૂસો આપવામા આવે છે કે આપણા ધમેતા 
લેખોની નકલો! અસ્રુક અનદીઠ ગુદ્દાએમા સ મહી રાખ 
વામા આવી છે, જે ક્કત લાયક દીનદારતે પોઇક વેળા 
ચુપકીદીધી બતાવવામાં આવે છે તે જયારે આપણે 
હાથ લામશે ત્યારે અષો જરચુક્ત્ર સાહેબનો જમાને 
કેટલો જીતો હતો તે ખાત્રીથી કહી શકારે. 


ત્તાન વારવાર નરમાસતી શરઆત છે. 


કે 


૧૧૪ રોજ દીત-માહા તીર? 


દરેક સવાલતે ખે બાજા છે ખેઉ બાજીતુ' સાન 
મેળવજે, સાચા રહેજ્ને, ખરી દ૪ીકતો મેળવજ્ને, 
સે! અરધી ખો#ી વાતો કરતા એક 'ખરી વાત વધારે 
સારી છે વિવેકી થબ્ને, ઇતસાપી થજે, ઉદ્દાર થન્ને, 
યાદ રાખજે કે દરેકમાં ક'૪ગી સાર્‌' હેય છે, તે 
ભલુ ખીલવળ્ે અને કે૪નીબી લાગણ્ય8૩ી દુખવતા ના. 
દરેક ધમ તર૬ માનથી વર્તનને કોઇ સમાના કમનસીબ 
કે ખરાબ કામ વિશે કહીને કોઇને અપમાન કરતા તા. 


સસાર નામ? દ૬ુ*ખ છે જન્મ એ દુ ખતનુ 
મુળ છે જન્મ લેવો! એજ દુ ખતો કેટ છે. જન્મ 
એજ શોકનો સમુદ્ર છે. જન્મ એજ ભયનો પર્વત 
છે જન્મ એજ અનેક પીડાઓતુ ધર છે, પાપોની 
ખાણુ છે, પીડાકારીઓનુ રહેઠાણુ છે જન્મ એજ 
મરણુતું કારણુ છે, તેજ જ જળોતુ મુળ છે. 


“તમારી જદગીમા ખનતા બનાવોના પરિણીમો 
જેયા વગર્‌ તમા તમારા મનને સુધારી શ્રકશે। નહી.” 


રોજ અર્રીશગ-માહા તૌર્‌ ૨૧૫ 


મુસ્કેલીએા, ભયે, દુ ખો, આદતો, અને લાલગો 
અથવા આપણી ઉપર નાખવામાં આવતી ન્નળે। વીગેરે 
વીગેરેના સબ ધમા ડહાપણુ ભયો વિચારે કરતો રહે, 
અને તેઆથી જેટલુ ૬ર રહેવાતુ હેય તેટલે! દુર રહે 
એ પ્રમાણે ધણાએક આસતવેો દુરના દુર રહેવાથી 
પોતાની મેળે દફે યઇ જશે, 





કુતરાની પુછડી કાપી નાખ્યા પછી પુતરો પ્રુછડી 
વગર જીવે છે તેમજ, તમારી છ ઇંદ્રિઓ રૂપી પુછડુ 
તમારી હસ્તીમાથી તમે બી કાપી નાખો, અને તેઓ 
વગર જીવો, તેઓ વગર જવવુ , તે નિર્વાણ્‌ જીવવુ 


તમાર્‌' મન કઇ ખી જવ તરક ધિકકાર કે 
દુશમનાઇ રાખે નહીં, અને કઇ તે ખી હીલ્લો હરકત 
કરે નહીં, એવુ તેને કેળવી કેળવીને કરજે તમાર 
મત, ખધા જવો તરક માયા મેઇરમાતી રાખેન- 
અણુદદ પ્યાર રાખે, એવુ' તેને કેળવી કેળવીને કરજ્ને. 


૧૧૬ રોજ આસતાદ-માહુ! તીર? 


દુ ખોના સબધમા ડાહપણુ ભર્યા વિચારે! ફરતે। 
રહે, અતે ડાહપણુ જે સુચવે તેવા ઇલાજ્ને કરતે રહે. 
પણુ જે દુ ખોના ઇલાજ નથી તે ૬ ખોથી છુટવાની 
તલમલ કરતો તા ખમષતા ખમતા તેઓ પોતાની 
મેળે જાય ત્યા સુધી ધીરજ રાખીતે રેહજે એમ 
સખુરી રાખીતે દુ ખો ખમ્યા કરવાથી ધણા ધણા 
આસવેો પોતાની મેળે દષ્ટે થઇ જશે 


જે જે દુ ખા પેદ્દા થાય છે તે બધા, આ શરીર 
હું છુ, એવા ભાણુને લીધે પેદા થાય છે પણુ આ 
શરીર હુછ્ઠુ, એવુ ભાણુ જતુ રહે, ને ભાણુ જતુ 
રહે કે દુ ખ જવું રહે 


વાજીત્રતા તાર ધણા તગ હોય, કે ધણા ઢીલા 
હેય તો સારો અવાજ (સુર) નીકલે નહીં તેજ 
પ્રમાણુ જેઇએ તે કરતા વધારે મેહનત અથવા 
નનેઇએ તે કરતા એઓઈછી મેઠનત કરીએ તો આગલ 
યલાય નહી 


રોજ આસમાત-માહા તીર?( ૧૧૭ 


આ દુનિયાની બધી ચીશ્ને થોડા થોડા વારમાજ 
નાશ પામી શય છે, તે વાત નિર તર યાદ કયો કરો એવી 
યાદ કવો કરવાથી, “ક્લાણી ચીજ વગર તો મને 
યાલેજ નહીં, ફલાણા વગર તો મારાથી ૪વાયજ 
નહીં,” એવા, દુન્યાઈ ચીજે પર મરી ફ્‌ીટવાના, 
વિચારો મટી જશે 


૧, કમે યોગ-કામથી 
ર ભકિત યોગ-ગ ૬ગીથી 
૩ ઞાન યોગ-અકલથી 


૧ કમે યોગ-જે કામ કરવુ તે પોતાની %રજ 
છે એમ સમજને કરવુ દળની બીલકુલ દરકાર રાખવી 
નહી ને તે ફામ ધશ્વરતે અપણુ ફરવુ 

૨. ભકિત યોગ 

હદ વીન!ની પ્રીતી તે ભકિત 

૩ સ્તાન યોગ-સ સારમાં જુદા જુદ્દા ભોગે! ભોગ 
વીને સેવટ જેઓનું મન ઉડી ગયલુ છે, સાચા સુખ 
શોધવાતે જેઓ ફાદા મારે છે તેએને માટે તાન ચોગછે, 


૧૮ રજ જમીઆદ-માહા લીર્‌ 


પેમમબર કૂરમાવે છે કે ખુ ન ખાસના જ્યારે 
તમો કોઇ દર્દી ગમમાં સપડાઇ ન્નએ! ત્યારે મારી 
ગમ ગરીખી યાદ કરજે દુખી માણુસ પોતાના 
દુ ખતા કારણું ખહુજ આકુળ વ્યાઝુળ ચાય છે પષ્મુ 
ન્યારે પોતા કરતા બીજાને વધુ દુખમાં જુએ, ત્હારે 
તેને કાઇ શાન્તી થાય છે માટે જ્યારે આપણુ પર 
કાછ દુખ આવી પડે ત્યારે પેમમબરા પરતુ દુખ 
યાદ કરવુ કરે તેથી દીક્ષાસો મળે 


સદગુણો જાણુવા એટલુ જ ખસ નથી, તે સદમુણે। 
આપણે મેળવવા ન્નેઇષે સદગુણોની માત્ર વખાણુ 
કરવાથી કાઇ વળ્યું નહી, તે સદગુગુ આપણે પોતે 
આપણામાં રચી તે પ્રમાણે અમલ કરવે। જ્નેઇયે. 


પોાતાતી તવી ઉપરમાં (જવાનીમાં) જે રાત 

સીધો અને અશે હોય તેજ ખરી ખુરાને પીછાનનાર 

કેડ્વાય છે ઉમર ખીસનવા બાદ કેોષણુ સીધો, શાત 
અને પહરેજગાર થતો નથી ? 


રોજ મારેસપ'દ-પમાહા તીર 1૬૧૯ 


આપણી ઉપર દુ*ખ કયાથી આવે છે તે કમના 
કાયદાથી જનણીને, જે કોઇ સહનશીળતાથી સર્વ કાઇ 
દુ ખ ગમથી સહન કરે છે અને એ પ્રમાણું આગલા 
કર્માતુ કરજ મોહુબત અને પ્રેમથી અદા કરી નાખે 
છે, જે કોઇ પોતાની ઉપર માગતું લેણુ' સર્વ અદા 
કરી, પોતાના રોગીષ્ટ લોહીમાંથી જુઠાણું અને 
સેઠવતનો કેરકચરો કાઢી નાખી પવિત્ર બતે છે અને 
પોતાની ઉપર પડતા આંનનખ, સ તાપ, ૬ ખો અને 
ગરીબાઇ સહુત કરી, તેના બદલામા ભલી ભલાઇ 
અને આશીરવાદ%૪ આપે છે, જે કોઇ દીવસે દીવસ 
વધુ દયાળુ, પવિત્ર, પ્રમાણીક, પ્રેમી, અને સાચ્ચો 
થતો જાય છે, અને પોતાના દીલમાં જડમાં ધાલી 
ખેઠેલી વાસનાએને જડમૂળથી ઉખેડી નાખે છે, તે 
આદમી નિર્વાણુ જેવા શ્રેછ છશ્વરપરદને પામે છે, અને 
ઇશ્વર સાથે એકયતા મેલવે છે--તે અમર બતે છે, 
તે આદમીના જીવના એક ટીપામાં ૪શ્વરી મહાસાગર 
યા જ૪ તે ટીપાંતે મહ્યાસાગર જેવુ' શ્રેણ બનાવી 


૧૨૦ રૈજ અનેરાંન-માહુા વીર? 


ભ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા કહે છે “જે આદમીઓની 
ઉપર મારી અતિષે પ્રીતી અને મહોબત છે તેઓની 
પાસેથી દુનિયાદારી ને સધળી એશન હરામત, પૈસા-ટકા 
હુ છીતવી લઉં છુ યાને તેમતે ગરીક મુક્લેશ 
બનાવી દઉ છુ '' 





એક વીચાર પોતાની મેળે મેળેજ ચાલ્યા ફરે, 
તો તમે હ કરી કરીતે તેથી ઉલટોજ વિચાર લાગ્યા 
કરો વખત જતે પેલે વિચાર જતો રહેશે 





આપણા સાલસ્ત્રમાં અને આપણી કેળવણીમાં 
આગલ વધવાવુ ધીરે છે ફામ પછી કામ, ને કદમ 
પછી કદમ, નસ્તાન એકાએક મલતી નથી 


ચાહવુ એટલે ચહાવા]1ા ખરોબર છે, અને 
ગુસ્સાને પાછળ મૂકી દેવો તે સધળા ડહાપણુતુ 
તાત્પયે છે 


રોજ હોરમજદન-માહા અસરદાદ? ૧૨૧ 


માગવાં કરતાં મરવુ ભલુ' છે. 
મર્‌ પર માગુ નહિ, અપતે તનકે કાજ, 
પરમારથકે કારતે, માગન ન આવે લાજ, 
અથે -પારકાના ભલા માટે ભીખ માગવી ભલી 
છે પણુ પોતાના માટે મરતાં પણ માગવુ નહિ 


રેતીમાં પડેલી ખાંડ કીડીનજર ખાઇ શકે છે અને 
હાથીતી ગમે એવી કોરેષ છતા તે રૈતીમાથી ખાડ 
ઉપાડી શકતો નથી, તેમ જેતુ કામ તેનૈથીજ થઇ શ્કેઢે 





જેણે પોતાના ઉપર ક,ખયુ મેળબ્યો તથી તેવો માણુસ 
ખીન્નતી સેવા કરી શકે નહિ,--“સેવા'તી મઝા ચાખી 
શકે નહિ. 


૨... ----તાછી. -લસઇ--શાઇનાઇ- તાાત,....... 2... 


આવા અરદીસુર ૧સ્ત તથા તીઆઝએશ. 
અરપદારમદ, અવ્વા, દીત, અરશીસ્ત્ર ગ અને મારે- 
સ્પૃદ એ પાચ દીવસોએ તથા ચાદરાત અતે પુતમને 
દિવસે પણુ ભષુવા દીતતી કેતાબે(માં ફરમાવેલુ છે. 


૬૨૨ શેજ બહમનન-્માહા અશંરદદ, 


આપણે માણુસો જે વેળા કરજના બદલો માયને 
પેટે પેદ્દ થયા છીએ તેમાં આપણા કરંમના લેખ તો 
નકકી થયા છે. તેમાં ફાઇપણુ ફેર કૈ અટકાવ થતો 
નથી તેથીજ આપણે કરમતા નશીક ઉપર આધાર 
રાખી સ તોષ પામીએ છીએ પણુ જે બદગી ફરીએ 
છીએ, તેમા પહેલ્લે આપણા શીતારા જે કરનાર છે, 
તેતે મદદ કરવાને શકતીમાણુ કહીશું તેમાં કઇએક 
આવતી નરશ શકિતને તોડનાર છે તે અવરતા છે 
દાખલો લેવો કે નશીબમા પ્લાર્ણું બતરે તેતો નકકી 
ખનથે પણુ તેમાં જે કરણના સારા પૂળા હરો તો 
તેતી આરે નરશ શકતી આવવામાં તે ફાવસે નહિ, ર 
તેતે જે બનાવ મતે છે તેમા સ તોષતી નજરેધી જેરી 
પણુ જે જે દરગેહેની બદગી છે, તે તો આવતા 
ભવતે માટે એકઠી યાય છે. જેતે રસતે રાસ્તતુ 
તરાજા કહીએ છીએ 


તકરારી બાખદ્ોમાં ઉતરવુ નહી અને તકરર 
કરવી નહીં 


ર્‌।જ અરદીબેહુશત-માહદ અમરદાદ ૧૨૩ 


ખુદરતી પેદદાયશ્નો અનેક છે, પણુ તેની એક એક 
પેદાયશને ત્રણુ ત્રણુ પફતીમાં વહેચી નાખી છે, 
અને તેના ગુણુમા, અનેક રીતે દરેરફાર માલુમ પડે છે, 
છથી, પ્નશાનતે સન્નપાર છે કે, એની ખુખીનેો ૬રપળે 
દરયાપૂત કરી, માતની નજરથી જેતા રહેવુ , 


માણુસ-મરેદ, ઓરત, અને છેકરૂ 
આતશ-આતશ બણહેશમ, આદરાંત, અને દાદગાહ 
પાણી-દરિયે, નદિ, ને કુવો 


રૂતુ-ચામાસુ , શીયાભો, તે હુંતાળોા 
દીવસન-સવાર, બપોર, અને રાત 
નુરીચીજેન્સૂરજ, ચદ્ર, અને તારા 


જાલત--તવગરી, મધ્યમ સ્થીર, અતે ગરીબાણ 
ઉંમર--નાદાનીયત, જીવાની, ને ખુઢાપો | 
શડતી--શરીરી જીવત, ને આ(મીક 


૧૨૪ રોજ શહરેવર મહા-માહા અસરેદાદ? 


જે એક દુલકા માણુસતે સારૂ બતાવવા માગતા 
હોવ, તો તેનામાં જે સારા ગુજ તેજ જીઓ એક 
તોફાની ખાળકબી એજ કાયદાથી સુધરે છે 


સાંભળે કે ત્રહણુ કરે તેનેજ શીખામણુ આપવી 
સારી, મુખ'ને શીખામણુ દેવી તે સપને ૬ધ પાવા 
બરખર છે 


તુ માત્ર જેરાવર અને સારી હી મતવાળો ચા, 
કારણુ કે જ્યાખી તુ' નય છે, તવા ખુદા તારી 
સાથેજ છે 


પિદ્દાત માણસતે વિદ્યાને” દીનતી ખુખીઓ 
શિખવવી, પણુ નહેર માણુસને એ કામ સોંપવું નહિ, 


અહુનવદ ગાથા હા ૩૧, ફૂ ૭, 


સેજ અસપ'દારમદ-માહા અમરદાદ, ૧ર૫ 


મનની સવે ખાતરીએ, જુર્સાએ લાગણીઓ 
ઇચ્છાગો મીન્નજે, આદતો, વળણુ ને વિચારે જે 
નઠારા હેય તેઓને ધીકકાર્યા કરતા રહેજે, કદીખી 
ઉભર્વા દેતા તા ઉભરવા કરે તો હાકી કાહડયા 
કરજે, મારી નાખ્યા કરને, ખાળી નાખ્યા કરજે, 
ક તેએ ફરીથી પાછા ઉભરે તહીં, અને એ રીતે 
તેઓયધી છુટા મુકત થજે? 


ફૂરી કૂરી કોશેશ કર્યા કરવાથી બધા સારા ગુણો 
હાસલ કરી શકાય છે અતે હાસલ જીધા પછી 
સાચવીને રાખી શકાય છે, પણુ કરી કરી કેરશેશ 
નહી કર્યે તો આવે નહી, ને આવેલા હોય તે! જતા 
રહે 

જે તમારો ખેરખાહ, તેની તમે સેવા બનભવે 
તેને ખુદા બરાબર ગણુ।ઃ અને તેને માટે તમારા મનમા 
ભકિતભાવ રાખો 


૧૨૬ રોજ ખોરદાદ-માહા અમરદાદ, 


આપણી હૃમણાતી હાલત જે બધી છે, તે આપણા 
આમા વિચારથી ઉપછેલી છે એને] પાયો આપણા 
આગલા વિચારતો બતેલે! છે, અને પાયા ઉપરેતી એની 
આખી રચના બી આપણા આગલા વિચારોની બનેલી 
છે ખુરા વિચારતે લીધે કોઇ માણુસ કાઇ ખુરૂ ખોલે 
અથવા કરે, તો દુ ખ તેની પુઠેૅ લાગે છે ગાડી ખે'ચી 
જતો બલદ૬ ઘણે ખી દુરદરાજ નીકળી નય, પણુ 
પૈડુ તેની પુઠ છોડતું નથી, તેવી રીતે, ખુરો વિચાર 
કરતી વખતના દેશ કાળ સ્થિતિની પેલી મેર; માષ્યુસ 
ધણા ખી ૬ુરદરાજ નીફળી જય, તોખી દુખ તેતી 
પુઠીં છેડત્તુ નથી 


વાજબી વખતે શાત રહેવામા મુતેઠુ સમાયલી છે, 
તમે પોતે બીન્ન'ઓની સાથે એટલાં મળતાવડા થઇ 
પડે કે જેથી તમારોથી કોઇ જુદા મતનું નહિ થાય 


માણુસો પોતાની ચુપષીદી ડુખાડવાને ધે।ધાટ 
ભર્યા ટોળામાં ન્નય છે 


શેજ બઅસરદાદ-માહા અમરદાદં, ૧૬૭ 


માહુ પ મો અચરદાદઃ--અમરદાદ રોજ 
અમરદાદ કે જે ઝાડપાન ઉપર, અનાજના વધારા 
ઉંપર, ગાય ઢોરના ટોળાની શધી ઉપર તથા હોમ 
ઉપર મવકલ અમશાસ્પદ છે, તેની નેયતે જરાન 
કરવાનો દીવસ છે 


જ્યા સુધી આપણા હીસાબમાં કાઇ બી પાપ 
ભોગવવાના રહેલા હેય ત્યાં સુધી અત્રે પાછુ જનમવુ 
પડે (નહીં હોય તો નહીં). 
નેક મનતસ્નીના (યાને નીતિવાત ) કામોને લીધે 
દાદાર હોરમજ હાંસેલ થશે. 
ઉડરતવદ ગાથા; હા ૪૫, ॥્‌. ૮. 


“ખોદા માણુસોને 'મોટાછ' ખાલી આપી દેતો 
નથી, તે તેમતે તેમતી મહેનતના ખદલાર્મા નવાજેસ 
કૅરે છે. ” 


૧૨૮ રે્‌જ રપાદર્‌-માહા અમરર૬. 


ખદગી એટ્લે ૩]'? 

એ એક ધો જીલસુરીથી ભરેતો તે બારીક 
મડાલ છે, ક જે બાખે ગીદ્વાતો જા” જુદા અભીપ્રાય 
મતભેદતે અ'વારે આપે છે, પણુ સધતાએ એટનુ 
તો જર?જ કગુત કરે છે કે બદ્ગી એટલે આપણુ 
આતમાને પરતરેદેગારતી સાવે નીકટ સખધમાં 
તા1]ુ ને આપણા ડપટ તે ખામ હકતાતાએ 
જે મોટી મોથી નવાજેશે કરી છે તે બામે તેતા 
ગુણુ ગા4ાતે તેતુ અહેસાન માનવુ, તેની સેતાયરો 
આવી, આશગધતાખા કરની, અતે તેતે તતમદનના 
ભીતરથી યાદ કરવા તેતુ નામ ખદગી |! પાતાવા 
જે અશુ4ટતા તે ખુરા કરમો થયા હોય તે બાખે 
મારી ચાહી તેનાવી વેગળે રહેવાના નચને! આયવા 
તેનુ નામ પણુ ઞદગી 


--------------ઝનાા-લાન--.-તઇન.*. 


ખીજનાત ઉપનવતારી ને દુઃખ ઉપનળવનતારી 
ખરાય ખાસ્યતો તામાં ઉભરયા કરે છે હરદમ 
તેઓને દાબી નાખ્યા કરવી 


સજ આદર-માહા ખખરદાદ ૧૨૯ 


સુખને શોધવા હુ બગીચાઓમાં ભટકયો, પણુ 
ત્યાથી તે સુખ નાસી ગયુ , અને મે તેતી પૂઠં મેદાનોમાં 
પકડી, અતે તે સુખ મને કોડી દરીયાએ પસાર કરી 
હ્ટઝી ગયુ' સુખ શેધવા ઉંચી ટેકડીઓ ન્યાં પજ્ષી- 
ઓના રહેઠાણ હોય છે તયા ગયો, દરેક જમીન અને 
પાણીમાં ફરી વળ્યો, પુ સુખ તો હમેશા મારી આગ- 
ળથી છટકી જતુ હતુ થાકીને સુખ શેોધવાથી મે 
મારે હાય ઉઠાવ્યો અને એફ વેરાન જગ્યાએ નિરાશ 
યઇ ખેઠો, (ત્યાં એક આદમી મારી આગળ આવ્યું અતે 
કાઇક ખોરાક મારી પાસે માગ્યો, ખીજીુ આદમી ત્માં 
મારી આગળ આવ્યુ, અને કાઇ દાન માટે ખાહેશ 
જીધી, તે ભીખારી હથેલીઓમા મે ખોરાક મુક્યો, 
ભાર બાદ મારી આગકી એક આદમી કાંધક વિસામો 
લેવા આવ્યુ , અને બીજી આદમી મારી સલાહ માટે 
આબ્યુ, હુ મારી મકદુર પ્રમાણે તેમને મદદ કરેતો હતો 


મધુર સુખ મિનોઇ લેબાસમા મારી આગળ આવ્યુ 
અને મારા કાનમાં મમતાથી કલ્યુ એજ સુખ છે 
તે “હુ તારૂજ છુ. 

પ 


શૃડ૭ શેજ આવા-માહા અબપરદાદ, 


એક માષુસ પેસાથી ગરીક હોપ પણુ, જ્ને તેતે 
દુનયામાં ભલા પરોપકારી સખાવતતાં કામો કરવાં મમતા 
હોય તો, તેને રે” દીવસમાં ખે ચાર વાર, મીટ, ખે 
મોતીટ એક ચીત્ત જેખી ભલુ' કામ તેતે કરવા ગમતુ 
હેય, તે આખ ખધ કરી, મનમાં ને મનમાં પુર ભનેસથી 
તે કામતે માટે યોજના ધડવી, ક નાણે તે ધરમતુ' 
મકાત ઉભુ થયું છ, નાચારો ખેચારા તેનો લાભ લેવ 
છે, તેથી જગતમાધી દુખો ઓકઠા થાય છે વગેરે 
આ બધુ મનમા ને મનમા વીચ!રાોથી કરવુ બીન્ન 
વીચારો એખી કરવા કે, પેસાદારોએ પેસા એકડે।જ કરી 
રાખવાં કરતા, જગતના દુ ખી માણુસાના દુ ખો કેળમી 
રીતે દુર ચાય તેમ ખર્ચવા એ આપણી ખુદરતી ફરક 
છે એવા એવા ભલા વોચારેો હરવાધી તેતા ભલા 
આફારે આકાશમાં ઉભા યશે અતે તે કોઇમગી ઉદાર 
પૈસાદારતા દેપ્રયાને જઇતે અદડશે, અને તે કામ 
કરવા ઉસકરશે, અતે ત મુજ ભતુ કામ થઈ 
જવાવી, પેતા પઈસાદારતે તેનો ખદલે। મ 1 શે, તેમા પેલા 
ગરીમ્ે જે ભલી દૂવાએ। વીચારાથી કરેતી છે તેતો પેવા 
પૈસાદાર સાથે સવાયના સુખમાં ભાગીઃા૨ રહેશે 


3જ ખોરરેદ-માહા અમર્દાદ 8૩3૧ 


દુત્યા સાથે થોડી ધણી સોહબત રાખો, પણુ 
તમાશા બદનપરની ચાર ચીજ (આખ, કાત, ઝખાંત 
અતે નખ) ની બીતકૃલ મહોબત રાખશે નહિ 

૧ આપખ-પલકારાતી લેહેજત છે, પણુ તેમાં 
ઝેર છે | 

ર્‌ કાન-ખરે , ખોડુ , જાહેરમા લાવવાને માટે 
માષ્ટુસને ઇજ્જતથી બેઇન્જત કરેછે | 

૩, ઝબાન-તેકીતી બરબાદી કરી, સહેજવારમા 
દુસ્મતાઇ ઉભી કરૈ છે 

૪ નખ-એક જતની ખુશી પમાડે તેવી ગીલી 
છે, પણુ ગીલી ખતમ થયા પછી, તેતા ઝેરથી, દુ ખ 
દરદ ઉત્પન કરેકે 1 





તમામ ખ દગીઓમાં અહુનવરતી બ ૬ગી ફધી ક્તેહ 
આપતારી છે. એક સાચો! અને અસરકારક વચન સઉવી 

સરસ ફ્તેહ ખક્ષતાર છે, 
સરોષ હાદોખ્ત, ક ૩. 


૧૩૨ રેજ પોણેર-માહા અમરદાદ# 


નીર'ગ--“પુલ બલા દરે શ્રવદ, ઓ દીવ, એ 
દરૂજ, એ પરો, ઓ કક્તાર, એ સેહેરાંત, એ બાદ 
અખ્નદેદ અખી દરદે શેકમ હદન અન્દામ, ખલવે ચ્ર૪- 
તાન ઓ ખાતર પરીશાન, એ ખલતે દેમાધ શઇતાન 


ખાતર પરોશ્ચાત ખાદ, એ! દર નજર ખરવીજનત તા 
દીદને નવશ્ત એ માનન્દ હમચતીન બલા દદ શવદ '' 


અથ -તમામ ખલા તથા રેવ, ૬૨%, પરી તથા 
તરસ પ આને તરસતી ખસલતના માણુસ અથવા 
ડાકણુ તથા નાદુગરો તથા ખરામ પવન તયા દુ ખ 
પેટનું દરદ તપા રારીરના સાત સાધાતુ ૬રેદ, તથા 
શેતાનથી ઉત્પન્ત થતી ખરાબી, તથા દિલની પરીશ્ઞાંની 
તથા ભે'નળતુ દ૬રદ, તથા મતતે બેચેની આપનાર 
ખરાતમ પવન, તથા બદ નજર તથા બદ માણુસોને 
*ોનાધી જે ખરાખી થાએ છે તે, તથા એના જેવીજ 
ખીજી ખલા-ખએે સઘળુ દરે અને નાખુદ્ થઇ ન્નએ | 
(વનન્ત યસ્તની નિર ગ) 


ધાસ્તી ફાધી તાખો અને બાફી શુ રહેશે $ શાંતિ, 


સજ તીર-માહા અમરદા$દ, ૧૨૩૩ 


હિમ્મત અને આશા એ ખે ખુદાતી દોસ્તીની 
પાખોા છે. નીરાધારોના આધારો છે હિમ્મત ન્નણે 
ખાકી દુનિયા છે, આશરા ગોયા મીતાઇ જગત છે એ 
બન્નેને પકડી રાખવાથી બન્ને દુનિયાનું સુખ આપ'દે 
મલે છે. દુનિયાની દરેક ચીનને ભલે આપણુતે છેડી 
જાય, આપર્ણાં વહાલાએ આપણુને તજી નય, યા 
મુદરત તેઓને આપયા પાસથી છીતવી લીએ, ૬્‌ઃખો, 
કસોટીએ, અતે લાલચો પહાડાની માયક સામે આવી 
ઉભા રહે, તોપણુ સધળી હાલતોમાં હિમ્મત; આશા 
અને ખુદા એ ત્રષુ સાથે રાખીશું તો મોડે વહેશે 
ખરા સુખો અને શાતિ આપણુજ છે, 





ને તમે ખુ ।તે ઓળખવા માગતા હોવ તો તમને 
પાોતાનેજ ઓળખતા શીખો 


સૌથી સરસ ૪મ્યુ તે કરકસર અને મીઠી જુમાત 
ફુરેફસર હાથ લાગી, તેતે ફીમ્યુ , ઉત્પત યાય. 


૧૩૪ રશેજ ગોારા-સમાહા અમરદાદ 


જેહાાન અએ ખેરાદર નમાનદ બકસ 
રલ અન્દર જેહાત આફરીન બન્દ વ બસ 

મકુત તકીએ બર મુલ્કે દુન્યા વ પોગ્ત 
જે બીસીઆર કસ ચુન તો પરવદે વ કોરત 

ચુ આહુગે ર્કૂતન ડગતટટ જાને પાક 

ચે બર તભ્ત મોરદત ચે ખર રચે ખાક 

આ ભાણ! દુન્યા કઇ માથ ડકફ્‌ાદારીવી રહી 
નથી દ્ૃનન્‍્યાના પેદા કરનાર તરપૂ વકાદારી રાખ એટવને 
બસ ચશયુ, દુનન્‍્યાના રાજપાત કે માનત મીલકતપર 
ભરૂસો ના રાખ, કારણુ કે તારા જેવા ધણાએઓને તેણે 
પડેના પોવીત પછી પૂના કયા છે જ્યારે પવિત્ર 
જવ દુનન્‍્યા છોડી જનતાનો ઇરાદો કરે ત્યારે તખ્ત 
ઉપર મરવુ કે ,ભાયપર મરવુ તરખુ જ છે 


- -.------ ----- 


ખખ્ત કહો, ભાગ્ય કહો, નસીબ કહો યા લલીત 


કહા, પષ્યુ એ તપીીબને દોરવનારે તે ઇનતશાન ખુદ 
પ્રતેજ છે 


રોજ દૈપમેહેર-માહા અમરદાદ? ૨૩૫ 


નને તોકો કાટા ખુવે, તોકો તુ ખો જીત, 

તોકો છુલપે જુત હય, વાકો કાટા સુક, 

અર્થ -જે પણુ તારી સાથે ખુરાઇ કરે તેનો બદલે 
તુ ભલાધ્ી વાળ, કેમજે ખુરાંતો ખદલેો ખુરાવીજ 
મળશે, જ્યારે ભતાઇતો બદલે ભલાઇમાજ આવરો, 





ફરેરૂને ફેર્રાખ ફેરેરતે ન બુદ 
ઝ સુશ્કો ઝ અભર રારેડને ન બુટ 
બ દારો રેહુશ યારફત આત નેકુઇ 
તા દારો રેહુશ ડકુન ફરેરુન તાઇ 
'્રેરદુસી 
ફરેદુનતા નામતી જે નનબન્ન વખાણું યાય છે તે 
પરેદુન કાઇ પ્રરેસ્તો નહી હતો, યા કસ્તુરી તથા 
અબરવડે ધડેતો પણુ નહીં હતો, પણુ તે સખાવત 
તથા અદત ઇતસાફ્‌ તથા બદ્દેશ કીધાથી આવી 
નેકનામી પામ્યો માટે તુખી સખી તમા દાદ દૈનાર્‌ 
થા કૅ તુ પોતેજ ફરેદુત છેક 


૧૩૬ રોજ મેહેર-માહા અમરદાદ, 


આ પ્રાની દુનિયામાં સુખ મેળવવાતો ટુ કે 
રસ્તો જે તુ ખોળવા ચહાતો હોય તો, તને ધ્રશ્વરી 
જ્ઞાનમાં અતે તદરેસ્તીમાં તે મળી આવરે. 

આ બે આશીર્વાદ જા તુ સપદત કરે તો તુ 
લાખી ઊમરૈ પૂગી ખુઝોર્ગી પામે માટે તને ધટે છે, 
એ માનવી, કૈ બદપરેજ્યી દૂર રહેવુ , અને તેણીની 
સધળી લાલચ આગળથી નહાસી જવુ 


ધણી ૪ ૬ગી સુધી શેધખોળ કર્યા વગર અને 
ખાશાયશ્ઞ લીધા વગર આ સસારમા પડવાનું મારા 
નશીબમા હતુ, આ ધરે બાધનાર એક હાલતમાથી 
ખીજ હાલતમા દુ ખદાયફ જન્મો લેવાને આતુર હતો, 
પણુ હવે, એ ધર બાધતાર, મે તતે ઓળખ્યો 
છે, લું કદીખી હવે ફરીયી આ ધર બાધી શ્રકશે નહિ, 
તારા સધળા ખુશાલી ભરેલા જુસ્સાએ ૬ર થાય છે, 
સબળા ભારવટયા અતે છાપર્‌ તુટી ગયા છે, ઇચ્છા- 


એતો નાશ થઇ સર્વે અત.ફરેણુમાં પીગળી ગયું છે, 
જેધી મતે અમર્ગી મળી છે. 


રોજ સરેોશ-માહા અપષરદાદ, ૧૩૭ 


મહાન મિનોઇ શકિતએ જેવી કે ફરેસ્તાઓ, 
યઝદો, અમેશાસ્પ દો, દાદાર અહુરમક્ટદતી મરજી સાધે 
એફ થઇ, કોઇપણુ શ્નતનો તફાવત રાખવા વગર 
દુત્યાના તમામ જીવોના કલ્યાષુતું કામ કરી રહેલી 
છે તેએતુ' કમ એક્રજ કોમ અયવા દેશતે લગતુ” 
નધી, પણુ દુન્યાની તમામ કોમો અને દેશે! માટેનું 
હેય છે. ખોરશેદ યઝદ પ્રકાશ, ગરમી, જીવનશ્રકિત 
વગેરેતો લાભ ઝુલ દુન્યાને આપે છે, અતે કોઈપણુ 
ન્યાતજતનો, ધમ નો, નતીતે! તક્ઞાવત રાખતા નથી, 
તેવીજ રીતે આતશ, પાણી, હવા, વરસાદ વગેરે ઉપ 
રની મવકલ શાકિતએ, પોતાને હસ્તકતી પેદાએશ્ઞનો 
લાભ બધા જવોતે એફસરખે આપે છે, તેવીજ રીતે 
આપણું પણુ આપણી તમામ શકિતએનેો લાભ 
આપણી કમીતી શકિત પ્રેમાણે, કુડ બતે, કોમને, 


દેશને, અતે દુન્યાતે આપ્યે તો અદુર્મઝદતી મરજી 
સાથે એક થયલા કહેવાઇ, 


માહે ખનાવ ખની ગયો તેનો શેફ કરવો નહીં 


૧૩૮ રેજ વ૨શને-માહા અસરદાદ, 


સખત્ાઇની સાંધી ખરાબ ન્નત પવ્થરે।ની કહેવાય 
છે અતે તેથી કઇ પણુ હઠીલા માણુસને આપપે 
પચ્ચર જેવો ઉડીલે કહીએ છીએ અતે તે છતા સૌથી 
સખત પથરાખી પાણીનાં તરમ ધસારાથી લીસા અને 
ગોળ થણ નય છે દરિઆ કિનારાપરના કરોડે પથ્થરેન 
ને પુછો કે તેએના ખુષાએનુ ૬ થયુ, અને તેઓનો 
ખડખચડે અને ખેડેળ દેખાવ લીસો રાથી થયે ? જે 
ખધા અણીઆળા અતે ખરબચડા હતા તેઓને સાદો 
જવાબ એજ છે કે “પાણીથી અમુતે દ્રાયદ્યો થયે, 
પાણી સિવાય ખીજા ૩૪૪% નહિ, અતે અમે તેની 
અચમરતની વિરૂધ થઇ શકયા નહી” જે તેઓ પાશીને 
તાખે થઇને સુધર્યા અતે તમો ખુદાને તાખે થપતને 


સુધરશે નહિ, તે તે પચ્થરશેજ તમારી સામે રર્યાદ 
ઉઠાવશે એમા કઇ તનવાઇ નથી 


વિદ્દાન માષ્યુસને વિદદાનેજ દીનની ખુખીઓ શિ ખવવી, 
પણુ જહેલ માણસને નહિ 
અહુનવદ ગાથા, હા ૩૧, ક્‌ ૭, 


શેોજ ફેરવર્દીન-માહા અમરદાદ? ૧૩૯ 


આપણા પાક અવસ્તાના ફરમાન મ્રુજમ દાદ્દારે 
હોરમઝદ યા તેના પેદા છીધેલા યજદ અમેશારપ દોની 
તથા આપણા પવિત્ર અશેો નેયાગાનોની યાદ જેવી કે 
યજસને; બાજ; અરૂર્ગાત, સ્તુમ; ફેર્વરીની 
ક્રિયામાં માંશ, દારૂ; ઈડા; વાપરવા વાજબી 
નથી, એવી ચીજ્નેવી પતીદીતુ જેર્‌ વધે છે. માટે 
આપણી પવિત્ર ક્રિયાઓમાં તો ફકત દુધ, જુલ, પળ, 
પાણી અતે સ્વચ્છ રાધેલા ખોરાકની જર્‌ર છે. 


' ઝક બચાંતા ખોલવામાખી કાઇ સયાઇ વાજખી 
હોય, અતે તારા દીતમા તે ઠંપ્તતી હોય, યાને તુને તે 
સચાઇ વાજબી લાગતી હોય, તો તે સચાઇતે ધ્યાનથી 
સાભળજે, પણુ જે કાઇ શીક્ષણુ તુને યોગ્ય લાગતું 
ન હોય અને તે કદાપી મોઢા થહમાથીખી આપવામા 
આવ્યુ હોય તો તે બાજી રાખજે.'' 


આળસાઇ એ એક ખબળવાત દુશમન સમાન છે? 


૧૪૦ રોજ ખબેરેશમ-પષાહા અમરદાદં, 


જે કોઇ પોતાના પાપતે માટે પશ્ચાતાપ કરે છે, 
તેણું ગોયા પાપ કીધુ ૪ નયી એમ લેખવા ન્નેઇ્યે 
એનો અથ એ છે કે જે કોઇ ખરેખર એમ સમજે 
છે કે તેણુ કચ્રર કીધી છે તે ગ્મેવી હાલતમાં આવે 
છે કે તેમાં તે ॥્રીયી તેવી કયુર કરે નહી. 


જરથેોસ્તી ધરમના પ્રમાન સુજખ દરેક જરયોસ્તીએ 
ત્રણુ રીતના દોસ્ત એખતયાર ૩૨વા, જેવા કે પેહેલો 
દોસ્ત એક પ્રેશતાને પસદ કરી હમેશ તેતી આરાધના 
અને સેતાયશ ફરવી કે જેથી મુશ્કેલીના વખતે તે 
પ્રેસતો યારી કરે 

બીશ્ને એટે દાનાવ નેક ખરાલતના અઝતમ૬ 
મરદતે પસદ કરી રાખવો કે જે હર વખત તેક 
સલાહ આપી રાસ્તીનો મારગ બતાવે અને ત્રીશને 
મેક દાના દરતુર થા મોખેદને પસદ કરી રાખવે। કૈ 


ને ધરમ સખધી સલાહ આપી તેક ભને રાસ્તીના 
મારગે યલાવનાર હેવ 


રજ રમ-માહા અમરદાદ ૬૧૪૬ 


જ્યારે તમારી ઉપર કોઇ ભારી આદત યા 
મુશકેલી આવી પડે ત્યારે તેનો ગેમ અતે ૨ કરવા 
કરતાં આગલ વીતેલી %માનાંની ગીરદેશી લેકાને માદ 
કરભ્નૅ જેથી તમારો રજ ધણે અરે કમી યઇ જશે. 


મહ્રાપુર્ષ સમન્નવે છે કે જે શ્ઞાતીએ શ્ઞરીરથી, 
આકારથી, પદ્યથથી ( પૈસાથી ) મલી છે તે જ્યારે 
તે પદાથ, પૈસા, જગયા, જતાં રેહરે ત્યારે 
ત્યારે એ શ્ઞાતી ખોરવાઇ જશે અતે પાછે 
બશ્ઞાત અને દુખી થરો. પણુ ફ્કત ભગતીવાન 
અરે વેરાગ્યવાત પરઉપકારી જીવે! હશે તે લે।કોનેજ 
પોતાના હેયાતી અદર, સચ્ચાઇ, આતદી આતમાં 
॥્રવૃષી વસે છે કૈજે ગ્રાતીરૂપ પોતેજ છે, 





દુઃખ એ માણુસની કસોટી છે પર તુ તે કસોટીમાં 
જેમા ફ્તેહમ દ ઉતરે છે, તેઓને બાવી પડેલુ દુ.ખ 
પીદાકારક લાગતુ નધી, 


૪ર રોજ મોાઆદ-માહા અમરદાદ, 


ત્હારૂ અત કરણુ સવ કોઇની પાસે ખુલ્લુ કરીશ 
નહી* પણુ તદાર્રા કાયની વાત ડાહુયા પુરષોની તથા 
પ્રશુતો ડર શાખતારાઓતી આગળજ કરજે. 





ઇશ્વરને હાયે આપણી ઉપર પૂટકા, આફતો, સ તાપે, 
જેબી કાઇ આપવામા આવે તે સખુરીથી સહન ફરવુ 
જેઇયે, કારષ્યુ કૈ એની હાલતો તે આપણી આગળ 
લાવીને આપણો મુકિતતો માગ ખુલે છે એવુ માણુસ 
આપણુને કયા મલી શ્રકશે કે જે કોઇ પણુ બદલે કૈ 
મિતોન આણુદ કે કરાતી પગુ ખાછેન કર્યાં વિના 
લેક સેના કરી ઇશ્વરની ખીત્મત બન્નવે ? 

મનુષ્યના વ્લિમાં એક ઇશ્વરી ગુર્‌ વસે છે, 
અને ખારીક દોરીઓ તાણી તે સવે કાર્યોય કરાવે છે 
તેની ધ્રચ્છ પ્રમાણે તુ કાય કર તારા સધળા જીવથી 
તેની ઉપર તુ ભરોસો રાખ, અને તેને આશ્રયે તુ 
રહે, જેથી તેની મૃપાથી તુ ફ્તેહુ મેળવે અને અત્ય ત 
વિસામે; અને ઉમેશની રાતિ તું મેળવશે. 


રોજ રેપદીત-માહ્‌ાા અમર્રાદ? ૧૪૩ 


“ દરેક ગાનાહની તોજેસ કરનાર કુમતસીખ ચુને- 
હગાર, અને પોતાની જ્નુલ જઇ તેની તજદીક વડીફ 
જવાના કસમ ઉઠાવતાર દરેક ખધવો મીનોઈ સદ્ગણુ(નો 
હકદાર છે પોતાના આત્માપર પૂરી વશેલો ખેહુ દી હેયા- 
તીનો પડદો દરેક તેતા નાપસદ દુચુ'શ્નો સાથે જોડી 
તોડીને ફે કી દેવા જેવી શકિત તે ધરાવે છે ” 


ના 





ચુપકીદીઓ અથવા ખાંમાોશીઓ ત્રણ નતની 
હેય છે*--પહેલી શખ્દોતી ખામોશી, યાને વધુ ખક- 
ખક તહી કરવુ, ખીજી ખાહેશેતી ખામોશી, યાને 
દુન્યવી ખાહેશો દિલમા ઉઠવા દેવી નહી, અતે ત્રીજ 
વિચારની ખામોશી, યાને ખુરા અને નકામા વિચારે 
મનમા આવવા દેવા તહી પહેલી ખામોશી સ પૂણુ છે; 
ખીજી વધારે સપૂણું છે, અને ત્રીજ સવેયી સ પૃષુ 
છે રાખ્દોની ખામોશીથી સદ્‌ ગુણી મેળવાય છે, ખાહે- 
શેની ખાંસોશીમી શાતતા આવે છે. અતે વિચારોની 
“શાંમાોશીથધી અ તઝ્ઞોન ઉત્પભ થાય છે. 


૧૪૪ રજ દીન-માહાા અમરદા6, 


દુનિયામા દુખ વિના સુખ મળતું તથી, અને કટ 
વિના ધળ જડતુ' નથી, પ્રકાશને જેવા સાર્‌ પ્રષમ 
અ'ધકારતો અતુભવ થવો જેઇએ નયા સુધી જીવત 
છે ત્યા સુધી સુખ અતે દુ ખતી ઉથલ પાયલ તો 
મનુષ્યોએ જેયાજ કરવાતી છે, 


ખરે માતવી તેજ છે જે ધરમથો 2 કાયલે।, ખ ૬- 
ગીની ખેડીથી જકડાયલે, તમનતાઇથી નમેલે, દયાથી 
દારવાયભે, તેછીથી નીચનાયતે,, શલાઇથી ભેલાયલે, 


જુડ્ાયી જુદ્દો, અદેખાઇથાં અતગેો, તી દવાથી તીરાલે 
ખને દગાયી દુર હોય 





તમારા મતમાં ફેર હોપ, તમારામાં ક ૪ ભૂલ હોય 
તોબી એક ખીન્નને ચાશે, ખીનન ઓની ખની શ્રકે 
એટલી સેવા બજાવે, એક ખી?નના દુ ખ, અગવડ અને 
મુગ્રકેલીઓમાં પરરપર મદદ કરો, એ સધલા ઉપરાત 
પ્રસપરના કયુર શુલી જઇ ખુખીઓતેજ યાદ હરે 


રજ અર્રેશ ગ-માહા અઅરદાદઃ ૧૪૫ 


જે સધળા માણુસો। તારી સાથે વાત કરે તે સધળાનું 
સાભળતે। રહેજે, પણુ કોણપણુ માણુસતી નકલ કરર 
રખે, સારી દુતીયામાં ક્કત એક ચીજ ઝીમતી છે 
તે માત્ર મીતેઇ રોશની છે--તેની બશારત પાછળ 
પાછળ તારે જવુ 1 આ તે શુ છે તે પ્રેછખખી માણુસ 
તુતે કહી શકશે નહી પણુ જ્યારે હીગામ આવી 
લાગરો ત્યારે તેજ તુતે ખરા સ્વરૂપમાં દૈખાવ દેશે, 


ખુદા જુદા જુદા ફ્રેસ્તાઇ સસ્‍્વરૂપાોતી મારતે 
કામ ફરતો હોવા છતા, તે સ્વરૂપો તે એકજ જ દગી 
અને એક? પ્યારનાં સ્વરૂપો છે 





મતુષ્ય ધણૂ ખોલે છે તેથી તે ધમ ધારધ્યુ કરતાર 
કહેવાતો નથી, પરતુ જે ધમતું થોડુ પણુ સાન 
મેળવે છે અને તે પ્રમાણે વતે છે, અતે ધમ કાયમાં 
પ્રમાદ ( આળસાઈ ) કરતો નથી, તે ધમ શીળ 
ફેફ્ેવાય છે. 


૧૪૬ રોજ આસતાદ-માહા અમરદાદ? 


ગેરધતસાધને ભુક્ષી નન”, અને ફકત ઇનસાક્નોજ 
વિચાર કરો, કે જેથી ખીશ્નએઓ સાથે :હેવારમાં તમે 
પવિત્રાઇથા રહી રામક, અને આ પરમાણુ પથ્નીપર 
ભલાઈ કરવાની શ્ઞકિત તમને મળે 


જે કોઈ ઉપરીની સામે યાય છે, તે કદીખી 
સત્તા મેળવી શકતુ નથી ” 


“ખોદા એક બદગી વગરના માણુસતે પોતાના 
ઉપયોગમાં લઇ શકતો નથી '' 

ખએેક વાજબી સલાહ હન્નર *નેડી ફાટેશી છટાદાર 
તકરારો કરતા વધારે સારી છે. 

તરવારની કિમ્મત મ્યાનથી નહી પણુ ધારથી 
ચાય છે, તેમ માણુસની કિમ્મત ધનથી નહી પષુ 
સદાચારેધી યાય છે. 


રજ આસમાન-માહા અષરદાદ, ૨૪૭ 


કરેલી સેવાના કૂળની સ્પૃહા રાખતા નાન તેમજ 
જ્હેને «ડમે મદદ કરો છો ત્હેતા તરફ્થી આભારના 
શખ્દ્લો ન દર્શાવગામાં આવે તો તેથી પણુ દુ ખ માનતા 
ના યાદ રાખતન્ને કૈ ત્હમે શરીરતી નહિ પણુ 
આદમાની સેવા કરો છો, અતે આતમા આત્માની 
વાણી અવશ્ય ર્હુમજે છે 


અ'તર “ હરિ હરિ? હેત હુય; સુખકી હાજત 
નાહિડ 
સેહેજે કુ'ન લાગી રહે; સ'તતકે ધટ માંહિ, 


અદર (હેયામાં) “હરિ હરિ?” (“ખુદા 
ખુદ્દા” ) એવે! અવાજ મયા કરે, ત્યાર્‌ પછી મોઢેથી 
ખોલવાની જરૂર્‌ રહેતી નથી, એની રીતે જેઓ સાધુ 
(પવિત્ર ) પુરૂષો યયા છે, તેએના ફ્રેયામાં ખુદાનું 
ધ્યાન વમર મહેનતે થયા કરતુ હોય છે, તેથી તેઓને 
માહેથી ખોલવાની ફાઇ રેર રહેતી નથી 


૨૪૮ શૈજ જમીઆદ-માહુા અષરદાદે. 


બદગી ૪ીધા પછી નીચે મુજબે દવા ગુન્નરવી 
અથવા ધમષતા મહાન આગલ પસાર થાવેો ત્યારે 
એ દુવા ચુન્નરન્ને 
(પાક જરમોસ્તી ધમેની ઉન્નતી 
અતે વધારે! થાએ અને કુલ જ૨- 
ચાસ્તીઓવુ ધમે ઉપરવુ” યકીન 
વધીને દીતદારીની બાખદમા તેઓ 
એકમત અતે એકદીલ થાએ. 
કુલે દુનીઆનો આખાદી થાઓ 7 


જે બદગીએઓ મે કદી પણુ કીધી હોય, જે હુ 
હમણા કરે છુ, અતે જે હવે પછી કરીશ, તે તમામ 
ખદગીએમા ખઠુનવરતી (યાને યથા અહૃવળર્યોની) 
ખૃદગી ધણીજ સરસ કઠે, કારણુ કે જેટલી તમામ 
હાડમ૬ દુનીયાં છે તેટલી એ અહુતવરના કલામની 
તારીકૂ લીયાકત છે શીખનાર જે ખતી રહીતે એ 

ખૃદગીતો કતામ શીખે તો મોતયી ખચે છે. 
યજસ્ને, હા ૧૪, 9. ૧૦. 


શેજ મારેસપ'દ-માહા અંમરદાદ, ૧૪૯ 


નો ખુરા અને વિષઈ વિચારો આપણી અ'દર 
ધુસી આવી આપણુને ર જદા કરતા હેય તો તે વેળા 
આપણે યજદા નામનાં આશ્રા હેઠળ પનાહ લેવી 
જેઇયે.-(હસાતી૨૦) 


( જસ મે અવધહે મજઠને સાર, ) 


હુ મજદયસ્તી છુ એટલે જગતતા રચનાર હોરમજ 
દતી ખ દગી કરતાર, મજદયરતી જરથોસ્તી ધરમતે વખા- 
ણુતાર, અને તેની ઉપર એતેકાદ રાખતાર છુ સાચા 
વિચાર, સાચા વચન અને સાચા કામોને હુ 
અત ફરણુથી ચાહું છુ, મજદ્યરની દીન કે જે સલાહ 
સ પથી રહેવાને શીખવતાર, પરોપકારી કામે કરવાને 
ઉશકેરતાર તયા સાચી છે તેતી ઉપર હુ ફીદા છુ 
એ દીન લાવનાર અશે જરયોશત છે. સઘળી નેઇતી 
ચીને મતે હોરમજદ આપે છે એમ હુ કબુલ કરૂ ખું 
મજદયસ્ની દીન સરવથી ચઢતી છે. એ દીનતી વખાણુ 
સદા થ્ાલુ રહો, આમીન | 


૧૫૦ રેજ અનેરાન-માજું અમરદાદ? 


કાઇ વાત કરતા હોય તેઓ વચ્ચે ખોલવું નકામુ 
છે, પણુ નારી આવતા ધટતો જગ્યાએ ખોલવું એ 
લાજમ છે, 





જ્યારે શરીરતા એક અગ્યવમા કાઇ ૬ ખ થાય 
છે વારે આખા શ્રરીરમાં દુ ખ યાય છે તેમ તુ પણુ 
જો ખીજ આદમીતાં દુ ખથી દીલશેજ થાય નહી તો 
તુને માણુસ કહેવો લાજમ નથી --( મુલેસ્તાન, ) 


જ્યા સુવી હુ (યાને પશ્વર ) ૬રક વસ્તુમાં 
અને આદમીમા હાજર છુ એ ખ્યાન તમારા મનમા 
કાયમ નહી થાય, ત્યા સુધી તમો તમારા વિયાર, 
વાણી અતે કત વ્યોથી એ ખ્યાલ ચાલુ રાખે 





“હુ તારેથી કરી જાદ્દો તથી, અને જુદો યત શકુ 
એમ નયી, ફકત હુ મારી ખુ]ી, હુ પણુ તારો મેફે?યી 
છેડી દેઉં, તો મારા દીતમાં ખુ [ઇં પ્રમ ચાય 


રોજ હેોરમજદ-માહા રીહેરેવર? ૧૫૧ 


આતશ્ઞનતુ ધયાત ન કરવુ , તૈથી શરીરમાં ગર્‌મી 
વધે છે, ય ડા તુરોનું ધ્યાન કરવુ , જેવાં કે ચ દ્રમાં, 
પાણી દરીયા વગેરે તેથી શરીરમાં યડક વધે છે 
માથરવાણી ભમુવામાં અણદીડે જ્ઞાયદા છે, અતે 
આપણા મોઢાપર તેજ અતે ખુબસુરતી વધે છે. 
ખદગી કરવાની વખતે એક જતની આળસાઇ આવે 
છે, તે એક જતને! દેવ છે, પણુ તે વખતે જે મન 
પર્‌ કાખુ રાખી થોડીખી બદગી ફરવામાં આવે છે 
તો પરીણામ સુખમાજ આવે છે બ ૬ગીના ચાર પ્રકાર 
૧ સાધારણુ માણુસ પોતાના સુખની આશા માટે 
કરે છે ૨. ન્યાગાતોના રવાનોની તકલીક્‌ દુ ખ દક 
કરવા માટેની બ દગી, ૨. રાજતી અને દેશની તથા 
કુટુબની બદગી, ૪ સવ ન્યામતોના ઉપકારની 
પ્યાર માટૅ બ દગી 


પક્ષિની પાખને સોનાથી જદી લો અને પછી તે 
પક્ષી કદીખી આકાશ તરદ્‌ ઉડી શ્રડશે નહિ. 


૧૫૨ રોજ બહુમનન-માહુા રેહેરેવર, 


જરથોસ્તીઞામાં આર પુરૂષોને માથુ ધાંકેલુ 
સખવાનુ પૂર્માન આપેલુ છે, તેતો ભેદ એ છે 
ને, આપણા સાતે શરીરોમાના ચફ્રો છે, કૅ 
જે ચફ્ટાતી મારતે આપણુ રેવાન મીતોઇ દુતયાઓના 
સાનના, રેશ્ચનીના પ્રવાહે, પોતા તરક ખે'ચે છે, તે 
સવે ચક્રેમાના, ઉંચા ચક્રો મસ્તકમાં છે, તેને ખદ્મરતી 
(આકાશ્નમાની ) ખરાબ અસરો ન લાગે, અતે માથુ 
ઢાડેલુ રાખવાથી એક શ*ાતતી લાએક ગરમી મળ્યા 
કરવાથી એ ચક્રો વેહેલ્લા ખીક્તે છે તેથી એ અમત્યતુ 
શ્રમાત જરથોારતીઓમાં છ 


પાદશ્ચાહી સવે1તમ પાદશાડ હેરમજદનતે ખચીત 
હોજો! હેોરમજદ જે પોતે સાથી ઉત્તમ અરોપ્રજ છે 
તેતી તરપ્ર અમો મન લગાડયે છિયૅ તેને પાદશાહ 
દાખલ ફખુલ રાખિયે છિએ, તથા તેતે અ,મો પોતાનો 

પેદા કરતાર કરીને મણીયે છીયે 
મજશ્તે હા ૨૫, ૬. ૫. 


રજ અરદોબેહુશત-માહા શેહેરેવર, ૧૫૩ 


પગ ઉંમાડા રહેવાથી આપણા ખોરેહ (મૅંગને 


ટીઝમ-વીજળીક ) ને જમીતતી કોઇ ખરાબ અસર 
ન લાગે, અને પગતે રસ્તે કઇબી ખરાબ અસરે 


શ્રરીરમાં પ્રવેશ ન થાય એ ઉત્તમ શફ્્‌ાપદા માટે એ 
ફરમાનો છે 





બસ આજેઝદ ખલ્ક બકસ એલતેક ખફકૂન 
હર આરડજુ કે મીતલ્બી અઝ ખેષ્દા તલબ. 

જગતના સવે ભેકો આજેજ તથા હાજતમ ૬ 
છે વાસ્તે તેમાના કૈપ્ુંયીખી તુ' કશી આશા તથા ખાહેસ 
ના કર, પણુ હરેક ઝશી ઉમેદ તુ ચાહતો હેય તે 
ખાદાતાલા પાસેથી માગ કૅ તેજ એખલે ત4ગરે 
તથા શક્તિતરાન છે. 


જે શ'ખસ એના શહેરમાં જઇ વતન કરે કે તે 
મહેરમાં આદેલ હાકેમ, કાબેલ વઈ અતે વહેતુ પાણી 
નહી હેય તે શખ્સ પોતાને, પોતાતી ઓલાદને તથા 
માલમતાતે ખરાબ તથા બરખાદ કરે છે. 


૧૫૪ રસેજ શહરેવર-માહા રોણહેરેવર, 


માહા ૬ ઠો રોહેરેવર :--રી હેરેવર રો? 
રેહેરેવર અમશ્ચાસપદ જે સધળી જાતની ધાતુઓ 
ઉપર સરદારી ધરાવે છે તેતુ જશન* 


પુમ્તક્રા જવાન્યાઓનોા ખોરાક છે, ખુહાએનતુ મન 
વેરગાતુ સાધાન છે, આબાદીતા વખતતેો તે સણુગાર 
અને મુશ્કેતીતા વખતમાં આશારો અને સખ્યારે 
લેનાનુ સાધત છે પુસ્તકો જેમ ધરમાં મત રીઝવતારા 
થઇ પડે છે તેમ ધરતી બાહેર દીલને કાઇ ઓછુ 
ખુશ કરતા તયી., મુસાકૂરીમાખી તે આપણુ! ગોઠયા 
જેવા થ# પડે છે 


ને તમે ખુદાન રાજ્યતે આવતુ જેવા માગતા 
ન હો તો તમારે તે માટે ખદગી કરેની ન જોઇએર 
ન તમે તે માગતા હો, લો તમારે પ્રાથના કરતા 
નધારે કરવુ જેઈએ તમારે તે માટે જીવવુ જેઇએ, 
અને મહેતત કરવી #નતેઇએ. 


રાજ અસપ'દારમદ-માહા રોહેરેવર? ૨૫૫ 


દૃસ્તુરે ૩૪ કઇ ક્રિયા વિષે માહોતગારી 
ધરાવવી જેઈચે ર? પાવ મેઠુલનું દરેક ક્રિયાકામ 
પોતાને ૬હાથે અર્તાર્માં ઉનરી ચોખ્ખા કરી યજશ્ને 
વદીદ્યાદતુ કામ કે ઉસ્તાદના હાથ નીચે કરવુ , પાચ 
તાયની ખુખ કરી હે।મ ગાળીને અતરવક્લીતી ક્રિયા 
કરવી, નીરે ગ દીતતી ક્રિયામાં જેતી યા આતરવક્ષીને 
અધિકાર ખજવવો, જ દરવાત કે હુમાયસ્તોતી કિયા, 
૨વાનના સરોશ-વદીદાશે, અરેદાકવશ ફે મીતો નાવરતી 
યજક્તે, ખુમ, અને ગેવર, નાવર ભણાવવાતી ક્રિયા, 
કૂરેસ્તા કે વતોતતી બાજ, ગાદહુમબારની ક ગેતી 
ખરીદતી યજ%ક્તે વીસપરદ, નવો વરેસીએ કરેવાતી 
ક્રિયા, આતશમેહેરામની બોય દેવાતી ક્રિયા, બરષ્તુમ 
આપવાની ક્રિયા,-“ ચૅરાગ, '' 


જા હાવેર આપણુ મોહોડામો સખુત છે તાહાવેર 
આપણુ તેહતા માલેક છઇએ અતે એકખારગી છુટો 
કે કાઇબી_ઉપાએ કરવે પાછે ધરતો! નથી. 


૧૫૬ રજ ખોરદાદ-માહા રોહેરેવર 
ખુર્રીદ નીખાએરતેોમ સાર? 


ખીજી સઘળી પેદાયશેની આગમજ એ! અઠુરંમઝદ 
તુતે ત્રયુ મરતબે અમા નમીએ છીએ. અમર વરધી 
કરનાર ખોરશેદ અમારી મદદે પોહ્ચે। અતે સાચા 
વિચાર સાચા વચન અને સાચાં કામને અમે પકડી 
રાખીએે અને જુઠા વિચાર જુઠા વચન અને જુઠા 
કામોને અમો છોડી દઇએ. ચવકાતમ'દ અને તુરમ ૬ 
ખોરશેદને અમો આરાધીએ છીએ, જેતી રોશની અને 
તડકાથી આએ દુન્યા માહૅથી તમામ અપવિત્રાઇ અને 
ગલીચીને નાશ થાય છે પારી, જમીન ખને ઝ'ડપાતો 
સુરજના ઉગવાથી ખોલ્લે છે, વધેટે અતે પવિત્ર થાય 
છે જે સુરજ નહી ઉગે તો આએ દુન્યામા કોધખી 
જાનદાર્‌ પેદ્યાયશ જીવી શકે નહી, સધળે ઠેકાણું અ ધારે 
પથરાઇને આબાદીતો નાશ, યાય જે કોઇ ખોરશેદ્તી 
ખુખી પીછાનવા સાથે તેની આરાધના કરે તે ગોયા 
દાદા હોર્મજદને પીછાતવા અને તેતી અરાધના ફરવા 
ખરામ્રે છે. 


રાજ અમરદાદ-માહા રોહેરેવર ૨૫૭ 


ધમે સબધી જે કાર્યો આ દુન્યાતે લગતી રવાર્યી 
ખાહેરોધી ખોરાક સૈળવડવા માટે અતે આવતી 
દુન્યામાં બદશે મેળવવાની આશાથી હોય તો તે 
હુસવા સરખા અને મતલખી હોય છે, 


ગુનાહુનો પસ્તાવો!--ગુનાહનતો પસ્તાવો ખે 
રીતે થઇ શકેછે, ૧, મનશતી, ગવશાતીથી યાને 
વિચાર, વચનથી, ૨, અતે એક ડકુનસ્નીથી યાતે 
કામોથી, ખી'ન શબ્દોમાં બોલીએ તો ૧, બ દગીધી 
અને ૨, ભલા કામોથી 





ખરાબ માણુસની સોબતમા ખેસવા કરતા એકલુ' 
ખેસવુ સારૂ છે, એકલું બેસવા કરતા સારા માણુસ 
સાથે ખેસર્વું સારૂ છે, મુગા રહેવા કરતા જે 
કાઇ સાન માટે તલબ કરતુ હોય તેતે શખ્દો કહી 
સભળાવવા એ સાર્‌' છે, અને ખરાબ શખ્દો ઓન 
ચરવા કરતા મુચુ' રહેવુ સારૂ છે. 


૧૫૮ રશૈેજ રપાદર૨-માહા શેહેરેવર, 


અશે ૪૨થુસ્ત્ર નીચે મુજબ પોતે દ્રઢ કખુલાત 
આપે છે ક દુતિયાતી આખેરી સુધી હુ તેકીતે તથા 
નેક માગને મકમ રીતે વળગી રહીશ 

“ પાચ બાખદેોને હુ મળતો છેઉં, પાચ બાખરેતે 
હુ મળતો છેઉં તહી 

તેક નિચારને હુ મળતે! છેઉં, બદ વિચારને હુ 
મળતો છેઉ નહી 

નેક સખુતનાો હુ મળતો છેઉં, બદ સખુનને હુ 
મળતો છેડ નહી 

નેક કામને હુ મળતો છેઉં, બદ કામને હુ 
મળતો છેઉં નહી 

દીતની ક્રમાનદારીને હુ મળતે છેઉં, દીનની 
નાકરમાતદારીતે હુ મળળે છેઉં નહી 

સ્મશો માણુસતે હુ મળનો છેઉં, દરવદ (યાતે 
પાપી માણુસ )ને હુ મળતો છેઉં નહી. 


ખાત ખોલતા ફયમ ખાવા તે એમ જાયા 
ખોતતારેતી જડ ખોલવાની મોહેટી નીશાન છે 


રેજ આદર્‌-માહા શહુરેવરર ૧૫૯ 


આઓએઓએ સહવારમાં ખોદાતા આભારની ટુ"ક બ'દગી 
કરી, પોતાના ધણીતી, બચ્ચાઓની ખીદમત કરી 
કરકસરથી સ*સાર ચનવાવી, દેખાદેખીવાળી મોજલી 
જ૬ગી પર કાગુ સખી, ધરસ સારે કરવો એજ એની 
સૃખ્ય કૂર અને બ દગી છે, 


વિશ્વદછિવાળાને ખુલ્લુ જષ્યાય છે કે સ્તગ' અને 
નરક આપણી આસપાસજ છે 


“ મરતારથધાં આપણે જુદા પડયા નથી પણુ તેએ 
સનળા વખત આપણી આસપાસજ છે તેથી તેઆત 
આપણે ચુમાબ્યા નથી પરતુ તેમને જોવાતી શકિત 
ગુમાવી છે” 





આપણી જદ૬ગીતા દરેક દિવસે નિદ્રાવસ્થામાં 
આપણે વાસના શરીરથી વાસના લોકમાજ જીવીએ 
છીએ (મરણુ પછી ન્યા આપણે જવાતુ છે ત્યા 
આપણે રોજ રાત્રે જણે છીએ. ) 


૧૬૦ રોજ આંવા-માહુ। રાદુરેવરે. 


એ ખુદા, મારાં બદતમાંથી રારે રાસતીવી ઉલટી 
રહે લઇ જનાયે હારેમનતે દુર કર, મ્રમકે તેતી 


સમતથયી ખરી દીનના મારત્રે હુ' જઇ શકતો નથી, 
અને મને ડરે છે કે તયા દું કયારે અતે કેમ પહેચીશ 1 
એ યઝદાત;, દીત મલજબના કામા કરવાની મને 
ખાએસ છે પયુ અગરેમેતીયોસના કરેબથી હુ તે 
ભલા કામો કરતા પાછો ઉડી જાઉ હુ અરી 
જરઘોસતતી મેહેરબાનીથી મને સુદરેહ અને કુસતી 
મળી છે તેની બર્કતથી દું સમજી છુ" કે આ પળની 
દુનીયામાં મારી મેહેર માની, મારી મદદ અને છેલ્લે 
મારી દોલત મેળવવાને જેઓ લાયકતા છે તેઓને હું 
મદદ કરૂ મેવી મતે ખુધી આપ | મારા તભાઇ 
ઇનશાનતોનુ ભલુ કરે, ભલુ ઇચધુ , તેમતુ દુ ખ 
ટાળવાનું ખનતું કરૂ , તેમની ક ગાળીયત ખને ખુરાઇ 
નહી ઇચષ્ઠુ અને તેમતે દુખી નહી કરે 1 ખે ખુદ્ધ 
તારા બદાએઓ મારેથી ખુશ રહે તો વું મારી ઉપર 
સેહેરબાન રહે! અતે મને વધુ નેકી બક્ષે! કેમકે નેકીનેો 
એક દ્રાણા આ જહાનમાં રોપવાથી પેલી મીનતોઇ જહ્ઠાન- 
મામે લાખ દાણા ઉગી તીફળે છે એ ખુદા ઠું તારી 
પાસે એટલીજ મોરાદ થાહુ હુ કે તું મારી પાસબાની 
૪ર અને મને તેનો માર્મ દેખાડ | 


શેજ ખોરશેદ-માહા રોહેરેવર, ૧૬૬૧ 


દગુણી ડામો મતા જાધેતા છે તેથી તે તૂકસાન 
કરનારા નવી પણુ તે તુકસાનકારક છ તેથી તે માટે 
મનાઇ થઇ છે તેમ કરવામા ફ્કત માણસના સ્તભાવતે 
ધ્યાનયા લીધો છં 

ખણુખોદ કરતી અને જાસુસી કરવી એ હલફામા 
હલ#ી ખારીયત છે 


સાથી વધારે ચચવાણવી સાથી વધારે સુખ મલે 
'દ અક મક્મ નત હજરો ઇચ્છાઓને નમળી ડરી 
રાકે છે 


----: ----------- 


અગર તુ ડાહયો હોય તા એલ્મ સીતરાય ખીજી 
લીખ ના કારણુક એલ્મ વગરે રહેવુ એ ગાફેલી છે 
એલ્તતી પછવાડે આપણુને પોતાતે એક મોમ બતીની 
માફેક ગળી તવાવુ જેોઇઅ કારણુક અલમ વગર 
ખોદાને પેછાની રાકતા નવી. 

રન 


૧૬૨ રેોજ મેણે!ર-માહાા રીહેરેવરે? 


નમનતાઇંતુ નિચાણુ કખુલ કરવે 
માહટઢાઇને ઉંચાણુ જવાય છે 


તમે હરદમ હુશીયાર રહો, તહી તો બેઇમાતી 
તમારા ૪માનને બરબાદ કરી નાખશે 


હુ, જમથી, યાને ખુરી શકિતથી, ખુકમ ચેતીને 
થાલીશ, અને ચિતતે એવુ રેકી રાખવા કોશેશ કરીશ, 
ક્ર શમ નામનીજ લીલાહ ગાયા કરે મ્હારા કોાધને 
દાખી રાખી, મ્હારા લોભને કચડી નાખી, હુ ખુદાને 
ખુશી રાખવાજ પ્રયતન કરતો રહીર- હા ભાઇ, 
“જે ચિતતે અમલમા રાખે છે, તે ખુદાને પોતાનો 
મિત્ર બતાવે છે '' 





ખુદાના ખદા ઉપર જે કાઇ નાધલી કે મોટી આફત 
અથના સતાપ વીતે છે, તે તેના પોતાનાજ આગના 
કોધેના કર્મોને સબખે હય છે 


રોજ તીર-માડા રોહેરેવર, ૧૬૩ 


દાતરડા વડે જેમ ધાસ કપાઈ ન્નયછે, બરાખર 
તૈ પ્રમાણે માણુસ પોતાના દહાપણુથી પોતાતી સર્વે 
ખામીઓને ફાપી નાખે છે 


નજરે પડતી ડદ્ાપણુની સાથી સરસ તીશાણી શુ ? 
ખુશ મીન્નજ | માણુસનુ અત કરણુ પારખવાતી 
આરશી ખુરા મીન્નજ છે મીનોઇ ત્તાનની પરિક્ષામા 
ખુશ મીન્નજનાો અભ્યાસ ધણા જરૂરતો છે, 


હરેક કામમાં ધણી ઉતાવળ ચાય તો તે મીઠ 
હોવા છતા કડવુ લાગે છે, પણુ સખુરી અને શાતિ 
વગ્ચે ગમે એવે પણુ કડવ॥મ મીઠાસ આપી રહે છે, 





સૌથી ઉત્તમ કેળરણી કે જે ન્નતી કાખુ તરદૂ 
તદન ખેદરકાર હોય તેના કમતા શોથી નજીવી કેળવણી 
કે જે માણુસોને ન્નતી કાબુ રાખતા છે શીખવે તે 
વધારે સારી છે, 


૬૬૪ રેોજ ગોારાનમાહા રોહેરેવર* 


અશે જ૨થેરશ્ત કહે છે કે “માન હગ્કા 
#ટા પડે, મારી ખુદ ગુમ યા, અથવા મારો ૪14 
ખી નીડીળી જાય તોતણુ હું મ્જદ્યસ્ળી રનત 
ધી-કારીને છેડી દશ નહી ” (એટતે “ગમે એડ 
દ ખ પડ તોપ'ગુ 4 ત૮તા સુતી મગ્ચાધ્તે 7 ડુ 
19ળગી રેડીગો 497૮, ૫2 1/6 # 9 


જે માગમ ખોવની 4  ઊ *તમા માગે ડેન 
તે કઇ ના- પણુ «રી 

તે“# માણમ સુખી 4 : 7 1 મ નગેો તેના 
મી*ન «તે યવકેસ॥ હેય 2 ૫૭2 ૪ ત ગખ્મ 
પ૪ ળી “ાતતામ ગે]1મ મ. માકક 
બ્‌॥વ કત 1ત4ઃ “11 ખર 1 1 ળા. 


સહ તચત આવત, પર નતો માત મમાન, 
એેટનું કરેતા હરિ તા મીલે, તો તુતશી જમાન, 


રાજ રેપમેહેર-માહા રેહેરેવર? ૬૬૫ 


“ખદીની સામે થવુ તે ભલુ ફરવા જેટતુ જ 
૦રર્‌રેનુ છે” 

માથાતુ ૬? કોગરે ફીધાથી, પેટતો મરજ 
ઉતરી કરવાવા, ગદતતેો, મરજ ભજ્ેગમ લેવાથી, 
ચામડીના મશજ પમીનો પડત્ર'વી, તે રગોતો મરેજ 
સધગા સુકાથી, ફાએદો થાએ છે, 





જયારે તમતે કઇ બળોલનાનુ નહિ હોય, ત્યારે 
ખોને ના એક નછવેો તચા] તમારા દુમ્મતતે 
મજયુત કરે છે ગેડ ખરામ જ॥મ કરતા સુપકીદી 
ઓની નતુકમાતમરક છે 


ન -- ક કરાક, 


મગર્‌? અતે લેભી આદપીને કઃ આસાએશ 
રહેતી તવી, જેઓ સ્તબભાવૈ ગમરીમ અને તિચમિમાન 
રહે છે તેએ પોતાનું આવૃષ્ય ધણી રાતિથી ગાલે છે 
જે આદમાંતો અહકાર હજી મર્યો નથી, તે વારવાર 
નાની અતે નજીવી બાબરીથી ઉરડેરાઈ ન્નય છે, 


કે 


૬૧૬૬ રેજ મેહેર-માહા રોહેરેવર, 


જે કોઇ તાજગી તથા તનદરેોસ્તી ચાહતો હોએ 
તેદૃતે ધટેચ કે સકારે પાચ વાગતે ઉડે, 


જે કોઈ કરજ ફાઠુડવા જગએેકે તે એક ઉદાશીમા 
પડવા ન્નએછે. 


જેમ એક માણુસ પોતાના મન અને અ'ત કરણુપર 
એકસરખો કાખુ રાખવા શીખે છે તેમ તે સપૂણુ 
થામ છે. 

ન્ને આપણે પોતે વાકા વળી આપણાવી ના॥ 
જીવોને ઉગારવાતે અને કૈળવવાને કોશેશ કરીશુ નરી 
તો પછી દયષાતા સરદારોતે આપણે પોતાને ઉચકી 
ઉપાડવાતે વાકા વળનાને કેવી રીતે તિન લી ફરી શકીરુ ? 





જે તમારે મ્હોટા ચતુ હોય તો પ્રથમ ન્હાના 
ખતો , ઉડે પાયો નાખ્યા વિના મ્હાડું મકાન ચણી 
રાફવું તથી, 


રોજ સરેોશ-માહા રેહેરેવર ૧૨૬૭ 


સુખ-જદગી અને માલમતા કેોઇપણુ માણુસને 
પુરેપુરા સતોષ આપતા નથી. અસતોષીને સુખતુ 
પણુ દુ ખ હોય છે, અને આનદતે પણુ ભતન્નતના 
દુ.ખમા ફ્રેરવી ફેરવીને જીએ છે 


ધોડુ ખોલવાની ટેન પાડવી એ મોટો તપ છે, 
[ડગેચારીતે ખોલવાતી ટેવ પાડવી એ મોટો તપ છે, 
સાત નગધારવુ એ મોટે તપ છે, 
પરોપકાર કરવો એ મોરો તપ છે. 
ધ્યાન ધરવુ એ જ્ઞોથી સોઠેપ તપ છે. 





ધાસ્તી, જ નળ અતે એવીજ ખીજી સધળો મનને 
લગતી બ્રલતો એટલી ખર્ચાળું હોય છે, કે પુરૂષ, આ 
અમવા બાળક તેતી અયવા તેણીની જી દગીમા તેમને 
જગા આપવાતે શક્તિમાન થઇ શ્રકે નહિ. 


દરેક ચીજને તેની સરજત ઉપર સુકો, પણુ તમે 
પોતે નસીબના હાયમાં મુકાતા ના. 


૧૬૮ રશૈજ રશતે-માહા રોહેરેવર, 


જ્યા સુની ખ મીતો ( સ્પેનામીનો તથા અ ગ્રેમી 
નો ) ની સાથી છેડતી હરીફાઇ તમામ થશે, ત્યા સધી 
હુ રહીશ 


“તમામ જડ જતુઓઆના જેટલા «મો-સતામા 
હેય છ તેના4ી ખી 4'ારે સ “યા ઇશ્રતે પહોંચવાના 
મારગાોતી હોય છે, યાને પશ્વરતે ગમું મારગેોવી 
પહોચી શકાય છ ( દમાતીર ) 


€૯%૪ડ્્‌રમ શર વણી ત્મ હકર 4!) તરરોસ્તી 
હેોજે એઢત મારે શરીર હમેના ર્નરેગી હોજે, 


પોતાને પહેલા સચ્ચાઇમાં મકમ ડરના નનઇયે, 
અને ત્યાર પછી તેણે તે ખીન્તતે તીખ4નની ન્નેઈયે 

તમારા જે ડટા દુ-ામત હોય તેની તરકખી તમે 
એવા વપિયારવી જુઓ ક તેઓ કાઇમી દિતત તમારા 
"ખાસ દોરત સશે 


રાજ ફૂર્વર્દીન-માહુપ શેહેરેવર, ૧૬૯ 


જે માણુમ પોતાની ₹ૃચ્કાને કાખુમાં રાખી શકે 
નહી, તે જીતતતી મુસ્કેવીઓ દૂર કરી વિજ્ય મેળની 
નકે નહી 


ધમના મકાનો જેતા આપણુ તરફથી તેક વીચાર 
ફે કવો કે કુ”નેના ભગતીભાવમાં વધારો થાવા અને 
રાતી હોશે | 


સુખને દુ ખ, વૈભતતે દારિદ્ર, લાભને ગૅરલાભ, 
મગ્ણુ અતે જન્મ એ વારા ફરતી સવળા મનુ'યેને 
આવે છે, માટે ધીર મતુ'ય તેનાથી હધ પામતો નથી 
તેમ ખેદ પણુ પામતે! નથી 


તુ નેકી કરીને નામદારી મેલવે તે તાહારૂ 
નામ કરેલુ કેહવાએ. ખાકી તાહુારા આપનાં 
નામથી તુ એઓળખાએ તેહૃમાં તાહારી નામ- 
દ્રારી નડી ગાણાએ 


૧૭૦ રજ ખેણેરામ-ષમાહ્ા રેણિરેવર, 


હિમતવાન માણુસ નિરાશી ન્ણુવે! નથી, 
ખૂતથી દુમેશ કૂ-તેઠ મેળવાય છે 


જ્યારે ખધુ ખર્ચાઈ ગયુ ત્યારેથોડુ રહેલુ 
બયાવવુ એ મોડુ હોવા છતા સુધરવાની નિશાની છે 


દરક અતકરણુતે તેતી છુપી દીલગીરી છે કે 
જે ખીજુ પ્રોઈ જણુતુ' નથી, અતે વાર વાર જ્યારે 
ગેૅક માણુસ માત્ર દલગીર હેય છે, ત્યારે તેતે આપણે 
છુમાખી કહીએ છીએ 


સઉથી ઉત્તમ દોલત સસ્ચાઈ છે, જે માણુસ સાચુ 


બોલે અને સાઇ સુધડા૪ નતળવે તે ખરૂ સુખ 
જ્નોગવે છે, અષેમ 


જે એલમની તલબમા હોય, સખાવતે ખહાદુર 
હોય અતે પોતાના નેક કર્મોની બજ્લેસથી સદા હસતુ 
સોટ રાખતો હોય તે નેક અદ છે 


ર્જ ર્ૃમ-માહા રીહેરેવર ૧૭૧ 


ઇચ્છાઓને જીતવાથીન૪ મન પવિત્ર થાય છે, 
ખીજા કોઇ ખી ઇલાજથી નહી 


“%્રેશ કરી કરીતે શાતિ રાખીખઆ કરે '' 


ખાભરખોાડા ફરીઆ ફરે તે “જવ,” જેના 
ખાબરખોડા ગયા છે તે “શીવ !' શ્ાતિ 





ઇનશ્ઞાનને ત્રણુ ચીન્નેથી ખોરાક વિના પણુ 
તદરોમ્તી મળે છે, પહેલી તેક માનસો!ની સોહત, 
ખીજ પરહેજગાર્‌ લોકોના દશ નત, અતે ત્રીજ ખુખી 
નેકીની ખુશખે।, એ ચીઝો તેતા સર્વોતમ સાથીએ 
છે જેથી તે ત દરશેસ્તી હાસેલ કરી શકે છે 





અરદીખેઠુસ્ત, આદર, સરેશ અતે ખેઠરામ, 
એ ચારા દિવસોએ આતશ્ખેરામૃ અષવા અગીઆરીમાં 
જઇ આતકશ્ષ નીઆએશ ભણુવાની દરેક જરથોસ્તીની 
કૂરેજ છે. ધેરે રોજ ભણુવાધી ક્‌ાએટો છે; 


૧૭૨ રેજ ગોઆદ-માહા રીહ્રેવર, 


ગુનાહતા નીવારણ્ને મામ તથા રડાતતી ખશા- 
લીતે માટે મારા કામોનો ખબ વે (; મેતવુ સવના 
ભલા માગ્સો જઓ આએ કફ્તેષેડા1ર જમાત ઉપર 
રહ છે તેઓઆતે પુગતી અરો!ઇ! મલ તથા તેઓતી 
જીદગી લાબી થાય એવી ૬આ હુ માગુ છુ તે 
આમીત છોન્ત ( કેન્ડ્ક મોત૪ત્ના સાર ) 


પહેલી બંદગી એ ક સચ્ચાઇ અખત્યાર કનતી 
ખીજ મદગી એ કે જે ઘડવર છેય તેજ કગ્નુ 


ત્રીજ મદગી એ કે ખોદ તામપ” સખાતાત 
કરની 
ચાયી ખદગી એ કે ઠં મેશા! તયત સાફ રાખડી 


પાચમી ખદગી એ કે ખાદાની સ્તુતિ અને કિરતી 
મગાવી 


૪ઇન્ગાષ્ી, સખા, અતે ભના ડામેોતો કરનારે 
અગર જે ગરીબાઇમા હોય, તે પણુ તે લોકોમા 
માનીના છે 


ર૪ રેપદીત-માહુા રેણેરેનર? ૨૭૩ 


તારી હછયાતીમાજ તુ ભલુ કર, પણુ તે વિષે 
લેક ને ખોલે તેની «રકાર કરતો! ના, તુ વખાખુને 
તાયક કે એટનુ જ જા રીને સખુરી પકડ૪ે, પછી તારી 
એ નાદ તારી વખાણુ થતી સાભતી ભારે ખુશી થશે 

યથ'# આપણ સધળાઓઆાએ ખોદાવી ખુશી 
પ્રમાણે ચાનવુ , ગરીબ અશકતોને મદદ કરવી ડાલ્યા 
અક પએા સચ્ચાઇવી તે પ્રમાણે ચાલે છે, જેડી 
ખોવતાલા તેઓને ઉચી મનશકિતની ખહ્યેશ ડરે છે 


સાચી તાત જાણતો હોએ તો જુઠ હરગેજ 
ખોવતો ના 





નત હાવેર હતાલતું મલે તાહાવેર ઠરામતા ઉપર 
ન8ર૨ કન્તે! ના 


%ટસાકો ઢારણુ વગર્‌ ધીકકારે છે, અને તેના 
પરિણામમાં નુકસાન ભોગવે છે 


૧૭૪ શૈેજ દીન-સાહા રોહૅરેવર, 


જે તાફારી હાજતો ખોદાતાલાથી ચાહાવાતી 
હોએ તે વીશે બીશ્નતએ આગળ નકામા તાહરા હેઠ 
ના ફદ્રાવતેો 


ધમેના જે કામો આબર્‌ મેળવવાને માટે અયવા 
પવિત્રાઇના ડોળથી કળ્નવડવામાં આવે તે રવાતની 
હલકી ખાશીયતોમાં પેદ્દ થાય છે, અતે તે નકામા 
પડે છે 


કોળ બી ચીજતે વાસ્તે તાખુશ થતા તા, નાખુશ 
નહોં થડ એ રાતિ છે 


“ કાયદાસરની જીદગી ગુ'નરવાથી, વતેનો 
પાળવાથી બધુ કરદા ભણુ4ાથી, આ જેહાન વીષરાઇ 
જનગાય એવા ઉંડા ધાતમાં જવાથી, અને એકાત 
સુ4ાથી તિવોણુ કઈ મલતુ નથી, ઇગ્છાઓના ખુજાઇ 
જવાધી તિર્વાયુ મલે છે.'' 


રોજ અર્રેશ ગ-માહ્‌ા રોહેરેવર, ૧૭૫ 


ગેસ્પ દોની વિન'તી છે કે જો તમો અમોને 
કસાઇની છુરીથી ઢોડવશે, અને અમે નિર્દોષ પ્રાણી- 
એને તમારા બચ્ચાએની માફક પાલશે, અને અમારો 
જીવ લઇ અમારે ખીમો કરનાર ખાટટીએથી અમોને 
બચાવશે, તો અમો તમોતે તથા તમારા બચાઓને 
ગરમ કપડા, ઉત, મલાઇ, દુધ, અને મીથાઇ 
તમારે ચરણે ધરીશું “ ચેરાગ 7 


અરે જવ, તે ૫૦ વરસ ગુમાવયા પણુ તે 
ખુદ્દાના બદાઓતુ' ચુ ૬લદર શીટાડયુ ? તુ જવી 
જીવીતે હુવે કેટલા વરસ જીવશે ? મોત તો માથા 
ઉપર ભમતુ ફરે છે અને એક ખે પળમા તે ટેટે 
બાઝશે તેતો તે કાંઇ ખ્યાલ કીધો ? 


જે તમારો જુદા સાખેત હોય તો સામાં ધણી 
સાથે સમજુતી પર આવવાની વેતરણુ કરતન્ને, 





ફટાલાથી મહેતત ખેવડી લ્ષાગે છે. 


૧૭૬ રોજ આસતાદ-સાહુા ગેહેરેવરટ 


સુખ દરેક માણુમતી નજરીકમાં ખે દરક ત્ત્રો 
પુરના જે ચાહે તો ખરેખરૂ ઝખ વગર મુગ્કનીએે 
મેળવી શકે ષષ્યુ તેમ હોવા ઠતા તાગ પાતાના 
અગાનપણામા આખી દૃન્‍્યા સુખતી રો4માં 4&| 
મારે છે અને તે ઝતા તેઓને ઝખ મળતું નવી 
જેનુ મન સતો હોય ત ખ :ખ પેતાતા 
ધરમાં અને પાતાના તેગમાજ 4ગર્‌ પૃસં ભાગડી 
રકે છે 


કાઇબી ચીજતુ ઉપરનત્પક્તુ ચોદ સત મેળવ 
વામા જેખમ કે ત્તાન જ મેળ1નુ હોય, તો પુરેપુગ ; 
મેળવવુ -તહી તો તેતે અકકડું 7 નડી દ તથામાતા 
પામેરીઅન ઝરાના પાના એકાદ ખે ગોટ પીતા 
લોકોને કેદ ચહડતી અ1 તધું પાળી પીતા તેઓ 
પાછા સા4ડ] થતા, તેજ મીમાત કાઇમી સચી”નુ વોડ 
નાન મેળવ્યાવી માપ્ગુમના ભેકશ્નમાં ખુમારી ચહડે કે 
અનત સપુર્ણુ જ્ઞાત મેઊીબ્યાધી તે ખુમારી પકી દુર 
થાય છે 


રાજ આસમાન-સાહા રોહેરેવર્‌ ૧૬૭૭ 


સાધુ પુરરો ગધી જીદીજાદી જતની શાતીઓનુ 
*#ગુન કરે ક પેટનું પ્રેઇને નાગી સ4્‌કતી ઝાયડી 
મલી હોય તેમી કડે છે કે હ સુખી છુ રાતી છે, 
કઇતે સલુકતા કમાઉ પુત મલે 9 તતો ખબાપમીં 
ખુરી।ી થાય છે જે હુ શાત 'કુ ક'પ્તે લાખે! રૂપીયા 
ગતા વાડી, હવપાણીની એડાત ગાત જગયા 
મતવાથી તેબી ડહે છે કે હુ સખી છુ, શાત છુ 
તેમાયી એક ગીયુ તો અ'શાત થાએ છે 

ભતુ-જે ફાઇ ખુ।ની મરજીતે આગળ ।ધારે તે 

ખુર -જે કાઇ ખુદાની મરેજતી ગામે થડ તાડે તે 

જે કાઇ તે પેદા કરતાર સાડેબનતા કામોતા ભદના 
વીચાર ડરે તેની મુ' ગી 1ને છે, અતે જે કોઇ રીચાર 
નહી કરે તે હમેશા અધકારમાં રહે 2 


“ તારા મ્વાચ માટે બીનનનુ ખુર્‌ ના ફરતો ”' 


૭૮ રાજ જમીઆદ-માહા રેહેરેવર, 


આએ દુન્યામા કેટલીકવાર જાઠાએ। માન મેળવે 
છે, જીઠો ઇતસાય કરનાર સાચાંમાં ખપે છે અને 
તીરદોષ માણુસો દોષીત ઠરે છે એ ખરૂ પણુ તે માન 
તકલીદી અને થોડા વખતતુ છે, અતે જ્યારે અ'તે 
સત્ય પ્રકાશી નીકળે છે ત્યારે તેવા ઠગારાએ મહા 
દુખ પામે છે તેથી આપણે સચ્ચાઇને ખાતર અશેો 
જરથોાશતની માધ્‌ક થોડા વખતનું દુ ખ સેો।સવુ અને 
જાડુંકતુ સુખ મેળવવુ , 


ઇન્નપાણનનાાાનસાસનતાનતુ ઘગાણણમિસાણાણાનીનાઇન, 


ઉમદા લેોહીવાળા માગુસો કદીમી જીડું ખોતતા 
નથી 


જેનાથી ૬ ખ મટે તેતીજ પાસે હદય ખોલવું , 


બીજાને દપક આપો તેજ અવગુણુ પોતામા હોય 
તો, પ્રથમ પોતાતે! અનચુણુ દુર ફરવા, પછી બીન્નને 
કહેવુ 


જજ સારેસપ'&-માહુ રોહેરેવર? ૧૭૯ 


અશે જરથોશત પોતે ગરીબ હતા, તોપણુ 
ડૈસાની લાલચને વાસ્તે જુઠું બોલ્યા નહી અને 
પોતાનો ઉધ્યોગ રસ્ત રાહે ચાલુ રાખ્યો, સચ્ચાપ્રને 
ખાતર્‌ તમા મજદયસ્તી દીનની ચહતીતે ખાતર 
ગરીખાઇનું સ કટ વેઠયુ 


“દુ ખર્માં ગભરતો ના ” * સુખમાં ુગાતે 
તા,” “મત સતોવી હરો તો દુનીયા છે “ 





પોતાને પહેલાં સશ્ચાઇંમાં મકમ કરવા! જેઇયે, 
અને તયાર પછી તેણુ તે બીજ ને શીખવની જ્ેઇયે 


ઝેએ આગળ થઇ ગયા તથાં હાતમાં છે, તેએ।- 
માંના જેએ અશેપથી સ્વજઞાગ આપવામા સાથી 
સગ્સ છે, તથા જેમને હોરમશ૮દ જાણે છે, તેવા 
મહાત્મા શખ્સોને તેઓના પોતાના નામથી હુ યાદ 
કરૂ ત્તઘા ખરા પ્યારથી તેઓની નજદીફ હુ 
પાહોચુ .-(વેષહુક્ષત્ર ગાથા). 


૧૮૦ રૈ જ અનેરાત-માઢા રોહેરેવર, 


તાર મોઢા ઉપર્‌ સતું માતનાર “કમત તે એક 
»#0 પાયા મીમાત 2, કે જે પાતો ત્તતી ડડવામ 
અન ઝે? ધરા11 તા પે!તાત ખુગતમાં ટદેખાનરી 
લોકોને તતઅવ દે માટે પૃગ્‌ ઇનાત તજ હાય છે 
ક ત્તે માઇ “સમત આ «૪, ખુરામત, અતે તેતા 
હગ્તા મોઢા ૦-ર લતગચાઇદ જય તડ, ડારણુ કે 
લતયાયાવી તે દગતમાછ અતે મ્મતાઇ તડારે છ 


ત્રગુ ચતે ઇતરાત 1:મખીળ ખુતદ્ટેચ 
પુગ ઝે પડે? જ અતમ વપ એતમ રીખવે, 
ખીજ જે ખયમત યાતે બમ ૩4? અને ત્રો” ન 
પાતાતુ મોદ સદા હ] અતે શા- રાખી રકે એ 
ત્રયુ મરતમાના ઇતગાન નેકપખ્તની પ ડી પ.મે 


દ! 


એેડ આંસ જેટતા મત આપે તે કોઇ એક 
(ત1 જેટલી શીખામગ્‌ અપે તેતી બરામર ૪ 


નડ તવી ઓળખ તપધારતી નફો 


શેજ હોરમજદ માહા ચહેરે ૬૧૮૧ 


એ ખોવા, ખુરાએવી તુ અમાંગ બચાવ ડરે, 
ભના મન અને અશે!ઇની તુ અમોને બક્ષેશ કરે, 
જર્વો॥શરી દીન ઉડરતા અમારા મજમુ1 એનીનથી 
તથા અતસ્1। કનામોવી ખુમીયી ડુપા શતર્‌ેઆ ઉપર 
તુ અમોતે ફડમ દ કગ, દીતતે તગનુ સાન મે141ા 
માટે અમોને એક ડાબેત ઉમતાટડી મદદ આપ એ 
ખોદા, અદેખાએથી તુ બમાંરશો બથા4 ક? અને 
નમતતાધનો ગુગુ તુ અમારામાં ફેતાત સતતા દેવે! 
દરકે અડે તેએતે લગતી તાપાકીએ અમારેવી દુર થઈ 
“ને અને તેએના નાશ થળે “ કેમતા મજા 


સાચા થડગુ હોય તા આપણે : કરવુ ? ગમે 
એવુ દખ, આક્ત સકટ યા તુક્સાન થવાતી વાસ્તી 
હોય, તેની દરકાર ત કનતા સચ્ચાઇવી ચાતડનાતી સલાલ 
આપતી અને સચ્ચ૪તે ખાતર જે દુ ખ આડી પડે 
તેતે ખુશીયી ખમવુ;, કારણકે સશ્યાઇને ખાતર 
દુ ખ ખમનારતો આભા ખુશી રહે છે 


[૧૮૨ રોજ ખહુમત-માહા મેણેર, 


અવરની નોશાન--દાતે તખ કરડવા, ખે દાથે 
માચુ ગવડવુ -આગળાના કકડા કફેાડવા-પેહેરેલા કપડાથી 
હાથ્‌ મોડું તુછવુ -ઉમર્‌ ઉપર ખેસવુ -૪ે વાસણુમાં 
જમવુ તેમજ ચુકુવુ-અનાજ તથા કામજને ખરામ 
જગે નાખવુ -રાતે કચરો વાળનેો-છતે પેસે હાય હાય 
કુરેવી-હુલકા લોકો સાવે ઠંઠા મમ્કેરી કરવી-આળસુ 
ખેશી રહેવુ , 


અવસ્તા પ્રેમાણુ કઈ જમીત ધી ખુરાત છે ? 


રજ, ર્ડો ઉ'યાગ, ખોદાતી ગ દગી અને ધર્મ 
નીતિ તથા કેળવણી 





અશો માણુસની ઇજશને કરવાતી જગા, બચ્યા 
છોકરાવાળા અરો। પુરૂષતુ રહેઠાણુ, આતરાની ન્નળવણી 
કરનારનુ ધર, ખેતીતો જમીન અને જે જગા ઉપર 
ગાએ ઢોર ધણુ! જન્મે અતે ઘણુ ખાતર કરે તે 
જમીન અનસ્તા પ્રમાણે ધણી ખુશાલ રહે છે,” 


રોજ અરદીબેહશત-માહા સેણેર ર૨૮૩ 


ઓએ ખોદા તુ મતે તદરોગ્તી સાથની લાખી 
જીદગી આપ, એ પજિદ અને અમશાસ્પ દો! તમારાથી 
હુ પનિત્રાઈ અતે સચ્ચાઇ મેળવુ", માજદયરતી દીનની 
આખાદી અતે ચઢતી કળા હેજે એ ખોદા મારા 
મેળાના લોકોને તયા અમારા રાજકર્તાને સદા કાયમ, 
ખુશાલ ખુશાલ અને તદરોગ્ત રાખ અમારે ર9૪ 
માડ અતે વરસ બખ્તાજર થાઓ લાખી મુ'દત સુધી 
અમારામાં સખાવતતો ઝરે વહેતો થાએ અમારે 
તયા ધન, દોલત, આયુશ અતે પુત્રતી વર્ધી થાએ 
એકજ ખોદ્ને માતનારી પાક જરથોસ્થી દીન ઉપરતુ 
અમાર્‌ એકીત મજખુત થાઓ. જે પ્રમાણે બ દગી 
કરીતે દુઆ માગી છે તે આમીન યાઓ રોઆ 
તનટદરેસ્તીતેો। સારે. 





“એ! ખોદા !, તુ” મતે એવી ખજ્ષેશ કર કૈ 
જે ગક્ષશ મળ્યાથી માર્‌ કલ્યાણુ થતુ હોય કારણુ 
કે મારે વાસ્તે શુ સાર્‌ છે તેતો જાણુનાર તુ જ છે ” 

(યજ્શને હ્ય ૩૧ક. ૫) 


૧૮૪ રેજ શહરેવર૨-માણા મેહેરર 


-- 


“બા તુન્યાર્માં હ જન્મ 43%), એ ગેતી 
દન્યામાં મારા ઉપન “૪ “7 ૬? અડી પ૫ તેને 
સખુરીવાં ગારી2, પછી તે દુખ ડ4દાતામાં 
વહતા ખંગીના મરણનું ૯ગે તો તેના મોત ઉપન પગ 
“ મખુરી 41#ઠથ,” આ ડુન્યામાં જનમ તનાર 
દરેક માણુસ ઉપર કોઇ પ્રેળ 41 સુખ અતે દખ 
આતી પડ છે જ્યારે સુગમ અને મત્તહનાો વખત 
આવે ત્યારે છનકાઇ નવાં “7વુ 1મ દખ અને આધ્ત 
વેળા ગભરાઇ જળને ડરીત॥ાપ તઠી કરવો, એવી 
કમુલાત દરેક જરવાશ્તી, દીતમાં દ્વખન થતી વેળા 
આપે છે પતેત &#ગેમાની # ણુતા આપને ગો 
ક'મુલાત આપ્ગે છીએ 


તરમદ ખેોરરોવ્યી આપણે જે જે કાયરાએ 
મેળવ્યો “નીએ, જે ૮ મુખ અને સગ4ડ આપણુને 
મળ છે, તે માગે તતા બ॥જતાર અહુરમજદતી 
ખદગમી કરી તે સાડેયતું હેક માતગનતી આપ*શી 
પૂરેજ દે, 


રજ અસપ'દારમદ-માહા મેહેર, ૧૮૫ 


મહાત પેગમમર અરો જરવેોસ્ત ગહમત 
અમશાસ્પદતી મારફત અરા તરોશ ઇજદની બસા- 
રતઘી ખેદદાતે મલી જે પ'ક જદ અ4સ્તા આપણી 
ખેહતરીને માટે તે લાત્યેો! છે તે પાડ માચ્ન1ધીતી 
જુયાનને બીજી કોઇકી જુબાન કરતા વવારે પતિત્ર 
ગગ્‌ી માત આપનાની અતે એજ ભાષામા બદગી 
કરની દરેડ દીનદાર %૪રવે।સ્તીની કૂરજ ૭ બોજ 
મપામાં બદગી કરવાથી ઉપતા માત, મ્દોહબત 
અને પતિત્ર ભકિતમાવ જળતાતો નથો હીદુઓાના 
ધમ પુસ્તકની ભાષા સાસકૃતતે જેમ તેએ દે4નગાણી 
ગગ્રે છે તેમાં આપણી માથ્ર॥ણી યાને અનગતા 
ભાપામાબી ગાથામા પ્રશ્વરી ગણુવામાં આતી દે 


પરહેજગાર મોખેદ્દો કાગળ ઉપર્‌ પેહલવી જુગા 
નમાં ખરફસ્તરોરે દુ કરવાતી નીર્‌'ગ લખે છે 
તથા રેતી પરહેજે છે ધાર્મીઝ જસ્થે!સ્ટીખા તે 
ડાગળોા દિવાલે ચાહતાડે છે અતે પરજેલી ઘરમા છાટે 
૭ જેથી કસારા, ઉધાઇ વગેરે ખરદ્સ્તરો દર રહે છે 


૧૮૬ શાજ ખોરદાદ-પાહુ મેણેર, 


જે પ્રમાણે પડીત્ર આતશતે પાક ખુદાતાનાતી 
ગેબાં નાંશાન તરીકે ગણી, તેની સનમુખ ઉમા રહી 
તે સાહૅમની સેતાયશ્વ તયા આરાધના આપણે કરયે 
છીએ, તેજ પ્રમાણું અરોના ફરાહરે દુતીયાની વરૂધી 
ખતે આખાદાતીના કામો ફરે છે તેતો ખયાલ આપણુ 
દીવમાં લાવવા સારૂ , દુનયાતી આકાનનીતી ચીનને 
જેવી કે યેળી કુછી પાણી અતે શેશત આતસને 
આપણી સનમુખ રાખી, આપણે સેત,1૨શ કરયે 


અથ ઇમાં વચો દ્રેતજ્યાઇશ્‌ યોઇ અડ હૈન્‌ 

વારેશ્રધન્યાતેમચ બએષજ્યાતેમચ, યથા અહૂ 
વઈવી; ફેમતા મ જદા. 

(વદીદાદ પરગ ૮, પ્રે, હર્‌) 

અથ --તારે આ “યથા અહુ વછર્યો'' અને 

“મતા મજદ્દા' ના કતામો તુતે ભણુવા જઇએ 


કે જે ધણાજ ક્તેડમદ તયા ધણાજ તતદરૅસ્તી 
આપનારા છે 


રોજ અમર્દાદ-માહા મેહેર ૨૧૨૮૭ 
મનની અષોઇથી ફાયદો શુ ₹ મન ચોખ્ખુ હોય 


તો સારા કામો થાય જેવા કે ધર્મનો અભ્યાસ, 
ખોદાની બખદગી અતે ભાઇબ ધો ઉપર્‌ પ્યાર જેથી 


કરીતે મીનોઇ દુન્યાના ઉત્તમ સુખતે। ફાયદો મલે 


એક કહેલી માછતીએ આખો ટોપલો ગ'ધાય 
(એક ખુરાથી સો। સારાં બગડે) 


આતશની રખીયા આપણે કપાળે ચોહતાડીએ 
છીએ તેની મતલબ શુ ? માણુસે મગર્‌રી છોડી 
નમનતાઇ રાખવાની કેમકે ગમે એવી મોટી રેશણીથી 
ખળતો આતશ પણુ નરમ પડી જઇ અતે ખાક થાય 
છે, તેમ ગમે એડવા મોટા દરજ્જા તથા ઇજ્જત અને 
પૈસાવાળુ માણુસભી આખરે મરણુ પામી ખાક 
થનાર છે માટે જીવતા જીતત દરેક માણુસે, આતશની 
માકક, સખાવત વગેરે સારા કામોને પમરાત પોતા 
પાછ્લ મુકી જવો! જઇએ એવો પચાર દરેક માણુસે 
ર્‌ખીયા લેત ફરજો જનેપ્રુએ, 


૨૧/૮૮ સેજ રપાદ્ટરર-સાહા મેહેર. 


યટ અતે ગ1મઘામ્ડ/ એટને ગુ ? વખાણુ 
તથા આરધતા ડાર સાયક, અમગ કહિ ફરનારી 
ખોવર્ત શકિત 


તતતી અપાત શખ1 વાં કાયદે ગુ ? ગરીરની 
નુખાકાશી (ષે ત્તે ત રેશ્તા હોય તે! પિયા 
અભભ્તાય ઘાય, જેવી આપ મતે અકકત મતે 


મ।[0૦1ઇ ઝમતે ગ]? આપભા મામાં સારા 
૭ર, સાગ તથા અ1 સારા ડામાં ફર્વાતોત# 
£11 કર, અતે ખ।14 તપિચાર; ખગકમ 4ચન 
અ1ખ।ાથયડીી તી બય તેણી સભાળ લેવી 
બુ પિ રોન મ મા ગ॥૧3॥જ નડી દે] 


જ? “1ર તે , ઊત ગ-નતા યવ! નવી ને થશે 
પ1 ના) 


બ્યાશ્તા તે્‌''તે કટ પુગતું તથી (ક?જમાથા 
બહાર કોઇ વાર નિકળવુ કંથ પડે છે) 


રજ આદ્દટર્‌-માહા મેણેર ૧૮૯ 


પસ્તાવો એટને ર] : જે ક!ઇ ગુનારે થઇ ગય! 
હોખ્, તે ॥ત ગમાજાએ મેતીને ખરે રસ્તે આગળ 
વવવાનેો ઠરાવ કરવો તે આપણે જો અ હરમઝ ને 
જઇ/ મળવા માગતા હોઇએ અને ધીમે ધીમે પહ- 
રેજ્ગરીમાં આગળ વધીતે મહાત્માના દરજજએ 
પુમ4ા ઈગછનવા ઇયે, તા જેખી કાઇ પહેલી માદી 
કૂર આપણી સનમુખ ૧જી થાય તે બન્નનીતે 
ગરૂઆત કરની જેૉઘ્યે તમારી મામે જે પહેતો 
લાલચ (જી થાય તેની સામે ષઇનતે બળતનારીધા 
લ્ડાૅ , (૪ પડતું મનું ડામ તમારી સામે રજી ધાય 
તે ગજવો અતે અહછુરમમ્દવી રોગની તમારા 
આત્માં 54૨ પડતા દેવે એડ :દ ડાઇ મહાત્માના 
દ'કળ#એ પુમાતુ નવી તે મટે અગ્ડ પગવયુ 
ચકડીતે “, ૨1] મયથળે ૦૪૪ પુગાવળા 4 “1૩ : જ 
ખેચડળી પડ ? "| એકવા? મધથાળ જત પુગ્કા 
કે *4ળી રન્તો એડવા તો સપૃુખ્‌ ય ગા મળે 9 
ક સથાજ્ઞે જઇ પુગતામ્તા સુખવતું પાડું છલાછન 
ભરાઇ જ્‌ છે. 


૧૬૦ રશૈજ આવાં-માહા મેહેર? 


“ સારા સભાવથી સકટ દુર થરો ” “સાશા 
મિત્રથી દિલાસો મળશે ” “સારી અકલથી ધત 
મળમે, 9 “ સારા કામોથી કીતિ મળશે. ” “સારા 
વિચારોથી દુછ કામો તથા ભયોને ૬ર રાખશે ” 


તદરોરતી કેમ મલે ? સોજો અતે સાદો ખોરાક 
નિયમસર ખાધાધી, સાજ હવ દમમાં લેવાધી અને 
તતતે માફકસર કમરત આપવાથી 


ઈનશાન કેવી રીતે એળખાઈ શકે? 

જ્યારે તેની સાથે કામ પડે ત્યારે તે એળખી 
શકાય બને તીયા સધી નેક ને ધર્મ માણુસ સાથે 
કામ પાર્વુ ને ખરીદીને લેન દેત કરવું 


અડુતે અથ॥ રતુને ગરીખોાના પોષણુ કરનાર 
તરીકે મુકરર કીધો છે ” 


ખળડું ધર્‌ ભાડે ત લેવુ (કોઇતી પ ચાતીમ્‌ા 
પડવુ નહિ. 


રોજ ખોરસરેદ-માહા મેહેર કહ્‌ 


ઇનશ્ચાનોના ભીતરમાં બળતો આતશ્ઞ કમ રોશન 
રાખી થ્રકાય? 


ભૂખ્યાને અન્ન, નાગાતે વસ્ર, અને દુ"'ખીઓની 
સારવાર વગેરે કરવાધી ઇનસાતોના છગરમાં બળતો 
આતશ રોશન રાખી શકાય 

ઇજડ્ાતેના ૩% મા હામા એવુ આવે છે કે 
“ આએ હેરમજદતા આતશ, તારી મારતે અમે ખોદા- 
ને પોહચ્યે છીએ. ” 

દાદાર હોરમજદતે ખુશાલ કરે છુ હોરમજદના 
આતશને હુ નમન કર્‌ છુ અતે તમામ ચુતાહ્ી 
પરતાવેો કરે છુ 


અમષાસ્પ ર અતે યર ગેખી રીતે ૬ૃધિ 
કરનારા દ્રેસ્તા છે તેઓને આ દુન્યાની શ ભાલ 
રાખવાને માટે ખાોદાએ પેદા કીધા છે 


એઝ હવા તે સો દવા. 


€ર રે્‌ોજ સોણુર-માહુા મેહેર. 


માહ ૭ મે! સેહેર -મહેર રોજે મેહેર ગાતનુ 
#રાત મેહ; અથવા (મધ કએ કાત, ઉસ્તવારી, 
મત્રાચારીં, સચ્યાદ અને ૪તસાટતી ઉપરે મવકકલ 
ત7/£ સાવે મવા મરણ બાદ માણુગોતા છતમાક્‌ 
ડન4ાનુ » 

ધાર૪મા ? ૧ત॥ મલે, વીન્ક્થીજ તુખ ચન 

વેપાર ભદત વ4ધારતાન, રોવ વું ધીરક૪ બહંત 

મધ્યમ ન્યિઊમાજ “ તદાર ' જવાડ, 

ન- 3ચ ચઢાત ન? 1ચાતુ પાડ 
ગુપટદીમાજ મમાયો , સખાડ॥ત તણા રમ સાર, 
નડ॥ન દમડી દતડાના પડું રિદનર 2 ભારોભાર 

” પર 1ટ ન ૧૬ છાય દુ ખ, 
તે પ્નિશાનને ક્યાતા સુપખ્મ / 


હુમત) હુખ્ત અતે ઝેર્રશત અથવા નેક 
મનશતનીં, તેક ગતરાતા નેક ડુનરાનાં 

સાચા અથવા ભતા પિચાર, સાસા અથવા નેક 
ખાત અત સાત્યું અવવા ખહુતરે કામ 


રોજ તીર-માહા સેહેર, ૧૯૩ 


સખાવત પૈસા વગરખી થઇ શકે છે કોઇ 
ગરીબ હાજતમ દો ફાઇક આશા કરીને આપણે 
બારણે આવે, અને આપણી પાસે પૈસો ન હોય, 
તો આપણુને એક પાધતોખી ખરય ન ખેસે એવુ 
ખીજાુ કાઈક તેએને આપી શકાય છે અને તેથી 
તેઓ શજી થાય છે ધીરજડી તેઓને જવાબ 
દેવો--મોઠાશથી તેઓ તરક્‌ જેવુ --દીતસોજીયી 
તેઓનું સાભળવુ -એબી એક જતતી સખાવતજ 
છે જેઓ પાસે વૈક ન હેય, તેઓ જે એટતુ જ 
કરે તો ખસ છે કારજ આવેલા હાજતમ દને 
પાઇ પધ્ઠસો આપવાની તે! વાત નહી-અતે સામો 
તેતે ધમકાવીતે અતે ગાઈીગલોચ દ૬પતે હ્રાકી 
કથાડવો, તે ખરેખરૂ ધાતકીપર્ણું છે-તેના દુઃખ 
ઉપર મે જેવો ડાહામ દેવા સમાત છે. લેતે 
ખદલે સભ્યતાથી તેતે ચાલી જવાને કહેવુ ખેહે- 
તર છે અતે ખે મીઠા સખુન સાથ કાંઈક દીલાસો 
દઇને જવા કહેવુ વે એર બી વધારે પસદ 


ફર્વાજેમ છે, 
છુ 


૧૯૪ રોજ મોશન્માદુા મેહેર. 


જેઞા પોતાતે માટે નદી, પણુ ખીન્નગોને 
માટે છવે છે તેસનતો દરકને ઇતસાતોમાં સૌથી 
ચઢતો છે આ દૃત્યામાં #₹તમ લીધા પછી ખીન્ન- 
ઓની સેવા બન્તવવી અતે તે બીન્નઓની સેવાને 
ખાતરજ જવવુ એના જેવો પરમાથે ખીન્ને કોઇ 
નથી એવી સેવા બજવ્યાથીજ ઇનસાનાો ફ્રે- 
રતાના ૬દરજજગઞએે પુગે છે અતે આયદે ખુદ્દ અહુ- 
રમઝદના જેવાજ થઇ પડે છે એવી સેવા ખન્ન- 
વનારાઓ ન્યારે પોતાતે સદતર વીસરી ન્નય છે 
અતે અદુરમઝદ તરફના પ્યાર્તે ખાતરજ, પોતાના 
કાઇખી સ્વાર્થ વગર, પ્રનસાનોની સેવા બનાવવાને 
ખાહે૨ પડે છે, ત્યારે તેઓને સાધી મે!ટો અને 
સૌથી ત્રેણ બદલે મળે છે પોતાના સ્વાથેતે 
ખાતર મા કાઇખી બદલો મળવાતી આશા રાખીને 
ભનવેલી સેવા યા જીધેલે। પરમાથે ફેક્ટ છે. 





હાથીનો ભાર હ્રથીજ ઉપાડે (જેનુ કામ તેજ 
કેરી શ્રકે.) 


રોજ સેપસેહેર-માહુાા સેણેરર ૧પ 


પાહાડને મથાળે જવુ હોય, તો. એક પ્લગ 
મારીતે જવાતુ નથી, પણુ ધીમે ધીમે અકેક 
પગથીયુ ચહ્ડવુ પડે છે એક ખરા જરથોસ્તીની 
જ૬ગી પણુ એની રીતે પાહાડ ઉપર ચહંડવા જેવીજ 
છે બેહેસ્ત આપણી પૃથ્વીથી ધણુ દુર છે અને 
તયા જઇ પહેોચવાનું કામ ફાઇ સહેલુ નથી, ખેહે- 
સ્તમા જવાને લાયક થવા માટે મહાત્માઓના 
જેવી પવિત્ર જદગી ગુન્નરવી પડે છે કઇમી 
ઇંતસાન એવી જ૬ગી એક તડાકે અખત્યાર કરી 
શકે એ બનવાજેગ નથી તે માટે દુરગુણા તથા 
દુન્યાની લોભ લાલચો. સામે લડત ચલાવીને 
ફતેહ મેળવવી પડે છે, એ ક્તેડ એક દીવસમાં 
મેળવી શકાતી નથી પણુ તે માટે વરસે સુધી ધીમે 
ધીમે લડત ચલાવવી પડે છે, એવી રાજીદી 
લડતથી દરરોજ થોડી ધોડી ફતેહ મેળવવી જેઇયે. 
અને એવી ચાલુ ફ્તેડઠથી માણુસ જ્યારે સપુ- 
રણુતાતી ટાચે પુગે છે ત્યારે ખેહસ્તમાં દાખલ 
થવાતે લાયકે ઠૅરે છે, 


૧૯૬ રજ મેહેર-માહા મેહેર? 


માણુય્ના વિચાર તે એક જંતના ખીયા છે કૈ 
જે તેતા મનતી જમીનમા રૉપાયા પછી તેતુ 
ઝાડ થપ્નને તે ઉપર કળ આવે છે એ કળ તે 
માણુસના સારા યા નરસા કામા હોય છે ને ધણી એક 
શીક્ષક છે તે ખીનાઓના મનની જમીનમા ખીયાનેો 
વાવનાર છે માને તે એક આત્મીક ખેડુત છે જે 
માણુમ પોતે પોતાના હાથે શીતણુ લે છે યાને 
સાત મેળવે છે, તે પોતાતા મતતી જમીન ઉપર 
એેતી કરનારો એક ડાફ્યો ખેડુત છે જેમ બ ગીન 
ચામાં રોપેલા ખીયા વખતના વહેવા માથ એક 
ઝાડ તરીકે ઉગી નીકળે છે, તેજ મીસાલે માણુ* 
સના મનમાં રૅપેલા ડિચારો પણુ ધીમે ધીમે 
સારા યા નરમા કામોતા ઝડ તરીકે ઉગી નીફળે છે. 





સ'પૂણુ મનશ્નીનો માણુમ પોતે પોત તા ડહાપણુ, 
સારા સખુન તથા નેક કામથી દુતિયાની આકાદી 
કરે છે વોહુક્ષષ્ર ગાથા, હા ૫૧, કૂ. ૨૧ 


રેજ સરોશ-માહા મેહેર 1૧૯૭ 


અ ત કરણુથી કીધેલી બ દગી તે ખરી ખ ૬ગી છે, 
એવી ખબદગી, બદગી કરનારને માથેતો દરૈકુ 
નાતો કે મોટા ખાજે અહુરમઝદ આગળ લઇ! જઇને 
તાંખે છે એવી બદગી તમ્રતાભરી હેય છે 
અહુરમઝદની મરજી ઉપરજ તે સઘળુ છોડી દે છે 
ખેવી બદગીના જવામમાં આપણી ઇચ્છા કદાચ 
પારે તહીમી પડે, પષ્યુ બદગીથી આપણુતે વધુ 
કઉવતૃ મળવાને લીધે મુસ્કેલી અતે આફત સહન 
કેરી શકાય છે અને આપશે માથેતો ખોજે દુર 
નલી થવા છતા આપણે ખુશ્ચાલ રહી શકીયે છીએ 
ખાધત અને મુસ્કેલી વખતે ખરા અ ત કરણુથી 
ખદગી ફરીતે આપણુતે પોતાને અઠુરમઝદની 
દયા ઉપર છોડી દે]થી આપત દુર થાય છે 
અને એકમારગી તે દુર નહી થાય તોપણુ ખ દગીથી 
તેનો ખોજે ઉપાડવાની આપણુને શકતી મળે છે. 





હદથી જ્યાદા તાજીમ તવાજે ગેરસલુફાઇ 
બરાખર છે 


યૃટ૮ રોજ ર્રાને-માહા સેણેરે, 


કુદરતના કાયદા અચુક છે ચાવી આપેતા 
યત્રની પેઠે તેએ પોતાનુ ફામ ગુપચુપ ફરયા ન્નય 
છે. પણુ તે છતા દયાહીણુ દઇતની પેઠે એ કાયદાએ 
૪નસાતોતે પીસી નાખે એમ નથી. સખખબ, એ 
અચુક કાયદાઓતી પાછળ મહા કૃપાળુ અદુર- 
મઝદ ખેઠેલ્ો છે, તે ગન1ર સાચાકામ, નેને 
આપણે કુદરત કહીયે છીયે તેતી વચેથી ભે 
દયાળું ખાપ પોતાના સધળા પ્ૂરઝદો ઉપર એક- 
સરખી તેમાદુ રાખે છે દરેક ઈનસાન જો આ 
વાત કમરાબર યાદ રાખીતે ૪ીરતાર ઉપર પોતાનો 
સપુરણુ પતતખાર રાખે, અતે નીતીને માર્ગે ચાલાને 
તેતી મરજીતે આધીન રહે, તો પ્રદરતતા ગમે એવા 
બળવાત અતે અચુક કાયદાએથીખી તેની સાચી 
જદગીતે કદીબી ધોકો પુગનાર નથી. 


_-----ન્-- -- 


સતોષ માતજે, વધુ શક્તિ ઉપરાંત લેવાને 
લલચાતો નહી, ”' 


રોજ ફરવરદીન-માહા મેહેશ શહ 


જેમ એક ચેગામ અધકાર દર કરીને પોતાની 
આસપાસ રૉશ્રતી ફેલાવે છે, જેમ એક ગેલાખતું 
જુલ દુરગધ દાખી દ૬ઇતે આસપાસ પમરાત 
મકલાવે છે, તેમજ દરેક જરઘોરતીની ફરજ છે કે 
દુ ખ અને સતાપતને દુર કરીને પોતાતી આસપાસ 
સુખતો જફેલાવો કરવો અહુર્મઝદ પોતેખી એજ 
મુજબ રાત દહાડો ચોમેર સુખની ૬ૃહ્દી કરયો 
જાય છે આપણી દરેક જણુની જ'દગીની નેમ 
પણુ તેવીજ હેવી જ્ેઇયે. ખીજાએને સુખી અને 
ખુશાલ બનાવવાની શકતી ધણી અદભુત છે. દરેક 
જણુ વધુ એછ્ પ્રમાણુમા એવી રાકતી ધરાવે 
છે, પણુ કમનસીબી એ છે કે સધળાઓ તેનો 
ઉપયોગ કરતા નથી દુ*ખીખઓતે સુખી ખનાવવા 
તેના જેવુ ઉત્તમ કામ આ જગતમા ખીજી' 
કંઈ નથી 


ખ્રીયલને મમ્મતીની શોબત નહિ ગમે 


૨૦૦ શેજ ખેહેૅરામ-ષાહા મેણેર* 


ધમ'દીત વગરતો અવતારજ બળયે। | અવમ્તાના 
અભ્યાસ વગર અને તેમા જરથોગ્ત સાહેખે આપેલા 
શરમાતા મુજભ અમલ કર્યા વગર અહુરમઝદના 
માગમા કદીખી આગળ વધી શકાશે નહી નવબભ્તેત 
ચવા અગાઉ 'કેમના મઝદા' અતે '“અહુરમઝદ 
ખોદાય' શીખ્યા હોધયે તેમાજ કાઇ સધળું ધમ 
જ્ઞાન આવી રહેતુ નથી તે છોડીતે ગાથા, યરત, 
વદીદાદ, વગેરેના અભ્યાસમાં જેમ જેમ આંગળ 
વધરો] તેમ આખો સામેનો અગાનપણાનો પરડે। 
ધીમે ધીમે ૬૨ ચવા સાથ ખુશાલી અને સ તોષની 
કાંઇ અજબ લાગણી દીલમાં વ્યાપી રહેશે જરથોર્ત 
સાહેબના ષવીત્ર કલામોતો દીત લગાડીને કરેલે 
અભ્યાસ તમને એક જાુદાજ માણૂસ ખનાવી દેરે 


નતા 


ચાલતા ખળદને એર ન ધેોચવી (કામ કરતા 
બદમીતી છેર ન કાઢવી), 








ભોયના પડયા ભોય રહેતા તથી. 


રોજ રામ-સમાહુદ મેણેર, ૨૦૧ 


ઘણુ કામ કરવુ પડે તેથી કાઇ માણુસની દેહ 
લથળી જતી નયી પણુ થોડુ બી કામ આવી પડતા 
તે જેઇતે માણુસ ફ ટાળે અતે મતમા કચવાય તેથી 
તમીયત ઉપર્‌ માડી અસર થાવ છે, મત શ્ઞાત 
અને મીન ખુશ રાખીતે ધીમે ધીમે કામ કર 
વામા આવે, તેથી ગમે એવુ મોઢુ અતે કઠંણુ કામખી 
ભારી લાગતુ નથી માણુસ જે ખીકટ કામથી 
ડેરી જઇને નાસવા માગે છે તે ખીકટ ફામજ તેને 
ઉચ હાલતમા લઇ જનારો ફ્ીરેસ્તા છે, ખીન્ન 
હાથ ઉપર્‌ દુન્યાદારીની જે તકલીદી મોજમજહુ 
પાછળ માણુસ ઝીપલા મારે છે, તે મોાજમજહ 
તેને ઠુલકા તબકફાએ લઈ જનારા દુશમન જેવી 
છે. તેથીજ એ દુશમનને, યાતે ઇ| દરીઓતે વશ્ન 
થવાની નહી પણુ તેને જીતીને આપણા કાખુમાં 
રાખત્રાની જરૂર છે. 





મ્રૂણતી ગાળાથી કરેણ મરવું નથી. 


૨૦૨ રેજ બોાઆદ-માહા સેહેરર 


માણુસને અ'દરખાનેની પવીત્ર આતમીક જી ૬- 
ગીની મોટી જરૂર છે-દ્ન્યાદઘરીની મોજશેોખતી 
બાહરની જીદગીતી તહી, એ આત્મીક જ૬ગીને 
ન્નેષતુ પોષણુ અને ખળ અદરખાનેધીનટર મળે 
છે-બહારથી નહી? દૂત્યાદારીતી ખાહેરતી ચીશજે 
તે અદરખાનેતી આત્મીક શ્કકતીએ વાપરવા 
માટેત; સાધતા માત્ર છે, અને ન્યારે નવી આ 
(મીક શકતીએ મેળવવી હોય, ત્યારે તો માણુસતે 
પાછે અ*દરખાનેની જાતિ ઉપરજ આધાર રાખવો 
પડે છે. માણુસ જેમ જેમ ૪ દરીઓની મોજમભજહના 
ઘે!ધાટયી અદરખાતેની શાંતીને દાખી દેવાની 
પ્રશેશ્ઞ કરે છે, તેમ તેમ તેને દુ ખ અને ગમ 
ગીતીનો અનુસવ મળતો નય છે _સેવટે ન્યારે 
દુખ અને વેદતા ખમી ન શકાય એવા થઇ 


પડે છે, ત્યારે તે પાછો અ ૬રખાનેતી શાતી આગળ 
ધસડાપ્ર જય છે અને ત્યારેજ તે અહુરમઝદને 
ચરણે પડીને શ્રાતી માહે છે. 


રોજ રેપદીન-માહા સેહેર, ૬૦૩ 


મરણુથી આપણી ૪૬મી આખર થતી નથી, 
પણુ શર્‌ થાય છે મરણુધી આપણુતે કાઇ ખોઠુ* 
વાતુ નથી, પણુ મેળવવાનુ છે, મરણુ પામીને 
આપણુને અધફારમાં નહીં પણુ ફેરતભરી રોશ- 
નીમા જવાતુ છે મરણુ પછી આપણુતે ચુપકીદી 
વચ્ચે ખેસી નથી રહેવાતુ, પણુ ખરેખરી જીવવા 
લાયક ની જ૨૬શગી ચુન્નરવાની છે, મરણુ પામવાથી 
આપણે ખુશ્ચવાલી અતે આનદધથી દુર નથી જતા, 
પણુ આ દુન્યાદારીની મોજમજાહુ જે સુખના માત્ર 
ગેક એળા જેવી છે તેમાથી ખાહેર નીકળીને 
ખેહુરતના ખરેખર્રા ભોગવતા લાયકનાં સુખ વચ્ચે 
આપણું જઇ વસીએ છીયે, મરણુથી આપણે ખુદ 
અદુરમઝદતી હજુરમા જઇ પુગ્યે છીયે કે જ્યા 
ચોતરફ ખુશાલી, સુખ અતે આતદ વ્યાપી રહેલા 
હોય છે, અને જ્યા દુ ખ, આધૂત અતે વેદના 
જેવુ કાઇ હોતુજ નથી, આ દુન્યામાં જદગી 
ગુશ્તર્વી તે તોફાની દરયામાં સફર કરવા સમાત છે; 
કે જે દરીયામાથી આય દે આપણી કીસ્તી મોતના 
“ખડક સાથ અથડીને સુખથી છળાછળ થતા 
મહ્રસાંમરમા નીકળી નનય છે. 


૨૦૪ રોજ દીત-માહા સેહેર. 


જે માણુસ શાત છે તે ખરેખરો બળવાન છે# 
તેની શ્રાંતીજ દેખાડી આપે છે ક તેણું પોતાના 
મનતે ધીરજથી કેળવીતે મજખુત બનાવેવુ છે 
શાત પુરૂષ પોતાનુ કામ ખરાખર સમજે છે. તે 
ઘોડું ખોલે છે, ધણુ ધણુ કરી બતાવે છે, તે 
પોતાના દુસ્મનનતે નની દોસ્તમાં ફેરવી નાખી 
શકે છે, એક ડાહ્યા સપેહસાલરની પેઠે સધળી 
મુરાકેથીએ માટે તે આગમજથી તઇમયારી કરી 
રાખે છે તે કદી દોડધામ કરતો. નથી, યા ન 
ધારેલા બનાવોથી કરી હેરત થતો! તથી દોડધામ 
અતે ધાંધલ ધરપચ કરવાથી ઉપયોગી અને મોટા 
માણુસમાં ખપશ્નુ એવા વીચાર રાખવો એ 
રાર્યામ હેમકાઇ છે-માત્ર એક ખોયે ધખારે છે. 


ગુનાહ તે શુ ? જાઇ, હરામખોરી, દગો, કીનો, 
કપટ, અનીતિ અજયુપણે એક વાર ગુનાહ થયલો 
ખોદા માધ્‌ કરે પણુ જાણીજેઇતે અનેકવાર કીધેલે 
ગુનાહ તે કદી માધ્‌ કરતે નથી. 


રાજ અરરેશગ-માહા મેહેર ર૨૦૫ 


ત્રણુ ચીજથી માણુસતું અત કરણુ ખગડેૅ છે - 
મે!જમજહુ ભોગવવાનો લખ, દનન્‍્યાદારીતી તકલીદી 
ચીશે મેળવવાનો લોભ, તથા પોતાને અને 
પોાતાનોજ વીચાર, એટલે ઘણા વરસ જીભ્યા કરે, 
ષસાવાળા થાઉ, વાડી બગલે રહુ, વગેરે, જે પો 
તાના અતકરણુમાથી એ સુધળી ઇચ્છાએ ધોઇ 
કહાડે છે, ઇદરીઓને તૃત કરવાની ખાએશને 
દુર કરી તાંખે છે, ધનદોલત મેળવવાનો લેભ 
મનમાંથી કહાડી નાખે છે અને પોતાના લાભ 
માટે થા પોતાના સુખ માટે ગણુત્રીઓ કરવાનુ' 
માંઠી વાળ છે તે સ'પુયું શતીવાળી સુખવાસી 
જદગી ભોગવી શકે છે-તેને દુન્યામાં કશી વાતની 
પીકર્‌ ચીંતા રહેતી નથી. એવો માણુસ ગરીખા- 
ઇમા કે તવ ગરીમા--ય્તેઠમાં કૈ તીશધદૂળતામા-- 
જીતમાં કે હારમા, એકસરખો શ્રાત અતે સતોષી 
રહે છે તેનુ સુ.ખ નનડુકતુ અતે શતી કાયમની 
થઇ રહે છે. 


૨૦૬ રોજ આયસતાદ-માહુા સેહેર, 


અ'ત*કરણુ અતે જીભ વગ્ચે દ્કત એક ખીલસ- 
નોજ તકાવત છે જેવુ અતકરણું હોય તેવાજ 
શબ્દો મોહડામાથી બાહેર પડે છે જે અત કરણુ 
ઉપર અહઠુરમઝદનો પ્રકાશ પડે છે તે માણુમના 
મુખમાંથી, ગમે તેવી ખામદની વાતચીત દરમ્યાન, 
સચ્ચાઇ, નરી અને દીલસોજીના રાખ્દ્ષો નીડળે 
છે. તેથીજ અહુરમઝં)તે આપણા અત કન 
રમાં સમાવી દેવાતી આપણી ફ્રજ છે પણુ તે 
માટે શીરીઆઉસ ડાચું કરીને, યા હાથમાં દાણાની 
હાંરડી લષ્તતે ભગત ખની જવાતો ખોટો દેખાવ 
કરવાની કાઇબી જર્‌ર નથી જરવોસ્તી ધમે, 
સસાર તજને અને જગલમા જઇને જેગી ખતી 
જવા કહેતોજ નથી સસારમાં રહીતે ૪દ્રીઓના 
વીશયે! ૬ર કરીતે અને ખદી સામે લડત ચલાવીને 
જૃદ્ીના માગ'માં આગળ વધવાતુ શીક્ષણુ તે આ- 
પણુને *્યાપે છે તેવી રીને આગળ વધવા માટે 
અત.કરષણુતે ખુલ્લુ ફરી દણને તેમાં અઠુરમઝદને 
સમાવી દેવાની %ર્‌ર્‌ છે, 


રાજ આયસસાન-માહા શેણેરટ ૨૦૭ 


દુન્યાના ર*ગધ ગ અચોકકસ છે. કાલે શુ થશે 
તે કઇ *ણુતુ નથી ષણુ તેથી આજે ઉદાસ 
થવાની કાંઇખી જરૂર નથી આવતી કાલે વાદળ 
ઘેરાવાતુ હોય, તેના અ ધકાર આજે આપથી 
ઉપર પડે એવી અહુરમઝદતી ઇચ્છા છેજ નહીં. 
તેતી ૪શ્છા તો એવી છે કે ૪ત્સાતાએ આજને 
માટેજ જીવવુ, આજના આશીરવાદો શોગવવા 
ખતે આજે જેખબી કામ હેય તે બજેવવુ, પછી 
આવતી કાલે આક્ત આવવાનીખી હોય, તો શી થયુ'? 
કેટલાકો સવાલ પુછે છે ક આ4તી કાલે આક્ત 
આવવાની છે તે ન્નણ્યા પછી આજે નીરાતે કેમ 
એસાય ? કા નહી ખેસાય ? મન ઠેરવીને અહુરમન 
ઝદ ઉપર સપુરણુ પ્તતબાર રાખવાથી અને દરેક 
પગલે તેની મરજીને તાખે થવાથી ગમે એવી 
મોટી આપત વગશ્ચેખી નીરાતે બેસી શકાય છે 
જેએ દ૬રરોજ અહુરમઝદની મરજીતે આધીત 
ચાય છે, તેઓતે આધ્ત વખતે અદુરમઝદ 
પોતાની પાંખો હેઠળ હાંઝી દે છે. 


૨૦૮ રજ જમીઆદ-માહા સેહેર* 


કન ભજેરવાનું કેટલુ બધુ સહેલુ છે | ખે 
માણુસો વચ્ચે સહે” અણુબતાવ હોય તે વખતે 
ખેમાતો એક જષ્યુ આગળ ખીજને માટે મીઠુ 
મરી ભભરાવીને કાંઇ કહયુ હોય, તો તેઓ વચ્ચેનો 
અણુખનાવ મોટી દૃશમનાઇનુ રૂપ લઇ લેરે, ધણુ 
કરીતે જે માણુસ સાથે આપણે વાત કરતા હેોઇયે 
તેને ટેકરા આપવા માટેજ પેલા ત્રીજ ધણીની 
વીરૂધ આપણું ખોલીએ છીયે પણુ તેયથી તેએ 
ખને વચ્ચેના અણુબનાવ વધી જવાનો સભવ4 
રહે છે એવી રીતે અન્નણુપણાબખી આપણે કૉઇ 
થે જણા વગ્ચે દુગમતાઇ ફરાવતારા થટ ન 
પડીયે તે માટે ખુમ સાવચેત રહેવુ નેઇયે ઇનસા- 
નની ફરજ તો દરેક ઠેંકાણુયી દુશમનાઇ દુર કરીને 
સુલેહ સપજ જફેલાવવાની છે તેજ ખરી ફૂરેસતાઇ 


ખસલત છે, એવે એક “સુલેહતો કાસદ'' ખરેખરે 
આશીર્વાદ સમાન ચયઇ પડે છે 


પારેફી આચશ્ન સદા નિરાચ્ન. 


રાજ સારેસપ'દ-માહા મેહેર ર૨૦૪ 


માણસો મનની શાતી માટે બ'દગી ફરે છે 
અને તે છ્તા પોતાના કોધતે વળગી રહે છે 
તેએ એકખાજીથી મારામારોતુ ઉતેજન આપે 
છે, અને બીજી તરફ્થી શાતી મેળવવાની દ્વા 
ગુજારે છે, આ પ્રમાણે વતવુ એ શર્યોમ અન્ા- 
નપણુ છે, ધીફકાર અને પ્યાર તેમજ મારામારી 
અને શાતી એ ખને એકજ અતકરણુમાં સાથે 
વસી શકે નહી જે અ ત કરણમાં ધીક્ારને આવકાર 
દાયક પરૅણા। તરીકે દાખલ કરયો હોય, તે 
અત કરણુમા ધીકારની સાથે પ્યાર રરી રાકૈજ 
નહી. જે માણુસ બીન્નઓતે ધીકકારે છે, તે પોતે 
ખીનએ(થી હીણાય છે ખીજઝએને પોતાના દુસ્મ 
ત થયલા જેઇતે તેણે અજયખ યા દલગીર થવુ 
જેઇચયે નહી તેતે જે શાતી મળતી ન હોય, તો 
તેણું જંણુવુ જેઈએ કે મારામારીને ઉતેજત આ- 
પીતે શાંતીને નસાડનાર્‌ મુળ તેતા પોતાનામાજ છે. 


મહેનત વગર ૬ૃવ્ય મેળવવાની આરજુ ના કરતે 


૨૧૦ રેંજ ભનેરાંન-માહુા સેહેરર 


લોકો સાધારણુ રીતે ધાર્મીક જ૬ગીનતો 
જે અથ કરે છે તેના ફરતા ખરેખરી 
ધાર્મીક જદગીનો અરય કાઈ જુદો? ચાય છે 
જે દરરોજ પોતાની અગ્વશ્ઠ ઇચ્છાઓને તૃપ્ત 
કરયો જતો હોય અને પોતાના દુરગુણા તજ દેવાની 
ઇચ્છા રાખતો ન હોય તે ધર્મી નહી પણુ અધર્મી 
ગણાય. એવો માણુમ દરરોજ ખબદગી કરતો હોય 
અને પોતાના ધર્મને લગતા ક્રીયા કામા કરતો યા 
કરાવતો હોય, તો તે છતાબી તે અધર્મીજ કહેવાય 
ખીન્ન છાથ ઉપર જે માણુસ કદી બદગી કરતો ન 
હોય, પણુ તૈ છતા નીતીમાન જીદગી ગુજરતો 
હોય અતે પોતાના હવસેો તથા દલકી ઇચ્છા 
એને દરરાજ દાખ્યો જતો હોય તે ધર્મી પુરૂષ 
લેખાય કવસને દાબવેો, જીસ્સાઓને કાખુણુ! 
રખના અતે છઇંદ્રોઓતે તૃત કરવાતી ઇચ્છાઓએને 
મનમાથી દુર કરી નાંખીને અત કરણુને સ્વચ્છ 
ફરવુ તેજ ખરેખરો ધમે છે. 


રોજ હેરમજદ-માહુ આવાં, ર૧ 


ચઢતી કેળવણી લેવાથી માણુસને સાધારણુ સાત 
મળે છે, પણુ ઇશ્વરી ડહાપણુ કાઇ તેધી મળતુ' 
તથીઃ અવત્તાતો મોટો પોથો લતે ધણાઓ 
ન્યાયશ તયા યશતે પડપડ ભણી જય કે, પણુ 
તેથી કાઇ તેઓને શાતી મળતી નથી કોપબી 
ખાબદમાં ખર્‌ ખોડુ' શુ છે તે જણુવુ હોય તો 
માણુસે પોતાતા અતકરણુમાં તે માટે શોધખોળ 
ચલાવવી ન્નેપ્રયે, એવી શોધ ચલાવનારતે ખરે 
માગે દોર્વવામાં અતકરણુ કદોખબી નીશકૂળ નીવ 
ડતુ નથી. પંશ્વરી ડહયાપણુ ફાઇ વુનીવરસીટીની 
ડીમીએથી મળતુ નથી-માત્ર નેકી અખત્યાર 
કરેયાથીજ તે મળી શકે છે શાંતી મેળવવા માટે 
પાપથી નીરાળી સ્વચ્છ જીદગી ગુજરવાની જરૂર 
છે નેકી અખત્યારે કરીને સ્વચ્છ જીદગી ગુળ્નર્‌- 
નારાઓ કદીમી દુખી થતા નથી, એકબારગી 
દુ ખનુ' વાદળ જે તેઓને માથે ધડીભર ધેરાય 
છે તો તે સવારના ધુમસની પેઠે સહેજ વખતમાં 
વીખરાઇ નાય છે. 


ર૨૨ રોજ ખહુમનન-્માહા આવા. 


વાવણી કરયે તોજ કાપણી થાય, આપણે 
ખીનાઓતે કાઇ આપ્યે, તોજ ખીશ્નએ। તરેક્થી 
કાઇ મેળવવાતી આશા રાખી શકીએ. એ મુજબ 
ગમે એવો નાતો અને નજીવો પરમાથ કરવા 
માટેની આપષ્ુતે કાઇક ભોમ આપવો! પડે છે 
કાઇબી ભોગ આપ્યા નગર કેઇતુ કાંઝ કામ કરી 
આપ્યે તેમાં કાઇ મોટી વાત નથી તેજ મુજબ 
કાઇને કાઇ આપ્યે કે જેથી આપણુતે પોતાને 
કાઇ ખોઠવુ પડતુ ન હૉય, તો તેબી કાઇ ખરે 
પરમાથ કહેવાય નહીં ખરો પરમાથ તો તે છે 
8 મતતે મારતે, જતી ભોગ આપીતે અને 
અગવડ અહ ચણું ખમીને બોજએને મદદ કરવી 
અતે તેખએતુ શલુ કરવુ એવા પરમાથ થીજ 
અઠહુરમઝદને ખુશતુદ કરી રાકાય છે અતે તે 
ખેહેસ્તતો મારેમ ખુલ્લો કરે છે 





પામેલી કીર્તિ બહુ વખત રહશે નહી 


રોજ અર્દીબેહશત-માહા આવાં, ૨૧૩ 


જે માણુમું પોતાનાં મત ઉપર કાખુ રાખીને 
પોતાના જુસ્સાએને દાખે છે, રતે ધીમે ધીમે મહા” 
ત્માના ૬રજ્જએ પુગે છે મનને સપુષુ કાખુમા 
શખ્યાથી માણુસ દરેક ન્નતનો સદગુણુ મેળવે છે 
અને આયદે એક પહરેજગાર અતે અશેો નર્‌ થઇ 
પડે છે, જેમ જેમ એક માણુસ અશેઇમાં આગળ 
વધતો જાય છે, તેમ તેતે સમજ પડે છે કે આ 
દુન્યામાં બદીતુ કાઇ બળ છેજ નહી, સીવાય 
ક તે ખદીતે આપણી તરફથી કાંઈબી સીધુ યા 
આડકતર્‌ ઉતેજન મળે તેથોજ ખરરારેનતી ખદીથી 
પોતાને કાઇ પ્રનજ્ન થવાની ધારતી અશે સાણુસો 
રખતા નથી--તેથીજ તે બદી સામે તેએ કાઇ 
લડત ચલાવતા નથી યા તે સામે પોતાનો બચાવ 
કરતા નથી એવા અશેો માણુસો ડહાપણુ, ધીરજ 


દયા અતે નેકીના સદચુણે ધરાવે છે, અને તે 
સદગુણાની ખરકતથીજ ઉમેશ્ચતી જ્રાતીભરી જી ૬ગી 
તેએ ચુજરે છે, 


૨૧૪ રેજ રાહરેવર-માહા આવાં, 


માણુસના વસવાટ માટે નેકીના મ દીર જેવુ સુખ 
સમવડભરયુ અને શાતીવાળું ખીજુ કોઇ મકાન 
નથી દરેક માણુસ યાહે તો એક પાઇનામી ખચ 
વગર પોતાને માટે એ મડાન ખાધી શ્રકે, અશેોઈ, 
ડદ્રાપણુ, દયા અને પ્યારથી તેની ચાર દીવાલે 
ખાધી શકાય છે મકકમ ઠરાવની ભોંય અને શાતીનું 
છાપર્‌ બનાવ્યુ 8 આખુ મકાન તપમાર, એ 
મકાનમા દાખલ થવા માટે ખીનસવાર્થી કરજનો 
દરવાજો મેલવોા જઇયે એવા મકાનમાં વસના- 
રાએની આસપાશ અહુર્મઝદ તરક્નુ વાતાવરણુ 
'ફેતાઈ રહે છે અને ખુશાલીના સગીતથી તેઓનુ 
મગજ તર રહે છે. એ મકાન નાશ નહીં પામે 
એવુ' ધરખમ હોય છે અતે તેમાં રહેનારાઓને 
ખીજે કઠે આસરો શેધવાતી યા આવતી કાલતો 
વીયાર કરવાતી જર્‌ર પડતી નથી, 


“સારા શખ્દો હ મેરા ખોલો ક તે માટે પેસા 
તમોતે ખર્ચવા પડવાતા નથી. '' 


રાજ અસપ'દાર્મદ-માહુપ આવા? ૨૧૫ 


જે માણુસ ખુદ પોતાને જીતી શકે તેતી આગળ 
આખી દુન્‍્યા જીતનાર શુરવીર કુચ્છ બીસાદમાં 
તથી. આખી દુન્યા જીતવા છતાં તે ધણી જે પોતાના 
મીશ્નઝ 8૫૨, પોતાતી લાગણીએ ઉપર, પોતાના 
જુસ્સા ઉપર્‌ અતે પોતાની ઝબાત ઉપર કાષુ રાખો 
ન શકે, તો આખી ડુન્યા જતવાતી તેની બાદ્ુન 
દુરી શા ખપની? તેને બદલે જે ધણી ખુદ પોતાને 
વશ કરે તે ખરેખરો શેરમરદ લેખાય બરખેલાદ 
થયલા મીન્નઝને દાબી ૬૪, તપી આવેલા દેમાગને 
શાત શખવાનુ કામ અલખતા સહેતુ તથી, પણુ 
તેમ છતા દરેક જણુ જે ચાહે તો એ કાખુ મેળવીને 
ખરેખરા શેરેમરદોની સફ્મા બૌરાજ શકે, ॥્કત 
મ્રશેશ કર્વાતીજ જરેરે છે, દરૈક જણુ તે આજ- 
થીજ કાં નહી કરે ? 





ઢા ખચ ને આવક થોડી, 


ખરાખે ભડૅ૩વે ફેડી. 


૨૧૬ રોજ પખોર્દાદ-માહા આવા, 


“આજે સચ્ચાઇની દુન્યા નથી--જે પમાણીકપણે 
ચાલ્યા તો માર્યા જવાનો સોદો ' આવો વિચાર 
જેઓ કરે છે, તેઆ ખરી આખાદી જ્ઞોગવી 
રાકતા તથી વેપાર ધધામા અતે નોકરી ચાડરીમાં 
દરીફાઇ પુશ્કળ વધી ગધ છે તે ખરી વાત, પણુ 
માત્ર એ “હરીપ્રાઈ”તે ખાતરન મગ્ચાઇ યા પ્રમા* 
પરીકપણુ,માં ખતરા પડવો જેપ્ઠએ નહી. લુચાઇ 
લદ ગાઇ કરનારાએ તુરતવેળા ફાવે છે ખરા-- 
વાડી બ ગલે રહીને ગાડી ધેોડે પ્રે છે ખરા, પણ 
તે થોડાજ વખત સેવટે તો સત્ય અને પ્રમાણીક 
પણ્‌ાનીજ જય છે પુદરતતો કાયદો અચુક છે- 
નીતીથી વેગળા જતારાએ તેના પ જામાથી કદીમી 
છટ૪ી રકતા નથી. જેઓ લુશ્ચાઇમાં મચ્યા રહે છે 
તેએ પોતાનો બચાવ ડરે છે કે, “શુ કયે, ધ ધાની 
દરીકાઇતે લીધે એ પમાણે કરવુ પડે છે' પણુ 
જેએા સગ્ચાણ અને નીતીના માગેજ ચાલેછ તેઓ 


વધ્યા *તય છે, તેને એવો કરો! તકલીદી ખચાવ 
કુર્વાતી જફર્‌ પડતી નચી, 


રોજ અમરદાદ-માહા આવાં, ૨૧૭ 


મોહડે ચહડીતે મોટાઇ માગવાથી માણુસ 
માથા ગણાતો! તથી જેઓ મોટા માણુસમાં ખપ- 
વા માગતા હોય, તેએ એ પહેલા નેકી અતે ભલાઇ 
કરેતા શીખવુ જ્ેઇએ# દુન્યામાં જે ખરેખરા 
મહાન નરો છે, તેએ તેક, ભલા અતે સાદા 
છે તાણી તોડીનં મોટા માણુસમાં ખપવાની પ્રાન 
શેશ કરવાથી જગમા સામી હસી થાય છે જેઓ 
નેક અતે સાદી જીદગી ગુનરવા સાથ લેકાનતી 
નંજર્‌ આગળથી દુર રહે, તેઓને મોઢાઇ ધર 
ખેડા જઇ મળે છે સોઢા માણુસમા ખપવાતુ ડોલ 
ધ્રાલવુ અને મોટા૪ મેળવનાની ખાએસ રાખવી, 
એ માણુસતી એક મોટી નખળાઇ છે જેઓ 
એ નખબળાઇથી નીરાળા છ, તેઓ પોતાની 
નમનતાઇના નીયાશુ ઉપરથી આપ મેળે મોટાઇ- 
ના ઉંચાઇ ઉપર જઇ યુગે છે 


'ખાષાર્મા ખાનું પણુ ભુંખ વિના તે ભાવે તાહિ, 
ગળામાં ગાતુ પણુ ઉલટ વિતા આવે નહિ. 


ધ... 


૨૧૮ રોજ રપાદર-માહા ખાવા, 


નેકીનતી સદા ાત્તેૈડ છે-બદીની સદા ધ્રર છે- 
અદુરમઝદતો તે પ્રતસાદ્ી કાતુત છે નીંદા કર્‌- 
નારાએ અતે ખદીમાં ગરકાવ થયલા માણુસો 
થોડાક વખત ક્રાવી ન્નય ગએ બતવા જેગ છે- 
પષ્ુ તે થોડેજ વખત સેવટે તો તેકીનીજ કતેડ 
છે પમાણીક માણુસ થોડાક વખત નીશકળ 
તીવડે એ પણુ બનવાજેગ છે અતે તેબી થોડાજ 
વખત-સેવટે તો તેની ક્ત્તહુજ છે આ દેૅખ* 
ઇતી ડદ્ૂન્યામાં એક પણુ હથીઆર એવુ નથી કૅ 
જે તેક અતે પ્રમાણીક માણુસતે કૌોઇમી રીતે 
હેરાન ફરો શકે નેકીનુ હૃથીઆર એડું બળવાન 
છે કે તેતી આગળ માષુસનાં બનાવેલા ખીન્ન 
સધળા હથીયારો રદ છે તે૪ીતા હથીયાર ઉપર 
મુસ્તાક રહેનારા માણુરું દૂત્યામાં કદી મેાઠતાજ 
રહેતો! તથી 


માનવથીજ બતી શકે છે મનગમતો શ્રરાબ, 
પણુ ગ્રરાબથીજ બની શકેછે ઇજ્જત પણું ખરાબ. 


રાજ આદર-માહા આવા? ર૨૨૯ 


પોતાની જીભ ઉપર કાબુ રખતાર માણુસ એક 
વીદનાન કરતાબી વધારે મેરા છે, પોતાનાં મન 
ઉપર કાખુ રાખનાર માણુસ આખી દુત્યા ઉપર 
હકુમત ભોગવનાર રાજન કરતાબી વધારે બળવાન 
છે, અતે જે માણુસ પોતાની ઇચ્છાએ, લાગણીખા 
અતે જીસ્માઓઆ ઉપર ફાખુ રાખી શકે છે, 
તે ખરેખરો મહાત્મા છે ઈદરીઓતી ગુતામગીરીમાં 
સપડાયલે! પુરૂષ એક નર નછો પણુ મોરે 
ખર છે ઇઈતશાન જ્યાં સુધી પોતાના અ તરને 
ધીરજથી સ્ત્રચ્છ ફરવાની શરગ્માત કરતો નથી તયા 
સુધી તે હંમેશની શાતીના મારગમાં આગળ વધી 
શકતો! તથી, એવી શરૂઆત પઝીજ માણુસ પોતાતા 
દીલમાનો મેલ દુર કરી નાખીતે સ્4ચ૭ થાય છે, 
તેતુ અસ્ઞાતપણુ પોતાની મેળે નાશ પામે છે, 


અને એકવાર અહુરમઝદતુ' સાન થયુ ક તે 
પછી દુ પ અતે ફદીકર ચીંતા જુ તે માણુસ 
બીલકુલ જાયુતે! નયી. 


૨૨૦ રિજ આવાં-માહા આવા. 


માહા ૮ સે આવા--આવા રોજે અરદોસુરતુ 
જશન, આવા એ પાણી ઉપર મવકલ /%૬ છે 
એની ઉપરનો મવકલ ઇજ્દ અનાહીતાતે નામે 
જણાયતો! હતો એ નારી ન્નતી ઇજદ છે. આવા 
યસ્તમાં કહેલુ છે કે એ ઈજ્દ ત દરોસ્તી આપનાર, 
જી દગીને વધારનાર, દેશોને આમાદ કરનાર, જનનારી 
માતાઓને સેહેલાઇથી જન્મ આપવાનુ ખક્ષનાર, તયા 
તેખઓને લાયક અને વખતસરતુ દુધ આપનાર છે. 
આવા યસ્ત પ્રમાણું અસલી ઇરાની પાદશાહો, પેઠલ- 
વાનો, અને ખુદ પેગમ્મર જરથોસ્તે પણુ તેણીની 
બદગી કરી ક્ુરાદ ચાહી હતી, ભલા લોકએ બ ૬- 
ગીવી ચાહૅલી મુરાદ્દો અરદાોસુરે ખહ્લી હતી અને 
ખુરાએની ચાછેલી મુરાદ્દે હાંસલ થઇ નહી હતી 


આના મહીતાના હેરમજદ રોજથી તે અસ્પ દાર 
મહીનાના વેહશ્નોઇશત ગાથાતા દીવસે! સુધી બપેરે 
૧૨--૩ રપિથ્વનને બદલે હાવન ગેહ ભષ્યુવી કારણુ 
કે એ અસલ જ૪રાનમા શીઆળાના હતા 


રાજ ખોર્રેદ-માહા આવા ૨ર 


નવાં ઝૂપડાં પહેરવા અગાઉ પહેલા શરીર ઉપરનાં 
જાના કપડા કહાડી નાખવા જેપયે તેજ મુજબ 
નેીની નવી જીદગી શરૂ કરવા અગાઉ 
પહેલા બદીતા જીતા વિચારેતે દુર કરી નાખવા 
જેપ્રયે સાધારણુ રીતે આપથી ખાસીયત અધીન 
રાઇ, અદેખાઇ, ગરૂરી, તુદ મીન્નઝ અને બદીની 
બનેતી હોય છે એ જુની ખાસીઅત જે પહેલાં 
નાશ પામે, તો તેની જગ્યા નમનતાઇ, ધીરજ, 
અરો૪, નરમાશ અને પરમાથની નવી ખાસીયત 
લણ શકે. પાપ ચ્ને ગમગીતીની જાની ૬૬ગીતે 
દુર કરી નાખ્યે તોજ અશેઇની ખુશાલીભરી જ ૬- 
ગીની શરઆત સાય જે કાઇ જુનુ પુરાણું અને 
કેદરૂપુ હોય તે નવુ અતે સુદર ;થઈ જાય છે, 
સ્ણીના આ નીયમ જેઓ પીછાતે છે, તેઓને 


આત્માનુ હ મેશતું રહેક્ઞાણુ-ખએેહેસત-મળી ,શકે છે. 





પૈસા ઉડાવે તૈ અગાઉ ભગિષ્યતો વિચાર કરજે. 


૨૨૨ રેોજ સોણોાર-માહુા। આવા, 


ઈન્સાતતી મુખ્ય ફૂરજ અહુરમઝદને ખુશતુદ 
કરત્રાતી છે તેતે ખુશતુદ કરતાનો એકજ માગે 
છે અને તે એ કે દુન્યાને ઉપયોગી થઇ પડવુ, કુત 
ઇન્સાન ન્તતતી સેના બનાવવી, તેઓને મદદ 
કરવી, તેખો તરક દીતસે।જ દૈખ્યાડડવો અને તેઓનુ 
બનુ કરવુ તે જેતા આ દનન્‍્યામાં આપણુ દરેક 
માખ્સના કરજદાર છીયે ફારણુ કૈ અડુરમઝદને 
ખુશતુદ ફરવા માટે તેને મદદ કરવા અને તેતુ 
ભતનુ કરવાતે આપણે બધાયલા છીયે આપણે 
નીરાતે ખેસી રહીએ અતે ખીન્ન”ઓ આપણી સેવા 
બન્નવે એ કાઇ અહુરમઝદતે જઇ મળવાની 
રીત નથી તેને પહાયના માટે તો મતને માર 
વાની, લોભ લાતચોા મામે લડત ચલાવવાની અને 
કુલ ઇતરાત નતની સેવા બન્નવવાની જર્‌ર છે, 
નથયો અડુરમઝઢ ખુ-નુઃ થઇતે સેવા ગજાવના* 
રાઓનતે પોતાતી પનાહ હેઠળ લે છે, 


સહિત ઉપરાત ફામ તા કરતો. 


રોજ તીર-માહા આવા ર૩૩ 


અહુરમઝદ આપણુ ઇનશાનોા પાસે રું માગે 
છે? એટલુજ કે તમારી ચુન્નસ હોય તેટલુ કરે. 
મોટી બાહેોશી અતે જબરી દોલતવાળા માણુસો 


મોટો પરમાથ કરે યા દુનીયાતી મોથી સેવા બન્નવે, 
તેવીજ સેવા અને તેવોજ પરમાથ દરેક પતશાને 
કરવા શેઝએ ગવી વફી અઢરમઝદ રાખતે(જ 
નથી અહુરમઝદે આપણી ઉપર અડકક્લ ખુદ્ધોડી 
યા પઇસાની જેટલી નવાજેશ ડરી હોય તેટલી-અને 
તેટલીજ ક્ૂકત-સેવા આપણે બજવી શકયે, અને 
આપણી મવસર મુજબની તે સેવા અહુરમઝદની 
નજરમા પુરતી છે એક કરેડપતીની પાય દશ 
લાખ રૂપીઆની સખવત અને એક ગરીગમ માણુ- 
સની પાય દશ રૂપીઆની સખાત્રત-એ બને અહુ- 
ર્મઝદની નજરમાં એકસરખી છે કારણુ કૈ ખને 
જણાએ કરલે! પરમાથ, તેએ બતેતી ગુજાસ 
જેતા એકસરખો છે, ગરીમ માણુસેો તરપૂનતો 
પરમાથ' નાનો હોવા છતા તે કોઇ વાર કરોડ 
ષતીઓની લાખો રૂપ્યાતી સખાવત કરતા વધારે 
આશીરવાદ સમાન થઇ પડે છે તે ધ્યાનમાં રાખીને 
ક્રણએબી પાઇ પણસાની નાની સખાવત કરતા 
અચકાગુ જેઇચે નહી. 


રર૪ શજ માશ-સમાહા આવા, 


આપણે ને અહુરેમઝદની ઢાઇગી સેવા બનાવ્યે 
નહી, તો સાચ્ચા જરથેોગ્તી કહેવાઇયે નહી અહુર- 
મઝદતી એવો સેવા બના4વા માટે ધરતી બાહેર 
યા રાહેરતી ખાહેર જવાની કાઇપણુ જરૂર નથી 
જેઓ આખો દહાડો કામકાજમાં રૅકાઇ રહેતા 
હોય અને ગરીક લાચારોનુ ભલુ કરવાનો તખત 
કાજલ પાંડી રાકઝતા ન હોય, તેએએ તેથી કાઇ 
તીરારા થવાનુ નથી દરરોજના ચાલુ કામકાજ 
દરમ્યાત જેઓએ આપણુ સબધમા આવતા છ્‌ોય 
તેએ સાથે માયાથી વતયાથી, આપણા પુટ ગની 
અને કરેજ દોનો માયાભરી જતનત કરડવાથી અતે 
અગતડ સગડડૅ ધરતા ભરભાડુતો તથા પાડાસી- 
ઓનું કામકાજ કરી આપ્યાથીબી અહુરમઝ:ની 
સેવા મન્નવી શકાય છે, ॥્રકત એકજ સાવચેતી 
રાખવાની છે અને તે એ કે જેખી કાંપ્ત કરવુ હોય, 
તે અહુરમઝદતા તામથી અતે તેતે ખાતરજ કરવુ 


આઅહર્મઝદની ગવી સેવાબી બદલો મળયા વગર્‌ 
ફરાફટ જતી નયી 


રેજ રેપમેહેર-માહા આવાં, રરપ 


પયગામ્બર સાહક અશેો જરથોસ્લતા જન્મ 
ખોરદાદ સાલને દિવસે આપણુ કદીમ ઇરાન વતનમાં 
આવેલા “રએ” શહેરમા થયો હતો માતા “દોગદા' 
અને પીતા “પોરેાચસ્પ'ની દીત રયનતી પવિત્ર 
ખદગીતા મળે પાક પરવરદીમારે તેમતે ધેરે આ 
એક રોશન ચેરાગ સપુદ કીધો હતે 


ત્રણુ ચીજ માટે માણુસે ધીરજ રાખીને સ તાશી 
ચવુ* જ્નેઇએઃ--જ દગીમાં જેખી કાઈ બતાવ બને 
તે માટે, પરવરદેંગારે જેખી કાઇ આપ્યુ હેય તે 
માટે, અતે પોતાના તેક વીચારો માટે, %જ૬ગીતા 
દરેક સારસ તેમજ માઠા બનાવ માટે ધીરજ 
રાખીને સતોષ પકડવાથી માણુસતુ દુ'ખ અને 


ખળાપો ઓછો થાય છે. પરતરદેગારે *ે કાઇ આપ્યુ' 

હેય તે ઉપર શુફરાતા કરવાથી વધુ અને વધુ 

વેસા મેળવવાતો અણુધટતો લોભ માખુસતે યતો 

નથી, યા બીન્નઓતી ચહડતી હાલત ન્તેઇતે અદે- 

ખાઇ લાગતી નથી નેક વીચારો માટે સ'તોશ 

લેવાથી માણુસ શ્વાતીનુ મોટુ સુખ ભોગવી શ્રકે છે, 
૮ 


૨૨૬ રોજ સેહેર-માહા આવા. 


માણુસનેો આત્માં * રમઝદથી 4મુટ્લો તેવી અને 
દરેક માણુમની ગે4ટની નેમ અડુરમઝદ ચાથે મળી 
જનતાની ૭ અ.રમઝ મળે નળ ત્યા સડી આત્મા 
નતોરા પામતો નવી દનન્‍્યારરીતી મોજમન્નક, 
માયા અને લાભ લાનચા ઉપરની માણુમત 44 નયા 
ઝુપી ઉદી “7તુ તવી અતત્યાનસ મા'્મુમતો આત્મા 
તેતી અસત ૪ગમાએ જ] નવી એ ત મડુરમઝત 
સાથે મળી 9૮ નથી, #ય સુડ! માણુયતા અત ક- 
રાગ ઉપર દૂ ખ અત દતદેંમરીને, બોક્ને ગાવું રહે 7 
એક મોટા મહામામન્વા 4 ીતું વ'પૂ 7 તાતું પુ 
ગો તે મશામાંમરતા પારી! તર4જ ગુખુ! ધવા 
2 તેજ મુગ્ઝમ ખઠુરમઝ યી 'નળુદો પડતા માણુમ- 
સતા આત્માં ખુ" અકરરમ#દના જેવા ઉત્તમ મુણુ 
ધરાને છે વળી મકામાગરવા 'કુઢુ પડેનું પા દીતુ 


ટીપુ, જેમ કુ“રતના ઢાથ્તા મુગમ સે4ટ પાકુ, મહા- 
મ્‌ગરમાજ૪ ન્મ ?9» તત મીમાતે આપગા આત્મા 
4 તડ અચુક કાયન રેએ પાશે પોતાતા મુળને 
અઢત અડુરેમઝ-। જઇ મળવા નેઇયે 


રજ સરેોશ-માહા આવૉ, ર૨૨૭ 


પરમાથ નાનો હોય કે મોટો, પણુ તેનો બદલે 
અહરમઝદ તરચ્કૂવી મળ્યા વગર રહેતો નથી. 
એક લદ્મપતી રોઠયો લથજ્નરોાની સખાતત ડરે અતે 
એક ગરીમ ગુન્નનવાલેો આસામી પાઇ-4ઇસાતી 
ખેરાત કરે, 1 બને અ.રમઝદડળી 'તજરમાં એક- 
મરષ્યા છે, ડારણુ ક તેઓ બનેએ પોતાતી ગુ જશ 
મુ./4 એકસઃ:ખાો પરમાથ કર્યો ઝે ધમના મુળ 
પાયો દયા અતે વરમાથ ઉપર રચાયલેો છે અને 
પરમાથ વગરે જીદગીનુ સાયક થતુ નથી પરમાર્થ 
કરતા પૈસા ડરી ખુટતો નથી ખરો પરમાથ ફર્‌- 
વામાં પૅસા જમ જેમ ખચ્ચાતો જય છે, તેમ 
અ_મ્મઝની ગેમી મદ્યાતે પાડા વડ અને 
નડ ભવ થળો નાય » 


બદગી 7? આરમાની ઇચ્છા ભલી, 
છુપી «હે યા ડદી જહેરગી થાય, 
ભે?ી આતશની છે હીતચાલ ખરી, 
છે છાતીમા તલમલતી સદા દેખાય. 


૨૨૮ રજ રશને-માહા આવાં, 


દુ ખમાં સુખ સમાયેલું છે તે કેમ સમાયલુ 
છે તે આપણુ ધણાઓ બરાબર સમજતા તથી. 
દુખ જે ખરી રીતે યાને મોકળું રાખીતે કાઇમી 
બળાપા વગર હીમતથી સહન કયુ હોય તો તેમાવી 
સુખ મવી શકે છે? પેલી દુન્યાની વાત તો બાજુએ 
રહી, પણુ ખુદ આ દુન્યામાખી તેનુ ફળી મળી 418 
છે દુન્યામા દરેક માણુસને એક યા બીન્ન આકારમાં 
દુઃખ તો ખમવાનુ છેજ, પષુ તે દુ ખમાં સમાયલા 
સુખતો લાભ મેળનવાનુ કામ આપણુ પોતાનુ છે 
આધ્ત અને હાદેરા વચ્ચે તેજીથી ચાલીયે અતે 
તે આધ્ત સામે હીમતથી લડત ચલાવ્યે, ત્યારેજ 
તેમા સમાયલુ સુખ આપણુને મળી શકે જેઓ 
દુ ખ અતે જ જળથી ક ટાતીને મનમાં સુઝાવ છે, 
તેઓ પોતાતી જ૬ગીતે ખીતજગરે ક માળ બતાવે 
છે અને એ રીતે પોતાના દુ ખમા સમાયલે। લાભ 
તેઓ મેડી ગકતા નથી તેતે બદક્ષે જે ધણી ગમે 
એના ૬ ખ વચ્ચે સ પણુ શાતી ન્નળવી રાખીતે આફત 
સામે બળતવારીથો લડત ચલાવે ઠે, તે દુ ખતા 
હાકણુ હેઠળ ષ્ુપાયલા સુખનો લાભ મેળની શકે છે 


રાજ ફરવરદીન-માહા આવા? રર્દ 


દુન્યામા જ્યાં *નેઇએ ત્યા ઉદાસી, ગમગીની, 
દુખ અને સતાપ નજરૅ પડે છે તે સધળાને 
હાષી કહાડીને સુખ, સતોષ અતે આકાદીતો 
જૂલાવો ઝરનારા ઇનશાનોતી આ ધરતી ઉપરે જેટલી 
જરૂર છે તેટલી બીન્ન કશાની નથી, તેથીજ 
અહુરમઝદે સુખ અને આખાદીનો કલાવો કરવાને 
જૂરમાવ્યુ છે અહુરમઝદ ઉપર સપુણું ઇતબાર 
રાખનારા માણુસો આ દુન્યામાં અધકારને ઉભ્ન- 
સમા, નીરાશીને આશામાં અને ગમગીવતીને ખુશા- 
લીમા "ફેરવી નાખી શકે છે ૬રેક ઇનશાન જે ચાહે 
તો દુન્યામાં સુખ અતે આખાદીમાં કાંઇ નહી તો 
થોડોકબી વધારો કરી શ્રકે પોતે ખુશાલ રહીને, 
દુખીઓતે દીતાસો દઇને, ગરીબ લાયારૉતે 
મદદ કરીતે, જર્યાબી જઇયે ત્યા ચોતરફ ભલાઇ 
અને પરમાથ કરીને, દુ ખી દુન્યાતે સુખી બનાવવાનુ” 
દરેક ઇનશાનના છુ'થમા છે. 

એક ઇતસાન પોતાતી ગમે એવી નાની ફરજખી 
ખરાખર અદા ન ડરૅ તો તેથા આખી સછીનાં 
ભેગા ફામમાખી ખલલ થાય છે. 


૨૩૦ રજ ખેહેરમ-માહા આવા, 


જીદગીની તેમ આપણુ ધળાએ 'ાર્યે છીયે 
તેવી કાંઇક જા”જ %ે પેઠ ભરીને જમગુ , સારા 
સારાં કપડા પેહેરવા અને ગતે એટલી એ-ાઓ 
રામમાં ગ્હૈનુ, તેવી કા' આ દૃત્યામાં જતન 
લેનાનો કેરો સકળ યતો નવથી «૬ગીની ખરી 
નેમ તો એ દે કે ઝ.નમઝ 1 માગમાં આગા 
વધતુ અતે કોધમયી આપ તર આગળી મતા 
વી ન શકે એતી રીતે દુત્યામ! ત।તુ પુરગાએ 
ખરા મરદ અચ્ચાતે છા“#તા મગાળણેો અખયાઃર 
કરવા અને આ્રોએએ નાગી જીતે દીપ તારી 
રાલરીતીઓવી પોતાનાં મમાન્તે ગે।મા4વે! ઝે 
મુજમ અમલ કયાવી અ -મઝઃ આપણને એવી 
આશીરવાદ સમાન રાતીમાં દોર] 4 જરા ઝે 5 
જેની બ ફતથી સવ” હામાઓ ઉપર આપને 
કૂતેહુ મેળની શકીયે છીષે આ -નન્‍્યામાં પનતા 
પ્રાધુૂખી ખનાતવી અડુગ્મેઝ તરફની એ ગતીમા 
એક ફેતરભારખી ખતલ ષતી નયી 


રજ રામ-માહા આવા, ૨૩૨ 


નેક માણુસ પોતાના જુસ્સાઓનેો ગોલામ થઇને 
રહેતો નથી, પણુ તેએઉપર સરદારી ભોગવે છે. 
કોઈથી ચીજ્તી ઇચ્છા તે રખતે ત હોવાથી તે 
કરીબી નીરાશ ચતો નવી મેોજમજાહુતી તલબ 
થતી ન હોનાવી તે સદા સુખી અતે સતોશી 
રહ છે પાતાના મન ઉપર મજબુત ફાખુ મેળન 
વેલે હાોવાવી તે ન્તથુક ઊી શાતીમાં લેટે છે, ખીન્ન 
હાથ ઉપર નેકાથી વેગળો ગયલો માણુસ હ મેશ 
પોતાના મનમા જુમ્સાઓથીજ દેોરવાઇ ન્ય છે, 
તે ચાલુ પૅમ!ટકાનતી અને મોજમજહડતી ઇચ્છા 
રાખતો હેવાવી, તે ચીનને જ્યારે નથી મળતી 
ત્યારે દ્‌ ખો અને નિરાશ થાય છે પોતાતી લાગ" 
છીએ અને જાસ્સાએ ઉપર કાળુ રાખવાની 
જરેરયાત તે પીછાણુતો નથી અને એ રીતે તે 


ચાલુ ચટપટ અને અશાંતીમાં પોતાનો શવ પુરે 
કર્‌ છે. 


મોટાઇ મેળવવા મારે” મોઢામાં ભેળવો ના. ' 


૨૭૨ રોજ બોાખાદ-માહા આવા, 


સધળાં માણુસો લોભ લાલચની જાડ]માં એક 
સરેખા પૂસી પડતાં નથી કટલાક ઉનરાતો એવા 
મીઠા સ્4ભાતના અને શાત પ્રકૃતીના હેય છે કે 
પ્ોષ્ઠખી ચીજયી તેએ ઉપર અમર થતી તયા તેઓની 
એની શ્રાત પ્રકૃતીધીજ અડુરમઝદ જાણુ તેઓને 
બદી સામે બચાવતા હોય તેમ લાગે છે પણુ 
ખીન્વ હાથ ઉપર કેટલાક આમામીઓ ચોતરફ 
ભેભ લાતથમા અતે કદીમાં સહેલાઇવી કૂસી પડે 
તેવી ખાસીયતના હોય છે સાચી નીતીમાન જી- 
દગી ગુન્નરવા માટે તેએઓતે દરરો*૪ બદી સામે 
જખરી જી4તોડ લડત ચતાવડ4ી પડે છે એવા 
સહેલાઇ્યી કૂસી પડે તેવા આમામીએ માટે અડુ* 
રમઝદ ધ'ગ્રીજ મે।ળી કાળ:ઝ રાખાતે તેઓને દરેક 
ખત્તી મદદ કરે છે, કાર્‌ગુ કે લોશ લાતચ સામે 
ટમી રહેવાતુ મકમ મન ધરા4તારા ખ્રનશાનો કરતા 
એતડા નમળા મતતા માણુમોને પૂસી પડવા ગચા* 
વના માટે વધુ મદદ કરવાની તે જરૂર નેય છે. 


રોજ રેપદીન-માહા આવાં, 33૩ 


ઇરાનતા કેઆની વરનો ચોથો પાદશાહું ફેએન 
ખુશરૂએ ગે[ફેનશીન થવા ખાદ પાદશાહ લેોહરારપને 
રશાજ્યતી લગામ સોપી એ શાહ ઇરાન કએકાઉસને 
જમા૪ થતે] હતે] પરહેજમારી, સાલેસા, હુસ્પારી, 
યાલાકીમા તે પુરો હતો, અતે પોતાની ખાહેશીથી 
તેણું શજ્યમાં ઉઠેલા ધણાક ખળવાઓ દાખી દીધા 
ઠંતા, જેમ ફરતા ચીત ખતે તાતાર સુધી પોતાતી 
સતા લ ખબાવવાને તે નશીમવ ત નીવડયેદ હતો, એજ 
પાદશાઠતી ખરકતથી શહેરે બલખમાં એક આતશ 
ખાતુ દસ્તીમા આ-્યુ હતુ પાછળથી આ શહેનશાહુ 
અશેો જરવોરતીતી માથેજ જરથોસ્તી દીતનો પ્રસાર 
કરતા તુરબરાતુર નામના તુરાતી સરદારના દાય 
ઉપર એક આતશ કદેહમાં ગુજર પામ્યા હતા. 


એ મજદ અહુર| અમો તુને તમીએ, અમો 
તુને આરાધીએ, તમામ ભતા વીચારો, તમામ ભલા 
સખુતો, તમામ ભલ્યા કામોથી અમે! તુને પાહોચીએ. 

ય્જશ્ને, હા 3૧, ક્‌. ૪-૫. 


૨૩૪ શજ દીત-માહા આવા. 


“ત તુ વફાદાર રહે | ' અહુરમઝદ તરફતા આ 
શખ્દો દરૈક ઇતસાતતા કાનમાં હેમેન ગાગ્યા ડરેના 
નેઇયે, આ સણીમાં દરેક ધ'-નસાનને જાદુ જાદુ 
કામ ખનાવવાનુ છે જે પતમાન પાતાની પુરેપુરી 
શકતી મુજબ પોતાનુ કામ ત બનનવ તે અહરમઝ? 
તરક વફાદાર રહેલો કહેન1ાય તરી ૬?ક “ખુન 
સોપવામાં આવેલુ કામ દરેક -7#ણુ 7તે અચ્છી 
રીતે મત લગાડીતે ન કરે, તો આ જગતતા 
કારેળારે ખરાખર ચાલી 459 નડી પોતાના કામમા 
અડરમઝદને નડદ્ાદાર રહેવુ તે કાઇ ગોતાગતા 
ખીછાણા ઉપર આરામ ફેર॥ નજેવુ સડૅડું કામ 
નવી. એ કામ હાક્ષહવાલ રીતે ડરીને જલદીથા 
પરવારી જવાય તેમ નથી “ વકાદારીને। '' ધેોરણુ 
ખહુ ઉચો છે તેતો અરય એ કે અહુરમઝઃ 
તરૂની ફરજ અદા કરવામાં દરેક તણે શમેગ 
પોતાથી મનતું કરવુ જ્ેઈયે 


ખર્ચી ખુટી તે યારી તુટી. (પૈસાના સ સાથી) 


રજ અરભ્રોશગ-માહા આવા; ૨૩૫ 


સરકારના કાયર તેડનારતે સજ ચાય છે, તો 
કમ્તતો કાયદો તાડનારને સન્ન ન થાય એ કમ 
બને? દુન્ય માં ન દરેક દુ ખ અતે વેદતા આપણે 
ખમ્યે છીયે તેથી કુદરતતા ફાયદાતે લગતા જ્ઞાનની 
વધારે નજદીક આપગે જતા જઇયે છીયે નેકીના 
બદલ્લામાં આપણને સુખ મળતુ હોય, તો ખદીના 
બદલામાં જે દ ખ ઉપરે તે ગેચ્વાજમી કહેવાયજ 
નડી આપણે જગી “તેઇતે પાપ કરયે, યા મુદરતતા 
કાયદાના ૦ સાનપણુ'માં ગુનાહ થઇ ન્નય, અને તે 
પાપ યા ગુતાહની સજનમાઘી શે છટકી શકાતુ હોય, 
તા પછી દુન્યાયાં સતામતી જેવુ કાઇ રહે? નહી, 
તેત્ત મીસાલે નંકી અતે ભલાઇતા બદતામાથીમી 
ગ્ગાપણુને માતતજ રહેવું પડે દુન્યાતા કારોબાર 
માટે કુદરતે જે કાયદા નકી ડરેલા છે તે ઇતસાતોને 


વાજમી પ્રતસાદ્ર આપવા સાથ તેઓતે જ ધીના 
મારગમાં આગળ વવારનારા છે એ કાય-ને જેઓ 
માન આપે છે તેઆ સુખી સતોશી જીદગી ચુનનરી 
રાકે છે, 


૨3૬ રોજ આસતાદ-માહા આવા? 


જપાસુધી સ્વાથેની લાગણી મરતી નથી, ત્યા 
સુધી કઇબી માણુસ ખરેખરી જીવવા લાયકની 
જદગી ચુકળરતો નથી, સ્વાથ દુર થાય અને 
ખીનએઓતનું ભબુ કરવાતી શરૂઆત થાય, ત્યારેજ 
જીદ્ગીગી ખરેખરી રસકસવાલી બને છે સામે 
ધણી આપણુતે શુ લાભ કરી શકશે તેતો વીચાર 
કદીખી કરવા તહીં પણુ આપણે પોતે તેનુ જુ 
ભલુ કરી શ્કશુ અતે કેવી રીતે તેતે ઉપયોગી 
યઇ શકરુ તેનો વીચાર દરેક જણે કરવો *નેઇપે. 
ખરી જીવવા લાયફની જ૬ગી તેજ છે પણુ ધણાઓ 
તે સમજ શકતા નથી તેઓ તો રાત દહાડે 
વીચાર કરે છે કે કયારે આ બંધી જ જળમાથી 
છુટયે કે જીદગીતો બાકીતા ભાગ એશ આરામમાં 
ચુ”તર્યે પણુ એ એશઆરામમા કાઇ મીઠાશ્ર છેજ 


નહી, ખરો મીઠાશ તો બીન્નઓતું શનુ કરવામા 
અતે ખીન્નઓને ઉપયોગી યઇ પડશામાજ છે. 








ધણુ પૈસો તેમ ધરી જ ન્નળ. 


રજ આખાસમાત-માહા આવા, ર૨૩૭ 


દુરગુત્ાતે જીતીને ઉંચ ૫ કતીએ જવાનો લોભ 
દરેક ઇતસાતે રાખવો નેધ્યે ભુલકી ધ્ચ્છા, 
ખરાષ ટેવ, તામોશીભરયાં કામો કરવાના જાસ્સા 
તથા ખબીન્નઓ માટેતી ખરાબ લાગણીને ડુકડેથીજ 
ડડ્મ3ની અતે કચડી તાખવાની જરૂર છે, 
તેમ કરવાથી ઉંચ હાલતમા જવાનો રસ્તો ઇન- 
સાતો માટે મોકળો થાય છે. આપણે જે ઈદ્રી- 
ગોતે જીતી ન શકયષે અને ઇલકા જુસ્સાઓ 
ઉપર પૂતેહ ન મેળબ્યે, તો  દ્ન્યામાં ખરી જીદગી 
ભોગવેલી કહેવાય નહી અતે જીદગીતો ફેરે 
ફ્રાકટ “નય જેઓ પોતાના ભમતા મન ઉપર કાખુ 
રાખે છે અને હલકા જુસ્સાઓતે દાખી શકે છે 
તેએ મરથણુ બાદ ખેહેરતતુ સુખ મેળવી શ્ર છે, 


ભધી તેક મતશનીમા મશગુલ બનીને, 
ગતશનીપે રાખજે સદા એતકાર, 
કુનશની વખાણી ખરા દીલથી આજે, 
ખુશી કરજો રહદેૅબર પરવરદીગાર. 


૨૩૮ સેજ જમીઆદ-માહા આવા; 


લોભ લાલચતે માહત કરવામાં માગુસ સાધા 
રણુ રીતે નીરફળ તીતડે છે એ તીનતળતાનો 
સક4બ ખે ખોટા ધખારાતો 9 પહતા અ કૈ 
માગમ એમ ધારે %ે કે સતી લામ લાતચ માડું- 
ગ્યા આવીતે માણુમતે લતચાવેટ અતે ખીઝે એ કે 
જે માણુમા નેક અને અના છ તેગ 1% તામ તા- 
તચા વધારે લગયાડીતે ફ્સા1 2 પષ્ઠ એ મને 
વખારા ખાટા 2 જ્યા ગરી એ 4ખારા ચાવ ટે 
ત્યા સુળ માખ્‌--સ₹ લાભ ગાતગાના કતમાં કમતા 
રહું છી ઝેડ વામ એ ધખરાએ। મનમાવી 
ખખરી હદાડયા ક ત પછા માગમમ તામ લાવચા 
સામેની લડુતમ્ઈ અક્ઝ પ-ી :તેઠા મેળગ્યા જપ્નતે 
અત્મીક ખુનાતીમાં તી। થઇ “ય છ સધગી લા 
લયનુ મુળ ખુ માગ્‌મનતી અદરખ'તેતી ઇચ્કઠામા 
દે તે ચડત તે દુર કડી નાખડ॥ામાં આવે, તો તે 


પટી માહેરતી કમી સી?૪-૦.રીમે'તે મે।જ 
આપનાર કોમી 4મગ]ુ-મઃગુસતા અત્માતે લત 
ચા4વીત તેતે પાપમાં ઉતારી રાક નણો 


રજ મારેસપ દ-માહુા ખાવા રે૩ટ 


“આજે” અને “કાલે '' આ ખે નાના શખ્રા 
વશ્ચે આસમાત જમીનતો ફરક છે પહેલે! શબ્દ 
અઢુરમઝદના આશીરવાદથી ભરપુર ૭ ત્યારે ખીશ્ને 
પ્રાણુનાતત છે “આજે” ફરવાનુ “ આવડતી કાલ ” 
ઉપર મુવતતરી રાખનારા સેકડો જાતો ખુવાર થયા 
છે ચોકસ કામ ચોકસ 4ખતે૩૪ થવુ નેઇયે-તે પછી 
તે કરુ કોકટ છે એક બીમાર પાડોશીને મદદ જેધતી 
હોય તો તે આજેજ કમેડી જેછયે-આવતી કાલે 
તે કદાચ નકામી થઇ પડે મુસ્કેલીમા આવી પડલા 
મીત્રતે કાઇ પ*ાચાડવુ હય, તો આજે પહે- 
ચાડવુ -આ4તી કાવ સુધી થોભ્યાવી તે ખીચાગનુ 
શુ ખી થઇ જય એવા દાખલામાં એક દી4સ 
શુ, પણુ અકૅક કતાક અને અકેક મીતીટ દુખમાં 
સપડાયલાઓતે મનવી પાક્ડ જેવી લાગે છે કાઈ 
ખરાઞ રે પડી હોય અતે તે ભાજડી હોય તો 
તેની શરૂઆત આન્ત્વીજ 4ર વી જેઇએ-આવની 
કાલે તહી, 


૨૪૦ રૈજ અનેરાંન-માહા આવા 


શાત સજેગોા વચ્ચે એક આકળા મીન્નઝતો 
માણુસબી શતી ન્નળવી રાખે યૈમાં કાઇ નવાઇ 
નથા. તુદ મીન્ાઝના માણુસ સાથે કોઇ માયા 
મહેરખાનીધી વરતે તે વખતે તે પોતાતી તુંદાઇ 
ભુલી ન્નય તેમાખી ફાઇ અજબ થવા જેવુ નથા 
પણુ ખર્‌ અજગક થવાનુ તો તે છે કે જ્યારે 
માણુસ ગમે એવા મુસ્કેન સ'નેગો વચ્ચેમી 
પોતાની ધીરજ અને શાતી જાળવી રાખે ગમે 
એવા દાદેશા અને દુ ખ વચ્ચે મતની શાતી ન્નળવી 
રાખવી એ એક સદગુણુ છે અને ખરેખરા ધ્રશ્વરી 
સદગુણુ છે જે પુરૂષે પોતાતા જુસ્સાએ। ઉપર કાખુ 
મેળબ્યો હોય અતે પોવાતો સ્વાર્થ સદતર છોડી 
દીધો હોય, તેજ એવો ઉચ પ્રકારનો સદગુથુ 
ધરાવી શકે છે 





સવાબ તે શૂ : સચ્ચાઇ, પરોપકાર, દયા, 
સખાવત, હલાલ રાજ, રેડો ઉધ્યોગ, ખોદાની ખબ ૬ગી 
અને ધમ્‌ તીતિ તયા કેળવણી, 


રોજ હેોરમજદ-માહા આદર? ૨૪૧ 


ભલાળમા મશ્ચગુલ રહેવુ તેના કરતા બીજી વધારે 
મોઢુ સુખ માણુસ માટે કોઇ નથી ભલાઇતે। બતવે। 
બેહસ્તના સુખમાં મલ્યા વગર્‌ રહેતો નથી જે 
અત કરણુમા ભલાઇએ વાસો કર્યે! હેય, ત્યા 
ખુરાઇ દાખલ થઇ શકતીજ નથો તેથીજ દરેક 
માણુસ માટૅ જરૂરનુ છે કે હમેશ ભલાઇમાં મશ- 
ગુત રહેવુ યાને ભલા વિચારોમાં અને ભલાં કામોમાં 
મનને રોકવુ ખુરાઇથી 4ચવુ હોય, તો અત કર- 
ણુતા દરવાનન ઉપર ભલાધ્રતો પાહરોા મેલવો 
જોઇયે કે જેથી તે પોહરેગીર દરેક ખુરા વીચારને 
મનમા દાખલ થતો અઢકાવે જવથોમ્તી ધરમનો 
મૂળી પાયોા%૪ ભલાધણ ઉપર ર્ચાયલે। છે-તેથીજ 
હુમત-હુખ્ત-હુવરસ્ત, યાતે ભતા વીચારો, ભલા 
શખ્દો અતે ભલા કામોના ત્રણુ મુખ્ય કૂરમાત્ય જર 
થોરત સાહેમ આપી ગયા છે 


તનના વાક નથી એ તલભાર, મતપર છે આધાર, 
મનથી મરવુ મનથી તરવુ, મરમર્‌ સધળો સારે 


૨૪૨ રજ ખહુસત-માહા આદર, 


ભલાઇ ડસ્તા માટે કાઇ પઇમા નવી ખેસતા 
યણ્‌ તે છતા બીજ રીતે તો 1તી : મત આપનીજ 
પડે % આ દુનન્‍્યામાં આપણે “ને પરોપકાર કરવે 
ટય, અત બીશજએ') ભવ કરડ હોમ, ને તે માટે 
આપણે સકટા ખમડવા તેઇયે, ભોગો આપવા 
“એ અતે આપ ॥ પાસે જે ડાઈ હોય, તે 
આપળ્યી ગીરોથો કાડી આપડ વનેષ્રયે તે ભતાદ 
ક*4,ની કીમત આં “તવમ્સાઓ દાયાં દે॥ માટે 
કઇ અપમાન ફરે યા ગા!ળગલાય કરે ત કતા 
માહ બત રાખળીતે મનની ગાતી જાળી રાખવા 
માટે અતે દ ખા સસાર ૭તા જી4પર ત્ેરા4ર 
કરીને મોહ્ડુ વ-તુ સખ માટે, કેતી જગમરી 
9।શેશ ફરવી પડે '% અતે મત] કેવુ મારવુ પડે 
છે, તેનો જે? અતુમ4 મઃ્યો! હોય તે?૪ જણે 
ઝક સાળી ગગા રાઇ પોતાતી મેળે આવડતા નવી 
તે મે/7411 માટે મતગમુત કોરોન કરડી પડે ઝે 





સારા કામમા પેમો ખરચરશે તો પરોપફારી થશે. 


રજ અર્દોમેડુમ1- માહા આદર ૨૪૩ 


ગુગ્યો, બળાપો, અદેખાઇ, લોભ, અને એવાન૪ 
ઊજા દુગુણા ધરાત1 અને તે સાથ સારી ત- 
વરમ્તી ભાગતરાતી આગા ચ ખરી એ ખીતકુલ 
બનત॥ા”મગ નર એક ગવીચ ગટર યા મરકીનાનુ 
4ર માણુમ માટે જેટડું જેખમ્મયું કે તે કરતા 
નમ સવળા દુરગુ ગા ગપારે ફ'/તીલ અસર કનઃનારા 
' ગમે દન્યુગો માણૂમતા મનમાં ખીમારીતા ખીયા 
ચાનું રોપ્યા જાડ છે અતે તેવી માણુશ હમેશ 
મ'દે! ચાલ્યા કરે છે નએ સારી તનગેગગ્તી 
ભે ગવનગા ઇચ્ય;તા હોય, તેઓએ પોતાની ખામાચી 
માટે 1।કતગની દડાવરૂ લે3ા અગાડ3 સઉથી પહેલા 
પોતા1 મનતમાવી સધળા દુરગુગા ધોઇ ડહ ડીને 
મનનેસ્ગચ્છ ડરવું ઇયે ધીકકાર, અદેખાઈ, ગગ્સે!, 
જીના વગેરે મતમથી કહાદી નાખીતે ખગાલા 
ઉડ્જાવતારા, પ્યારબરયા અતે પર્માથી વીચાર 
કરનાર માણુસતું અજરેણુ, નમળાઇ અતે દુખારો, 
સઘળુ જતુ રહે છે 


૨૪૪ રેજ શહરેવર-માહા આદર, 


કામ તો! રોજતું છે, એ કામતી મોટી ધમાલ 
વચ્ચેખી કોઇ દુ ખીદરદી નજરે પડે, તો મીનીટ યા 
અરધી મીતીટ તેની આગત થેભીતે દીલાસાના 
એડાંદ ખે સખુતો કહેવાતા કાઈ ૫૮મા પડતા 
ન્થી એવા દીતાસાથી તે બીચારાતે કેટલી ખધી 
રાહત મળશે | અતે વાછળથી તમને પોતાને 
જ્યારે એ દીતસાવી વાત યા$ આવશે, ત્યારે 
તમને પોતાતેમી કૈટશે। મતો સતોશ મળરી | 
દીનસોજી અને દીતસાના એવા મખુતોધી સામા 
દુખી માણુસને કેવી રાહત મળે છે તેનો ખ્યાલ 
તમને ત્યારે આવડશે, કે જ્યારે તમે પોતે 
ગમમા ગીરક્તાર થયના હોવો અતે તે વખતે કોઇ 
ખીને ધણી આવીતે તમને દીતાસો દે, દુખી દરદી 
અને હ્રાદેસાના મારેલા માણુસે! તઃક દીતસોજી 
દેખાડવાથી-મે મીઠા ખોલ ખોલવાથી-આપણુને 
ખોહવાતુ કાઇ નથી 


મિત્રના દૂ મ સમય દુર ના થતો. 


રોજ અસપ'દારમદ-માહા આદર, ર૪૫ 


અડુરમઝદતી મદદ જયારેબી જનજેઇએ ત્યારે 
મળી શકે છે એક ચુસ્ત જરથોગ્તીતી આખી જીદ 
ગીમા એકબી પળ શતી નથી કે જ્યારે તે પોતાના 
અતકરણુમાથી અહુરમઝદ ઉપર મસુગોા સદશો 
મોકલી ન શકે અતે અહુરમઝદ તરથી તેનો જવામ 
જરેરી મદદ સાથ મેળડ4ી ન શકે, અહુરમઝદ કાઇ 
દુરદરાઝતા ખેહેસ્તમાં બેઠેલો તથી ઉંચે આસમાન 
ઉપર ખેસીને તે નીચે ઇતસાતાોના હાયસોસારા 
ગુપચુપ જનેયા કરે તેમબી નથી, તે આપણુ દરેક 
ઇતસાનતી લગોલગ હાજર છે એટલુજ નહી 
પણુ આપણે જ્યાખી જઇયે ત્યા તે હાજર હોય 
છે આથી કઇબી આફત યા જવ-સમેસટતા 
મામલા વખતે ગભરાઇ જવાની કાઇ જ૩ર નથી 
તે વખતેખી અહુરમઝદ આપણી નજદીકમા હોવો 
જોઇયે અને તેની એવી હાજરીથી આપણે હીમત 
પ૩ડીતે સધ્યારો મેળવવો જેધયે ખોદાતી નજર 


આગળથી આપણુ એક પળબી દુર જતા નથી, તે 
આપષુતે ખચાવવા માટે તુરત આપણી મદદે આવે છે. 


રર શજ ખોરદાદ-પમાહાં આદરે ક 


ખરેખરી,વાર્મીક અતે પળીત્ર જગી ગુજરવાની 
ધચ્શ્ર ઉતપત યતા ધગુક માણુનાં આ ડદૃનન્‍્યા 
અતે સસાર તજને એકાતવામમાં પોતાની જ-ગી 
પમાર્‌ કરે॥ માગે છેં, પણુ અડુરેમઝત્તી ઇચ્છા 
તેમ છજ નળૈૌન્ડગામાંડ 2:ગી ગુ'નનતા માટે 
એકાતતરસ લેતતતી કાઇ પણુ જરૂ- ન! પતીત્ર 
7૬મી ગુત્તર॥ માટે જે ધરમ એકાતાામ લેવાત 
ફર્માત અપતો હોય, ત '4રમમાં કણક ડકાણે 
[45 ખામી ઠડ સ્‍તહમયે ખેડેસ્તતુ સખ 
ભામતડા માટે યયા? તશ'તે એ આપગા કુટબ 
તગ્કૃૂની તેમત્ટ આાણ્‌' તાઠતાએ તરી ફગ્જેે ચુકી 
ઇન એકાતવ॥મ તડ॥તી આતા છે વગમ આડતા 
હેય તેવા વરમતી આપયુતે ૪રેર નયી તે] દતે 
આપણુતે એ॥ ધરેમતી ૮/રર છે ક જે દુન્યામા 
"મતે સલારમા રડતા છત', અવે મુકુ મ તથા કોમ 
તર#ની ફરકે અવ કરવા સાથ ધાર્માક અને પવીત્ર 
જદગી ગુત્તર41ાતી અતે એ રીતે ખેહેસ્તનુ સખ 
મે।વનાની સગવડ કરી આપે જરવેસ્તી ધરમ 
અનાજ પાયા ઉપર રેચાયલા છે, 


રોજ અમરરાદ-માહા આદર? ૨૪૭ 


અહ$ુરમઝદ જેએઓતે ખરા પ્યારવી ચાહે » તેએ। 
ઉપર દુ ખ પાડીને તેઝોના દુરમુએા તે ઢૉડાવે છે એ 
મ્રુજબ માણુમ ઉપર દુ ખ પડે છે તે અહુરમઝદ તરે 
ફતા પયારતી ઇવાની કે કોઇબી દાતેગામ દ પીતા 
પોતાતા ડીકરાને અડ4રીત લાડ લડાનીને છકાની મે 
લશે નહી યા તુકશાનકારક મગ્તી તે!કાત તેને કરના 
દેમે નદી જે પીતઃ ખરૈંખરે ૬ર અરેશ હશે, તે 
પોતાના મેટાતો વાક પડતા તેતે શીદ્વા કરીતે સુધાર* 
વા માટે હમેશ કાળઈમદ રહેગે મતળા ઇદ-્યાતોતે 
પીતા અડુરમઝદ તેવીજ દાનેશમ રી અતે ૬ુરઅ દે 
-ીવી કામ લે છે તે ખરેખરો દયાળુ ૭ તેથીજ 
દુરમુણા તજ દે અતે નેકીના માગ અખત્યાર કરને 
ખેહેર્તવ]ુ સુખ મેળવે, 


નારી ધરતુ જઘ્યાજ 'ક, 
હાથ જેતે સુકાત, 
પાર્‌ ઉતારશે યા દૂખાડે, 
ચેત ચતુર સુળ્નધુ 


૨૪૮ શેજ રેપાદર૨-માહા આદર, 


શાતીતો ભેદ કાઇ છુપા નથી અઠુરમઝદ તર- 
ફૂની વષ્દાતરી અત'*કરણુને સપુણુ શાતી બક્ષે 
છે આપષમુદ મહાત પેગમમરતી શાતી અહુરમઝદ 
તરફના અખુટ ભકિતભાત4માજ સમાયતી હતી. 
શાતી મેળતવાનતો એ સીવાય ખીન્ને કેઇ/ રસ્તે! 
નથી અહુરમઝદની મરજીતી સામે થનવાથી, તેના 
કાયદાઓ તોડયાથી અતે તેની પનાહ હેઠળથી 
નીકળી ઝવાથી આપણા અતકરણુતી શાતીમા 
ભગાણુ પડે છે અહુરમજ%દ તરધકનુ ફરમાન 
આપણે રાજખુશીવી માથે ચહડાજ્યો અને તે 
મુજય અમત કયે, તો તે પછી આપશી શાતીમા 
ફશાથી ખલત થવાનો સ ભ4 રડેતો તથી 


અશે જરથેોનત સચ્ચાઇ વિશે રું કહે છે? 
તે સાહેક અવસ્તામા ડ્રમાવે છે કે “ સચ્ચાધથી જ 
હાર્મજ્દતે પહોચી શકાય છે,'* “સાચા રસ્તામા 


હ્રમજદ રહેૅડે'' “અતે સત્યનો જય છે' અને 
“સચ્ચાઇથીજ ખેહસ્ત્‌ મળે છે?' 


રેજ બાદર-માહા આદર ર૨૪ 


માહ ૯મે। આદર--આદર રોજે આતશનુ 
જશન, ખુરતાબ કૈતાખમાં જણાભ્યા પમાણુ એ મહી* 
નામા હુવા ધણી થડી હોય છે તેયી સર્ કોઇને આતશ 
રેશન કરી તેની નજદીક ગરમી લાવવા ખેસવુ પડે ઝે, 
અલમીર્‌નીના જણાવ્યા પ્રમાણે આદ્દર્‌ શિયાળાની 
મોસમને છેલ્લો મહીનો છે ઇરાનમાં એ મહીતામા 
ગરક થોડુ થોડુ પીગલીને 1101૪ થરા માડે છે જેયી 
હતા ધણી સરદીવાળી થાય છે તેમજ ધણુ! થ ડો પવત 
જુકવાથી લોકો સગડીઓ સલમાવી રાખે આતથ 
ઉપરના મવકલ ફ્રેસ્તા આદર યજદતી ત્તુમનથી 


જશતની ક્રિયા ફરગામાં આવે છે જરથોશ્તીઓ પુરાતન 
કાઊીધી આતશતી સેતાયશ કરતા આવેવા છે તેવી 
ક્ેટલાએક ખેખર જા દીતના લોકો તેઓતે આતશપરસ્ત 
કહે છે પણુ તે તદન ખોડુ છેઃ આતશતી સેતાયશ 
કરતી વેળાએ હેરમજદનો ખ્યાલ આપણુ મતમાં હોય 
નહી તોજ આતથ્નતી પુન્ન કહેવાય પણુ તેમ કઇ 
છેજ નહો કારણુ કે જરથેસ્નીઓ તો આતશાને 
અહુરમજદની એક ઇવા'ણી દાખત ગણી તેતો કેયલે 
તથા સેતાયસ કરે છે, 


૨૫૦ રૈેજ આવા-માહા આદર, 


ખોલેવા બોલ અતે મારેલો ગોડ, એ બે 
કદીમી પા'ષ્ર ખચી લેવાતા નથી તવાં% કાઇને 
કાંઇ કડવો સખુન કહેકા અગાઉ ખે નડી પણુ 
મા? વાર વિચાર કરવાતી જરર છે પણુ કવપી 
એકતાર મોહડામાવી કડણુ શબ્દ નીકળી ગયે 
હાય, અને તેવી સામા ષળીતુ મત દુખાયુ હાય, 
તા તેતે પાત્રને મતાર તતા જેઇય, અતે તેખી 
આવતી ફાતે તડી-ખઆજેજ ક'ત કણે જેઇ છે ? 
કાત પડે તે અગાઉ ખેમાવી એક જજુ કદાચ 
મરેગમી પામે અને જતે તમ ચાય, તો ખ મીત્રો 
તચ જરાકને ખાતર પડેલો અતર પાદા દુર થવા) 
કાઇ વકીજ નહી રહે વાક સામા ધણીનો હોય, 
અ આપણ: સર્ડંજમી કમર ન હોય, તો ત 
૭તાખા સામાં ધળીને મતાની લેવાતી પહેતી શરૂ- 
આત આપણેજ કરી હોય, તો તેમા ખોટુ ગ્રુ છે? 


------------- ---ન---- 


સભાળ કાતતી સોપી દે કાતતે, 
ભવિષતુ રાખ તુ તકદીરતે છ્રંષ, 


રોજ ખોરશેદ-માહા આદરે ર૨૫૨ 


માણુમતો ખવાસ અધીરા ૭, ત્યારે ઇતસા 
નોને મરદ ડ૩રતાતી અડુરમઝદતી રાહરીડી તેથી 
ઉનટીજ છે મરણ્‌ સુપી ચાલે અને તે પછીમી 
છોકગ સુખી હાલવમાં રડી શકે તેટ] બધુ ઇત્- 
સાતા ગ્પહુરમઝદ પાસે અગાઉવી મામે છે પણુ 
માણનસોતે આપવ અડુરમઝની રીતી તેથી 
ઉનટી છ તે એકદમ આપતે। નથી, 


જરેરે પડતી જાય તેમ તે સધ ખો) ખપશેગુ 
ચાવુ આપષ્ઠા જય કે સુતેઠ ચાનું હોય ત્યારે 
નહી પણુ વડાત નાગે «યારે તે લડવાનું ત્તેર 
બહે છે જમશેદ પાદરાટતા 4ખૂતમાં :-્તી 
જ્ય!રે ધગીજ તધી ગડ અત લે!કતે રહ૭ેડની 
જગા નહી મળી, ત્યારેજ અહદરમઝ? દરીયાના 
પણી પાછળ હઠાનીતે જમાં ડરી આપી, તે અગા 3 
નડી દરેક બાગદમા મદદ કન્વાતો અદ?મઝ તો 
ડ'તુનત એ-# છે ઇતગાનાને ભળીગમાં ૪ ચીત્ત્તો 
ખપ પડવાના ણય, તે અ.ુગ્યઝ્દ અગાઉવી 
આપી મૃકતો તવી, પણુ ખપ પડે ત્યારે” આપે કે 
ઇનસાનેોને જ્યારેમી કશાની ૦૮૩૨ પડે કે, ત્યારૈ 
તેઓતી હાગ#ત ૬ર કરનાતો સામાત તેયાર થાય છે 


પગ જેમ 


૨૫૨ રેજ સોણેર-માહુપ આદર 


આપણુતે પોતાને ભુલી જતા શીખવુ એ એક 
હુન્નર છે જેઓએ એ હત્તર નનણે છે તેઓ દુન્યાનુ 
કલ્યાણુ કરી શકે છે સાધારમુ રીતે પ્રનસાતો 
કાઇખબી ભલુ કામ કરતી વખતે માન, ચાદ, ખેતામ 
યા ઇતામ મેળવવાની આશ્ચા રાખે છે આપણા 
કામની પીછાણુ યાય અને તે માટે કોઇ અ.પણોા 
આભાર માતે તે આપણુતે ખહુ ગળ્યુ લાગે છે, 
પસ ધારો કે એવા મીઠા શખ્ને કોઇજ આપણુતે 
નહી ડરે અતે તેતે બદલે આપણુને પૂક્ડાટ લગા- 
ડનારા કડતા સખુતો ફહીને આપણુતે ગેરઇન- 
સાકૂ કરે, તે તે છતાખી શલુ કરવાતી આપણી 
ઉનટ એજી થડી ન્ેઇયે નહી સમમ, આપણે 
જેખી કાઇ નેકી યા ભવાઇ કર્યે છીયે તે પ્રેદુખી 
દૃતસાનતે ખાતર નહી પણુ પકત અહુરમઝદને 
ખાતર કર્યે છીયે 


ભલે તું હારે બીજીવાર, કરજ બન્તવતા ગર, 
સાર્‌ થશે તુ ત્રીજી વાર આખાદ્દી અસ્પ ઉપર, 


રોજ તીર-માહા આરર,, ૨૫૩ 


માત્ર ભણુતરથી યા ક્રીયાકામ ફરાવ્યાથી માણુ- 
સને કાઇ શાતી મળતી નથી, સ પુરણુ શાંતી મેળવ- 
વા માટે જે એક ચીજની જરૂર છે, તે એ કે માણુસે 
પોતાની લામગીએ તયા જુરસાખા ઉપર કાખુ મેળન 
વવા જેઇયે એવો કાખુ મેળનનારો માણુસ ફાઇમી 
હદ વગરતી ખુશાલી અતે ફા૪બી ભગાણુ વગરની 
શાતી ભોગની શકે છે સપુરણુ શાતી અને ખુશાલી 
વચ્ચેજ તે સદા વીટળાયલે! રહે છે માણુસના અ - 
ત કરણુમાં જે ખોદા વસે કે, તેના અવાજને, યાને 
તેના હુકમને તાખે રહીને માણુસે પોતાના દરેક વી 
ચાર, દરૅક જુસ્સા અતે દરેક ઇચ્છા ઉપર કાખુ 
રાખવો જેઇયે, યાને તેઓને આડે મારમે નીકળી 
જતા અઢકાવના ન્ેઇયે સ ધુરણુ શ્વાતી મેળવતો 
એ સીવાય ખીશ્ને કોણ મારેગજ નવી જેઓ મીને 
મારગે જય છે તેઓને શાતી મળતી નથી 


માયા મેલવવાને માટે આપણે થોડી માયાખી દેખા- 
ડવી જોઇએ. 


ર૫૪ રોજ ગોશ-સમાહા આદર, 


દુન્યામાં જે ખરેખર મોટુ યાને અગત્યનું કામ 
છે તેજ કમનમીમે આવણેુ બત્ત4ત' ત11, આપણે 
લાખો રેપ્યાની સખાડત કર્યે છીય, ગરરીય લાચ!- 
રેત અન્ન સ્ત્ર પુન પડયે રથ, બઔન'રા મટે 
દડાખાના અ! હ-્પીઝનો ગ્યાપવે છીયે, (પડ 
અગડતો! તથા નાવ? મ ત!!ક તગ-ફ મદ્તો દરત 
લ ાજ્યે છીયે અતે દે.ઠીત ર212 10 8પ 
તેમ 7 દૈશતી સેશય તતા નતી ગગેગ કન્યે ગોર 
નશો ત] તમ*7 *ત! કળઇી આપતામ ખન 
તા:૫1 મ્થાપી! ગમાકગા ભધ  તા1 દુન્ગામાં આ- 
ગળ પાડયે છીયે અ તાડુ તો શર ક ક પગ 
જે ડામ કર્‌1 ઊ €2ક ગુન જન્કાઝળ1ી॥ કૂરજ છે 
તેઃ#« આ1ાગ વગાએ -ત ન ઝઅઝકસ વમ 
દીતની કકા51 2:11 ધમ વશળ ગયતા આ ચ 
મીઆ। વગા1॥તું ઝગતેઝાતે 4મે ઉ।? પડા 
:જી1 અને અ, કા ખડા કતાવા॥ાત છે 


માનીતા માળુમના 181 તહિ હોય 


રેજ દએપમેહેર-માહા આદર, ૨૫૫ 


નાથેસી કરનાર જેટવે( દેપકાને પાત્ર છે તેટલે।જ 
તે સાભળનારેમી છે કોઇ ખીન્નની કાઇ નાલેસી 
કેરેના માડે કૈ તુરત%૪ સાભળનારાએાના કાતો બ ધ 
થવા 'નેપ્રયે, નાલેશી કરતારતે કોધતી બદગેઇ! કર 
વાનો જેટલો હક તથી, તટલો બીકશ્નએને સાભ- 
ઊવાતો હુક ની. સામળનારાઓ જ્ે નાતેશી સામે 
પાતાના કાતો બધ કરી નાખે તો બદગે!ઇ કરનારે 
પાતાની વાત આગળી ચલા]ની શકજ નડી ખોદાએ 
કાનો સાભળના માટે આપયા કે, પણુ કોઇવાર વ્તા 
કાને એહેરા થઇ જવાતી જરૂર પડે છે સભ્યતાના 
કાનુત એવો છં ક ખબીન્નશ કાઇ બોલે, યા જુઠા 
ખઝખકારો વરટીક કરે, તા તે પણુ ધી? ૪થી સાંભન 
ળવા પ્ણુ એ કાનુત એમ તો કહતો નથી કે 
પ્રઇતી બદગેોઇ થતી હોય, તા તે નીરાત ખેસીને 
સાભળયા કરતી, 


- -ઔનૂૂ--.---------- 


મોટાઓ નાનાની માથે કરતાતે મિરિતા નવી, પણુ 
વચલે વાઘેના તેઓથી દુર રહ ૪' 


ર૫૬ રોજ સેણહેર-માહા આદર, 


અહુરમઝદનો ઇન્ક સમ9/વ માટે ખે ચીજની 
જર્‌ર છે પહેતી એ કે માણુસે પોતાના જીસ્સા- 
ઓને દામી દેવા ખીજી એ કે દરેક માણુસ જુદ્ટો 
નહી, પણુ આખી ભેગી દુન્યાન એક ભાગ જેવો છે 
એમ સમજવુ માણુસ જ્યારે આ યીના બરામર 
સમજતો થાય ઢે, ત્યારેજ તે અહુરમઝદતા ૪તસાક્નુ 
વાજમીપણુ* 'નેઇ શકે છે “ ખા માણુસે મતે ઇન્ન 
કીધી-પેલાએ મને અપમાત કર્યુ -કૂતાણાએ મને 
ગેરઇન્સાક્‌ કીધો, ' એ પ્રમાણે માણુમ જ્યા સુધી 
મતમાં મુઝાયા કરૅ કે ત્યા સુધી તે અહુરમઝ:ના 
પ્ત્સાક્નુ વાજમીપભું “જોઇ શકતે। નવી માણુમ ઉડર 
જેમી કાઇ દુ ખયા સુખ પડે છે, તે સધળું અહુર્‌ 
મઝદતા વાજમી ઉપત્સાક્થીજ ગને છે, અને કા૪ગો 
ખામી વમર અચુક રીતે બતે છે જેએ આ બીના 
બરાકર સમજે છે તેઓ પોતા ઉપર પડતા હાદેસા, 
આવી પડવી આદત યા દુ ખ સુખ માટે કાઇગી 
મરમડતા નથી, પણુ તે ધીરજયી સહન કરે છે, 


સેજ સરોશ-માહા બાદફે ર૨૫૭ 


આલસુ માણુસ તે છે કે જે પોતાના કામ- 
માથી તેમજ રજમાથી છટકવા માગે છે, મેહેનત 
કરવી પડે એવા કામમાંથી છટષીતે તે આસાન 
એશ લેવા અને આરામ ભોગવવા પ્રશ્છે છે, પણુ 
એવી રીતે છટકવાની ચાનું કોશેશ કરતાં તેનુ મત 
ભમતુ અતે ચીંતાતુર થા4 છે, અને મેોડૅ વહેલે 
તે પોતાની હીંમત અતે સ્વમાન પણુ ખોહી ખેસે 
છે જે પોતાની શકતી મુજબ ફામ યા મેહેતત 
નહી કરે તેતો જલદીધી નાશ થાય છે કામ 
છોડીને આળસાઇમાં વખત ગાળનારા માણુસો 
સોથી પહેલા પોતાતા સદગુણો અતે તે પછી 
પોતાની તદરોારતી ચુમાવી ખેસે છે, જીદગી અતે 
કામ, આ ખે શખ્દો સાથે નેડાયલા રહે છે જ્યા 
સધી માણુસની હ્વયાતી ચાલુ છે ત્યા સુધી તેણુ પોતાતી 
શકતી મુજમ થોડું યા ધણુ કામ કરવુ જ નેણયે, 


વિટયા ઝર ના વપિતાપ, નિરમાન થયેડુ યાય, 
કાઇ રખ હવે પછીતી, ભવિષ ત તુ તે “પાય, 


તહ 


૨૫૮ રોજ રરાતે-માહા આદર, 


કાપ્ત્તાઓ સરેપરેો રાખ્યા વગર જે હોય તે 
મોાહડાપર તડ ને કડ કહી દેવુ, એ સદચુણુ નહી 
પણુ દુરયુણુ છે કેટનાક માણુસો મોટી ઉકમાળથી 
તડ ને કડ કહી દેયની પોતાતી હીમત માટે છડે 
ચોક તડાઇ લે છે તેથી પ્રેિળ્તે અપમાત થાય છે 
કે નદક્લોં યા કોઇતી લાગણી દખાવ છે કે નહી 
તેનો સહેનજબી ખ્યાલ કયા વગર જે મેોહડામા 
આવે તે તેએ ગકકયા જય છે તેમ કરીને તેઓ 
પાતં્રતી બબ્રદુરી નહી, પણુ ખેઅદખી અતે તોછ 
ડાઇ મતાવે છે સામાં ધણી માટે આપણે શુ 
ધાવ છીયે તે તેના મોઠુડા ઉપર કરી દેવાનો 
આપણુતે કાઇ્રંયી હક નયી, સીવાય કે તેતુ દીલ 
ખુશી થાય એવુ કાઇ આપણે કહેતા હોળયે 
આપણે મીન્નઝ જે પાધરો ન હોય, તો તેને 
આપણી છાતીમાજ દાકી રાખવો જેઇયે નહી કે 
બીન્નઓઓની લાગણી દુખ4વા માટે બાહેર ખાધી 
કરવો જ્ેધ્યે પણુ ગુસ્સાને બાહેર કહાડી નાખીને 
છાતી ખાતી કરયા વગર જે નહીંજ રહેવાતુ હોય, 
તા ખહેતર છે કે આપણા ખાતગી ઓરડામા 
૨/૪ ખારી ખારસા બધ કરીને ખાલી કરવો. 


રાજ ફેરવરદીન-માહુદ આદર? રપહ 


ફુર્વર્દીન રોજે અસરો કરોાહરતુ જરાન, 
જેમ કૂરવરદીન માહ અતે પૂરવરદીન શેજે ગુજરેલા- 
એની યાદ્તુ અરે પફરોહરતુ જશન થાય છે તેમજ 
એ દીવસે પણુ અશેો ફરેોહરતી આરાધના દખમા 
નજદીક આરામગાહતી જગ્યાએ જઇતે કરવાનો 
રવાજ છે, કોઇ જરથોશતી ગુજરી નય તેનો રાજ 
માહ ખબર નહી હાય તો એ દીવસે તેતી આરા- 
ધના કરવી 


અઝ જરયોસ્ત 1 જે કોઇ મદે યા એરત અહુન- 
વરની બદગીનો કલામ, અતિષય અશેઇવાળા મને 
કરીને ભણું . તો તેને તે દહાડે યા તે રાતે કેઇબી 
દુરવન્દ, જુલમગાર, દુખ દેનાર કે ઇશ કરનાર પોતાની 
બને આખોથી નજરે નઇ શકે નહી, તેમજ જેરાવર 
રેળાકીવાળા લુટારાતી ખરાખી આગળ વધીને તે ભણુ- 

નારને પહોંચી શ્રકે નહી 
સરેષ્‌ હાદોખ્ત, શ. ૪૦ 


૨૬૦ રોજ ખેણેરામ-માહા ખાદર, 


ખેઠેર્તતી જદગીમાં સપુણુ છુટઢાપણુ ભોગવ- 
વાનુ છે એ ૬૨૬ગીમા કઇતી ચાકરી યા ગુવા* 
મગીરી કરવાની નથી પણુ એ છુટાપણુ ક્કત 
અહુરમઝદતા કૂરેમાતો મુજબ ચાવીને નેકી અખ- 
તયાર કયોૌથીજ મળી કે છે ને માણુસ પોતાની 
“દ્રીઆના વીશયેોમાજ લપટાયતે રહે છે તેજ ખરે- 
ખરો ગુલામ છે--એ ઈદ્દોએતે વશ કરવી તેજ 
ખરેખર છુઢાપધ્છ છે જેઓ તદ્રોએની ચુતના 
મગીરીમાં બધાયલા છે, તેખો રખેને પોતાની 
મળહુ જતી રણે કરીતે એ ચુતામગીરીતી સાકળ 
તોડીને છુટવા માગતા નથી ખેહેમ્તતી જીદગીના 
સપુયુ છુટાપણા અને ગાતીતો સહેજ ઝાખો 
મ્યાલબી તેએ 4રવતા તથી અને તેથીજ તેઓ 
“્રોએની ગુલામગીરીમાં સદા જકડાયલા રહે છે 

ભલા મતથી, ભવી અશોઇયી, ભવા ડહાપણુયી, 
અને સખુતોથી અમો તુને પેહ્દાંચીએ. 


રોજ શંમ-સમાહા આદર ર્‌ડ્‌જ 


ઇતને આપેલુ વચન તૌડવુ એ ગુનાહ છે, પણુ 
કોઇને આપેલુ વચન પાળવાને ભુલી જવુ એ કાઇ 
એઇછા ગુતાહ તવી એક નાના બાળડતે યા ગમે 
એવા હલકા માણુસનેબી આપેલો કોલ અને દીધેલો 
વાયદા બરાબર વખતસર પાળવાજ જેઇએ એ 
જરૂરીયાત પીછા”યા વગર ધણાએઓ વચત તેના 
છતા ખેષીકરાઇથી કહે છે કે “અરર, હુ તો ભુવીજ 
ગયા--મને યાદ નડી રહી!” નણે કે વચન 
પાળવાને ભુતી જવુ તેમા કાઈ ખોડ ન હોય તેગીજ 
રીતે તેએ વરતે છે, કોઇને આપેવલે। કોલ ભુતી 
જવાના આપણુને કાઇમી હક તવી યાદદમ્ત 
શકતી જે સારી ન ફય તો વચન આપતી વખતે 
કાગળ ઉપરે તેવી નોધ રાખવી ન્નેધ્યે અને બરબર 
નખતસર વાયદો પાળવાને તતપ૫? રહેવુ જેઇયે, ગમે 
એવુ નજવુ વચન તોડવુ તેબી એક ગુતાહ છે, 
અતે તે એટલા માટે કૈ તેવી સામા ધગીની 
લ્ઞાગણી દૂખાય છે અતે તેતો જીવ ૨જીદા થાય છે. 


મ૬૨ રોજ બોખાદ-માહા આદર 


દરેક ધનશ્ચાન ફ્કત પોતાનાજ પાપોનો જવાબ- 
દાર છે--ખીશનઝોના પાપોનો નહી. પણુ તે ખતા 
માણુસનો ખવાસ કાઇ અજક જેવો છે. દરેક 
જણ ખુદ પોતાની ખેોડખાપણુ જેઇને તે સુધા- 
રાતે બદ્ે પોતાતી આસપાસતાએની ખામીએ 
વીરો તરૅડુવાર ટીકા કરવામાં કાઇ અજબ મનળહ 
લે છે અહુરમઝદની ૬રમાહમાં આપણા પાડેશીન 
એના પાપો માટે આપણુને જવાક દેવાતો નથી, 
કકત આપણા પોતાનાજ પાપો માટે દેવાતે 
૭ તે જેતા દરેક પ્તિશાતતી ખરી પૂર ખીન્ન- 
એના સારા યા નરસા કામો વીશે ટીકા કરવાની 


નશી, પણુ ખુદ પોતાના ફામે ઉપર ખારીક નેમાફ 
રાખવાની અને પોતાતી ખામીઓ સુધારવાતી છે 
આપણા પાડોશીની ભુલ્રે અતે નીશફળતાખા 
ઉપર ઓએષછુ ધ્યાન આપીતે આપણી પોતાની 
ખામીઓ ઉપર વધુ પ્યાન આપવામા લાશ છે, 
આપણી પોતાતી રાઉરીતીએ ઉપર આપણે જે બારીક 
ધ્યાન આપતા રહીશુ , તો બીશ્નએઓનતી ખોડખાપણુ વીશે 
ટીકા ફરવાનો આપણુને ડાઇ વખતજ મળશે નહી, 


રાજ રેપદીત-માહા આદર, ૨૬૩ 


દુન્યામાં જે ખી ફાઇ કરવુ હોય, તે અહરમ 
ઝદને ખાતર"૪ કરવુ જેઇયે કરેજ ખન્નવવી હોય 
યા મોડું પરાક્રમ કરવુ હેય, પરમાથ કરવે 
હેય યા સખા1ત કરવી હોય-જેમી કત કરનુ 
હોય, તે તેના નામથીજ કરવુ તેઇયે “તેતા 
નામથીજ '' એ દરેક જરથોરવીનાો મુદ્શાલેખ હોવે 
જેઇયે, દુન્યામા કાઇબી ભલુ કામ કરવુ હોય, 
પણુ તે જે અદરમઝાતેજ ખાતર કરવામા ન 
આવે તો નકામુ છે આપણે ગમે તે માણુશનુ 
ભલુ કરયે યા તેની તરક માયા મહેરબાની બતાવ્યે, 
પણુ તે સધળી સેવા અહુરમઝતને અપ યુ ચની 
જઇયે અહુરમઝદતે અરપણુ કરવા વગરતી 
ગમે એવા સખાવત, સેવા યા પરમાથ લગભગ 
નકામી છે. અહુરમઝતે અપેણુ કરવા સીવાય 
ખીજ કોઇખી નેમથી બળવેલી અદુરમ#દની ગમે 
એવી મોટી સેવા દરગાહમાં સ્તિકારવામાં આવતી 
નથી 


૨?૪ શેજ દીત-માહા આદર, 


ધદ્દીએ'ને તૃત કર્‌નાવી માણુસને જે સુખ અને 
સતોના મળે છે તે માત્ર થોડોજતાર ટકી રહે છે 
અને ત ડુક વખત પુરે થયો કે જવ પાના વખ- 
વખ થાય છે, તે ધદ્દીઓને તૃત કરીને મળ્નહ ભોગ 
વડાતી મખછુસની પૃચ્છા ઠદીખી સ'તોષ પામતી 
નવી, એે પ્ર્ચ્ઠાતે જેમ વધારે તૃત કગ્યે તેમ તે 
વયુ અને વ'ડુ માગતીત નય છે અતેતેને પ્ત 
:ગ્તા કતા મ્'ગુસ યાષીને સેવટઢે તસે।સ બતી 
જાય છે તેથી તના તત અતે મતની 
'મુઢારી થાય છે અને એવી રીને ખુવાર થયેલો 
માણુસ દુ ખ અને સકટતા સ્4ચ૭ કરનારા અ'ગા- 
રમા જઇ પડે છે ધચ્છા એજ એક મોટું દોજપખમ 
છે અતે માણુસ જયારે તે ઈચ્છાના દોજખમા પડે છે 
(યારે અનક રીતે તે છદેરાન અને પરેરાત યાય છે 
“ માણુસ બેહેૅગ્તતુ ઉત્તમ સુખ આ દુતન્યામાં 
મગ14ા ઇચ્છતો હોય તેણે દરેક નનતનતી 
દ-#1 વી દેડી નેધ'યે 


રોજ અરરેશ ગ-માહા આદરર ૨$૫ 


નેફી કરવા માટે આવતી કાવ ધણી અસુરી છે, 
જેબી કાઇ ભતુ ફામ કરવાનુ હોય તે આજે% 
થવુ જેપ્રયે--આવતી કાલે નહી કાલ કોણે જેઇ 
છે? કાને આપણે જીવતા હોઇયે કે નહીખી 
હે!ઇયે, જે ભલુ કામ કરવાનો આજે વિચાર કર્યો 
હેય તે વિચાર આવતી ફાલે કદાચ 'ફેર્વાઈબી 
ન્નય, આવતી કાલ ઉપર રાખેતુ ભલુ કામ્‌ મેદટે 
ભાગે થતુ નતી, પણુ પડી ભાગે છે કોઇ ખુરી 
આદત છેડવી હોય, તો મકકમ ઠરાવ કરીતે આ- 
નેજ છોડવી જેઇએ. દારૂના લખમા ફ્સેલા ધણા 
માણુસો ઠરાવ કરે છે કે કાલથી દારૂ બધ કરશુ. 
કાલ પડી અને દારૂનો વખત ચથી કૈ જખરી 
તલકમ થવા માટે છે વળી પાદો ઠૅરાવ કરવામા 
આવે છે કે “આન્ના ૬હાડો પી લધયે-કાલે 
જર્‌ેર્‌ બધ ડરશુ.” પણુ ખીજી કાલ પડતાબી 
પાછે! તેવૉળજર મામલે અતે એ રીતે “ આવ્તી 
ફાલ” કોણ છેડે આવતો જ ન્થી? 


ર૬૬ સજ આસતાદ-ખાહુા આદરે 


અરો!ઇ માણુસના ખળમાં વધારા કરે છે. 
અરોઇ અખત્યાર કરવાથી નનનવરી હુવસો પાછળ 
પહેંતા જે શકિત ખરખાદ થતી હતી તેતો બચાવ 
ધાય છે અને તે ખચેલી શકિત માણુસનાં બળમા 
વધારે કરે છે અશ્ઞો ૬ગી, માણુમતી બરખાદ 
થતી શકિતતે બચાવીને સ'ધરી રાખે છે, ત્યારે 
ખુરી જીદગી તે જ્ઞફિતને વીખેરી નાખીને તેતી 
બરમાદી કરે છે એક માણુસ કાઇખી ખુરા કામો 
નહી ફરવા છતાં માત્ર ખરાબ વિચારોજ કરતો 
હાય તો તે ખુરી જીશગી ચુજળરતો લેખાય અતે 
તેના બળતી બરબાદી થાય, અશે। માણુસ વધારે 
બળવાન હોવાથી પોતાના ફામમાં ખુરાં માણુસો 
ફરતા વધારે સારી રીતે જ્રાવી શકે છે 


દુખ્‌ દુ'મેશનુ નથી, તેતી પછી સુખ જરેર 
આતરોજ- એક બીજાતી છાયા તરીકે છેવટ સૂધી 
ન્તતજાતના રેપો લપ્રું તે આવે છે. 


શેજ આસંમાત-માહા આદર, રર 


આપગ્‌ી પોતાતી ખોડખાપણુ તરફ આપણે 
કેટલા બધા આધા છીયે, ૪1 ખીન્નઓની 
ખામીએ આપગી આખે કૈત્રી સ્પટ જણાઇ 
આવે છે! પણુ ખીન્ઓઓતી ખામી શેધી કહા- 
ડયાથી આપણુ પોતે કઇ ખામી વગમના ગણાતા 
નથી. કેટલીકવાર ખીશજ્ઓએની ખામી આપણુ કાઇક 
ઉકમાઇ સાથ ત્રોનન ધણીને કહી સભળાવીયે છીયે, 
પણુ તે વખતે આપણે સહેજબી ભાન રાખતા 
નથી કે આખાઢ તેવીજ, બલકે તેતેખી શુલાવે 
તેવી, બાજી વધારે મોટી ખામી આપણા પોતાનામા 
છે. ખીનનખાતી ખોડખાપગુ શોધી કડાડીતે તે માટે 
વડાઇ લઇને વાતો કરવા અગાઉ પહેવા આપણી 
પાતાતી ખાત્રી કરવી ન્નેઇયે કે તે1ીજ બીજી કાઇ 
ખામી આપષા પોતાતમા છે કે નહી ખીત્ત 
ધણીતી આખમા કાઇ કચરીતી રજકમું ગઈ હેય, 
તો તે ખાહેર કહ'ડશ્ર અમાઉ પહેલાં આપણી પોતાની 
આખે સાદ કરવી જેણે, 


૨૬૮ શેજ જમીઆદ-માહા આદર 


અઠુ(મઝદ આપષુને આપનારા ટે--આપણી 
પાસે લેતારો નવી તે છતા આપણી કમતસીખી 
એ છે કે આપણુ ધણા ખરા ઇત્સાતો આપણુ 
અઆ!ત્માતે ગરીમાઇમાં સબડાન્યા કર્યે છીએ ખેહે- 
રતતા કાસદો તરૈહવાર જતતા આશીારવાદથી 
છળાછળ થતા પોતાના દાવો સાથે આપણુ ધેરના 
ખારણા આગળ આડીને ઉભા રહે કે અને તે 
આશીર્વાદો આપણુતે આપી દેવા માગે છે પણુ 
* યાદારીની તકલીદી ચીજો ઉપર આપણુ મત 
એ#્વુ બડું તાગી રહલુ છે કે તે ખેહેસ્તતા કાસ- 
દોને આપણે જાતા તવી યા તેઓને ધરમાં લેવા 
માટે બારણું ઉધાડતા નથી આખરે તે ખીયારાઓ 
લાખો વખત થેોલભીતે નાસીપાસ થપ્તતે ચાલ્યા જાય 
છે અને તેઓતા આશીરવાદેો વગર આપસ આત્મા 
અગાઉતા જેની ગરીત્રાઇમાં સમાયા કરે છે, 


રાજ મારેસપ*દ-માહા આદર, ર૨૬૯ 


ધણીકવાર ખરા અતફરશણુથી ખદગી ફરીને 
અઠદુરમઝદતે ડાલાવાલા અતે આજીજી ફરવા છતા 
તે જાણે આપણુને સાભલતોજ ન હોય, આપણી 
તરકૂ ઝાખીતે જેતાબી ન હોય અતે આપણુતે 
સદતર પડતા નાખ્યા હોય તેમ લાગે છે, પણુ જ્યા- 
રેબી એ પ્રમાણુ લાગે ત્યારે યાદ રાખવુ ન્નેછયે ક 
અડુરમઝદે ચુપકીદી પકડી રાખી હય તેથી કાઈ તે 
આપણને મદદ કરવાને ના પાડે છે એમ ઠરતુ નથી. 
એવા પ્રસ'ગે કાઇમાં ખામી આપણા પોતાનામાજ 
હોવો જેધઇએ અતે અહુર્મઝદતી મદદ સ્વીકારવા 
માટે તે ખામી ૬? કરવાતી તેયારી કરની જેષ્યે 
અડુરેમઝદ તરફ રશ ગતાવવાતે ગદતે યા તેને 
ઠંપકો ખાપવાતે બદલે ખુદ આપણા પોતાના 
ભીતરમાં નેમાઠું પુમાડીતે જેવુ જેઇએ કે 
અહુરમઝદતાો જવાબ મળવામાં શા ફારણુથી ઢીત 
યાય છે. 


૨૭૦ રોજ અનેરૉનન-્માહા આદર 


ધમે પાળવાની આપણી રેઢી ભુલ ભરી છે, 
શકત કુરતી પાદીયામ કરીતે ભણુવા ખેસીએ અથવ4। 
અગીયારી યા આતરામેહેરામ જઇયે ત્યારેજ માત્ર 
આપણે અદુરમઝદતે યાદ કરીને ધમ તરફ ન્તનતદ્રે- 
સાની દેષ્)ાડીયે છીએ પણુ ભણુવાનુ પુરૂ ચયુ* અને 
દુત્યાદારીતાં ૬રરોાજના કામકાજમાં પડયા કૈ 
ધમને યા ખોદાને સદ'તમ વીસારી મેળ્યે છીયે, 
ધમ પાળવાતી એ ખરી રીત નથી ધાર્મીક ૪૦ ૬- 
ગીતો અતે અહુરમઝદતી પાસખાતીતો જે ખરે* 
ખરે લાભ મેળવવો છોૉય, તે! હર નડીએ અતે 
હર પળે તેની યાઢ આપણુ દીતમા તાજ રહેડી 
જેપ્યે અહુરમઝદનું નામ જમાન ઉપર લઝ્ઠતેજ 
દ્ન્યાદ્રરીતા દરેક કામતી શરૂઆત કરવી ન્નેઇયે 
અને આપણુ દરેક કામકાજમાં આપણી સાધે તેતે 
હુમશરીક કરવે! *નેઇયે, તેમ કરવાથી આપણુ કામ 
સહેનુ થાય છે એટલુ જ નહી પષ્યુ તે ધણ્‌ ફતેહન 
મ્દ્યો નીવડે છે. 


રાજ હેોરમજદ-ષાહા દએ? ર૨૭૧ 


માહુ ૧૦ સે દએ :--એ દાદાર અહુર્મજદતાં 
નામવાળા મહીનો છે તેથી હે.રમજદ; ૬એ-પ- 
આદર, દએ-પ-મેહેર અતે દએ-પ-દીન એ 
દાદર હોરમજદની ખાસ આરાધનાના ચાર દ્વિસો 
જશનના છે, જરથોસ્તી મહીના બે સપ્તવાડીઆ ભને 
ખે અદવાદીઆ મલી ૩૦ દીવસના છે. સપ્તવાડીઉં 
અને અઠવાઠીઉ દાદારના નામવાળા રોજથી શરૃ થાય 
છે ૧ લુ સપ્તવાડીઉ હેરરમજદ રોજપયી અમરદાઇ, 
ખીજુ સપ્તવાડીઉં દએ-૫-આદરથી ગોશ, ત્રીજી 
અઠવાડીઉં દએ-પ-મેહેરથી ગોવાદ અતે ચોથુ 
અઠવાડીઉં દએ-૫-દીનથી અતેરાન 


ને શખ્શ પોતાતા ભલા વિચારથી તયા ભલા 
કામોથી હોરમજદને! દોશ્ત બને છે તેતે તે સાહેબ 
પાતાતી ખુશીથી તનદુરસ્તી અને અમરપણુ બક્ષશે, 
તેમજ આબાદીની, અરેો!ઇની, અને હકુમતની સરદારી 

તથા ભલા મનતુ સુખ આપશે, 
અઠુનવંદ ગાથા, હરા 3૧, ૨: ૨3. 


રર રજ બહુસનન-માહા દગે, 


ધણ્ીક વાર જીવ પટઝીને મહેનત ૩રના છતા તેતુ કાંઇ 
૪વ જેવુ” પરીણામ આવતું નથી તેતો સબબ અહુ- 
રમઝ૬દ ઉપર ઇતખાર નહી રાખવાનો યા ધણે!૦# 
થોડો ઇતખાર રાખવાનો છે. અહુરમઝદ ઉપર્‌ પુરે 
પુર્‌ યફીન રાખીને આપણુ! સધળો કારોબાર, ખળકે 
આપણી આખી જી દગીજ તેની મુનસર ઉપર છોડી 
દીધી હોય, તો હાલના કરતા દક્ષ ગણી એઈછી મહે 
નત કરવા છતા તેતુ પરિણામ હાલના કરતા દશઃ 
ગણુ વધુ લાભકારી લાવી થ્કાય, આપણો આખે 
આત્મા જે અહુરમઝદથી ભરાઇ શય, આપણી રગે 
રગમા તે ને પસરી રહે, તો તે પછી આપણી જ ૬ 
ગીતનું પ્યાલુ સુખથી કેવુ છળાછળ થઈ જય તેતો 
માત્ર ખ્યાલજ ઇતસાનતે આનદમા ગરકાવ કરી 
નાખે છે આપણુને પૌતાતે અહુરમઝદના હાથમા 
સોંપી દેવા માટે તેની ઉપર સ પુષ્ય ઇતબાર રાખ- 
વાની જરર છે. 


રજ અરદીબેહુશત-માહા દએે, ર૭૩ 


માણુસ જેવી ઇગ્છા રાખે તેવો થઈ શકે એફ 
માણુસ કૈવે દરજ્જે પુગી શકશે તેતુ તોન તેની 
ઈચ્છાઓ ઉપર્યી ફરી શકાય છે. માણુસ જેમ 
ઇન્સાનતે દરજ્જે પુગો છે તેમજ તે જે ચાહે તો 
દ્રીરેસ્તાની પકતીએ પુગી શકે તેથીજ માણુસની 
એકપુરી અને જરૂરી તેમ એ હોવી જ્ેપ્યે કે 
પાતાના મનતે ઉચ વીચારો તરફ અતે ખેહેૅ- 
સતના માગ ભણી દોરવવુ, કોઇ માણુસો ભલા 
અને કોઇ ખુરા કા હોય છે : તે તેઓના ભતા અને 
ખુરા વીચારોતુ પરિણામ છે. વીચાર ઉપર તો 
માણુસતી હસ્તીતો ગોયા આધાર છે, કારણ કે 
ભલા વીચારાથી એક માણુસ દુન્યામાં ભનાઇ 
કરીતે માતમરતખો પામે છે, ત્યારે ખુરા વીચારોથી 
માણુસ દુન્યામાં ખુરાઝ કરીને ખુવાર થાય છે. 


મ્ડોટાઇતુ માપ ઉમ્મરથી કે ત્રીમ તાઇઘી નહિ 
પણુ અકલધી ઉદ'રતાથી થાય છે, માટે ડાલ્રા અને 
ઉદ્દાર્‌ બતે 


રે. 


૨૭૪ રૈજ શહરેવર-્માહા દએ, 


દુન્મામાં મારામારી અને ટટા દેસાદ પુશ્કળી 
છે-્-બલકે જોઇએ તે કરતા બહુ વધુ છે તેથી 
હજારો અને લખો માણુમો દરરોજ મરાઇ 
છુદાઇતે જુદા પડૅ છે દુત્યામાં જ્યારે આટલો 
બધા કડવાશ છે, ત્યારે તો દરેક ધદતસાનતી કૂરજ 
છે કે ફયા ટટઢાને ઉત્તેજન આપીતે યા ગુસસ્‍્સાના 
અગાર ઉપર કોલસાનો એકબી ગાગડે મુકીને 
તે કડવશમાં વધારો ફરવો નહી તેને બદલે 
લેક્તી મીત્રાચારીમાં પડેલી પ્રાટઢજ૪ટ સાધવાની 
કાશેશ કરવી, તે પોતા માટે ખેહેસ્તનો રસ્તો ખુલે 
કરવા સમાન છે કો૪ આપષણી આગલ ખીનજાને 
માટે ખખાળા કહાડે, તો તેને ઉત્ત૪ન તહી આપતા 
સામુ તેનુ મન ફેરવીને તે ખીશ*ન ધણી માટે તેની 
ઉપર સારે છાપ ખેસાડવાતી કોશેશ કરવી ન્ેઇયે 
સુસ્ત જરથોસ્તીએ।નતી પ્રજ છે કે દુસ્માનો વચ્ચે 
રાસ્તી ફરાવવી, મરાળતે જુદા પડેલા સગા વહા- 


લાખોતો પાછો મેળાપ કરાવવો અને ગએ રીતે 
દૃત્મામાથી મારામારી દૂર કરી સુલેહ શ્રાતી ફેલાવવી, 


રજ અસપવારમદ-માહા દએ, ર૭૫ 


ખીજનખાની ચઢતી હાલત જેવાથી જે માણુ- 
સના દીતમા અદેખાઈનો આતઘ્ષ ઉત્પન્ન થાય, તે 
માણુસ શાતી ભોગવી શકે નહી તેજ મુજબ 
ખીનઓગએ કરેલા વુંકસાન યા ઇજ માટે જે 
માણુસના દીલમાં ધીકકારતુ પજરણુ ચાલુ રહે તે 
માણુસમી શાતીતુ સુખ ભોગવી શકે નહી “પદે- 
ખાઈ, કીતો, લોભ, હવસ, ચુરસો, વગેરે દીલ- 
માના મેલા જુરસાઓ દુર યાય, લારેજ માણુસ 
સપુણુપ શાતીવાળી સુખી જ ૬ગી ગુળરી રકે જે 
માણુસે ખુદ પોતાના અ ત કરણુમાથી બદીને દુર 
કરી નાખી હોય, તે બીજખોાના બદ કામે। સામે 
કાઇ વીફૂધતા ખતાવવો! નથી, યા તે માટે તેએ 
સાથે લડતો નથી. સમબ, જે માણુસ પોતે 
બદીથી નીશળા તેતે ખીનઓતી બદી ફેરાન 
કરીક ઝમ રકે ? 


૨૭૬ શજ ખોરદાદ-માહાદેદએ# 


નેકી યા ભલાઈ કાઇ ચાપડીમાથી રીખાતી નથી, 
યા મેઇ શીંતક તે શીખવી શકતો નથી નેકી કકત્ત 
હાથે ન્નતે કયોથીજ ન્નગી શકાય છે કે એનુ 
નામ તે નેશ પમા ટકા મે!નતવા માટે યા પોતાના 
લાભ આગળ વધારવા માટે નગણા માણસોને ઉધા 
ચતા કરવા પડે છે તેયી કાઇક તકલીદી સુખ મળે 
છે ખરૂ, પણુ તે ખર્‌ ભોગવવા લાયકતુ સુખ 
હોતુ નધી એ ઉડા ચતા કરતા માટે જે ખુરા 
વીચારો અને માઠા કામો કર] પડ તે ખરા 
સુખને બદલે સામી આ;ત અને દુ ખ ખેચી લાવે છે 
બીન્ન હાથ ઉપર ને૪ી કરતારાઓને કદાચ ધન 
રાતત, વાડી વજીફા યા ગાઠી વોડા મળતા ન 
હોય, પણુ સ્વચ્છ અતકરવુ અને પ્રમા'જ્રીક %૬- 
ગીથી, મનતી રાતીનુ એવુ ઉમદા સુખ મળે છે, 


કે જેવુ સુખ ઉત્રા ચતા કરીને લાખોની યા કરે 
ડોતી દોલત મેળવતારો માણુમ છે'ગડી શકતે 
નપષી ને#ી ફરતારને મળતી મતતી શાતીતી દોલત 
ખગ આ દુન્યાદારીની બીજ સત્ળી દોલત રદ છે, 


રોજ અમષરદાદ-માહા દએ, ર૨૭૭ 


સમા વ્હાલાએઓ, સગાઇ્તા ગાઠંને લીધે આપણા 
ખેસ્ખાહ્યા હોર્વાનન્‍ર નેપ્યે ખેવુ કાઇ નથી સબખ 
ખાપ છેટા વચ્ચે અને ભાઇ ભાઇએ વચ્ચે ડોળે 
દીડું વેર પડવાના દાખલા કાઇ ઓછા નથી જેમ 
પારકા આસામીએ સાથે પ્ઊરથી વર્તીને તેઓને 
આપણા મીત્રો બનાવ્યે છીયે તેજ મુજ્બ એક 
ઘરમાં સાથે વસનારા કુટુ બીખતે પણુ આપણા 
ખેરખાહા ખનાવવા માટે પ્યારભરી લાગણીથી 
અતે જરૂર પડવે તેઓ તરફ મદદતો દગ્ત લબા- 
વીતે તેઓને જીતી લેડા જોઈયે ત્યારેજ તેએ 
આપણુને ખરા હેતથી ચાહતા શીખશે 


--------- ---- 


દાદાર હેોરમજદતે પસદ પડ] કામે! છીધાવી 
જે ઉત્તમ ફાયદા હસત થાય છે, તેથી ન્નણીતો થઇને 
ભલ્લા મતતી મારફતે મામ રવાનતે ગરોથપાત બહેસ્ત 
તરૂ લઈ જવા, અને જયાં સુધી હુ શફૃત ધરાવુ છુ 
અને ઝુવત રાખુ છુ ત્યા ધુવી રાર]ીની ખાહેશમા 
રદેવાતે ખીન્નઓને ચ્િખવવા પચ્છુ છુ. 


૨૭૮ રૈજ રપા&ર-માટા દએ, 


કાઇ સગાવહાલા તરેદ્થી મોદી દોલતતો વારસો 
મળે યા વેપારમાં તડ'કેો પડે ત્યારે લોકો ફહે છે કે 
પરવરદેગારતી રહેમ છે પણુ જયારે કાઈ આદ્ાાત 


આવે, પૈસા જતા રહે યા ધધામા ખોટ જાય ત્યરે 
એવ# લોકો આસમાન તરફ ડોળા ચઢાવી બને 
હાથો ઉયા કરીને ખડયડે છે કે “૨% ખેોદાનો 
ઇન્સાફ છે |” મતલબ એ કે સુખી હાલતમા તેઓ 
ખોદ્ાને દયાછુ અતે ઇતસારી ધારે છે અતે દુ ખ 
આવી પડતા તેને ગેરવાજબી અને ગેર્‌ઇતસારી માને 
છે એમ માતવામા તેખઓતી ભુત છે ખોદાની રેહે 
મદીલી અને ૪તસા૬્‌ તેમન્‍૪ સૃષ્ટી તરધતો અને દરૈક 
માનવી તરપૂનો તેનો પ્યાર હ મેશ એકસરખે।જ ચાલુ 
રહે છે. આ વાત દરેક પ્રતસાને ખરાબર્‌ સમજની 
ત્તેનટવે આમાદીમાં તેમજ સફટમાં અહુરેમઝદ 
એર્સર્‌ભી કાળજી રાખીને આપણી સભાળ લે છે. 


રોજ આદર-પાહા ટએ? ર્હહ 


દુન્યાના કારાખાર માટે કુદરતે ઘડેલા કાતુતેો 
અચુક અતે સધળાઓતે એકસરખો વાજખી ઇનન 
સાફ આપનારા છે. પણુ તે છતા કાઇ મોડુ” ૬ પમ 
મા આપત આવી પડતાં ધણીક ડ્ઠુઝી નજરના 
માણુસો નીસાસો તાખીને ફહે છે કે ખોદાતો 
પનસાક્‌ કેવો ઉંધો છે ! તે ઉંધો નહી પષુ ખરેખરો 
અદલ છે, અહુરમઝદનો ઇંનસાકૂ જો ઉંધો હતે 
તો દુન્યાના કારોબાર એફ ધડીભરખી ચાલી શફતે 
નહી દુન્યામા સઘળા માષખુસાની હ્રાલત સરખી નથી 
પ્રઈ દુખી તો કોઇ સુખી-એક ગરીગ તો ખીજુ 
તવગર-આ ખીમાર તો પેલુ તતદરોસ્ત-એવો 
આ દુૃત્યાતો કારોબાર છે તે કુદરતના ઇતસાષટી 
ઝતુતોતેજ આભારી છે, કે જે કાતુતો માણસોના 
સારા માઠા વીચારો અને કામા સુજબ વાજખબી 
૭નસાધ્ર અપીતે તેએતી જી'દગીને દુઃખી યા સુખી 
ખ્નાવે છે. 


૨૮૦ રાજ આવા-માહુા દએ, 


ગાઠેથી કાઇબી પેસા કશાડી આપ્યા વગર આ- 
પણે ખીનઓનું ધણુ ક ભલુ કરી શકીયે એમ 
છે ભોષે પડેલા એક આસામીને ઉઠાડવા માટે 
તેની તરફ મદદતો હાય લબાવવેો, તે તેને પૈસા 


આપવા કરતા ખેષતર છે દ ખ અતે દલગીરીમા 
ગગ્કાવ થયલા માણુસને સ'યારો આધીતે તેને 
સ કટ સામે કતેહમ દીથી લડત ચલા4તો ખનાવવો 
એ પણુ પૈસા કરતા ખેહેતરજ ગણાશે, એ ૧૫- 
રથી સમજી શકાશે કે પૈસા ન હોય તે કારણુથી 
ખીન્એને મદદ કરી ન શકાય એમ કહેવુ' ફરાફ્ટ 
છે આપણી પાસે રૂપીઆના સીક કદાચ ન હોય 
પણુ અખતઃકરણુનતા સીક્રા અતે જીદગીના સીક 
તો આપણુ દરૅક જણુ પાસે છેજ, ખીશજાઓનુ 
ભલુ કરવા માટે એ સીક્એનો મન ચાહે તેટલે 
ઉપપાગ કરવાની મવસર ૬રેફ જષુ ધરાવે છે 


દે... 


રોજ ખોરરેદ-માહા દએ, ર૨૮૨ 


ખોરશેદ રોજે આપણા અરો પેગમ્ગર જરધે- 
સ્તનો દીસો એટલે મરણુ પામવાનો દીતસ છે. એ 
દીવસે આ મહાત્માના પતિત્ર ફ્રોહરતી યાદ, તેવણુ 
સાહેબના પરમાર્થી કામોતા સ્તુતી, અને એવણુને 
પમલે ચાતવાતી કોશેશ કરવા માટેતી યાદ તાજી કરવા 
સધબોા જરથોશ્તીઓએ સાથે મધીતે દીનના કાયદા 
પમાણે આફરીનગાન, બાજ, યજશતે, શન વગેરેની 
ક્રિયામાં સામેલ રેહવાની ધ્રરજ છે પોતાના ધરમા 


પણુ દરેક જરંથોાસ્તીએ આ માહુત પુરે્પની આરાધતા 
કરવી સળનવાર્‌ છે, 


ખદગીતા માયતો મારપ્તે દાદાર હેરમ%દને વખા 
ણુવા ઇચ્છીખે છીયે કારણુ કે રાસ્તીની મારફતે 
દીતની બાગતોથી જણીતા થઇતે તે નેક વીચારના, નેક 
સખુતતા, અને નેક કામતા મહાસાતી સાહેતને હુ હવે 
મારી નજરે નજર ખુલ્તી રીતે નનેઉં છુ” વેડી #ીતિતા 

ગાયનો ગરોથમાત ખેહશ્તમાં પણુ અમો ગાછરુ 
ઉસ્તવદ ગાથા, હા ૪૫, ૬. ૮. 


૨૮૨ રેજ સોહેરે-માહુ। દએ, 


મેહેર રોજથી તે બેહુરામ રોજ સુધી મએદી- 
આરેમ ગાહમ્ખારનાં જરાતો, મએદીઆરેમનો અથે 
તરસતુ મધ્યમા આવવુ , વરસાદ, બરક્‌ વગેરે થ ડીનુ 
પુર ન્નેરમા આવવુ એવો થાય છે વીસપરદમાં એ 
ગાહમ્યારતે સરદી લા4નાર કહયો છે આદ્રરીન 
પ્રમાણે દુન્યાતી આકાદી અને ઉવાગમતે માટે એ 
ગાહમ્બારને ટાંક્સુ “જતન્નતના ગે!સ્પ દો ઉત્પન્ન કીધાં 
હતા એ બદ્લેશે માટે ખેદાનો આભાર માતવાના 
એ જશનના પાચ દીવસો છે 


ન ન નતા 


અએ હોરમ%દૃ | અગરે*ને તુ ખરેખર એ પ્રમાણે 
સસ્તી અને નેક મનશ્તીતુ અલફારિક રૂપ છે તો આ 
દુતિયામા મારી તમામ જગી ગુજારવા બાખે મને 
ગેવી બશ્ઞારત કર કે જેથી વધારે ભક્તિશાવથી તારી 
પરતેશ ઝરનાર તયા તારી કીતિ' ગાનાર તરીકે હુ” 

તારી નજદીક પહેચુ 
મ્મદુનવદ ગાયા, હા ૩૪, ૧. ૧. 


રજ તીર-માહા દએ? ૨૮૩ 


કોઇબી જતના દુઃખ અને આદ્તતો પ૪લાજ 
બદગી છે આપણા વહાલાઓ મરણુ પામૅ--મીત્રો 
આપણુનતે તજી નય--અને પૈસો ટકો જતો 
રહે, ત્યારે આપણું કયા જઇયે--કોણુનો આસરે 
રોધ્યે ? એવા પ્રસગે અડુરમઢદતી બદગી એજન 
મતી અસર ડરનારી થઇ પડે છે. દગીની 
જળાળા ધણી છે, અતે માગસનાો માગ મુશકે- 
લીએઓથી ભરપુર છે પણુ ગમે એવી આફત યા 
મુરાકેલી વખતે ખરા અત કરણથી અહુરપમઝદને 
યાદ કરવાથી તે આપણી મુશકેલી દુર્‌ કરે જે 
અથવા તે દુર થાય તે દરમયાન મનનો ગભરાટ 
એમ કરીને શાતિ બક્ષે છે. બદગી એક ખબળન 
વાન હુથીઆર છે અશેો માણુસો જ્યારે એ ૯થી- 
આરતોા ઉપયોગ કરે છે ત્યારે તેની ધાર બહુજ 
તેજદાર રહે છે પષણુ બદકારાનતા હાથમાં તે બહુજ 
ખુડી થઇ નય છે. ખુરાએના હાયમાં બ ૬ગીવુ 
દૃધીઆર્‌ લગભગ નફામાં જેવુ છે, 


૨૮૪ રાજ મેશશ-સાહા દએ, 


ઈતશાત ભે ચાડે તો પાપથી બચી શકે 
ગતાઇથધી બચવાતો એક ઉપાય છે અતે તે ઘણે! 
સર્હલેો છે દરેક વખત ફાઇખબી ગુનાહ ફરવાની 
લાલચ થતા એકદમ થોભી જવુ --હાથ પમ 
બચીને ત્યાજ થભ થઇ જવુ તે પછી મનને 
રાત કરી પિચાર કરવો કે અહુરમઝદતી રાહ ઉપર 
ચાલનાર, અહઠુરમ#ત૮ને પોતાના આત્મામાં સમાવી 
દેનાર અને આયદે અહુરમ#દ સાથેજ મળી 
જરાતી ખાએસ રાખતાર આસામી પોતાતા પાક 
કીરેતારતે ખોથો નીવડી આવી તતતતો ગુનાહ કરે એ 
શુ વાજમા કે? એવી લાતચથી શુ હાય ઉઠાવવો ન 
ન્નેઇયે ! ગુના કરવાની સાલય થતા, આપણે જે 
ઉચ નેમથી આ દુન્‍્યામાં આગ્યા છીયે તે યાદ 
કરતા વગાએ પોતે કરના ધારેલા પાપથી હાથ 
લ્કતમે-અહુ-મ#૬ પોતે તેઓતે તેમ ફરવામાં 
મદદ કરશે, 


રાજ દએપમસેહેર-માહા દએ. ૧4૫ 


ગુમ્સા અતે અધીરાઇ એ ખે ચીજ છોડયા 
વગર્‌ માણુસ સુખી થપ શકતુ નથી, આ ખે જાર્સા 
ઉપર જેણુ કાખુ મેળવ્યો તે મતની સ પુણુ શાતી 
બોગવી શકે છે-તેને કોઇ ચીજતી જીકર, યોંતા યા 
મળાપો ર હેતો નથી ઉદાસી, ચીંતા, બળાષોા અતે 
ફકાવ-એ આપણી મુશ્કેલી, આયત યા ખોમારીને દુર 
કરતા નથી, પણુ તેમાં સામો! વધારો કરે છે; એ 
સનળા જુસ્સાઓ માણુસતે દુ ખી કરીને તેની 
જદગીતે ટુકી બનાવે કે જદગીતે સુખી અને 
ઉપયોગી બનાવવી હોય તો એ જુગ્માખાતે દામી 
દવાની અને એકસરખો શાત ખુર મીજઝ રાખ- 
વાતી રેવ પાડવી ન્નેઇયે ગમે એડી મુશકેલી યા 
આધ્ત વચે જે માણુસ પોતાતા મીન્ન 7 ઉપરનો કાખુ 
ખોહી દેવાને સાદ નતા પાડીને શાત સભા4 જાળવાં 
રાખે છે, તેતી આગળ પહેલા તાની મુશકેલી એ 
અતે રધૃતે રકૃને મોઢી આધ્તે! વટીફ બરક્તી મીમાલે 
પ્‌ીમલી *ન્‌ય છે; 


૨૮૬ રજ સેહેરન્માદુઃદ દબ, 


ખેહેશ્ત શાનુ ખનેલુ છે * તેની દીવાલ ઝવેરાન 
તની મહી લીધેની નથી-તેના દરવાન્ન મોતી જડીત 
નથી-તેના ૧સતા ઉપર સોનાની ક્રસમ હી નથી- 
ખેહેમ્ત કાઇ જીદીજ ચીજતુ ખૂતેલુ છે અહુર- 
મકદ તરક્તી સપુખ્‌ તાખેદારી, અશેઇ અતે સધ 
ળાખા તરફનો બીતમ્વાર્થી પ્યાર-એ ચીન્નેનુ 
ખહેમ્ત બનેડુ છે જે માખ્સતા અત કરમી 
એે ચીજેએ વસો કર્યા ન હાય, તે ખેહેસ્તમા 
કરીબા દાખલ થ# 28 નહી એ યીન્નેતું ખેહેસ્ત 
પરેલા આપખા પોતાના અ ત ડરેણમા હોવુ નનેધ્યેન 
તે વમર આપછળાથી ખેહેમ્તના દરવાકમાથી પસાર 
થઇ ગકાયજ નદી 


આ દુનિયામા દરેક ઇતશનની ઉત્તમ પછ તેના 
અરૂ છે જેની પાસે મ લમતા અને પેસાટકા નહી 
હરો તે પણુ પોતાની હોર્મતને દોતત સમજને સ તો- 
પથી પેતાના દ્વિસ કાઢે છે, 


રેજ સરેોશ-માહા દબ, ર૨૮૭ 


શાથી મોડુ સુખ લેવામાં નહી પણુ આપવામા 
છે જ્યારે ખીન્નઓતુ બલુ કરવાની નેમધી આપણે 
કાછ કામ દીલ લગાડીને કયે છીયે, ત્યારે તે ધણુ 9૪ 
સરસ થાય છે દરેક કામ માથે ઉઠાવતા અતે દરેક 
કાશેશ કરતા જે અડઠુરમઝદતા તામથી દુન્યાતુ ભલુ 
કરવાની ખાએસ રાખવામા આવે, તો આય'દે તે 
કામતુ પરીણામ મોટી ફતેઠમાં આવ્યા વગર્‌ રહે- 
નાર નથી, ભલી નેમ રાખ્યાથી આપણી મેહેનતમા 
અતે આપણી જ *નળમા મોટો રસકસ ઉમેરાય છે 
અને તે કામ મુદરતી રીતે ધણું સરસ યાય છે 
આપણે જેમી કાઇ કામ કયે તે કરતી વખતે જે સેથી 
પછેલી નેમ બીન્ન પ્રાઇનુ ભનુ કરવાની રાખ્યે, તો તે 
કામથી થનારા લાભતો સઉ મોટો હીરસે! આપણે 
પોતાનેજ ॥્રામળે આવે છે 


ભલા અને હી મતવાત વિચારે શરીરના બચાવતે 
માટે ઉત્પન્ન થતી શ્રકરિતને પેદ્દ કરનાર ય'ત્રની માફક 
કામ કરે છે, 


૨૮૮ રાજ રશને-માજા દ, 


માણુમો દુન્યામાં અકેક પંછી જતપષે છે, €2;4 
“ગુ પોતાતી અ ગત જોખમદારી સાથે જુદી જુદી 
જદગી ગુશ્નરે છે અતે સે4ટે દરેક જણુ અકેક 
પછી મરણુ પામે છ તેજ મુજમક અડુરમઝદ 
દુન્યાના મધળા લોકો ઉપર ભેગી દેખરેખ રાખતો 
નથી પણુ દરેક જણુ ઉપર જુદી જુદી નતેમાહ રાખે 
છ આપણુ સધ॥એઓને સાથે મળીતે અડુરમઝદ 
આગળ ફાજર થવાતું તથી, પણુ દરેક જણુતે 
પોતાની કરણીના નને નુદો હીસાબ આપવાનો છે. 
અમુક પ્રમગ કાઇ ન ધારેનો બતા4 બતી ન્નય તે 
ઉપરે કાઇ આપ સરજતતો આધરે નથી, પખ 
આપણ જેવી %૬ગી ગુન્નરી હેય અને જેવા 
કમો! ફર્યાં હેય તે 1ર તેતો આવાર છે અડુર 
મઝ ઉપર્‌ જતયારે રાખીતે તેતા ફરમાતે તાખેદા 
રીવા ખન્નગ્યાવાં આપસી શવીષતી સર#૪તતનુ 
ખોખુ ત૪યારે ધાય દે 


રાજ ફરવર્દીન-માહા દએ, ર્ૃટ૮ટ 


“જેમ ખોદાની મરજી |' કાઇખી સાર્‌ યા 
માટું થતા ધણુએ એ પ્રમાણે ળોતે છે પણુ એ 
“ખોદાની મરજ”નો ખોટો અથ ઉઠાવવો જ્નેઇતો 
નથી આપણે કાઇ સારે કામ કયે અને તે સદ્‌ળ 
યતા, ખે!દદાની મરેજથા થયુ , એમ કહેવામાં ખોઢુ 
નથી પણુ આપણે નગી જેઇતે આડે રસ્તે જપે 
અને તેતા પરીણામમાં કાઈ સફટ ખમવુ પડે ત્યારે 
કહીએ કે એ તો ખોદાતી મરજથી થયુ તે વાજબી 
નથી રસ્તેથી પસાર થતા જે દરેક ધરના બારણા 
ખુલ્લા હોય તેમાં આપણુને દાખલ થવાતું નથી. 
લોભ લાલચેોના દરવાન્ન, રાયતાત આપણુતે 


લલચાવીને દ્રાદામા પ્સાવવા માટે ખુલ્લા મેલે છે 
જાણી *્નેઇતે ખુલ્લી આંખે તેમા દાખત્ત થઇતે તે 
પછી અહુરેમઝદને બદનામ કરવો કે તેતી મરજીથી 
ચયુ' તે ૧વાજકી નથી સભબ, સાર્‌ નરસ પીછાણુ* 
વાની ષુદ્દો અહુરમઝદે ઈનશાનતે આપેલી છે. 


ફારસી શીખવાથી નીતિ મલાહ”ો ને અદબ અગ્રૅઃ 
છથી હુટાપણુ , તકોભરી, ઇતરાત ને બેઅદબ. 
૧૦ 


૨9 સેજ બેરેરાષ-માહા દબ, 


દરેક માણસ એક ઉધ્યોગી વખુકર છે ૪ર 
ધડીએ અને ફહરપળે તે પોાતાતી જદગીનુ વષુ 
તકામ કર્યો જાય છે માણુસનેો દરેક વીચાર, દરેક 
લાગણી અને દરેક જુસ્સા, તે તેતી જ ૬ગીતા 
વણુતફામમાં વપરાતા દોરાએ છે આપણા વીચારો, 
શબ્દો અતે કામો ભલા કે ખુરા હય તે મુજબ 
આપણી જદગીના એ વણુતકામના દોરાએ સ્તન્‍્છ 
યા ખરડાયલા હોય કે એ પ્રમાણે આપણું સધ- 
ળાખ ચાલુ વણુતકામ કર્યા જએ છીયે આખી 
જદગીતી ચાનું વસુતથી તયાર થયલુ કપડુ કુયા- 
મતને દહાડે આપણા આતદ્માતે પહેરવુ જ પડશે 
તે ન્નેતા દરેક ઇતસાન માટે ધણુ જ અગત્પતુ છે 
ક એ આત્મીક કપડાની વણુતમાં દાધંદુગ વગરના 
પકત સ્ચ્છ દોરાએજ વપરાય આપણે જે અદહુ- 
રમઝદતી મરેજી મુજમ ચાલશુ* અને તેની મરજીને 


સદા આધીન થઇશુ, તો તેમ કરીતે આપણા આ- 
(માતે માટે કાઈઝગી ડાધ વગરનો યા કાળી સાંધા 
વગરતો નેકીનો એક સ્વચ્ડ સાજના તેયાર ફર્યું » 


રાજ રાંમ-માહા દએ, શલ 


વરસ નેમ ધણાક દીવસોનુ* બનેલુ છે, તેજ 
મીસાલે એક માણુસની જીદગી અકેક પછીના 
સખ્યામધ વીચારો અને ક્રામાની બનેલી હોય 
છે--આખી જીદગી ઉપર તે દરૅફ વીચાર અને 
દરેક કામોનો છાપ પડી રહે છે નાની માયા-મેહે 
રમાતી, નજીવી સખાવતો અને તાતા જ્ઞોગોાથી 
દયાળુ અતે પરમાર્થી જદગી બને છે, ખરેખરો 
પ્રમાપ।ીક માણુસ પોતાની જીદગીની નઝવી બાક- 
દોમાં પણુ પ્રમાણીકપણાને વળગી રહે છે. ખરે 
ઉમદા નર તે છે કે જે પોતે જે કાઇ કડે, યા 
કરે, તેમાં ખરેખરો અમીરી ખવાસ બતાવે છે, 
આપણે આખી જીદગી એકજ દીવસમાં શ્ેગ- 
વીતે પુરી કરતા નવી, પણુ દરરોજ થેડી થોડી 
ભોગવ્યે છીએ દરરેજના એ નાના ડુક્ડાઓથી 
આખી મેરી %૬ગી બતે છે. 


્રાણિલણુભઇ, 


શતોાશી તયા શખુરી રાખનાર પુરૂચ્ને સદા 
૬આધ્ત છે 





ર૬૨ રેજ તોઆદ-માહૂા દએ. 


જેમ જમાનાએ ત્રદલાતા નમ છે, તેમ નવા 
નવા ધર્મો દસ્તીમાં આવતા ન્નય છે પણુ નેકીના 
મુળ ધોરણ તો અગાઉ જે હતા, તે આજે ખી છે 
અને દવે પછીબી તેજ રહેશે એક માણુસ ગમે 
તે ધમ પાળતો હોય તેતી કાઇ પરતાદ નહી, પખુ તે 
ને દરરોજ પોતાતા પાપો સામે લડત ચતાવીને 
પોતાના અત કરણુને સ્વચ્છ ફરવાતી કેોશેશ કરતે 
હેય, તો તે નેકીને મામ ચાલતો કડેવાય માદ્દા- 
ત્માખા અને પયગમબરાએ પોતાના સાત અને 
અતુભવધી નેકીનો માગ' શોધી કહાડયે! અને તે 
માગ લેકાને તેએ દેખાડી ગયા છે જેઓ 
પાપતે તજી દે છે, તેઓ એજ માર્ગે આગળ વધે 
છે નેજીનો માગ ગોલામતુ ખીછા'ચયુ નહી, પણુ 
ખાડાખાખોચીયાથી ભરપુર કાટાવાળા માગ છે 


અગર તુ ચાહતા હોએ ક પરેવરદેમારતા કેહર- 
થી તુ બચેલે રેહે તો તેહતા મોફતેલા બ દાએ ઉપર 
મેદ્રમાની રખતે રેહ્રજે. 


રોજ રેપદીત-માહા દએઃ? ર૧૩ 


ઈદેરીએને તૃપ્ત કરવાની ઈંચ્ઠા માણુસને 
જ્યા સુધી મીઠ લાગે છે, તા સુધી ઉંચ હાલ- 
તમાં જવાતી ઇચ્છા તેના મતમાં ઉ('પન થતી 
નથી. એ મીદાશ જ્યારે કડવાસમાં ડ્રેરવાઇ 
જાય છે, ત્યારે માણુસ પોતાની તાસીપાસીમા 
વધારે ઉમદા ચીન્નેનો ખ્યાલ કરે છે દૃન્યાદદારીનુ 
સુખ ભોગવનાને તે જ્યારે અરાકત થઇ પડે છે, 
તયારે ખેઠેગ્તતા સુખ માટે તે તલમગાર થાય છે 
ખદી ન્યારે ૬ ખ ઉત્પન કરે છે, ત્યારે તે નેકીની 
શોધમાં તીકળે છે એ મુજબ ખપતા પગતાવાવા 
માથીજ ઉચ હાલતે પુગવાતી ઇચ્છા માણુસતા 
દીલમાં ઉત્પન થમ છે, અને એ પરતનવાના બળ- 
વાત ટેકાયીજ માણુસ ખેહેસ્તના સુખતે ષુમી શકે છે 


ખર એહુવાલે આન મરદ બાયદ ગોૌરાંસ્ત, 
કે દખ્લશ બુવદ તોઝરહ; ખરચ બોસ્ત, 

તે શખ્સના હાલ ઉપર અધ્સોસ કરવો જેઈએ 
ફે જે ઓગણીસ ફમાતો ફેય અને વીશ ખરચ ફરે, 


૨૯૪ રજ દીન-માહા દગો, 


મરીરને સાક્‌ રાખવાની જેટલી જરૂર છે તે 
કરતા દશગણી વધારે જરર અત કરણને સ્વચ્છ 
રાખવાની છે આપણ્ વીચારથી, લાગણીથી અને 
ખરાબ ખાસીયતથી અહુરમઝદના માગ યી વેગળા 
જઇયે છીએ, જે સવળા ઉપર અત કણુની કાખુ 
છે આથી અત કરણુને નેને સ્વચ19 ગખવાની 
સભાળ લીધી હોય તો અદુરમઝ*તા માર્ગ ચી 
વેગળા ન્વાયજ નહી આપણી અતરની આત્મીક 
ગ્થોતી કેવી છે તે દરેક જણું તપાસનાં ન્નેધ્યે 


અ'ત્તદ્રછિ--બાતેન નજર, જેધી ગમે એટલી 
દુર્તી અને ગમે એના જડ પરદાની પેતીમેર હોતી 
ચીજે દેખાય છે એ એક રવાતની રાક્તિ છે, જે 
વધુતે વધુ ખીલવાથી ગમે એવા દુરતા %ડ ઉપરની 
હરતી નને, શકાય છે, અને છેવટે એધી હર્વેસ્પન 
આગાહ યઇ શકાય છે, એટલે જે કાણ યણ ગયુ, 
ષાય છે અતે હવે પછી યશે તે નનણી શકાય છે 


રોજ અરરેશ'મ-માહા દએ, ર૯૫ 


જીદગીમા ઉંચા પ્રક્રની ક્તેઠુ મેળવવા માટે 
માણુસે ચીતા, ઉતાવળ અને ધરપચય--એ 
ત્રણુ ચીજને છોડી દેવી ન્નેઇયે. ખત રાખીને 
ચોકક્સ સુકરર કરેલા મામે ધીમે ધીમે આગળ 
વધ્યાથી આયદે તે માગને છેડે જઇ પુગીતે ફતેહ 
મેળવી શકાય છે, પણુ આંગળ વધતા નજ્ે વચમા 
ખાડા નીફળી ગયા યા પાછળ હઠંયા, તો પ્રતેઠ 
સદા દુરતી દુરજ રહે છે. સાથી ઉંચા પ્રફારની 
ફૂતેઠ મેળવવા માટે જે માગ અખત્યાર ફરવાનો 
છે, તે ને8ીનો મામ છે. મ્રશેશ-વધુ કોશેક્ષ-અને 
જૂરી ફ્રીથીની કોશેજ્ઞ વગર્‌ એ માગેમા આગળ વધી 
શકાતુ નથી 


ઇંમેશા કછીખો ક કાસતે બાળી નાખ, કારણુકે 
કક ઓ કકાસ ગએ એક મોરી બલા છે, માણુસતે 
ચિતા વધી તેને દુ ખ ઉપજે છે, અને છેવટે તેવુ' 
ધરખી નાશ પામે છે, માતે તે છવથી ભય છેક 


ર૯૬ રોજ આસતાદ-સાહા દએ, 


દુન્યાતા સઘળા ઇ્તરાતે*॥ આપણે કરજદારે 
છીએ જે દરેક પ્નિમાનને આપણુ મળીએ તેતુ 
કાઇક ભલુ* કરવાની કૂર્જ આપણે માથે છે ચુસ્ત 
જરથોસ્તી તરીક» આ ;દૃુન્યાર્માં આપણૂ કામ 
ઞગઠીમાં કસી પડેલા ઇનતશાનેોને બયાવવ'તુ, તેઓને 
મદદ ફરત્રાતુ અતે તેએઓતે તેફીતા માગ ઉપર 
ચલાવવાનુ છે દરેક દુ ખી પ્રતશાન માટે આપણી 
પાસે સપ્યારાના કાઇક મીઠા રાખ્દો હાવા જ્ેઇએ. નયા 
ગલીચી અને ભદી આપણી નજરે પડે ત્યા સ્ત્રશ્છતા 
અનેં પવીત્રાઇ દાખલ કરવાની આપણે કોશૈશ કરવી 
જેછએ જ્યા ફધ, વેર ને બુડાથ્ય દેખાય ત્યા 
ધીરજ રાખીતે અતે ભુડાઇતા બદનતામાં ભલાઇ 
કરીને તે ભલાધ્થી એ દુરગુરનાને દુર ફરવા જોઇએ. 





અગરનશ્તે ફરજ દતી મોરાદ યાહવી હોય તો, 
દરરોજ આવાઅરદરીમરતી ન્યાએશ તથા યસ્ત પઢવી 
તયા પઢાવવી ન્નરી રાખવી, 


રોજ આસમાન-માહા દએઃ ર૨૯૭ 


ખઠુરેમઝદતુ તાજ તે અમે। જદગી છે--તેનો 
રજદડ તે શાંતીતો ર%૬ડ છે, અતે તેનુ રહન 
ઠાણુ દરેક ૪તસાનતના અત-.કરણુમાં છે, દરેફ 
અત કરણુમા બે રાજન છે, પણુ તે એેમાતો એફ 
ઠંગારો અતે જુલમગાર છે. તેનુ નામ સ્વાથ' છે. 
તેતા કામો ગુરસે, હવસ, ધીકાર અતે મારામા 
રીથી ભરપુર છે બીશો રાળ, તે ખરા રાજકર્તા 
છે તેતુ નામ “પરમાથ '' યાતે અહુરમજદ છે તેના 
કામો! અરોઇ, પ્યાર, નરમાશ અને શાંતીથી ભરપુર 
છે. હવે કહો કે એ બેમાના કયા રાજકતાતે તમો 
નમરેો-ખે ખેમાથી કયાતે તમારા અ ત કરષુમા 
તખ્તતશીન કરશે ? ખચીતજ શાતી અતે અશે- 
પતા રાજકર્તાતે અત કરણુમા ગાદીભીશૈક કરવાની 
દરેક ઇનશાનતી ફરજ છે. 


જે શખસ પોતાની ખુજોરેગીને પોણાચેલાઓ 
સાથે ટ'ટ ફ્રેસાદ નકામા ઉઠદ્દવે તે ધણી શ્રરમીંતદગી 
તથા મલામત શીવાએ ખીજુ હાસલ નરી ફરે, 


૨૮ શૈેજ જમષોઆદ-માહુા દ, 


પરવરદેમારતી રાહરીતી ખાબે સવાલે! પુછવાનેો 
આપણુ ઇતસાનોને કાઇ પષણુ હક નથી ફલાણા 
ધણીના એકપુરા દીકરાને તેણુ કા તેડી લીધો અને 
મરતાને મર નહી કહે એવા એક બીશન ધણીને 
ખુવાર કાં કીધો એ પુછવાતુ આપણુ' કામ તથી, 
બળકે ખર કહીયે તો તેને શેદ સમજનાની શક્તિ 
આપષ્ામાં નથી તેથીજ અહુરમજ્દની રાઇનોતીનો 
ભેદ સમજવા અતે તેના કારણા મેોધી કહાડના 
માટે ફ્ોકટની માથાદુખણુ નહી કરતા, તે નબી 
ઢાઇ કરે તે આપણુ! ભનાંતે માટેજ છે, એમ 
માની લઇને તેની ઉપર ઇતબાર રાખવામાં વધારે 
લાભ છે. અદુર્મઝદની રાહરીતીના ભેદ જે આપણુ 
પધ્રનસાનો સમજ શકીયે તો પછી તે ખેોદાય ફદેવા- 
યજ શાનો ? પરવર્દેગાર જેબી કાઇ કરે કે તે 
આપષુ ઇનસાતોનાં ભતાને માટેજ કરે છે એમ 
માની લઇને નીરાતે ખેસવુ, એના જેવા ઉત્તમ માગે 
ખોજે કછ ન્ધીર 


શેજ મારેસપ'&હ-માહા દએ, રહ 


મુસ્કેલી યા આપત આવી પડે «ખરે કોઇ 
કૂરેસ્તા કરાવવાતી અતે કોઇ આતશખેહેરામતે માચી 
ચહહાવવાની બાધા લે છે, પણુ મુસ્કેલી વખતેજ 
ધમેને યાદ કરવો! અતે સુખના દીવસોમા તેને 
ભજુતી જવો એ કાઇ ખરી ધાર્મીક જીદગી ચુળ્નર* 
વાતી રીત નથી આક્ત અને ઉદાસી વખતે આપણુતે 
ધર્મતી જેટલી જરૂર છે તેટત્રીજ સુખ અતે અમાદીતા 
વખતમા પણુ અહુરમઝદતે યાદ કરવાતી અગત છે. 
જન્થોારતી ધમ આપણી ખુશાતીમાં વધારો કરવા માટે 
જેટનો ઉપ્યાોગી છે તેટતેોજ આપણી ગમગીની દુર 
કરવા માટે અગત્યનો છે મધરાત્રે જેટલા સેતારા 
આપણુને દેખાય છે, તેટલાજ સેતારા ખરી ખપેરે 
છી આસમાન ઉપર હોય છે પણુ સુરતા ખેદદ 
ઝળકાટને લીધે એ સેતારાએ। બપોારતા આપણે નેઇ 
શકતા નથી તેજ મુજક આપણા દુ ખ અને આક્‌- 
તતી સીઠા રાત્રે, આપણુને સધ્યારાો આપનાર્‌ જે 
ઝળકફતા ત્તેતારા આપણુ! ધમેદીતમાં આપણુતે દેખાય 
છે, તેજ સેતારાઓ આપણુ સુખ અતે આમાદીની 
ખરી બપોરે પણુ આપણે માથે ઝતકી રહે છે; 


૩6૭ શૈજ અનેરાન-માહા દએ. 


આપણા સમાવાહઉલાએ અતે દોસત આસના* 
વોાનીજ કાંધ આખી દુન્યા બનેલી નથી આપણુ 
મુટુબ સાથે માયાથી વર્ષો અતે આપણે અ.ધારે 
પડેલાખાને મુખ આપવાની કાળજી રાખ્યે તે બેશક 
વાજમી છે, પણુ તેથી કાઇ એમ નથી ઠંરતુ ક 
આપણા ખીન્ન ભાઇમયધોને આપણે લુ] જવા 
નતેઇચે આપણા પોતાતા ભાભો આગળ વધારવાની 
કારશેશ કરતાં આપણા સધતા ભાઇયધોતો યાને 
આપી આખી કોમનો આપણે વિચાર કરવો જઇયે 
મુવામાં વસતો દેડકો તે પુવામાજ આખી દૃતન્યા 
સમાઇ મયતી માને છે તેજ મુજખ ફ્કત આપણાં 
મુકુ બનોજ વીચાર કરીતે આખી દુન્યા આપણુ 
નાતા કુડ ભમાજ સમાઈ ગયવી આપણે માનવી 
નેઇયે નહી આપણે ઉમન્નતી જ્યાખી હોય, ત્યા તે 
આપણા એક શાળમધજ છે 





જે માણુસ પુરણુ તનદુરસ્તીને ૪ચછને। હેય તેણે 
ખાવાના ભાણા। ઉપરથી ઘે!ડી ભુખ રાખીતે ઉડવુ , 


રોજ છહેોરમજદ-માહા બહુમન, ૩૦૬ 


અઠુરમઝદ દેખાતો નથી ત્યારે તેતે આરાધ્યે 
કેમ? તેતે ખુશનતુદ કેમ કર્યે? ધણાએ આ સવાલ 
પુટ છે, પણુ તેઓએ થાદ રાખવાનુ છે કૈ અદુર- 
મઝદ દેખાતો નથી, છતા તે દુન્યામાં દરૈક ઠેકાણે 
હાજર છે જેઓ તેતે ખરા દીલથી આરાધે છે 
અને યા૬ કરે છે તેઓને, અહુરમઝદ અણુદ્ીડ 
છતા, તેતી હાજરી માલમ પડીયા વગર રહેતી 
નથી દુ ખ અને આદત વખતે ખરાં દીલથી તિકલેલી 
બદગીનાો જે જવાબ મળે છે અને આક્તતી જે 
માતી થાય છે તૈ અડુરમ#દ સીવાય બીજુ કોણુ 


કરે છે?! અડુરમજદ દરેક ઠેકાણું અતે દરેક વખતે 
હાજર છે આપણી મરક પડે તમારે કાઇ ખી 
વખતે તેતે ખુશતૃદ કરનારા કામો આપણે કરી 
શકીએ એમ ઢે કોઇમી માણુસ તરક અહુરમક્રદતા 
નામથી માયા મેફુરબાતી દેખાડવી તે ખુદ અડુર- 
મઝદ તરક માયા મેહેરબાની દેખાડવા સમાન છે. 





ખોત ગઇ થોરી રહી-મત મત વ્યાયુલ હો 
વીશ્વાસ ધીરજબો મીત્ર ફેન્તુ રથી કમાઇ મત ખોદ, 


59૨ રોજ ખહુભન-માહા બહુમન, 


માહા ૨૨ સો બહુમન --બહમત રોજે 
બેઠમનતીઆનનુ જશન, બદઠમત એ અમમાસ્પ દોમા 
પેહલે છે એનો અમ ભલુ' મત અયડવા શલી 
અકત કરી થાય છે અશે જરવોસ્ત ખબેહમનતી 
મારફતે એટલે પોતાતા સાનતામળયો અતે આગ્તીદે 
ખેરદ એટતે ન્નતી અક્લયો ખે'દાતે મલ્યા હતા 
જએ અમગશાસ્પ દતે ગાય ટોર ઊી પાસ્માતી કરવા ઉપર 
મવકન ઠૅરવેલો છે ગાએ ઢારને ઈન્ન પોહયાડવાથી 
ખેહેમત અમશાપદ નાખુશ થાય છે 


તમો ન્નણુતા તા હશે કે, ફકીર એ કીસમના 
હેય છે એડ તો સાતેક અતે બી'ન મજહક સાલેકો 
તે કહેવાય છે, કે જેઓ કેટલેક દર”જઝે ખે!દાઇ ભેદ 
સમજે છે તો ખરા પગુ ખરદા*્તથી કામ લઈ તે 
લાકો ચુપ રહે છે અતે જે વાતવી તેએ વાકેક્‌ થઇ 
જાય તેતો ભેદ કૈઇતી ઉપર ન્નડેર કરતા તથી પણુ 


તે] એમ ન સમજગુ “ઇએ કૈ, તેઓ લોકોને 
ખોદાધ મામ તર્‌ દોરવતા નથી. 


રોજ અરદીખેહુશત-ખાહા બહુમત. ૩૦૩ 


માણુસની ખે આગળાની નાની જીભલી ધણી- 
વાર જબરો ૩માલ કરે ક તે ખીજએઓને સાત 
આપીને તેમ્નાને ડહાપણુવાળા બતાવે છે. મીઠા 
ખોલેધી તે દૃુખ્યાઓને દીતાસો દઇ શકે છે અને 
દુન્યાદારીની જળથી ઉદાસ થઇ ગયલાઓને 
પાઠ આશાવત બનાવે છે દુલડ અતે ઉછાછળા 
જીવડાઓના કાનમા સ્પવચેતાના શખ્દો રેડીતે તે 
તેઓતી શુદહ્દી ઠેકાણે લાવેછે એજ તાનકડી 
જીભલી ગોયા મુગવેબ્રા મુંરડાએનેખી પાછા જવતા 
કરે છે, એમ ડહૅવામા ઝાઝી સરાધાત નધી આ 
આપણી જભલીની એવી મહાન શક્તી અદુરમ- 
ઝદનેજ અપેષુ કરીને તેતે તદન સ્વચ્છ રાખવાની 
આપણી કરજ છે, જે લેહઢોમાવી “અશેમ” અને 
“યથા”ના ધણાજ પવીત્ર કલામાં દીવસમાં એક 
નહી પણુ અનેક વાર બાદર ડડે, તે ફેોહેોને 


અને જભલીતે ગાલમલોાચ ભર્યા રાબ્દોથી અયવા 
કોઇની નીલ્લ યા ખદગેોણથી કદીખી અપવીત્ર 
થવા દેવી ન્ેધ્રુયે નહી. 


૩૦૪ રોજ શહુરેવર-માહા બહુમન, 


ગયે વરસ આપશે કેટલુ કમાયા તે કાઇ અ- 
ગતની 'વાત નથી પણુ ગયા વરસના વેપાર ધધા 
યા કાંમફાન્થી આપણી ચાલચલણમા શુ સધારે। 
થયો અને આપણા સદગુખુમાં શુ સુધારે થયે 
તે ધણીજ અગત્યની ખીના છે વેપાર ધધે, કામ* 
કાજ, કળવણી, ખુશાલી, ગમગીની, એ સધળા 
આપણા સદગુણામાં વધારે કરવાના સાધાનો છે 
એક માણુસતી દોલતમા વધારા યાવ તેતા ડરતા 
તેતા સદચુણુમા વધારો થાય તે બહુ વધુ અગ- 
ત્યુતુ કે આપણે જેખી ફાઇ ક્ય તેનો મજબુત 
છાપ આપષ્મા આતમા ઉપર પડે છે અતે એ રીતે 
આપણૂ! દરરોજના ચાલું કામકાજથી આપણી 
ખાલ્મીક જીદગી બ ધાતી “જવ છે આપણુ કાઈ 
કામ નતીશ્કૂળખી તીવડે તોપખ્‌ તેનો છાપ આત્મા 
ઉપર પડયા વગર રહેતો નયી 


----૦--_--૧. ૦૦૦%--૦૦૦૦૦- તાનનય-બનયણણણણણાસતુન 


એક પેશોા બચાવી રાખવો તે ગોયા બમની કમા! 
છીધા બરોબર છે, 


પૂજ અસપ દારસદ-માહા ખહુમન, ૩૦૫ 


ખુરાછતો બદલે! ભલાઇથી વાળે તે ખરે પ્રનિ- 
માત આઅુરાઓને શીક્ષા કરવાનો સઉથી સરસ 
ઉપાય એ છે કૈ તેએ સાથે ભલાઇ ફરવી તેઓએ 
આપષણુતે હેરાત કરે યા ૪ન્ન કરે તેથી બીહવાની 
કાઇંબી જરર નથી તેએ સાથની સતળી ખટ- 
પટનુ એક ખ ડલ કરૌતે તે અહુરમઝતે સ્વાધીન કરી 
દીધુ કે બધુ ખનતાસ તે ખટપટમાથી અહુરમ- 
ઝંદ આપણ્‌તે એક ખાલબી વાકો થયા વગર 
સલામત તેરવી લાવશે, સધળોા મામલે તેતે સ્વાધીત 
કર્યા પછી તે આપણષુતે કોઇઇમી દુશમન તરથી 
જાથુકની પ્રન્ન યા હેરાનગતી થવા દેશે નહી, 





ન્-- 


જશતમા ત્રણુ મતતબો સમાયલી છે? ૧ તે 
દીવસ ખોદાની ખદગીમા ચુનજરવે, ૨ દીવસોના 
ચાલુ કામકાજથી થાક લઇ આસાયશ લેવાતો વખત 
૩ તે દીવસ ખાણીપીણી સાથે ભાઇબ ધી ને મીત્રાચારી 
વધારવાને। દીવસ, 


૩૦૬ રોજ ખેોરદાદ-માળ્ધા બહુમન, 


માથે તુવાલ નાખીને નીઆએશ તથા યસતો પટી 
જવી, દર હમકારે સુખડ લઇતે આતશખેઠેરામ 
જવુ, પષ્યુ ફાઝ દુખ યા આદત આવતા સુના ખાવસ 
બની જપ્ને હાયસેમમારા કરવા, એ ખરા જરચો- 
સતીની રીત નવી દુખ, અક્કૂત યા પલીદી કમ દુર 
કરી, તે 4ખતે અદુરેમઝદ ઉપર ૪તખા? રાખોતે 
મનની શાતી કેમ જળવ4વી, તનદરાસ્તી ન્નળ4વા- 
ના નીયમો કેમ પાળવા તે સધળુ એ ભખુતરેો 
માં દર્શાવેલુ કે પણ્‌ તે છતા એ ભખતરેન 
મોહડેથી બરબડી જ્નારાઓ ભણતરમાં સમાયલા 


ખૂશજ્તતાનો લાભ પોતે મુશકેલી વખતે લઇ નનન 
ખ્મુતા નથી લાકડીઓનેો ભારે બાધીને ધરતા એફ 
ખુણામાં નાખી મુકતો અને પહાડ ૦પ૫પર ચહડતી 
વખતે ટેપ્ન લેવા માટે એકખી લાકડી વાપરવી નહી 
તવા એ મામલો છે મભષ્મુતરોનો અરથ નહી 
સમજવાની એ મોહકાણુ છે 





સતોશ એજ દોલત છે, તેજ મનનું ધત છે, જેને 
સતેો-ાતો એ ખન્નતો હાય લાગે તેજ ખરો સુખી છે, 


રોજ અમરદાદ-માહા બહુમત, 30૭ 


નમનતાઇ સાથે ડહાપણ ઠમેશ જેડાયલુ હોય 
છે તેથીજ નમતતાઇવાનો માણુમ ડહાપણુ વાપરીને 
પોતાના ગુરસાને તામોશ કરી જાય છે એટલુ% 
નહી પણુ ખીનઓતા ઝસસ્‍્સા આગળમી તે નમી 
ય છે ખીત્નખા ભને તેમતી સામે ફાઇ બખાળા 
કછાડેૅ છે, તો નમતતાળવાલે પુરૂષ લોહીનો ગોટ 
ગળીને અખાડા કરી *નય છે, યા તે! કડવાસભરયા 
સખુનોતા બદલામા મીઠા શખ્દોથી પોતાના મુદઇતે 
અક્‌ાળીને કહેલા તીખા શખ્દો ડરતા નમતતાઇ સાથ 
ઉચારેલા મીઠા વયચતોની અસર બહુ વધુ થાય છે 
પોતાના ચરસાને ખેલગામ છુટો મેલી દેનારા આસાન 
મીએ વાશવાર મુશકેલી અતે દેરાનગતીમાં આવી 
પડે છે, પણુ નમ્ર પુરૂષ એવી હેરાતગતીથી સદા 
નીરાે। રહે છે 





દારૂ પીનારતે દારૂ મળે નહીં અને દાર માટે 
ધરી ઈચ્છા થામ «યારે કાળા મરીની યાહ બતાવી 
ગરશ્મ ગરમ પીવાથી સતોષ મળે છે. 


૩39૮ રેજ રપાદર્‌-સાહું ખહુમત# 


માણુસની ખાસીયત ખદઠું વીચીત્ર છે. પોતાની 
ફૂરેજ બત્નનવાની ફાળીજી વખવાનતે બદલે ખે.દ્ા 
તેની પરજ બ'ળળવરેો કે નહી તે માટે માણુસ પ્ીકરમ ૬ 
રહે છે અનાજ ખલાસ થયે છે તે કયાથી લાવન 
થ્રુ? નવા કપડા લેવાના પઇસા કેણુ આપરી ? 
દીકરી મોટી થઇ તેતે પરણાવડાની જગતાઇ કયાં* 
થી થશે: ધણાખર્રા માણુસો એવીજ બાખદેો વીશે 
મનમા મુઝાયા કરે છે પણુ તેઓએ નણુવુ ન્નેઇએ 
કે માણુસતી એની સઘળી વજખી હાજતો દુર 
કરવાનુ કામ ખોદાનુ છે અહુરમઝદ પોતાની એ 
કૂરજ બનળ1રે કે નહી તે વીશે આપણુને ચીતા 
રાપષ્મવાની કાઇભો જરૂર નથી આપણુતે ને ચીજની 
ચીતા શખવાની જરૂર છે તે આપણી પોતાની 
૫૨ બજાવવાનો જરૂર છે આપણુ વાજબી હાજનો 
દર કરવાની પોતાનો પક્રજ અદુરેમઝદ બજનવશે 
કે નહી તે માટે સેહેજ બી ચીતા રાખવાતી જરૂર 
નથો, કાણુકે અડુરમઝ” આડણુને પેદા ફરીને આ 


પણુાથી દુર જતો રહયો નથી, પશુ ર1 દહાડે તે 
આપણી ઉપર નેગાદુ રાખે છે, 


શેજ આંદર-મપાહા બંહુમત, ડબ 


દુ ખ તો સધળાએ ઉપર પડે છે અને તે મુગે 
મોહડે સહન ડર્યા વમર કોઇતો છુટકો? નથી. પણુ 
દુ ખની વેદના હીમતથી અતે હસતુ મોહડુ રાખીને 
ખમવી તે એક હુર છે કે જે સબળાએતે આવડતો 
નથી. ઇતશાન ઉપરે આવી પડતા દુ ખતી નેમ ધણી 
ખુલ છે દુ ખતે એવી રીતે સહત કરવુ ન્નેણયે કે 
તેમાંથી કાઇક લાભ આપણું મેળવી શકીયે, દુ ખ 
પોતાતી સાથે અહુરમઝદ તર॥્તો સ દેશે! લેતુ' આવે 
છે કે જે સદેશે આપણે સાવચેતીથી સાભળવે 
જેષ્રયે 


મોતના ૬ુઃબ ફરતા મોતતી બીક આખી %૬-* 
ગીમા વધારે દુખ દે છે શરીરમાં સવે ભયનો 
મુકામ છે. શરીરેમાથી શ્રદ્ધા કાઢીને આત્મામાં શ્રદ્ધા 
રાખો કૈ હુ તો અજર અમર આત્મા છુ અતે પ્રે 
સારે નાશ કરી શકતુ નથી. એવી બીક વગરની 
હીમતવાન જી દગી ગુન્નરવાધી સુખ અતે ફ્ત્તેઠ મળશે. 


3૧૦ રાજ આવા-માહુ। બહુમન % 


ખુરાઓ છે ખુમ# કરે તેની અસર તોડવાનો એન 
કજ છનતાજ છી, તં એ કૈ તેઓની કુરાત્તા તદતામાં 
તંએઓ સાવે શન'ઇ કરની તેઓ ખુરાઇ કરીતે પોતા 
તા ભળી મારે દુ ખ અતે આફતોતો મોટો સ ગ્રડુ 
ભમોઃ કરયા ન્નય છે અને પોતાતા અનાતપસાતા 
અધકારેમા એવી બીના તેખ7ા સમજ શકતા નથી 
એળ'૪ કારણુથી ખુમઓન તેઓતી ગુરાઇ માટે 
ધી*્કાર॥ જેઇતા તથી, પખુ તેઓ તરફ દયા બતા- 
તવી જોઈયે છે કોઇ આપપ્મુતે ગાળ દે, આપગી 
ઉપર ખોઢુ બોહત'ત મુકે યા આપજી પી? ૫।'91 બદ- 
ગાઇ કરે, તો તે વખતે સઉડ1ી સ?મ ઇતાજ મત 
ઉવડર્‌ ફાખુ રાખીતે ચુપખીદી અખત્યાર ડરેવાનો છે 


કૂકત ૬$વાદારૂથી તહી, પણુ મતને શુદ્ધ તથા 
સાફ બનાવીને તે મારફતે, તથા પવિત્ર કતામે' 
ભણીને તેની બરક્મતી અસરથી, ધના! દર્દોના એલાજ 
પશ્ચિમના દેગામાં હવે સારા કરવામાં આવે છે, 


રોજ ખોર્રોદ-સાહા બહુમનટ ૩૧૨ 


સતેોશનો સદગુણુ ધણુ ખુલ ટ છે, પણુ તે છતા 
પોતાની હાલતમાં વધુ સુધારો કરવાતી કાઇમી કેશેશ 
કરયા વગર માણુસ હાથ નેડીને ખેસી રહે તે સ તોશી 
નહી, પણુ આળસુ ડહણેવાય સતોશતાો અરથ 
બને એટવી મ્રાશેશે! કરવી, પણુ તેવી કોશેશ કરવા 
સાથ મનમાં કાધણખી ચીત તાને ધર કરવા દેવુ નહી, 
ખને એટલુ ખનવવુ અને તે પછી તેતા પરી- 
ણામ બાખે મનમાં કાઇખી ચીતા શખ્યા વગર 
સધળા મામલો અહુરમઝદતી મુનસરી ભપર છોડી 
દઇને નીરાને બેસવુ , તે સતો? બદીમા યા અઝાત- 
પ્ણામાં સખડયા કરતો માણુસ પોતાની તે હાલ- 
તથી રાજ થઇને તેમા સુધારો ફરવાની કાઇઈબી 


જ્રશેશ કગ્યા વગર નીશાતે બેસી રહે તે સતે'શ 
કરુવાય નહી 


“ઉત્તર તરના ભાગમાંથી, ઉત્તર તરફના બાગો 
માંથી, દેવોનો દેવ જે પ૨ મરકીવાળા અ'ગ્નેમેત્વુશ 
તે દોડી આવ્યા ” (વદહ્ઠીદાદ; ૧૯-૧, કાગા ) 


૩૧૨ રેોજ સેણેોર-માહા બહમન. 


દુ ખબ અતે આક્તથી કોઈ ગશ્ચયુ નવી અને 
પ્રણ ખચવાનુ નધી તેમાથી રાન્‍્ન-રાવષુ નથી 
છટકયા, તો આપણા સાધારણુ ઇતસાનોનો શુ 
આસરો? ધષાએ દુ ખથી કટપ્ળીને જીદગીને 
ષ્રાપ દે છે પણુ દુ ખ, આધ્ત, તીરાશી અને કમ 
નસીખી તે! દરેકતી સરજતમા છેજ, એવા હાદેસા 
થી આપણી ૪જદગીને કડવાસભરી બનાવવાની 
અને બીન્નઓ સાથે જુઠા છીટા છબતરા કહાડવાન 
ની ફાઇ પણુ જરર નથી એવા હાદેસા વચ્ચેખી 
દરેક જણું એક બાળકના જેવુ નરમ અને માયાળુ 
અતકરણુ ચખવાનુ છે અહરમઝ&તી મેહેરયાની- 
થી મુસ્કેલીએ વગ્ચેખી નરમાશ અતે માયાળુ સ્વ 
શાવ રાખી રકાય છે દુ ખથી કટાળીને ખીન્નએઓ 
સાથે ષ્ઠીર્ટાં શોધવા યા ખેોણહે ચહાવીતે લડવા ઉતર્‌- 
વુ--તેમાં લાભ કાપ નહી પશુ તુકશાન ધણુ છે. 
તેથી સામા દૂશ્મતો વધે છે 

ઉક. 


શેજ તીર-માહા બંદુમન, ૩3૨ 


માજ્મનહ સોને વાહલી છે, પણુ કાઈખી હદ 
વગર મોજમજાડ ભોગવ્યા પછી તેના જે દુખ- 
દાયક પરીણામો આવે, તે ભોગભ્યા કોળતે ગમતું 
નવી* જે માણુસ પેટ ભરીને મજઠઠ ફરયા પકી 
તેના પરીણામો શે! ગવવા માગતા નયી તેઓને 
દુન્યાના કારોબાર અ'ધેર અતે ખોદાનો ઇતમાદ્‌ 
ઉધો લાગે છે તેએ પોતાની ઇસ્ટા મુજખ 
દુન્યાતુ કામકાજ ચાલતુ જેવા માગે છે--મુદરતના 
કાયદાનો ભગ કરીને તેતી સજમાથી તેઓ 
છઢફવા માગે છે. પણુ ખુદરતતા કાયદા અચુક 
તેમજ સયપુરણુ છેન્ન્તેઆ કોઇતોયી સરેોપરેો 
રાખતા નથી. નાતા કે મોથ -અમીર કે ફ્૪ીર-રક 
યા રાય-સધળાઓતે કુદરત એકસરખો ઇનસાફ્‌ 
આપતી જય છે તેના કાયદાતે અને તેના ઇતસાયને 
નમયા વગર કોઇબી ઇંનસાનતાો છુટક નથી. 


દરેક દીતદાર જરથોશ્તીઓએ નબ દગી કીધા પછી 
દરરોજ એકાત ચિતે ભલી દુવા માંગવી 


3૧૪ રોજ ગોાચં-માહા બહુમત, 


પૈસાવાળા પાડોશીને "નેઇનતે વણાખોા મનમા 
મુઝાય છે કે પરવરદેગારે અમતે ગરીમ કાય 
ઇ।ધા ? પણુ એ ભવા માણુસેો સમજતા નથી કે 
મુખ અને શાતી તેએના પોતાતા અત કરેયુમ। 
છે-વાડાશીતા પૈસામાં નથી પાડોશી પૈમાવાળે 
હશે, પણુ તેથી તે સુખીજ હરે એમ કાઇ ઠરતુ 
નથી તે ગાડી ધેડે ફરતો હશે, પણુ તેના વરમાં 
કયે! દુશેન્કોઇ બોમાર પડેબુ ક૬શેન-્યા કોઇ 
કુછદી ક્રઝદોનો તેને રાત દઘાડો બળાપો હશે 
જેઓ પાસે પૈમાં ટકા ન હૉય, તેએ કાઇ 
ગરીમ કહેવાય નથીં, પણુ જેઓ પોતાતી લાયાન 
રીને સહન કરવાતુ ફઉવત ધરાવતા ન હોય તેએજ 
ખરેખરા ગરીબ ફહેવાય આફત પણુ ઉપર 
નથી પડતી? તેમાથી કોષ્યુ તચ્યુ છે અને હવે 
પ'કીખી કાણુ બચશે ? પણુ એટલુ યાહ રાખવાનુ 
'9 ક કોબી આક્ત ખમેવી તથી કે જેની વેદના 
ડહાપણુ ભરી રીતે કામ લેવાધી એઓઇછી ન યાય, 


રજ દએપમેજેર-માહા બહુમત, ૩૨૧૫ 


માણુસોને મોટે ભાગે એકલું રહેના ગમતુ નથી# 
આથી સ્રી પુરૂશો પરણીને લગનતના ગાઠંથી એક 
થાય છે કે અડીભીડીએ એક બીન્નને મદદ લાગે 
એ ઉપરાત પુરૂષો દોસ્તદારેોતી તથા આએ સઇ 
મીટીઓની સગતમા ફ્રે છે અલબતા એવી સાચી 
મજ'ખુત મીત્રાચારી ઘણીવાર આપણુતે ઉપ્યોગી 
થઈ પડે છે તેમા કાઇ શડ નથો પણુ તે આ વાત 
ખી ખરી છે કે આપણા મીત્રો ગમે એવા વક્ાદાર 
અતે દીનસોઝ હોય તોપણુ આ દુન્યાના સુખ દુખ 
માવી તો આપણું દરેકને એકલાનેજ પસાર થતાનું 
છે આપણુતે કાઇ દુ ખદરદ થાય છે ત્યારે તેની 
સત્રળી વેદતાં આપણુને એકતાનેજ ભાગમવવી પડે છે 
આપણા ગમે એવા વાહલા ખેશીઓયા મીત્રો તે 
વેદતાનોા થોડોક ભાગ પોતે ઉપાડી લઇને આપણ દુ ખ 
ઓછુ કરે એ બીલકુલ બનવાજેગ નથી તેજ મુજબ 
મરણુ નજદીક આતવતા જ્યારે દુત્યા છેડી જતી પડે 
ત્યારેબી આપણી સાથે કોઇ આવી શકતુ નવી સુખ 
દુ ખતા ભાર્‌ પણુ દરેકને એકલાતેક ઉપાડમ્ો પડે છે; 


૩૧૬ રોજ શેહેર-માહા ખહુમત# 


દરયાવમાં કીસ્તી હ'કારવાની મુખ્ય સુફ્કેલી 
કીસ્તીતે પાણીની બાહેર રાખનાતી નહી, પણુ 
પાણીને કીસ્તીતી બાહેર રાખવાની છે. તેજ મુજબ 
આપણુ જરથોસ્તીએ। 0 ફરજ દુત્યાતી જ જળો 
તથા લ્ોસલાલચોાથી દુર નાસી જવાની નહી પણુ 
એે જનલેણ તયા લોભ લાતચોતે આપણી આગ- 
ળથી દૂર હાકી કઘાડવાતી છે, જેમ પાણી વગર 
કીમ્તીને હકારી શકાતી નવી તેમજ જ'“નળ વગર 
દુન્યામા જદગી ચુક્નરી શકાતી નથી, પણુ એ 
જળ્ળ આપખ્ુા અતકરણુને ષોતાતા કાખુમા ત 
લે તે]ી સભાળ રાખવાની જરૂર છે, કેટલાંક 
માણુમા જ નનળ અને ખબલાપાને એટલો બધા મન 
ઉપર લે છે નેથી તેએ જદગીથી કટાળીતે 
દ ખમાજ પોતાના દીવસો પુરા કરે છે. સુશેહ 
અ] શાતીમરી જદગી ગુન્નરેવાતો ખરો મારગ 
ખે છે કે ગમે એવી મુમ્કેલી અતે આક્ત વચ્ચેખી 
અ ત,ફરણુને જ 'ળળુ અવે ચથી તાથી તીરાળુ શખવુ * 


રજ સરોશ-માહા બહુમન# ૩૧૭ 


કેટલાકે શવીષની મુશકેલી માટે મતમા ચાલુ 
મુઝાયા કરે છે એવો ખળાપો ફરતી વખતે તો 
તેએ તદન તનદોરસ્ત અને પાય પૈસે સુખી 
હેય છે પણુ તે છતા તેઓતે બીફ લાગ્યા કરે 
છે કે રખેને આગળ ચાલતા ખીમાર પડી જધયે, 
રખેને પૈસા જતા રહે ને મુદ્ઘેસીમાં આવી પડયે? 
હવે એ ઉછીકા બળાપો નહી તો ખીળતનુ શુ ' લેકેતે 
મોરો ભાગ એવી રીતે ખીનજર્રી ધાસ્તી દીકરથી 
મનમા મુ ઝાયા કરે છે--૪ે બીમારી યા જે આયત 
કેદાચ કદીય આવશે નહી, તે માટે તેએ રાત ટીતસ 
ફોકટના ધુજ્યા કરે છે. એવી રીતે ભવીષતો વીચાર 
કેરતી વખતે ભવીષને ખ્યાલી દ્‌ ખ દરદો અને આપ્તોથી 
ભરપુર થયલુ' માડી લેવુ તે જ દગી ગુન્નરવાતી ધણીજ 
૩ ગાળ અને અક્સોમ કરવા લાયક રીતી છે 


માતવી | તુ પોતાને પીછાણુ, પરખે શ્વરતી તપાસણી 
ફર્વાતી શેખી મા કર, મનૃષ્ય *તતે અભ્યાસ ફરવા 
લ્યાયફતી બાબત મતૃષ્ય છે; 


૩૧૮ રેજ રશને-માહા બહુમન, 


જે પુરૂશ પોતાના નાના ગનાહાને ધણાજ 
ગભીઃ પ્રકારના લેખીને તેનાથી ૬૨ રહેવાની 
ક્મેશ્ કરે છે, તે આયદે મહાત્માની પ'કતીએ 
પુગે છે કૂકત મુખ માણુમોાજ ધારે છે કે નાના 
પાપ કરવામાં કાઇ માડ નથી એવો પુરૂષ જેમ 
તેમ મારી કુટીતે પોતાના મતને મનાળે છે કૅ જ્યા 
સધી હુ મોરી અનીતીમાં ક્મ્યો તથી ત્યા સધી જ 
સદગમુ'[॥ અતે પહેરેજગાર છુ, પણુ ખરૂ જેતાં 
તો તેતામાં સદગુણુ યા પહરેજગારી જેવુ કાઇ 
હોતુ નવી, અતે દુન્‍્યાના લો તેતે તેતા ખર 
૨ ગરપમાં પીછાષી લે છે તેની તરફ કોઇ માનની 
ન%રે જોતું નથી અતે 3૨૭ ખીમાદ વમરતા 
માગ્સ તરીકે તેતે પસાર કરી દેયામાં આવે છે 
જે નાના પાપોતે તે તજના ગગે છે, તેજ તેના 
ખેડગ્તના સુખની આડે આવે છે 


પરનારી ઝેરી છુરી મત લમાવો અગ, 
દરા શીશ શાવણુકે ગયે પરતારીકે સ ગ. 


શેજ ફ્રવર્દીન-માહા બહુમન. ૩૬૯ 


ક્રમના બોાનજાથી નહી, પણુ કામના ક ટાળાથી 
ધણા માણુસો મરી જય છે તેતો અય એ કૈ 
કામના ગમે એવા મોટા ખોળ છતાં જે જ4 શાંત 
હેય તો તેથી ત નદોરસ્તી ઉપર સહે ખી માઠી 
અસર થતી નથી ખીન્ન હાથ ઉપર કામતો બોજ્ને 
વણા ન હૉય તે છતા થોડુ મી કામ આવી પડતાં 
ગેડ માણુસ જો કટાળી જ્નય અને ફફડી ચટ 
કીને તે કામ કરે તો તેવી તેતી તતદરોસ્તી ઉપર 
માઠી અસર થવા સાથ તેની જ૬ગી ટુફી બને 
છે તેથીજ જર્રનુ છે કે મેહેનત કરવાને કોઇ 
એબી કટાળવુ જ્નેઇ્યે નદી મેહૅ4તત કરવા, ૨ જ 
ખે'ચવા અને બીનઓતુ ભલુ કરવા માટે નતી 
ભાગ આપવાને ખાતરજ આપણે આ દુન્‍્યામાં પેદા 
થયા છીચે. એ વાત ભુલી જઇતે ઘણાઓ મે!- 
9લી અઇયાસી જદગી ભોગવનાતે ફેોકટના ફાફા 


મારેછે, પણુ તેઓને યાદ રાખવુ જઇએ કૈ ખેહરતનું 
સુખ્‌ અતે અદડુરમઝદતા આશીરવાદ રજ ખે ચીને 
દુન્યાદારીની કરકે અદા કરતારાઓનેજ મળે છે. 


૩5૨૦૬ રે।૪ બેહેરામ-માહા બહુમન 


ળયા સુધી માયુસતા સ સારનુ માડુ આસાતીથી 
મમડયુ ન્નય છે ત્યા સધી તે મતમા કાઇક મમરૂરી 
સાથે માને ઠે કે હુ દુન્યામા સઘળાઓ સાથે સુલે 
હરાતીધી અને ભાળ્ચારાથી વરતુ છુ પણુ એક 
વાર તેની જીદગીમાં ઢાઇ ખતર પડયે યા તેના 
તુખમાં ભગાયણુ પડવાની કાઇ ચોંતા ઉભી 
થળ ક તે ધરના તેમજ બાહેરના સવળા માણુસે। 


સાથ છીંટાં શોધવા મકાડે છે તે તખતે તેતી વત 
છૂ ક ઉપરથી ખુલ્લુ જણાઇ આવે છે કે ને સુતેઠ 
રાતી અને ભાઇનયારાને ચાહતારા નહીં પણુ 
ટટા ફેમાદ, આપરવારથ અને વીકાર ઉપર આધાર 
રાખનારો આસામી છે દૃન્યાદારીતી પોતાની 
સત્રની મતા જતી રહે, ખુદ પોતાની ઇજ્ત યા 
“નત વટીક જનાતો સભવ ઉભો યાય અને તે 
:તા જે માણુસ ને૪ી અને પરમાથ ના તીયમે।ને 
વ!ગી રહે તેજ ખરે નર લેખાય 


રજ રામ-માહા બહુસતત ૩૨૧ 


સુધારે. 


પેજ ર૮૨ માં જે મેકર રોજ્ધી તે 
બેહુરામ રોજ સુધી મએદ્દીઆરેમસ ગાહુસ- 
બારના જશન છે તે ધેજ ૨૮૬ સા મેહર 
રાજથો વાંચવુ, માહુર રોજથી તહીં, 





પાપનો પસ્તાવો કરવો એ સારી ચીજ છે, પણુ 
પાપથી નીરાળા રહેવુ એે તે કરતાકયી વધારે સાર્‌ 
છે પાપ કરયા પછી ખેહેરતથી બાતલ થવાના 
વીચારથી તીરાશ થછ જવુ તે કરતા તો પાપ કરવા 
પછી તોખાહ કરીને ભડીષમાં તેકીને મારગે ચાલ 
વાનો ઠરાવ કરવો, એ ૬ન્‍નર દરજ્જે ખેશેતર છે 
વળી અહુરમઝદ જને ચાહે તો પાપ, અને ખેહેોરેમતી* 
માથીમી આપણુને સુખ લાવી શકે એમ છે 
એક વાર પાપ કરયા પછી આપણે તે પાપની અસરને 
કચડી નાખી શકતા નથો, પણુ અહુરમઝદ તે પાપના 
ખોજા હેઠળ આપષુનતે કચડાણ જતા બચાવી ગ્રકે છે? 

૧૬ 


૩ર૨ રેજ ગોાઆદ-માહા બહુમત 


છતો વશે ને ભુખે મરે 1 આપણા ધણુ ખરા 
ઈનસાનોની હાતત એવીજ છે ધનદોલત, વાડી 
વજા અતે ડૃન્યાદારીતી મોજશોખ ઉપર જીપલ 
મારીને શરીરતી છ દ્રીએને 4તે એટની તૃપ્ત કરવાનો 
આપણે આતુર રહીયે છીએ ખેફેસ્તતુ સુખ્ખ આપ- 
તારી નેષી અને પવીત્રાઇ માટે તો આપણા દીલમા 
કાંઇ ઇચ્છા છે” નહી, ચાને તે વગર આપણુૂ 
આત્મા ભુખે મરે છે. એ “છતો વરે તે ભુખે મરો'' 
નહી તો ખોજુ શુ ! દુૃન્યાદારીની મોજશોખ તે 
થાર દીનછી ચદતી જેવી છે, જ્યારે ખેહડેસ્તતુ સુખ્ખ 


હમેરાતુ છે અહુરમઝદ એ સુખ આપથુને આપવા 
માગે છે, પણુ ઇતિસાતો તેની તલખ કરતા નથી 


------------- 


એક ખરે જર૨થોસ્તી ખોવાબમાથી હુરિયારે થતાં 
ખીછાના ઉપર પડી, જેમ એક આળસુ ભે સ ફીચલના 
ખાડાર્માં પડા આલામાતા મારે છે તેમ, આલાબાલા 
મારતો નથી, પણુ તે તુરત ઉડી કામે વળગે છે, અમવા 
તરત ઉઠીને ખીદ્નામા ખેશે છે અને ધેઆન ફરે છે 


રોજ પઉપદીત-માહા બહુમત ૩૨૩ 


સબસે બડી ચુપ | આ એક સોનેરી કાનુન છે, 
પણુ કોઇવાર તે સોનાની કીમતનો તો નહીજ, પણુ 
કોડીની કીમતનોબી થતો નથી ખે મીઠા શખ્દયથી 
ક્રોઈ દુ ખી દરદીતે રાહત મળતી હોય, તો તે વખને 
ચુપકીદી અખત્યાર કરેલી શા ખપતી? એવા મીઠા 
શબ્દો આપણી જબાન ઉપર તઇમાર હોવા છતાં 
આપણે તે ખોલીયે નહી અને તે વગર દુ ખી દર્દીએના 
અત કરણુને સુઝાવા દયે, તેમા લાભ રૈૌ। ?₹ આપણે 
ચુપકીદી પકડી રાખ્ચે તેથી કાંઇ આપણું ધાત૪ી 
હછડાના ઠેરતા નથી તે ખરી વાત, પણુ પ્યારે અને 
દીલસોાજની લાગણી બાહેર પાડીને દુ ખી દર્દીઓને 


શહત આપવાને બદતે તે લામણી આપણા અત ક 
કણુમા દામી રાખવામા હાસલ શુ ? તેતો અથ' તો 
એમ થયો કે આપણી પાસે ફાજત રોટલી હોવા 
છતા આપણા પાડોશીને તે રોઢલી નહી આપતાં 
તેને *નણી ન્નેઇને ભુખે મરી જવા દઇચે છીયે. 





સતીઆ સત નવ છોડીએ, સત છેડે પત નનય, 
સત૪ી બાધી લદ્દમી, રીર મીલેગી આય. 


૩ર૪ રોજ દીત-માહા બહુમન, 


પરતરદેમાર કાઇ માત્ર જવ પેદા કરીને ખએેસી 
રહેતો નથી તે જવ આ દુનન્‍્યામાં આવી, શરીર 
ધારણુ કરી કરોડો લોકોની &&ઠ વચ્ચે જેમ તેમ 
પોતાનું ફ્રોડી લેસે, એવી કાઇ ખોદાતી નેમ નથી 
દરેક જવ સાથે તે દરેકની સરજત પરવરરદેગાર 
અગાઉથી મુકરર કરે છે, દુન્યામાં કરોડો અતે 
અખન્તે *તોની ગજનવર ઠઠ છતા તે દરેક જીતને 
એળખે છે-તે દરેક તરક મમતાની નજરે નેય 
છે ના એટલુજ નહી પણુ એ દરૈક %4 પોતાનુ 
એક પુરૂ બાળક હેય તે] વાહાલથી તેને ચાહે છે 
એ દરૅક 9૧ માટે તેણે ઉપ્યોગી સુખી જ૬ગી 
મુકરર કરેલી છે, ધતસાનો આ દૃનન્‍્યામાં જનમ 
લીધા પછી જેમ તેમ અદૂળાઇ ઝીકાપધ્ને પુરા 
થાય એવો તેતી નેમ છેજ નહી તેની નેમ એવી છે 
કુ દરેક જવે દુત્યામાં ભતી પવીત્ર જદગી ગુન્નર્‌વી 


આવ હય આદર દય, હય નેતતમે તેહ, 
તુલશી વા ધર ન્નઇએ, મર ભાલા વરસે મેહ, 


રજ અર્ચેશ'ગ-માહા બહુમત, રરપ 


સાતી માણુસ પોતા ઉપર પડતાં દુઃખને 
પોતાની આગલી ફરણીના પરિણામ તરીકે માને છે 
દુન્યામાં ગેર૪”સાપ્ર જેવુ કાઇ છેજ નહી, એ. 
માણુસની જ'દગીમાં ખતતો દરેક બતાવ, તેની ઉપર 
આની પડતુ' દરેક ૬ ખ સુખ, એ ખીજુ કાઇજ 
નહી પણુ તેની આગધી કરણીતુ પરીજ્ઞામ અને તે 
કરભી માટે મળતો ચેખ્ખો ઈનસાફ છે કોઇ ગાળ 
દે યા હેરાન કરે, તેબી ખીજુ ફાઇજ નહી પણુ 
આપણી તરદના આગળા તેવાજ ડાઇ કામનુ પાછુ 
જૂરી વળતુ પરિણામ છે તેથીજ એક ગાતી પુરૂશ 


પે'તાની જ૬ગીમાં બતતા દરેક સારા યા માઠા 
ખના4તે તેમજ પોતા ઉપર પડતા દરૅક દુખવા 
સુખને એકસરખા આવકાર દે છે, અતે તે દરેક 
બનાવ પોતાના ભવા માટેજ બનતો માને છે તે પોતાના 
દુસ્મતો સાધેમી હેતથી વતે' છે અતે તેઓના 
બ્રાપતા બદતામાં તેઓને આધીર્વાદ દે છે 





આવ નહીં આદર નહીં, નહી નેતનમે નેહ, 
હુલથી વા ધર ન જાણએ, મર કચન વરસે મેહ 


૩૨૬ શેજ આસતાદ-માહા બહુમન, 


મુર્ખ માણુસો પોતાતી નીરાફળતાનો રોપલે ખી 
જાએઓને ગળે એળતવા માગે છે, ન્યારે ડાદુયા 
પરષ તે માટે પોતાનોજ કસુર કઝુન રાખે »ે દરેક 
માણુસે પોતાની ભ્રુવચુકતી જેખમદારી પે।તાતેજ 
માથે લેવી ન્નેઇયે એ ઉપરાત ભુનચુક થાય, યા 
નીશયૂળતા મળે તે માટે નીરાગા થવાની કાઇ જર્‌ર્‌ 
નથી--એ નીરશધૂળતામાંધીજ આપણુતે મોડુ ડહા- 
પણુ મેળવવાનું છે નીશફળતાના અનુભવથી જે 
ડહ્ાપણુ અતે સાત મળે છે, તેવુ નાત ગમે એવા 


કામેલ શીહ્વક મારફતે મેળવી શકાતુ નથી આપણુ 
જે દરેક ભુલ કરયે અને દરેક મેકર ખાઇયે, તેમા 
ધણાજ અગત્યનો પાડે સમાયલા હોય છે પ 
મરેલી એ છે કે એ પાઠ મેડેનત લઇને શેધી 
કૅદાડયે, તો” તે શીખી રાકાય પૅમાની, તનદરે- 
સતીની યા બીજી કઇમો ન્નતની ખુ4ારીમાં ફાધક 
ઉત્તમ સખ સમાયવુ હેય છે 





નક. 


પરનારી પ્રસન ભધ દે ન શ્રઝત કછુ ઓર, 
શુત્ર પાત્ર આગે ધરે એહી નરકે રેર. 


રોજ આસમાન-માહા બહુમત, ૩૨૭ 


આપણી ભુલે તથા પાપો આપણુને માટે આ* 
શીર્વાદનતા રૂપમાં ફેરવાઇ જય છે પણુ તે કયારે $ 
તે માટે ખરા અ'ત કરણુથી પસ્તાવો કરવામાં આવે 
ત્યારેજ જદગીમાં આગળ વધવા માટે એકવારની 
આપણી ભુલે આપણુતે ધણી કામની યઇ પડે 
છે પાપના ખાડામાં પડવા છતાં, અહુરમઝદની 
મેહેરમાતીધી તે પાપ આપણા આત્માને નવો 
જન્મ આપે છેન્પણુ તેખી ખરા અત કરખુથી 
પરતાવો કર્યે ત્યારેજ એ પત્તાવાના અ ગારમાથી 
આપણુતે સ્ત્રશ્છ સોતા જેવા થઇતે બાહેર પડયે 


છીયે અતે બધે મેલ તથા કચરા પાછળ મેલી 
આવ્યે છીયે પણુ યાદ રખડું કે ફ્કત અહુરમ- 
ઝદજ આપણા પાપાતે આશીરવાદતા રેપમા દ્રેરવી 
નાખી શ્ષકે છેન્ન્તે સીવાય બીન્ન કોઇજ નહી- 
અને તેખી "ખરા અત કરણુધી પસ્તાવો કર્યા પછીજ, 


કડ નાશ પ'મે--ગાોળ આદુ સાથ 'ખાવો, 
પીત નાશ પામે--ગોળ હરડે સાથ ખાવેક 
વાયુ નાચ્ર પામે--ગોળ સુઠ સામ ખાવે[, 


૩૨૮ શેજ જમીઆદ-માહા બહુમત, 


માણુસ ખળ વગરના નથી, પણુ બળવાન છે. 
તે જે પોતાના વીચારો ફેરવે, તો વીચારશકતીતા બન 
ળથી પોતાતી *થીતી પણુ ફેરની શકે દ્્‌ન્યામા બતતે 
દરેક ખતાત વાજબી રીતેજ બને છે-માત્ર એતેદ્ા- 
કથી નહી પણુ આગમચયી થયલી ગેોઠવણુ પ્રેમા 
ણુજ બતે છે આપણી, અજતી હાલત તે આપણા 
આંગલા વીચારેનુ' પરીયામ છે-આવતી કાલે આ પણે 
જે જુદી હાલતમાં જઇરા તે પયુ આપણા 
હાલના વીચારોના પ્રતાપથીજ જઇશુ, માણુસ 
પોતાના નીચારેતા પરીણામમાયી કદીબી છટકી શકતો 
નથી. તેકીના કે બદોના); હેૅતતા કે ધીકારના, 
જેવા વીચારો કરયા હોય, તેવાજ તેના સારા યા 
માઠા પરીણામ માનસને ભોગવવા પડે છે માણુસ 
જે જગાખે અને જે સ્થીતીએ પહેચવાતો મજખુત 
વીચાર હ'મેશ કરયા ફરતો હેય, તે જગાએ અને તે 
સયાતી, મોટે યા વહેલે, થોડે યા ધણું દરજ્જે તે પહે 
“યા વષર રહેતો નયી. 


રાજ મારેસપ'-માહા બહુમત, ૩૨૯ 


આ દુન્યામાં આપણુ કામ શુ ! પરવરદેગારે 
આપણુને અહીયા શા માટે મોક:યા ! તે ખરાયર 
સમજતા માટે મતમાં મુઝાવાતી યા વમાસણુ 
ફરવાતી કાઇમી «૪રૂર નષી, આજે-આ ધડીએ 
આપણા ઠદાથમાં જેબી કામ છેોય, તે બરામકર 
ખજંવવુ, તેમાજ આપષ્જ્ી સધ? મૂર?૪ સમાઇ 
નતય છે, આ દુત્યામા પોતાને શુ કામ બનવ- 
વાતુ છે તે બોન્નએા આવીતે દેખાડશે એવી વકી 
રાખીને કેટવાકો ખેસી રહે છે અતે વરસતા વરસે 
એ મુ'૪ખ ફ્ોકટનતા ગાળી કહાડે છે પણુ આ 
દુન્યાનો ફ્ેશો સધળ કરવાતો એ કાઈ ખરે માગ' 
નમી. ખોદ્યએ તમારે માટે શુ કામ સુકરર ઢરયુ 
છે તે જે તમારે નણુવુ દોય તો દરરોજ તમારી 
સનમુખ જે કામ રજુ થાયન્તમારા વડીતો યા 
તમારા શેઠ તમતે જે કામ સોપે, તે ખે!દા તર 


ચીન તમારે માટે સૃકરર થયલૂ જવુ. 


5૩૦ રેજ અનેરાન-માહુાા ભહમન# 


ઇન્સાતાએ અઢરમઝદની મરજી મુજબ છવ 
વાતુ છે, નહી કે પોતાતી મરજી મુજબ અહુર- 
મઝદે આપણુને જે ગ્થીતિમા મુકયા હોય, તે સ્થીતિ- 
મા રહયા વગર આપણુ ડાઇ છુટકોજ નથી--તે 
જ્યાખી આપણુને મોફતે ત્યા જના સીડાય ખીન્ને 
કાણ ચારોજ નથી; જીદગીતી લડત વચ્ચે ચોતર- 
ફૂથી દાંદેસાખનો મારો પડે, તયારે મતતી શાતી 
ઓરવાઈ જય છે પણુ તે વખતેખી મગજને શાત 
રખી એક નાના નીરદોશ ખાળકના જેવા સ્વચ્છ 
અત કરણુ સાથ આપણુતે વરતવાતું છે. આપણે 
માટે અહુરમઝદે નકી કરેલો જીદગીનાો ગુ ચવણુ- 
ભર્યો સવાલ એજ છે અને આપણે જે તેનેજ 
આપણા રહખર તરીકે કખુલ રાખીશ તો ૪ દગીની 
ગએ ચુચવષુતો બેદ ખુલ્લો કરવામાં તે આપ- 
"તે મદદ કરવા વગર્‌ રહેર્‌ો નહી. 


રોજ હેરમજદ-પમાહા અસપ'શારમદક 331 


દુ ખ માણુસને આજેઝ કરે છે. કોઇખી સાથે ચીઠડા 
ફ્રાડતી વખતે યા ખોફે યફડાવીતે લડવા ઉતરતી વન 
ખતે એ વાત દરેક જતે ખુમ ગે।ખી રાખવી જ્ેઇયે 
છે ધણા માણુસો અ દરખાતેથી બઠુ દુ ખી હોવા 
છતા મન મોઢુ કરીતે ચાકરી ધધે જપ છે 
અતે દુનન્‍્યાદારીની ફ્રેશ બન્નવે છે, તેથી જરૂરતું 
છે કે જેઓ સાથે આપણું કામકાજ કરતા હેઇયે, 
અતે જેઓના સમામમમાં આપણુ આવતા હોયે, 
તેએ સાથે વણીજ નરમાશથી વરતવુ તેએ અ દર- 
ખાનેથી કૈટલા દુ ખી હશે, તે આપશે શુ ન્નણીયે ? 
એવા દુ ખી માણુસોને પજવીતે તેઓને વધારે દુ ખી 
મુર્વામાં મોટે! ચુતાઠ છે *માપણા સમાગમમાં આ" 
વનારા માણુસો જે ખેષ્યાત હેય અતે અવીચારી* 
પણે વરતે, તો આપણે તે લઇ ચતાવગું જઇયે, 
ખીન્નત કશાતે ખાતર નહી તો તે માંચારાઓનેો 
સસાર અદરખાતેથી કેવો દુ ખી હશે, તેતો વીચાર 
કરીને લઈ ચલાવવુ જેળયે, 


ફકર રશીજ બહુમત-માહા અસપ દાર્સદ, 


સુખ યા દુખ એ ખીજી ક'ઇજ નહી, પણુ 
માત્ર માણુમના મતતી સૃખી યા દુ ખી હ્ાાધત છે 
ઝેક લક્ષાપતી શેઠયો દેોલતની રૅલકેલમાં લેટતો 
ફ્રેવા છતા તે જે નતજીવી બાખદો માટે છોટા 
કહ્ાડીને અદ્દાળઝીક કરતો હેય, તો તેતા જેવો 
દુખી ખીશ્તે કાણુ ? ખી હ્ઠાથ ઉપરે એફ શી- 
ખારી ખેયાર દોહેડીયા પેદા કરીતે ચણા મમરા- 
નો ફૂાકો મારીને કાઇબી ફીકર ચીંતા વગર નીરાતે 
ફર્યા કરતો હોય, તો તેતા જેવો સુખી કોણુ ? 
ખે ઉપરથી માલમ પડશે કે આપણે ગમે એવી 
ગરીબાઇમાખી મનને નીરાત રાખીને, આપણું આ- 
પણા ધરથી સુખી છીયે મેમ જે સતોશ લધ્યે, 
તો આપણા જેવો સુખી બીજે કેઇ/જ નહી, કોઇ 
દોલત મેળવવાતી તો કોઇ તોકરીતા વહ્ઠીતરામાથી 
છુટવાનતી ખાશા રાખે છે--પ્ેઇ વીલઞાયત જવાતી 


તો કોઇ વાડી મગલે રહેનાની ખાએશ રાખે છે 
પણુ એવી તકલીદી આશાએા પાર નહી પડવા- 
થાજ માણુસ ખેદીલ, અસતાશી અતે દૂ ખી ખતે છે. 


રોજ અરદીબેહુશત-માહણા અસપં દારસદ, 333 


આવતી કાલ સાથે આપણુને કાંઇ ફામ નથી. 
આવતી કાલની સઠુવાર પડે, અતે તે સાય નવી 
જ જળે શરૂ થાય ત્યારેજ ફ્કત તે જ નળેને પુગી 
વળવાતો આપણુતે વીચાર કરવાના છં--તે અગાઉં 
નડી અને તે જજળ શરૂ થવા પછીબી ઝાઝો 
વિચાર કરવાનો નથી, કારણુ કે તે જ નળતે દુર 
ફરવાનું કામ અડુરમઝદતુ છે--આપણુ નથી 
આવતી કાલતા યા આવતાં વરસતા કામમાટે 
આગમજથી ચીંતા કરીતે મનમા મુઝાય। કરવુ, તે 
પર્વરદેગારે તરફ અવીશ્વાસ બતાવવા સપાત છે, 
અહુરમઝદે આપણુતે પેઠ%ા8ા કરીને આજતી ધડી 
સુધી આપણી સધળી વાજમી હાજતો દુર કરી, 
તો હવે પડીમી આપશે જે ને#થી ચાવીતે તેતી 
તરપ વદાાદાર રહીશુ, તો તે કા નડી દુર કરશે ? આ 
વાત ધ્યાનમાં રાખીતે દરેક ઇન્સાને પોતાતી સધળી 
[કર ચીંતા દૂર કરી નાંખવી જેઇયે. 


55૪ રોજ શહુરેવર-માહા અસપ દારમદ# 


ખરાં દીલથી કરેલી બ દગી ફડીખી ફેોાકટ જતી 
નથી ધગીકવાર આપણી ખબ દગીતી ફાઇ અસર થતી 
ન હેય એમ આપણ તે લાગે છે, પણુ ખરૂ નેતા તો 
તેતી અમર ન્ેઇયે તે કરતા ખહુ વધારે થાય છે પણુ 
આપણે તે સમજી શકતા નધી આપણુ બદગી કરીને 
દુવા મામીયે છીયે કે આપણુ દુ ખ દે થાય અતે આપન 
ણુતે રાહત મળે પણુ અડુરમઝ જેય છે કે આપણુતે 
એ કરતાખી વવારે મેટા અઃત્મીક સુખતી વધુ જરર 
છે તેથીજ તે આપ ગી શારીરીક ઇચ્કાએ પાર પાડવા 
અમાઉ આપ" આત્મીક હાજતો પહેના દુર કરે છે, 
વળી આપણું ગઞદગી ક*ીતે દુય ગુક્રયે છીયે કે 
આપણી ઉપર લટકતું વાદળ દર થાવ અને આપણી 
ચીતા ઓછી યાય અહુરમકઝઃ આપણો તે મુરાદ 
પાર પાઠુતો નથી પણુ તેને બદલે પેવી આકત સામે 
દ્તેઠુમ દીથી લડત ચતાડીને તેની ઉપર્‌ જીત મેળવી 
શષીયે એવુ કઉ4ત તે આપણુતે બદ્ઘે કે એ મુજય 
દુ ખ અને આકત અડુરમઝદ પોતે ૬ર ફરી તાખતો 
નવી, પણુ તે દુર્‌ કરવાનું ક૬4તત આપણુતે બધ છે 
કે જેથી આપણે પોતેજ તેતે દર કરી શકીયે. 


રાજ અસપળ'દારમદ-માહા અસપ'દારમદ, ૩૫ 


માહ ૧૨ સે। અરપ દાદઃ--અસ્પ દાદ રોજે, 
અસ્પ દાદ જે નારી નતી અમશસ્પ દ છે તેતુ જશ્નન 
એ શ્રખ્દતા અય ડહાપણુ, સભ્યતા, અને નમતતાઇ 
વગેરે સદગુણો (જે સદગુણો એક સ્રોમાં જરૂર હોવા 
જેદએ) થાય છે એ અમશાસ્પદ જમીન ઉપર 
મવકલ છે જેથી એ દીવસે એ અમરાસ્પ દતે યાદ 
કરી સભ્યતાવાળા અને સદયગુષયી। થવા માટે બ દગી 
કરવી નેએ એ દીવસે અરપ દારની તેમજ હુષ્ત 
અસષાસ્પદ૬ એટલે સાતે અમશાસ્પ દોતી સામતી 
આરાધના કરવાના છે 


ભણુવાની ( ખ દગી કરવાની ) જગે બનતાં સુધી 
એકજ પસદ કરવી, રશેજ જગા બદલવી નહી કારણુ 
શજ એકજ જગામાં ખેસી બદગી કરે તો તે જગા 
ઉપરતી વાતાવરણુ જે માથવાતીથધી પાક થયતી હેય 
છે તે શણુતારતે બ દગીમાં મદદ કરે છે તયા તેતા 
વીજલીફ પ્રવાહને જેર આપે છે. 


૩૩૬ શેજ પખેોરદાદ-માહા અસપ દારમદ# 


મીન્નઝ ખરખેલાપ હેય અતે મત ઉદાસ થયલુ 
હોય «યારે ભલુ ફામ કરવાની સ્થીતીમાં આપણે 
હોતા નથી અહુરમઝદતી શાતી જ્યારે આપણા 
અત કરણુમા હોય છે ત્યારેજ પકત કાઇમી ખરેખર 
ઉપ્યોગી કામ બજવવાને આપશે શકતીવાત થઇએ 
છીયે, ઉદાસ અત કરષુથી ચેહેરો કુમળાઈ જય છે 
અતે મુમળાયલેો ચેહેરો જ્યાબી નય ત્યાં પોતાની 
આસપાસતા માણસોમાં પણુ તે ઉદ્યાસી ફેલાવે છે 
ચીતાતુર યયલુ મન મીન્નઝતે કાખુમા રાખી શકતુ 
નધી અતે મીન્નઝ ખરખેલાફ થયો દ જીદગી ઢડવા- 
રભરી થઈ પડે છે તે માણુસ ખીજાખતુ લભલુ' 
કરવા માટે યા દુખ્યાઓતી દાદ લેવા માટે નાલાયક 
થઈ પડે છે તેધીજ જરૂરતુ છે કે દુન્યામાં સુખી 
૪૬ગી ગુજ્ર્વા સાથ ખીજનઝએોને ઉપ્યોગી યઈ 
પડવુ હોય તો મીન્ઝતે કાખમાં રાખીતે મતતી 
થાતી ન્નઈીવી રાખવી જપે મનની શાતી વગરની 
જીદગી નકામી થણ૪ પડે છે. 


રોજ અષરશાદ-માહુ। અસપ દાર્મદ? 3૩૭ 


ભલી અને નેક જીદગી ચુજરવાતો બદલે! મળરી 
3 નહી તે માટે ફોઇએબભી ફીકરમદ રહેવાની જડર 
ન્થી. રીકર જે રાખવી હોય, તો અહુરમઝ# તર- 
મૂવી ફૂરેજ વદાદારીયી અદા કરવાતીજ રાખવી 
તે પછી તેતો ખદલે આપણુતે મળે છે કૈ તહી 
તેને સભાળ શાખવાતુ' ઝમ અડુરમઝ#તુ છે 
અ(રમઝદતા નામથી આ દુત્યામાં ખજાવેલી 
કાંઇયી સેત્રા ખડીબી ફ્રોકક જતી નધી-તેતો ખદશે 
ઇતચ્ખને મળ્યા વગર રહેતો તથી કોઇવાર આપણી 
કાઈ 4લાઇ યા નેકીથી બીન્ન કોઇ ઇનસાનતે કાપ 
લાભ 'હીખી યાય; તો પણુ તે તેકી યા ભલાઇ આપ- 
ષુતે મો બદ મેળી જવા વગર રહેતી નમી 





જે પ્રધણે તળાયની અ દર રમતી માછ્યીએ પાણી 
ઉપરનાં ગલા ફચરાતે લીધે દેખાતી નથી, તેમજ 
દરેક આદમ અ ત કરણુમાં ખેલતો ખુદા માયા-ભ્રમતે 
લીધે આદમ્તી નજરે પડતો નથી, 


૩૩૮ રોજ દેપાદર-માહા અસપ દારમદ, 


દુન્યામાં 6ના પાણી અને સુર્યેતા તડકાની જ”રી 
રેતટેત છે-તેમાથો જેટનું જઈએ તેટનું લેવની 
દરેકતે છુટ છે પણુ એ સીવાય ખીજ ખહેરો 
આપવામા અહુ?મ/દ તેટલીજ રૅતછેન કરતો નયી 
ખીજ ખામદોામાં અતે ખીજી બહઞશોના બાયમા 
તા દરેક જષણુતી જેટની હાજત હય તેટ્તુજ 
અતહુરમઝદ દરેકતે આપે છે તે ૬રેક ઇન્સાન ઉપર 
દ મેસ પ્યારમરી નજર રાખતો ?૩ડે છે આતે દર 
નખને જેટલાં હાજત હોય તેટતો ચીજને તે પુરું પાડયો 
“નય છ દરેક ૪ન્સાનતે અના%૪, કપડ પૈસા 
વગેરે દરેક ચી“૪ જેટતી પુરી પાડી હેય 1 પુરી 
યડ આવે કે તુરત તેતે માટે તે ચીઝ ગીજે 
જઠો તઇયાર રહે કે અતે દરેક જણુનતે બડુ રમઝદ 
તરથો એવડી ખદ્ઘેશો બરાકર વખતરે મળતી 
ર દૈ યાદ રખવુ ક વરસ દહાડો યા 2દગી સુધી 
યાશ્ે તેટ]ુ ભરી રાખ] માટે આઉથી આપ- 
૧તા અઢૂરમઝદની ઇગ્છા નયાં. 


રજ આદર-માહા અસપ'દારમદ, 33૯ 


જેમ! નેક પુરૂશોેતી સશ્કમા બીરાજવા માગતા 
હોય તેએએ નેકી શીખવી જેઇએ તે શીખવાનો 
સઉપી પહેલે પાઠે એ છે કે માણુસે પોતાતી લાગ- 
ણીએ અતે જીમ્સાઓ ઊપર કાખુ મેળવવા એવો 
કાખુ મેળભ્યાથી નેક નીતીમાન ૬૪૬ગી ગુન્નરે 
છે એવી જદગી તેતે ખેડેસ્તતા સુખ ભણી ખેચી 
લઇ નય છે જેઓ દર હુમકારે આતથખેહરામમાં 
વહેચાણ્‌ કરે, યા ૬ર આતવારે ભૌખારીઓતે ન્નેગા 
કરીને મેરાત કરે તેખો માત્ર એ સખા4તથો% 
ક્રાછ નેડ માણુસ ઠરતા નધષી., ખરો તેક માણુસ 
તો તેને કહેવાય કૈ જેતુ અત કરભુ સ્વચ્છ અને 
જ*દગી પ્રમાણીફ હોય 


₹બામહને વખતે સુતેલા ઉડીતે પેહેલા એક 
અરેમવહુ પહે અતે તેજ જગા ઉપર ઉમા રહીને 
કુશતી કરે ૫1 નીરગ, રેતી, લીખુ, યા રાખ લે 
પછી પાણીથી પદીઆબ ફરે.” 


૩૪૦ રજ આવા-માટા અસપ દાર્મદ# 


ભણતર મોદડેધી ભરડી ૦૪૮વુ તે કાઇ ખરી 
બદગી કહેવાય નહી બદગી કરતી વખતે આપણે 
જે કાઈ શબ્દોથી બેોલીયે તેનો અથે બરાબર સમજનો 
નેઇયે, એટનુ જ નરી પષુ ખુ- અત ફરણુતા ઉડા 
છણુમાથી નીકળતા જુમ્યાએ માથ, દરેક શખ્તો 
અઘ સમજતે તે ઉમાન્વો શ*નેઇયે તયારે”૮ તે મરી 
બદગી કહેવાવ કૂકત એવી રીતે ફીધેતી બ દીીજ 
કારમત લાગે છે-મોાહડેધીજ ભરડી જઇતે ॥ધેવી 
નહી બ ગીતો લાભ મેળ414ા હોય, અન તેતે 
અસરકારક ગતાવી હાય, તે બદમી દીશષેજતવી 
થડી નેઈયે, યાતે ઝં દગી કન્તી 4ખતે આપણો 
જત અડુરેમઝદ ઉપરે રીત કરી તાખીતે બ દગીતેઠ 
દરેક શખ્દ ઉચારતી વખતે સન] ધ્યાત ને ઉપરે%૪ 
સઇ તાખવુ જેઇયે અહુરમઝત ઉપા સ પૂષુ 
દતમાર્‌ સાય અતે તેતી તરફતી ખેઠદ “નતફેસાની 
માપ, દરેક ચખ્દોતે! અયે મમજને એડનમને જે બ દગી 
જીની હાય, તેજ ખરી ખદગી કહાર 


રોજ ખોરરેદ-માહા અસપ'દાર્મદ ર૪ 


ઘેર ઘેલા તે બાહેર ડાહ્યા, એ ધણુએની રીત 
છે ધરમા બણરી છેકશ સાથે ખાંઉકરડુ કરે અને 
બાહેર પાચ લોકમા ખેપીતે ડહાપણુ ડોળે, એવી 
ખાસીયત ધગી ધીકકારવાજેગ છે ધરમાં પોયો 
ટાયોની જનળ તો ખરી કોઇ સ્કુતતો પગાર 
માંગા આવે, કઇતે ચોપદીતા પૈસા જેધયે- 
3૪તે ડાકટરતે ત્યા લઇ જવાનુ ડયુ-અતે 
તેવામાં ફણીયો! આકડા લતે આવે એટલે મગજ 
ઠેકાણું ન રહે અને મીન્નઝ ઉપરતો કખુ જતો 
રહે તે બતવા જેગ છે પણુ તેથી કાંઇ એમ 
નહી ઠૅરતુ કે તેનો ખાર ખુમમરાડા પાડીતે બઇરી 
છોકરાપર કહાડવો. પોતાના એ વાહલાએ ઉપર 
તો એવો અખડ પ્યાર ધરાવવો શેધયે કે જે 
કદીગી ખુટે તહી, જરથોસ્તી ધમેતુ એક ક્રમાત 
કાધતુબી દોલ નહી દુખતા સધ એ સાથે 
માયાથી વતેવાનુ છે. 


3૪૨ રોજ શણહેરે-માહુા। અસપ દારમદ, 


દુન્યાદારીતી તકલીરી ચીષ્નેતી માયામાં લષટાઇ 
ગયલા માણુસોને મતથી એ “ પોતાપષ્ુ ' યાતે છુય 
સ્॥યુ છોડી દે1ાનું ધડ જ ભારી લાગે છે, પણુ આ 
દુન્પાનુ ખશેખ- અતે ળવેદવનતું સુખ તો એ 
ન્વાથ છોડી દે]યમાજ સમાષલસુ છે આત્માના 
“તવુકતા છુટકારને લગતા ડાતુતો જએ સમજતા 
તથી અત માખુસતો સેવટતાં સમ્જ્ત નુ »ે તે 
”એા જાગતા નથો, તેએ દુત્યાદરીતો તકતીદી 
ચી?1ત વતગી ર૨ેઢીતે જતમ મરળખુના કેરમાં અતવાયા 
કરીને દુ ખી યાય છે 


નસઆ..--.-.-. -........ હા........તતાણ,,_તાઇનાક, “નરક... 


પૂરવરદીન યશરવતા ક્‌ રપમાં જણાવ્યુ છે કૈ 
“યા પતત દીન ર આત્મીએ ગદગી કરે છે, તથા 
(વા મોટા ૬?9૪-4ના દીનદેરત પગ્તુ ગણુવુ કરે 
*&, તષા જયા મવ સુનેઠ સપ-૪ ભરૅના થહ જશન 
સરેખી 1યા કરે છે, (યા અશેપ ફ્રેહરેો જલદીથી 
આવી પેોહોચે છે 


રોજ તીર-માહા અસપદારમદ, ૩૪૩ 


સુખની વખતે તો સઉ કોઇ ખુશાલ રહે-તેમા 
કાંઇ તવાઇ નથી પણુ દુ ખની કેદતા વચ્ચે મોહડુ 
દરતુ રાખીતે ખુશ્ચાલ રહેવુ , તેમાં કાણ અજબ 
મજાહ છે-ખુદ અહુરમઝદ વટીક તેથો ખુશ્નુદ થાય 
છે ગમે એવા દુ ખ અતે આધૂત વચ્ચે ખુશ મીન્નઝ 
રાખ્યાથી તે દુ ખતી અરધી વેદના દફે થય છે અનૅ 
ખાકી રહેલી અરધી પીડા દર કરવા માટે ખેવડી 
હી'મત આવે છે મુસ્કેલી સામે લડત ચલાવીને તેને 
મારી કહાઢતાનો ખરો ઉતમ મારગ એજ છે આપણે 
જો તનનપ દુખ સામે યા ખીજી કોઇબી આદત 
સામે લડત ચલાવીને તેતી ઉપર જીત નહી મેળવશુ , 
તો તે આપણી ઉપર જત મેળવીને આપણુને વધુ 
દબાવરે અને વધુ હેરાન કરરી મત મકમ રાખીને 
મજખુત લઢત ચલાવ્યાથી સેતાનખી દુર નાસે છે 





જે માણે આતશ ખીનને રૈપશની આપતાં પોતે 
ખળી ભશમ ચાય છે, તેજ ખ્રમાણે દરેક જરથોાગ્તીએ 
કાતી સેવા કરતા પોતાનો જોગ આપવો 


૩૪૪ રેજ મોાશ-માહા અસપ દાર્મદ, 


જેમ થાક લાગવા પછી શરીરને આસાએશની 
રે છે તે મીશાલે અમાને તેતી ખપી 
ગયલી શ્રકતીઓ પાછી મેળવવા માટે એકાત 
જગાતી જરેર્‌ છે, તેટનીજ ફાઇક એફાત જગા 
માણુમતા અત્માતા સુખ માટે અગત્યતી છે 
ઉડતી આગાયશ પછી માખાસતા રશારીરમાં જેમ 
ફામ કરવાતી નવી ઉલટ આવે છે, તેજ મીસાલે 
એકાત જમાએ ભપં1 થતા ભલા ૪જષરી વીચા 
શષ્ી આતમાતે નેકીતા માગેમાં અગળ વધવાનું 
કનેર મળે છે જરૂરતી આસાએસ અને ઉધ વગર 
માષ્યુસનું શ્રરીર જેમ રોગીશટ થઇને તબળુ* 
પડેૅ છે તેજ મુજમ જરરી ચુપકીદી અને એકા- 
તવાસ વગર આમા નબળે પડી જપ છે ડૂન્યા- 
દારીની નાશ્ય પામતી ચીનને અતે તકથીદી મેજ 
શે'ખખ વચથી માણુસ જે વખતે વખત દુર થળને 
તાતા અખત્યાર કરે તરી, તો તેતા આતમાતુ બળ 
અત તેરી ગરોબર્‌ ઢજી ચૂકે નરી હ 


રોજ દએપમેહેર-માહા અસપ દારમ$, 3૪૫ 


માણુસ એક ધરમ પછી ખીનનો અતે 
ખીશજા પછી ત્રોજાનો અશ્યાસ ડરે છે, પણુ તેને 
શાંતી મળતી નથી. તે એક દેશ છેડીતે ખીજે 
દેશ જય છે, પણુ ત્યાખી નીરાશી મલે 
છે તે શીતળ ટેકડી ઉપર યા દરીયાને કાઠે સુદર 
મકાત બાધીનતે આસપાસ ફાંકડો બગીચો. બનાવે 
છે, પણુ ત્યાખી તેતો જવ ઠરતો તથી, પણુ માણુસ 
જ્યારે પોતાના અત ફરણુમા છુપાયલા ઈશ્વરી તતવ- 
નો આશરે લે છે ત્યારેજ તેતે શાતી અને સ તોશ 
મળે છે કાંઇબી ખમી વમરતી સ્વચ્છ વરતણુ 
કનો કીશ્લો માણુસ જ્યારે પોતાતા અ ત કરણુમા- 
ખાધે ત્યારેજ તેતે હદ વગરતી ખુશાલી ઉપજે 
છે, પાપ ન્યારે એટલા બધા વધી જય કે તેનો 
ખાજે માણુસધી વધુવાર ઉપાડી ન શ્રકાય, ત્યારે 
તેને માટૅ અએકજ ઇલાજ છે, અતે તે એ કૈ 
અહુરમઝદતી ગેદમાં જઇ ખેસવુ, જે અદુરમઝદવુ 
તખ્ત ખુદ તેના પોતાતા અત કરણુમાજ છે, 


૩૪૬ રોજ મેણેર-માહા અસપ હારસદ, 


માયુમ ખે દેમ્રેમાં એકકી વખતે સાથે રહી 
ચકતો નથી ખીન રદૅગમાં રહેના જવા અગાઉ 
પડે દેશ્ચ તેને છાડવોજ પડે છે તેજ મુજબ 
ખે જાતવી જદગી માણુસ એકા વખતે સાવે 
ગુજારી મકે નતી નેફોતી બુમીમાં રાંતીભરી 
7૬મી ચુજારેના માટે બદીતા દેગોમાંથઘી પડેતા 
તનું ઉ'ગરી કરવ જઇયે ખીન્ન દેનમાં રહેશ 
«૧ અગાઉ માણુસ પોતાતે વતનવીજ જયારે ઉપડે 
છે ત્યારે «યાં રહેતા પોતાના સગાવહાલા દોસ્ત 
આસનાએ વગેરે છે'વી સતામ કરીને 
તેશ્નોને છોડી “તય છદે--તેઓ સાથતો ધરેોખબરે, 
બાઇમારો અને પ્યાર, એ સન4ળું પાછળ મેલી 
જવુ પડે છે તેન મંસાતે એક માણુમ જ્યારે 
નેકીની નવી ભુમીમાં નવીજ જ દગી ગુજરવાનો ઠરાવ 
કેરે, ત્યારે બદીતા અમત વતતતે અતે તેની સાથે 
મબ્‌ધ્‌ ધરાવનારી ઇદ્દાઓતી મોજમજા તપા હવસોને 
ઇલ્તી સતામ કરીને પાછળ મેલી આવવા ભેષપે, 


રાજ સરેશ-માહા અસપ દાર્મદ, 3૪૭ 


દોલત યા કાખેવીયત ધરાવવી તેમા ક ઇ મોટટાઇ 
નથી એક માણુસ પાસે ગમે એવી મેટી દોલત, 
મોટી સત્તા યા મોટી બાણેશી હોય, પષ્યુ તે નને 
એ સવળુ ફ્કત પોતાને માટે૪# સધરયા કરે, તો 
તેવી કાઇ તે મોટે કહેવાય નહી એવા માણસો! 
ફકત જેટવે દરજ્જે ખીજએઓનુ' ભલુ કરવામા 
પોતાની દોલત, સત્તા યા બાહોશીતે। ઉપ્યોગ ફરે તેટશે 
દરજ્જે તેઓ મોટા ગણાય, અહુરમઝદ તરફથી આપ- 
ણુને જેમી કાઇ ખક્ષેસો મળે તેતો ઉપ્યોગ અહુરમઝદનાં 
નામવી બીનભોનતા ભલા માટે આપણુનતે કરવાને છે 
ગરીમ લાયારેને મદદ ફરવા માટે ખોદા પોતે કાંઇ 
આસમાન ઉપરથી ઉતરી આવતો નથી, પણુ ચોકસ 
આસામીઓતે પોતાના પ્રેતીતીધી તરીકે પસદ કરીતે 
તેઓતી મારપ્તે ગરીબ લાચારોને મદદ કરે છે. 


૩૪૮ રે।જ રટાને-માહુા ખસપ દાર્મદ? 


મરીમ્તે કમરત આપ્યાથી રનાયુઃઆ ખીવીને 
મજબુત થાય છે, તેજ મીમાલે મતતે સામ 
વીચારો કગ્ડાની તખેદ પાડવાથી તે પણુ ખીવડીને 
મજખુત યાય છ, સાર્‌ નરસું તુરતજ પીછળી 
લેડાતી શડ્તીને ખીવવ્યાથી કાધમી આદત કા 
મુસ્કેનાના તોડ કદ્દાડવાતી માણુસની ૨ડતી વપે 
દ્ધ ખને તેની જીદમી ધતેલ્રમ ૬ નીવડે છે માણુ- 
સતુ મત ગભચટ યા ગુયવષ્યુથધી સદા નીરાળ] 
રહડુ ન્તેણ્યે કામી મુથકેવી યા આશ આવી 
પડે તે માટે સવ તઘ્યારે રડવુ ન્ેછ્યે, અને 
નટ પે ગભરાઇને સુચતષ્યુમાં પેડડું જેપયે, સાફે 
% નન્સુ પીછઠાષુ1ની શડનીતો ચાલુ ઉપ્યોષ 
કરીને તે) ખીત:પાવી મત ગમજભરાટ ખને ચુચ- 


4ણુાપની નીરુ રહે છે અને દ્ોધઇમી આપ્રતને 
અ [માનીધી પુગી વળી શૈ છે. 


રોજ ફરવરદીન-માહા અસપ દારમદ ૩૪ 


ખેઠેસ્ત અને દોજખ આ દુન્યાંમાજ છે જયા 
એળે હોય, ત્યા તે એળા પાડનારી ચીજ હોવીજ 
ન્તેપ્રપે તેજ મીસાથે માણુસતે ભોગવવું પડતુ દુ ખ 
અને સુખ, એ તેતી કરષણીતો એળે યાતે પરીણામ 
છે સારી યા માડી કરણી ૪ીધી ન હોય, તો માણુસ 
ઉપર્‌ સુખ યા દુ ખ પડે નહી માણુસ જેવા વીચાર 
અતે જેવા કામો કરે તેજ મુજખની તેની ભાવપિ- 
શની સરકત નકકી યાય છે. જરથોસ્તીઓને નેક વો 
યારે-તેક શખ્લ અતે નેક કામોના જે ત્રણુ મુખ્ય 
ફરમાનો મળેલા છે તેનો ભેદ એજ છે ખીન્નઓના 
લામતે ખાતર નહી પણ્‌ ખુદ પોતાતા લાભને ખાતરે 
કરવાતી કરેજ છે માણુસ જેખી કાંઇ દુ ખ યા સુખ 
ભોમવે, તે તેની હાલતી ચાનું જીદગીમાંજ કીધેતી 
કરેણીનુ પરીણામ હોવુ જ્ેઇયે એમ ફાઈ નથી 
તેતી હાતતી જીદગી તો માત્ર જતમ મરણુતો 
એક ફેરો છે. એવા ૬ળનરોા ફ્ેરાઓથી આખી 
જીદગી બને છે. 


3૫૦ રોજ બેહૅશમ-માહા અસપ દારમદ, 


થાતી 4કત નેક માણુસા માટેજ છે કુદરતતા 
અચુક કાયવએઓના નાતથી શાતી મળે છે અતે એ 
કાયદાઓનું તાત નેક અને પરમાર્યા દગી ગુન્ન- 
ર્યાયો મળો કે છે એકવાર માણુસતે એ તાત 
યયુ કે તે પગી તેતે માટે નીત્તરી, ઞળાપે। યા ધાસ્તી 
દ્રીકર જેવુ કાઇ રહેતું તથ-મમે એવા સ જગે! વચ્ચે 
આવી પડવા દતા તેનાં મત્ત મપુરણુ રાતી જળ 
વાઇ રહે ૪. કોઇકાં ચીજથી તેન દુ ખ ઉપજનું 
તરી પોતાતા 1હાતાએ જ્યારે મરણુ પામે છે 
(યારે તેઆ “ઝુ છ ક તેએતો ૭4 માત્ર રરીર્ધી 
છુટો થયો ૪-24 ફાઇ મરી ગયો નથી આથી 
તેઓના “જને જે શરી? છાડી દીધુ તે માટે તેએ 
વીતાપ કરતા તવી 


બ'દગી રજ કર્વાંજ જેણએ; અને તેની 
ઉતમ અસરે ઉપત્નવડવતે સર બતતા તુવીક તેને 
માટે એક એકત ઓરડો અયવા એકાત જગ્યા 
પસ કરની 


દ , 


રોજ રામ-માહા અસપં'દાર્મદ 3૫૧ 


ભારે દ્‌'ખ અને હાદેસા ખમતારા આસામી- 
થીખઓમાથીજ દુન્યાના મહાન નરે થઇ ગયા છે. 
દરેક ઇન્સાનતનતા આત્માના ઉંડાણુમાં ચોકસ ધણી 
ઉંચ પ્રકારતી ખુકીખોા છુપાઇ રહેલી હોય છે છેને 
ફક્ત દુખ અને વેદનાનો ચચરાટ ઉપળન્નવનારે 
ડ ૦% જાગરત કરીતે બાહેર લાવી શકે છે, એક 
ફેટોત્રાફર પોતાના પીકચરને અધારા ઓરડામા 
લઇ નાય છે અતે ત્યા તેતે એસીડમાં ખોળ્યા 
પછી તેજ મુજબ ઉપર ખુલ્લુ પ્રગટી નીકળે 
છે તેજ મુજબ અહુરમક્દ આપણુ ઇન્સાનોને 
દુ*ખના અધારા ઓરડામાં લદ જય છે અતે 
ત્યા જ્યારે આફત અને હાદેસાતી એસીડમા 
સાન ખોળાય છે તપારેજ તે પન્સાનના આ- 
ત્મામાં ષઠુપાયલી મહાન શ્રકતીએ બાહેર નીકળી 
આવે છે, એ મુજભ મેહેનત કર્યા વગર અતે સ કઢ 
ખ્મ્યા વગર આપણી મહાત થડતીએને બાહેર 
વાવી ક્ષકાતી નધી, 


૩૫૨ શેજ માઆદ-માહા અસપ દોરેમદ, 


દુન્માદારીતા પાઠો સાથે સરખામણી ફરતાં સ્કુત 
અને કોલેજતા ધણાજ અવડા પાઠાકાં શીખવાતા 
બહુ સહલા ૫! છેં અહુરમઝદે તકી કરેતા એ દુન્યા 
દારીના પાઠો શીખડામાં આપણુ ધણાખરા મા 
ણુષો તાસ્મૂળ નીતડયે છીયે ગમે એડ અપમાન 
વચ્ચ ખુ?મીનાટ જાવા રાખવો, ગમે એવુ નુ ક” 
રાત કરેતારને "ર્ગુજરે કરાં, આપરવારય છોડી 
દેવો, ને? કરતો, નમનતાઇથી યાનવુ અને અશેાધ 
પાળવા, એ સધ આપણુન માટે અ.રમઝદે 
નકી કરેલા પાઠો »ે ખત રાખીતે ચાલુ 
કોશેશ કરવા તામાં અ પાઠા તણા ધીમે વીમે 
રખાય છે ચાલુ મેડુતત લછતે ખરેખરી ધારમીક 
૪૮ગાં ગ્રુ””રરાતી મજખુત કોરોશ કરવા છતા 
વાર ]ારે એ કોશરોચ્રતુ કાઇકો પરીસ્ર%ામ આવતુ 
આપચગુને દેખાતુ નથી, પ'યુ તે છતા અઠુરમઝદને 
પોતે આપણી એ ક્શેરોને ટેપ આપ્યાં વગર્‌ 
રડતો નથી 


રોજ રપદીત-સમાહાા અશ્પ દાર્મદઃ 3૫૩ 


અહુરમજદ આપણી પાસે શુ માંગે છે ? એટલુ જ 
8 તમારી ગુજ્નસ હોય તેટલુ બજવે। નહીં; બની 
શકે તેવુ કાઈ કરનાતે તે આપષુતે કહેતોજ નથી 
આપણી ઘણી” ગરીખમ ગુ જસ મુજબબી આપણે 
જે કાઇ તેતે અરપણુ કરીયે, અને તેની તરફના પ્યા- 
રતે ખાતરજ અરપણુ કરીયે, તે સધળું તે કખુલ 
રખે છે ફક્ત ખેજ ચીજની સભાળ રાખવાની ટે 
પહેલી એ કે આપણે અડુરમઝતે નબી કાઇ 
અરપણુ કરીયે તે આપણાથી વધુમાં વધુ બની શ્ઞકે 
તેટલુ હોવુ જઇયે, અત ખીજ એ કૅ અદુરમઝદ 
તરપ્ના પ્યારતે ખાતરજ ખરા ભકતીભાવથી તે 
અરપણુ કરવુ જ્નેઇચે આપણી શક્તી મુજમ 
અને આપણુતે મળતી તક મુજમ જેટલુ બની 
શકે તેટલુ જે આપણે બન્નવ્યે, અને અહુરમઝદને 
ખુશનુદ ફરવાનૅ ખાત૨જ ખન્નબ્યે, તો તેયી તેતી 
મહેરબાની આપણી ઉપર ઉતર્યા વગર રહેતી 
નયો. 

શ્‌ર્‌ 


3૫૪ રોજ દીત-માહા અસપ'દારમદ, 


માણુય્ર જેમજેમ ઉમરમાં વવે છે, તેમ પોતાની 
સઘળી ઇચ્કાઆ અને હાજતો અઠદુરમઝદની મુત* 
મરી ઉપરે વડી દેતા શીખે કે તેતો મમબ એ કે 
4રેમો સુની પોતાનાં મરજી મૃ-૪ય સાલ્યાથો અને 
પોતાનાં ઇચ્છાએ પાર્‌ પાડયાથી કાઇમી મોટો લાભ 
થપલેો તે ત્તતો નવી તેથીજ ઉમર તવડ4 સાથ 
અને અનુભવ મળ] સાથ તે દરૈક ચીજ અટુર 
મઝરની મર? ઉપરજ છેડ દેગાનું પમદ કરે 
છે વછીકવારે અહુર્મઝ” તરકૂતી મોટી ગક્ષેમોં આ 
પણે “ણી જેઇને જતી મે'યે છીયે, કારણુકે દુ ખ 
યા આધ્તના હાકષ હેઠળ તે ગહરા આવેલી હોવાથી 
આપળ તેનાવી દુ? નાસીખે છીયે અને અહડુરમઝદ 
પર ઇતબાર ન સખતા આપણુ પોતાની મર્‌છ 
મુજબ ચાલીને તેમા ખતા ખાઇએ કીયે 


જેવો પ્રેમ એક મરદ, પારકી સ્રીતે માર રાખે છે, તેવે। 
પ્રેમ જ તે ખું । માટે રાખે, તો તે ખુવતી દરમારમાં એવે। 
સર્મરાટ પડાચી જાડ, શે તેતે કાળી અઠફાડી શ્રકે ત હિ. 


રોજ અરશેશ'મ-માહા અસપ'દારમદ, ૩૫૫ 


અ હું$મઝદ પાસે માગવુ હોય, તો શૂ 
માગવુ ₹ ખાવાતા વાખા પડતા હોવ તેએ રેટલી 
માગે છે, ૬ ખદરદથી છેરાત થતા છોય તેઓ 
તનદરોમ્તી ચાહે છે, વાઝીયાઓ પુત માગે છે 
અતે ગરીઞ લાચારેો પણછસા માટે આજુજી ફરે 
છે કેટલાઓ લોભ લાવચધી ખચવા માગે છે, 
જ્યારે બી” પોતાની નબળાઇ દુર કરવા માટે 
કઉવત માગે છે કેટલાકોા અશોઇમાં આગળ 
વધવાની ઇ-્છા રાખે છે, ત્યારે બીન્નઓ પેતાની 
કુમ હાલતમાથી બાહેર નીકળવા માટે અરજ 
કરે છે પણુ અહુરમઝદ પાસે માગવામાં આવતુ' 
એ બછું શા ખપતું ! જે કાઇગમી માગવુ હેય, 
તો અહુરમઝદને પોતાતે માંગવો અને તેતે લેવા 


માટે અ તક1ષુ ખુલ્તુ કરી નાખવુ અતે તેમા તેને 
સમાવી દેવો નેતે અહુરમઝદ મળ્યો, તેતે બધુ મળ્યુ 





તુલશી પર ધર ન્નયકે, દૂ ખ ન કહીએ રેય, 
ન અપના ભરમ ચુમાધએ, ને દોતી ફ્ેય સો હોય. 


૩3૫૬ રોજ આસતાદ-માહા અસપ'દારમદ, 


માણસની સરજત યા ફીન્મત એઝ ખીજા કાઈઈજ 
નહી, પણુ તની પોતાની ફાણાનું કશ છે બોન્નએ 
આપ'ગુતે જે કાઇ તુકનાત યા ઇ*ન ડરે છે તે પણુ 
મતતી આગની વળાષણુનો આપણું ઉપર્‌ પાટા 
માની પડતો પડછાયા છે જ દગીનું પળ દરેક માણુ- 
સતે બમખર તેની કરષ્યો મુ“૪મ મળે છે,-જરાક 
આં/બો નહીં દે વધતુકાં તળી નેક માણુમો 
પોતાની નેક કન્ણીતે 41 ખીશજનઓ તરતી હરાત 
ગ્તીવી તરાળા રહૈ છે કપનો તેઓતે ઇન્ત ડરી 
મકત નથી, યા તેએ । ગાવતીમાં ખતત કરતુ 
નથા તેક માણુસોતે ના ૬ ' ટશ કરર તય દે, 
તો તેની ૮૬1 કર્‌1 ઊ ગાક્તીજ જતી રહે કે તેધી 
તકે નેક માખ્સોન પ કરાતી કોશેશ, પાછી 
તે ઘન કરતાર 4ની ઉપરજ જ પડીને તેનેજ 
નુંકર'ત કરે છે નેક માણુસે! બીન્નએ સાથે સદા 
ભતા-ધીજ વર્તે છે. 


રોજ આસખમાનન-્માહા અસપ'દારખદ, 3૫૭ 


વરસાદ જેમ અનાજના પાફ માટે જમીનને 
તઇયાર્‌ ફરે છે, તેજ મીસાલે દુ ખ અને ગમીનો 
વરસાદ માણુસનતા અતકરણુતે નરમ બનાવીને 
ડહાપણુના પાક માટે તેને તધણયાર કરે છે. એ 
ગમીના વરમાદ્ધીજ મત શુષ યઇતે અ તકરણુ 
ખુશાલ ખને છે જ્યારે વાદળ ઘેરાય છે, ત્યારે 
ધરતી ઉપર અધકારે કેલાય છે, પણુ પાઇળથી 
એજ વાદળ ધરતી ઉપર ઠંડક ફેલાવીને તેને ફળ 
દરૂપ કરે છે, ?જ મીસાલે ગમગીતીતુ' વાદળ 
મારુસતા અતફઃષું ઉપર અધકાર નાખે છે ખરૂ* 
પણુ તેમ કરીને અતકરણુને વધારે ઉમદા ચીજ્ેનુ 
સુખ ભોગવવા માટે તે તછયાર ફરે છે એ 
ગમગીનીજ માણુસતા અતકરણુને નરમ બનાવે 
છે ગમગીતીએ શીખવેલા પાડોની માણુસને જે 
યાદ યાય છે, તે૪ તેતુ ડહ્દાપગુ યાદ રાખવાની 
રેર છે કે ગમગીની સદા ચાલુ રહેતી નથી, પષુ 
વાદળની પેઠે તે થોડ” વખતમાં વીખરાણ ભય છે. 


૩૫૮ રશેજ જમીઆદ-માહા અસપ્‌'દારમદ, 


લાખા॥ ૪ ટ સાથે ગે।ડગયાવી ધર મ ધાય છે તેજ 
મીમાલે હળ્નરો અતે લાખો વીચારોવી માણુમના 
ગુગુદોન અને વત જૂ; બધાય છે ઇટ નેમ મજન 
ખુત અતે બરબર પકવેતી હોય, તેમ મડાત ધણ 
ધરખમ થાય તેજ મીસાલે માષ્યુમતા વીચાર જેમ 
ભલા અતે પરમાર્થી હેય, તેમ તે સા । વરતનતવાળા 
ભતો પ્ર રા થઇ 7* એક તમળે! મા'ગુમ જે પોતે 
ખળડાન હાવાનાો વીચાર ડરયા કર, તો તેથી તે 
પોતાની નબળા૪ દુર કરી રક ૬ ખી માષણુમ *ને 
પોતે તતદરોમ્ત છ એમ મજગુતીવાયી માતે, તો 
તેવી તેનું દુ ખ અતે ખામારી ટદદે થઇ શ્રકે, ડુકમાં 
વીચાગ્તુ બળ એડું જતર્‌ છ કે માખમ તે 4: ચાહે 
તે કરી રક છે સામ નીચારોથી તે જેમ ચઢતી 
સ્યાતીમાં આવી 252, તેજ મૌસાંથે ગુમ વીચારો તેને 
મૃ 18 અતે ક ગાળાંયત તન ધમડી લઈ નનય છે, 
માણુમની મુખી યા ૧ ખી છદગીનો બેદ ખીન્ને 
કોઈજ નહી પણુ તેના સામ થા નરસા વીચારો છે, 


શેજ મારેસપ'દ-માહા અસપ'દારમદ, ડપરટ 


દરેક માણુસતે આજે આપણે જેવી હાતતમા 
નઇમે છીયે તેવા કાઇ તે તૈયાર બનાવેતો હોતો નથી. 
પણુ તેના લાખો અને કરોડો વીચારો તથા કામોના 
ભેમા પરીણામ તકે આજતી હાલતમા તે રજુ 
ચાય છે દરેક માણુસ જે ભંતતા વોચારો તથા 
કામો ચાલુ ફરી ક્રીવી કરયો 'ય છે અતે તે વીચારો 
તથા કામો સારા યા નરસા હોય તે” મુજબ 
તેતી ખાસીયત તયા તત'ણુક પણુ સરી યા નરસી 
બધાય છે, એ ઉપરતી માલમ પડશે કે એફ માણ્યું 
જે ગુણુદોરા આછે ધરાતા હોય તે ફાઇ તેતે મુદ 
રત તરફધા અતાહીટપે મળેના નથી, પણુ તણુ 
પોતેજ તે પસદ કરીતે મહણુ ફરેલા છે, એટલે 
એમ કે અગાઉ છે ન્નતના જીચારો તથા કામો તેણે 
ફરી ફ્રીથી કીધેલા તે એક ચાલુ આદત જેવા 
થઇ પડયા અતે સેવટે તે ટેત્ર ન્તયુફતી ખાસીયતમા 
'દ્‌રગાઇ ગઇ એ મુજમ દરેક માણુસ તેના પોતા- 
નાજ વીચારો તથા કામોના ભેગા સ મદં જેવો છે, 


3₹6 રોજ અનેરાન-માહા અસપ દારમદ, 


મુલતમાં અખુટ ધી? દે ૬ત્માતો જે તેની 
નકલ કરે તો બેહદ ફૂાયગ પામે એક પુ?ડીયા 
તાગને પોતાનો એકજ ગે! ચકરાવો પુરો કરતા 
€?રો વષ" લાગે છે? જમીતતા ૪નામને ધીમે ધીમે 
પાષ્ીધી પોચો કરીને ભાજ તાખતા એક દર્યાવને 
દશ હ'નર્‌ વમસ લાગે છં તેજ મુજમ કુલ ઉત્મા 
નળતને સપુણુ'તાની ટોચ જઇ પુગતા લામે। વષ 
લાગે એ બતવાજેગ છે સઘળી ગાંગતે! ધ્યાનમા 
લેતા માતમ પડશે ક આપણુતે ધડીચયપકા યા ખે 
પાંચ વષ તકલીદી મે1/૮ આપતારીં નજવી જણુ- 
સોને આપણે જે હસવા નગ મેરી અગત આપ્યે 
છીયે, તે મેળવવા માટે *ે દોડધામ અને ધમચકરી 
કત્‌ છીયે અતે તે તહી મળવાથી નીરાશ અને ઉદાશ 
ધત જઇએ છીયે-તે સધળા માટે આપણુ ૪નસા 
નોખએે ખચીત-7૪ ગરમાવુ શ#તેઇયે ધી(જ એ મેડ 
ધન છે ધીર%યી નાણુસ સઉથધી ઉચા દરજ*નની 
મોાટાઇ મેળવી શકે છે, 


અહુનવદ ગાથા ૨ લે. ૩૬૧ 


માણુસો પોતાના અજ્ઞાનપણામાં દુ ખી થાય છે. 
એ અતાનપણુાને લીધે તેઓનાં અ ત કરણુમાં 
ધીકાર, ક્રોધ અતે મારામારીનુ પજરણુ યાલુ રહે 
છે પણુ એ પજરણુ ચાલુ રાખીને તેઓએ પોતાના 
દુરમનોના અત કરણુમાતા ધીક્ષરતે પોતા તરા 
વધુ ઉશ્કેરીને પોતે વધારે દુ.ખી થાય છે, તે ખીના 
તેમા બરાભર સમજતા નથી ધૌક્ાર બતાવતારને 
પાછો ધીકારજ આવી મળે છે ચોરી કરનારને 
(પા ખીજે ચોર પહરાણુ। ઉતરે છે. ખીન્નને મારી 
તાખવાં જનાર પોતેજ ઠાર મારપોા «નય છે ડુ કર્મા, 
એક માણુસનાં અત ફરણુમાં ખીનખોને માટે સારી 
યા માઠી જેવી લાગણી ઉત્પન્ન થાય, તેવીજ લાગણી 
ખીનખોા તરફથી તેતે પાછી આવી મળે છે, લોકો 
ખા વાત બરામર સમજને પોતાનાં મનમાંથી કીતા 


કપટ, અદેખાઇ, ગુરસે,, વગેરે કહાડી નાખે, 
તો ખીનળએનતી ૪ના, કપટ અતે અદૈખાઇને 
પોતા તર% ખેચાઇ આવતા અટકાવીને તેએ 
મુખી જીદગી સુજારી શકે, 


૩૬૩ ઉશતવત માથા ર્‌ જે, 


દુખો બે “તતા હોય છે એક તો કમને 
કાયદે બાકી રહેવા દુ ખો જે મઇઈબી હાલતમાં થોડા 
ધણા પષ્યુ શોગ-્યા વમર ફુટ નવી , અને ખીનન , 
મનતી મલીતતા, સ્વાર્થી દચ્છાએ।, અત્તાપણુ ; અને 
વહેમોથ) ૧માં થતા થય છે આ પાછતા દુખો 
આપણે પોતે ચારીએ તો તે કમી કરી કે સદતતર 
દુર ફરી ૨#ીએ ઠ૭િયે, તેને માટે મજબુત અને 
વિચાર4ત મનતી જરર છે 


બદ્દાઓનાં કામો માત્ર ચારે ગુણુપરે રચાયલા 
હોય છે --જઞાન, ધીરજ, પરેઠજગમારી અતે પતિસાંક્‌, 
સ્ઞાત--તે શવી ચીજમાં ભેળવાઈ શુડી થીશેથી 
દુગ પકડવા સાર્‌ છે, અને ભરતી ચાવ ચાલડવા સાર્‌ 
છે, પપિત્રાપ-તે 'ુરી ઇચ્છાની વખતે પૉતાને 
ગ્મ્ટફાવવો, અતે પુરતી ગરજતી વખતે પોતાતી 
અમર સાયવી રાખવા સારે છે, અને પતિસાદ--તે 
ખુલા અતે ગુસ્સાને મ'પમ શખવા સારૂ છે, 


સ્પેન્નોમદ ગાથા ૩ જે, ૩૧૩ 


આજતોા ગમે એવે! સુધરેલા વખત છે તોપણુ 
જરેવો*ની દીનતા એક ચમતકાર તો એ લાગે છે, 
કે આપ'ગી ભવી ખેહેત માઇમે। ( કે જેએ પધસેધી 
પુર હય યા ગરીક અથવા સુધારાવાલા હોય કે 
નહી હોય તોપણુ તેઓ ) પોતાતુ માથુ સરેદ 
કપડ'થીજ હઢાકે દે યાતે “ માથામાતુ ' અફેદ 
મતમલતાજ કપડાનું ખાપે છે એ કાયદો ધણે 
ઉતમ દીસે છે કારણુ કે સફેદ માથામાનુ' બાધવાવી 
માથાં ઉપર સુયંતો તાપ અથના સરેદ હડ યા કોઇ 
“તતો ઉડતો રોગ લાગુ પડતા અટ#ફી રાકે કે કયકે 
બાત પોકત હો4તા સયમથી તેતા છેડા વાટે રોગી*ટ 
હતા .1ખન વઇ તુકશાત ડરે છે 


-------*ૂ--ૂૂ-નનન-------૦ 


હુશીઆર આદમી ખોએ ઉશ હેન (ગેહ) ના વખતમાં 
(ખોખાકવાી) ખેદાર યગુ હાથ અને મોહાતે ગોસ્પ દોને 
નેરગ લગાડીને લીખુ થા રેતી પાણીીવી ધોવુ, પફ 
પોશાક પહેરવો તેઓએ નેક નીચારથી રનાતતે લગતા 
સડાબના કામ કરવા.” 


81૪ વોઢહુક્ષશ્ર ગાથા ૪ થે, 


એક જતડાત જે વારનારે કાઇ મનમા ધીમુ 
નોલતાં હર તેને પુછતા મતે જવામ મલ્યો કે 
“હુ મારા ઘમદીતોતી કઈ સેવા કરી શકતો સથી, 
તેથા ન્યારે પણુ ૬ કોઈતે “ સાડેત્રજ ' યાને 
સતામ કરૂછુ :મારે વિચાર કર છું યા બોલુકુ 
3 “ખુદાતા આશી૬ તમારા ઉપર મદા રહે '' આ 
પણુ એક ઉત્તમ સ] છે આપણે “ સાઠેકજ '' 
કેનીતે બોલીએ છીએ તે ખરી રીતે જેતા “ માહેમ 
મડેરખાન '' ખોતાવું જેદએ યાતે “ ઇશ્વર તમો 
ઉષ્ર્‌ મહેરમાત રેહેજે '' 


“ખશેમ તેહ? (અવગ્તામાં ધણીએક જગાએ 
ત્રગુત્રણુ અશૈમ વોહ ભષ્યુવામાં આવે છે) એ કરી 
પરી ભણુ1યાતી મતતબ એ છે કૈ માણુસ ન્નતતા 
થેકર્માં “અશેોઇ” સાથી સરસ ચીજ છે યાને મનમા 
રાસ્તી વીયારે ફરવા, ર1*ીજ ખોતવા ઉપર જી માનને 
વાપરવી, તયા રાસ્તી૪ કામ કરવુ તે સાથે પરહેજ- 
મારી વાપઃવી, મનતી તનતી પવીત્રાઇ સાચવી, 
મનતી પવીત્રાઈ સુધારવી, વીગેરે 


વહીરતાયશત માથા પમા? ૩345૫ 


આતશ નીઆએશ દરરેો”૪ અથવા ચાર 
ઠમકારાન્ન્અર્દીમેડસ્ત, આદર, સરેોપ, ખેહરામ 
સજે--ભષણુવામાં આવે છે, આ નીઆગ્ેેશ આત્માની 
આરશરાધતા જેવી છે એતા ફાયદા એ%૪ નીઅ'એશમાં 
આત્યા છે આ નીઆગશ ભણુવાયી દીતદાર જરથે- 
સ્તીએતુ ખોરેઢ કલકાટમ દ થાય છે, તેની મોટાઇ 
નધે છે, તેનો મરતખો વધે છે, તેની અ તર રોશની 
વતે છે, તેતે અમર્માને લગતી બક્ષેશો! મલે છે, તેની 
જુમાતતી ક્માહત વધે કે, તેના રયાનતી ડઠુશીયારી 
વષે છે, તેને સાન 4ધ છે, તેતી થાલાષી વવે છે, 
તેતે ત્યા ફરજ દો અકકલમદ પેદા થાય છે, તેતી 
કરણી શુધારવાવી તેતે અ ૬રવી તેતા ઉમ્તાદ (આત્મા) 
તરફ્થી બસારત, અને, તે નહી તો, રારતીના ધમ 
પર્‌ ચાલવાતે ફરમાતો મલતા જાયછે 


તમારા આખા દિનવતું કામ, એ, પણુ, ખરી 
બદગી છે, પણુ, તમારા કામમા, સચ્ચાઇ, તથા 
પમાણીકપષ્યાના ચુ ણુ પ્રફાશ્ષવા જેઇએ | 


૩૬૬ રોજ 1લે દાટ્દાર અહુરમજ&, 
(શેહેનશાહુ તોાશેર્વાતતી નસોહુતે!* ) 


૧ તેક સરદોને પોતાતા ખ”નતાથી ખુશ નુદ ફરે છે. 
કામ જે સોપીએ તે જે કઇ કામ લાયક આદમી 
હોય તેતે સોપીએ પોતે નચી'નેઇ બળામાં પડવુ 
નહી જે કામનો વખત આવ્યે! હોય તે કામને હાથથી 
જવા ટએ નરશી 


ર જે કામ શરૂ કરીએ તેતે આગળ પાછળ ન્નેઇ 
વીચારીને તયા કાબેલોતી સાયે મશ4રત કરીને કરીએ 
જે ચીજ અ૪માવી હેય તેતે અજ૪માવડાનતી આદત 
રાખીખે જે ચી% અજમાવી નવી તેપર ભરોસે 
કરીએ નહી માલ તે જરતે કાજે પોતાતી તેકતામી 
જવામરદીમા ક્રેશેશ કરની 


3, નેકીતે। પેરો। કરતો રેડેજે પોતાને રાસ્તીમા 
મશહુર કરતા રેહવુ' સોદાગરી ખુશ4ખતીને જયુવી 
પોતાતી ઉમરતે તાદાનતીમાં ના કહઠાડતો દાતાઇથી 
ખેહેસ્તનુ કામ કરતે! રૅહજે. 


રોજ ૨ જે ખેહુમત અમશાશમદ), 3૬૭ 


૪. અુરાઈના કરનારયી ચેતીને ચાલજે? તમામ 
આદમી સાથે મલતેો! તયા ઠસતો રેઠજે જે ભાતતુ 
કૂલ ખદ હોય તેતેથી દુર રેહજે પેતાના અ લ્લજ્નથી 
આદે ચાતતો ના કોઈ લડતુ હોય ત્યા ઉભો ના 
રેહતો તથાં આગળી કોઇ સાથે લડાઇ તા કરતો 
ક્રોઇનો ટ ઠો પોતાના સરપર ના લેતે 


પ અદૃનામીની જગો હોય ત્યા ના જતો, ચોર 
હોય તેની મેહેગ્બાવીપર ભરોસો ના રાખતો, હાફમ 
તથા સેોદાગરેતી પાસે આમશાએએ। તષા પડેશી 
ના થતો પેોતાતા રૅઠુવાતા ધેર આગળ દુકાન ના 
કહાાડતો બેઅકલ તથા ખેઅદબ હોય તેની ખીદમત 
ના કરતો નાદાન ગરોખ હોય તો તે ઉપર જુલમ 
તથા ૨ જ ના ડરતો 

૬ ખારી %મીનમાં તુ' ધઉ ના વાવતે।, 
દરેક ટોળાને અજમાવ્યા વગર્‌ એકાએક મતનો ના 
અજણૂા માણુસ પાસેથી કરેજ ના કદાડતો, કમઅકલની 
સે!હુબત ના કરતો 


૩૬૮ રૈજ 3 જે અરદીબેહુસ્ત અમશાસપ ૬. 


જેમા કશી એબ હોય તે સાથે દોરતી તા રાખતો, 
જે આદમી ઘણુ ખુડ હેય તેની સાથે જગ ના 
કરેતો, જે ખેશરેમ હોય તેનેથી ખીહતો રેઠજે 

૭ જે ઓરત જીબાનીદરાજ હે।ય તેથી દુર રેહેને 
તથા પરણેક કરજે ખાણુ...એકત્રે તા ખાતે, 
તારા કરતાં નાનો હેય તથા નાદાન હોય તેપર રેહેમત 
કરતો રહેજે 

૮ એરત તથા છોકરાને કેહ ( કેહવા મુજબ ) 
તથા તદખીરે કામ કરવુ નહી મકરલર ખૂટી એરતતે 
ધરમા આડ4વા તથા જવા દેવુ નહી 

« શાણેર્‌ લોકોની જુંબાંથી બાંહુતા રેહેવુ' 
કીતાખોર માણુસથી ડરતા રેહૅવુ હરૅક કોઇતો મરતખો 
જેવો હેય તેવા ન્નણુતા રહીએ જેનું નીમક ખાઇએ 
તેતી સાથે કીતા કરવો નહી 

૧૦ જે કાઇ વાત નહી ખોવવાષ્નેગ હોય તે મોહે- 
ડામાથો કહાહીએ નહી જે કામ બદ તથા ખુર્‌ હોય 
તે કરીએ નહી; 


રોજ ૪ ષે શેહરેવર અમરારાપ'6 3૬૯ 


જને ખુર્‌ ખોલવાતી આદત પાડીએ તહી આદત 
રૂડે ખોલવાની રાખીએ કોઇ મશકેરી તથા ભાડ 
બોલતો હેય તે સાભવીએ નહી કઇ વાત ખુ 
પૃ તેને જવાખ દઇએ તહી હાકેમતા ધરથી વાત 
કાઇતે કહીએ નરી જે પેશેો કરીએ તેમાં મશગુલ્ર 
રહીએ કોઇ ફાઇ પુછે તેતે જવામ દેધ્એ, તે 
પ્રથમ અજમાતી તજવી*૪ કરીતે દેઇ એ. મેોહેોડાંતુ 
બોલવુ તથા દીલની નધ્ુએત એક રાખીએ જે 
ખોલીએ તેજ મતમાબી રાખીખે. 

૧૧ તેકોતી પાએદશ તથા ઉડીઆણે જતા રહીએ 
નેકો સાથે દોગ્તી રાખીએ તેક તેતે કહીએ 
જે બુનીઆદે તથા હેનરે કાખેલ હોય અગર ( તેને- 
ચૌ) કાઇ ખદ થાય તોપ તેકતી દોરતી રાખીએ. 

૧૨. જેને તારા કરતા એનમ ધણો હોય તેને ખુઝ- 
શેગ કહીને માનવે. એલમનતો ધણી ગમે તેટલે! દુર હોય 
તોમી તેતી સાધે દોરતી રાખીએ નેક તેને ફરીએ જે 
ખુતીઅઆદે તથા ફ્ુતરે કાખેલ હોય 


3૭૦ શેજ પ મો! અસપ દાર્મદ અમશાશપ €, 


૧૩ ખુદો તથા પીર મરદ હોય તેની અદબ રાખીએ 
ક્રોઇળનતી ચીજપર લાલચ ને તમાહ રાખીખે નહી જે 
આદમી સક્લુ હોય તેની સાથે મલીએ નહી માદર 
પેદર તથા ઉસ્તાદતો ઠક જણુતા રહીએ પોતાના 
ખેશને ખીગાના માફક ગણીએ નહી કોઇતે ધેર 
મેહેમાનીમા વગર તેડૅ જપ્એ નહી* 


૧૪ હરકેોઇના ભરેસા ઉપર રદીસ્રે નડી અતે કોઇ 
ના સખુતને સાભલીને હરધડી દીલમાં રાખીએ. કોપી 
વખતે જુઠું ખોલીએ નહી પેલી જેઢાંતતે આ જેઠાન 
વાસતે વેચીએ નહી ગરીબોના માલ ઉપર નજર 
રાખીએ નહી જેવુ પોતાનુ ચાહીએ તેવુ ખોદાની 
ખલફતે ચાહીએ જવાતીતું કામ હાથથી જવા દેઇઇએ 
નહી ષ્રુંઢાપાનુ કામ જવાતીમાં કરી લેઇએ 

૧૫ હરદમ ખોદાથી ડરતા રહીએ. ખોદાતાલા દ્લોલત 
જેમ ધણી વવારે તેમ શુકરાના ધણુ! કરતા રહીએ, 
પશાખીતા દઠ્ાડામાં ગરીખોતે તયા નાદારીએને ૪આદ 

ફરતા રહીએ ત ગીતા દહાડામાં શ્શેખીને વીસરી જઇએ. 


રેજ ૬થે ખુરદાદ અમરાસપ€, ૩૭૩૭૧ 


૧૬ શીઆલ્લાતુ ફામ હુતાલાપર્‌ રાખીએ નહી. આ- 
જતું કામ કાલપર રાખીએ નહી થયતા કામને થયા 
ખરાગરં ગણીએ નહી ઓરત જુડ1ાનીમા સેતાબ કરીએ. 
પીરી તથા ખુદ્યાપામા જુડ4ાન એરત કરીએ નહી 
જે પીરીમા જુવાન ઓરત કેરે તો તે એરત ૧કફા- 
દારીથી રહે નહી, જે કામ કરીએ તે હોશ તથા 
તદખીરે કરીએ. દરેક કોઇને કામ સોપીએ તે તેને 
લાયકતુ હેય તે સોપીએ 

૧૭, બખીલેથી નાહસતા રહીએ. જવામરદીને પેરે। 
કરતા રહીએ ખુઝરેગા તથા મોટાઓની સોહમત 
રાખતા રહીએ. મુરાદ ચાહીખે તે પાસેથા ચાહીએ. 
મોટા હેય અતે કમીતા દીકમતના છોય તેએ।થી કાઇ 
મુરાદ ચાહીએ નહી હરેક સાથે સેહયત રાખીએ 

૧૮, જેની સાથે રોસ્તી કીધો હોય તે થોડીક 
જક્ા પાડે તોખી તેતી દોસ્તી મુ?ી ખે તડી ખે।દાતાલા 
રોલત આપે તો નાદારીમાં જે દોરત હેય તેતે યાદ કરોતે 
દોસ્તી કાયમ રાખીએ અતે તેતી ખગર શેઇએ. 


૩૦૨ રોજ ૭ શો અમરદાદ અમરાસ પદ, 


૧૪ બતી આદૃમમા પોતાને સરવેથો કમતરીન 
કરી ગણીએ પોતાને ખે” ડ્રોશ્ ઉપર્‌ મુળીખે તડી તા 
મેહેરયાત દોગ્તોથી તાહુમતા રેડીએ જે કેોઇયી ખતકને 
આનર પોહાચે તેતે જતતે તથા મુવો બરાયર ગ ગરીગએ* 

ર૦ જેની ખસલત ખદ દોય તેતેથી પરહેઝ કર 
તા રહીએ અ જુમનમા તથા મીજ?સમાં ખેઠા હોઇએ 
ત્યારે જાયાનત ગધ કરીતે ખેશીએ. જ્યારે બ દગીમાં 
ખેશીએ ત્યારે મત, ચીત અને દીન ગક ઠેડાણે 
રાખીએ જમાસુ') જ4ીએ ત્યામુડી ખોદાતાતાનું નામ 
તયા મોતતે ધ્રખાદ કરતા રહીએ છરદમ પ૪આદ 
કરીએ કોઇએ આપણી સ'થે મંદી કીડી હેય તે 
વીમમી જઇએ તથા કોઇની સાથે આપગું આસાન 
કરીએ તેૈમી નીસરી જ૪ઇખએે ખતીઆદમ સાયે નમતા 
તથા મવતા અને હરેક કોઇતુ' તેક ચાહતા રહીએ 

( નશીહતો રેડેનશાહ નોશેરડાતી છે) 

આ ચોપડી “દીનીયાર સમડી જેમા રોજ દી 
મનશતી વીગેરે છે તે ભાગ ૧ લે અતે ભાગ ર જ્ને 
નીચે ઠેકાણુથી મલશે 

“દીનશાહ મેહરવાન ધરાતી '' 
“૧૭ દરતુર્‌ રોડ, પુણા! ( ૧-૭-૨૪, ) 


રોજ ૮ મો રપાદર હાદાર અહુરમ જદ, 3૭૩ 


દુખ જેવુ' ફાઇ”૪ નથી, મનવતુ સૌ માતી 
લીધેલુ છે બીના દુ ખીઓ તમારા કરતા વધારે 
દુખી છે એમ માતજ આ જગત્‌ કદ્પનાતી 
ખનાવટ છે, સાચી નયી, મિથ્યા છે એકલે ખુદા 
સત્ય છે, જગત્‌ મિથ્યા છે માયાનુ ૪ આ ખધુ દુ ખ 
છે તમે જીવી જીવીતે કેટલુ જીવવાના છો? ત્યારે 
શા માંટે દુ ખી યવુ ? દુ ખમાંઘીજ સુખ મળે છે, 
જ્ુ'ડામા પ્રભુખે કાઇ ભતડુ જ છુપાવેલુ છે તમારા 
સુખ માટે શુ ફરવુ જેઈએ તે તમારા કરતા પરભુ 
વધારે સારૂ સમજે છે, તિચારવાની ટે૧ રાખજે, 
ભવવાનુ કરજે, વૈત્રામાજ રોકાઇ જજો પરમાત્માની 
ભક્તિ દુ ખમા એક દહાલજ સમજતે બદગી કરને 
દુ ખ્‌ વખતે રડશે તે બળાપો કર્યા કરશે! તો તમારી 
પાસે કોઇજ નહી આવશે (દુખીનો દિલાસો! » 





સાશા સ્વભાવતા;, એમ વગરતા અતે પુર્વાણુ 
શખસને (પછી તે મુય્લેસ હેય તો શુ થયુ) પોતાને ॥ 
જમાળ ફરેવે(ર 


3૭7 રોજ હસો અદર યદ, 


ખરી કરકસરથી અતે આગળવી દ્વોલત મેલવનાની 
પ્રેશેશ કરે'ને દોલતમ દ થવાને મહેનત કરકે પણુ તેઓને 
હુરત કહેને કે દરેક જરદાર માખુસતે આ ખે સવાલોનો 
જવાબ હમેશા જગત પીતાને આપવા પડમે. 

(3) તમોએ પૈસા કેમ મેલવ્યા? (૨) તમોએ 
તે કેમ વાપડયા ? 

તે ઇશ્વર પીતા કહે છે કે સર્વે જમત મારૂ છે આપણે 
ઉક જગત્તતી કોઇ પણુ ચીજ ઉપર માક્ષેક તરીકે નથી 
પણુ એક સટી તરીકૈતોજ હેય છે «યારે ખુદા આપણુને 
દોલત ઉપર એક 2મટી તરીકે હક આપે છે ત્યારે 
આપણા ઉડ4ર યા આપણા કુઠુ બજ ઉપર તેનો ધુમાડે 
કરવાને અખત્યારી આપતો તથી, પણુ તે ખુદાની 
પેદ્યાયશનતા સવતાતે માટે આપણી અકકલથા તે 
વાપડવાને માટેજ આપણા હાથમાં આપે છે 


દોવત તે ઇશ્વર તરફ્થી આપણા હાયમ। મેલા- 
યલુ “કટમ્ટ” છે, સાધારણુ કાયદામાં જે 2*ટી તે 
મીનક્તતો ગેર ઉપયોગ કરૅ છે, અતે પેહીતો વડે। 
જો સરા કરે છે તે જેટલો ધશ્વરતો ગુનેઠમાર થાય 
છે તેટલેજ ગુનેહગાર એક દોલતમ દ તેતા હાથમા 
મુકાએતી દોતતનેો જે ગેર ઉપયોગ કરે છે યા ગેર 
વીચાર્થી વાપડે, 


શૈજ ૨૦ સા આંવા યજટ્ટ ૩૭૫ 


સ્પેનામીનો તે શુદ્ધ મત એટલે સાત છે, અને 
અડેરેમન અથવા ગનામીતોા તે અશુહ્દ મત એટલે 
અગ્તાન છે. શુદ્ધ મનવડે નેકી પ્રકટ થાય છે, અને 
અશુદ્ટ મન વડે ખદી પ્રકટ થાય છે રદ્તે રૃકતે 
સાન અતુભવથી પ્રખળ થતુ જય છે, અત્તાન ફેમી 
થતુ જય છે, અને આખરૅ અધારા મોરડામાં 
અબતીની રેશતી થતાજ અપકાર દુતો નહિ તેમ 
રેશતીમાં લય થઇ જય છે તેમ અત્ત ફરણુમાં 
સાન પ્રેકાશતા અસ્ઞાનનો સાનમાં લય થઇ જાય છે 
એવી રીતે ગનામીનો હારી ગમષલેો કહેવાય છે અને 


સ્પેનામીતો એટ્લે માત્ર શુદ્ધ મત ફતેહુમ દી સાધે 
પકાશે છે, 


'જશન્‌' શખ્ઠ “યજસ્ન' શખ્દતું ટુયુ' રૂપ છે, 
“જ' એટલે આરાષવુ, એ ઉપરથી જશન અથવા 
યજશ્તેના અથ આારાધના અથવા સ્તુતી થાય છે, 
(યારે જશન કરવુ એઢલે આરાધના કરવી, સ્તુતિ 
કરવી, વખાણું કરવી; 


૩૭૬ રોજ ૧૬૨સો ખુર્શીદ ય%૬, 


દીની છ્લમ એટલા માટે આપવામાં આવે છે 
કે ખુદ્યની ઇકાદત તથા તેની મેહેરબાતી મેલવવા 
તેમજ તેકી બદીના અ નમોનો શીખવાની ફરજ છે 

વિઘા છે તે ગરીબની દોલન છે અને 
તવ'ગરતી શેમા 

કાતે સાભળેલી તથા નજરે જ્નેયલી વાતોખી 
ભરેસેદાર હોતી તથી માટે તેને અકકલધી તપાસ્યા 
વગર્‌ કોઇબી “મામળ કહી દેવી નહીં 


હૈ ખોાદા | આ પુલમાં જેમ સુગધ રહી છે તેમ 
મારા આત્મામા ભાવ સુગધ-એટશલે ત્તાનાદિ ગુણુ 
પ્રગટ થાએ, એવુ આ ઝુલ આંપતે સમપ ણુ કરૌ 
હુ ઈચ્છુ છુ 


જદગી ખાસ અસ્ત, ખબરાધચે બદગીસ્ત; 
જીદગી બી ખ'દગી, રશારમીંદગીસ્ત | 
નશાનો તમાર્‌ જીવવુ, ખદગી ઉપર છે! 
ખદગી તગરતી જીદગી, ધુળી સમાન છે! 


રોજ ૧૨ સા સોહેર યજદઃ ૩2૭ 


નિષ્કામ--કાઇ પણુ ફળ, સ્વાય' કે હિત વગર 
કામ કરવુ તે, જેમાં માન અકરામજ માત્ર નર્ડી 
પણુ બેહેશ્ત મળશે કે બદલે મળરો એવો 
ખ્યાલ પણુ રહેવો ન જેધએ, પણુ તે કામ માત્ર 
કૂરજ ( ખોદા ) ખાતરજ થવુ જેઇએ 


દુનિયામા આગલ વધી પૈસા વધારવાતી જેઓને 
હોસ હોય તેએ સારે ખે માર્મ ખોલ્લા છે યાના 
તેઓએ પોતાના ચાકરી ધધા વગેરેપર પુરતુ ધ્યાતે 
આપી તે ઉલટ તથા પુર બાહોશીયી ચકલ્લાની જેમ 
બતે તેમ દયાનતદારીથી તેમાથી વધારે મતે તેમ 
કરેવાતી કોશેરા કરવી *ેઈએ. યા તો દરેક જાતના 
ખૂરચપર બારીક તપાસ રાખી, ધણી કરકસર ડરવી 
નેઈએ યા તે બતે સાથે સાથે ફરવુ જેઇએ, 
જેગ્મા ચોકસ કારણુાથી પોતાતી આવક વધારી શકતા 
નથી, તેએને ખીજાએ કરતા ખર્ચમાં કરકસર ડર્‌- 
વાની ધણી અગત છે. 


3૭૮ રોજ ૧૨૩ સે તીર યકદ? 


દરેક માણુસ ચોકસ મુદત સુધી ચોકસ ગૃહતી 
અસર તળે રહૈ છે, આ વખતે માણુસમા ચોકસ 
સદગુણુ કે દુગુથુ બહાર આવે છે, તેમજ તે ચોકસ 
સુખ કે દુ ખતે આધીત થાય છે “ કીસમત પર 
આધાર રાખી ખેસી રહેવાનુ જરથેોસ્તી ધમે કહેતો 
નથી પણ  માણુસે કોશેશ કરી બ“દગી તે મેતત કરી 
પોતાની હ્ાતત સુધારવા તે કેહ છે 


૧--સેતર્‌પાયા; ૨--મહાપાયા, ૩--ખે૨- 
શોદપાયા; અને ૪-અસરરોાશની ( યાને ગરોથ- 
માન ) માણુસે આએ જહાન મધે કીધેલા નેક 
સવાખો કામોના પ્રમાણુમાં ખેહેસ્તતુ ચહઢતુ 
યા ઉતરતે દરજજેનુ મકાત આવતી દુનન્‍્યામાં તેતા 
ર્વાનને મલશે ખુલ દ ઈ“ ગરેથમાંન ? ખેહેશ્તતું 
મકાન તેવાજ ભાગ્યશાળી ઇતસાતોને મળે છે કે જેઓ 
પાપથી ત ન તીરાળા રહી, સઉયી સરસ “અશેઇ''- 
ધી પોતાની જદમી ચુશ્નરી, જીવતા જીવત દુન્યાની 
દદો તષા આબાદાનીના ફામે। કરે છે, 


રોજ ૧૪મો મોશ યજ? ડટ 


ગુસ્સો એક ઝેરી વગ્તુ છે એ એક જતતુ ઝેર 
દિલમાં પેદા કરે છે તે તન-મનતે પહેવુ તુકસાત 
કરૈ છે, માટે પહેલા તો. પોતાતાજ કાયદાને માટે ખ ત 
અને કોશેશથી એને નાખુદ કરવો જેઇએ ગુસ્સો 
મનતી એક નતનતી નખલાઈ છે એ ઉભરી આવે 


તયારે મોઢુ બધ રાખવુ યાતો તુરત કોઇ ખીજ વાત 
પર્‌ મત રોકવું, 


ખદગી કરવા સાર્‌ હાથ મોહડું ધોડા ત્યારથી 
ખદગી પુરી ફર્યે તયા સુધી ક્રોઇ પણ જુદરદીનના 
ખોરેહ સાથે આપણુ પોરૈહ ભેલાય નડી તથા તેતો 
એલે આપણા આગ ઉપર આવે નહીં તેની સભાલ 
લેવી કાય જે તેમ આપણુ ખોરછહે જુ રતતા ખોરહે 
સાથે શેલાતા આપણી પાક બદગીની અમર તુગી ન્નય 
છે યા નયલી પડી જય છે તેમજ દ૬ગ્તાતવાતી અને 
સુવાવડી એોરતતી નજર આપણા ઉપર યા આપણી 
નજર તેતા ઉપર્‌ પડી હેય તો તે બદગમી પણુ ૨૬ 
ગણાય છેઃ 


૩૮૦ રોજ ૧૫ સે। રેપમેહર દાદાર અહુરમદ?* 


તુ કેઈ દુ ખીતુ દુ ખ ટાળે તો એ સુકૃત્ય તુ 
ભૂવી જ તેતી યાદયી તારા આત્માના તેજ ઝાખા 
પડી જરે 

જે વસ્તુ તારી પાસે નથી, તે ખીન કોઈ પાસે 
છે--એ તુ ભૂલી “ત નહિ તે! યાદ તને અધીરો 
બનાનશે ને તે મેળવનગા તુ તાલચતો માયી વખ્તે 
પાપ પણુ કરે | માટે ભતિષ્યતા પાપ અટકાવવા 
વતમાનતે ભૂવી નત 

તને કોઇએ દુ ખ દીષુ તો તે જાવીમને ભૂલી 
#& ભણું તે તારે માટે આ પૃથ્વીપર જીતતે।જ નથી. 
તેતી યાદ તારા જગર 1 જખ્મને રૂઝ આવવા 
દેશે નહિ 


તુ ગરીમ હોય તો ગરીબ છે એમ ભૂવી «ન 
હદય પિકાસ પામશે ને મ તી ખરી અમીરી પ્રાપ્ત થશે. 

તુ અમાર હોય તે! નખ્ર યા તે અમીર છે એમ 
ભની જ તુ દુનીયા છતી લેશે અમીરીતી માદ તો 
તને ખેવમુક્‌ બનાનશે. 


રજ ૬૬ મો શેહર યજદ?' મ ૩૮7 


ઇરાની પતેત્‌ હીદુરતાનમાં ૪ સ ૧૭૨૨ ના 
સાત પછી નણીતી થઇ હોય, કારણુ કે આ 
દાહેકામાં ઇરાનથી દસતુર જામાસ્પ વેલાયતી તેવણુ 
હોંદુસતાન આવયા બાદ કખીસાની તકરાર પારસી 
રોળામાં નગી, અને સેવટે પારસી ટોળામાં ફદમી 
અને શહેનરાહી નામે ખે %ીરકા પડયા અને તયાર 
ખાદ ચોકસ ભણુતરે તેમજ કેટલાક અસલ ભણુતરોમા 
'ૂરફાર કરીમી રોળાના જરથોમ્તીએ માટે તેઓની 
ખોરદહ અવસ્તાતી કેતાખોમાં દાખત કરવામાં આવયાં 
આ ઇરાની દસતુરે ફ્ર્વરદીન યગ્તતી એક નકલ 


સુરતના પારસીઓને શેટ કરી આ પહેતા હીદુમ્તાનના 
પારસાીઓમા ડપૂર્વરદીન યસ્ત જણાયલી ત હતી 
ફૂગ્વરદીન યરત -તુમતા ડરેદા સાવે 'રેક્ષી કરેતી 
વખતે ભણુ118ામાં આવે છે એટનાજ કારણે આ 
ફરોક્ષી ભણુવાનો રીવા%૪ ઈ સ વ૧છહરેર પછી 
આપણા પારમી ટોળામાં પડયો છે. 


૩૮૨ રોજ ૧૭ સા સરેરશ યજદ. 


ચોકસ દિવસે! સુધી, એટલે ૭ અથવા ૧૪ 
અથવા ર૧ અથવા ચાલીસ દિવસો જે ભણુતર શણુ 
વામા આવે છે, પણુ તે ભણુતરે શરૂ કરડનાની અગાઉ 
પણુ ચોક્કસ ક્રીયા થાય છે તેતે “ ઝકાત ” કહે છે 
દાખલા તરીકે હુ કોઇ ભણુતર ભણું છુ, તે! મતે 
પહેલા ઝકાત આપની જ્નેઇએ તે શુ છે? દાખલા 
તરીકે “ યા ખુદા” મને સવા કરોડ વખતે પહેલા 
ભણુવુ જેઇએ, અને પછી અમલ શરૃ કરવુ જ્નેધએ 
એ અરસામાં ચેમ સાદો ખોરાક લેવો જેઇએ 
અમલ અથવા ભણુતર તમામ થયા સુધી, લઝઝત 
આપનારી તમામ :મ્તુઓતો ત્યાગ કરવો જેઇએ 
એની રીતે જે ભણતર પુ૩ થશે તે! દિલની મુરાદ 
અથગ ઇચ્દ્ા પુરી થતાની ઉમ્મીદ રાખી શ્રકાય છે 

હવે હાફ્ઝિ કહે છે કે, મને એ તમામ આશીર- 
વાદ્દો એજ માટે મયા કે, હુ તમામ લઝઝતોથી 
બચ્ચો, તમામ વાતોને તયાગ કર્યો, દરેક ન્નતતોા ભોગ 

આપ્યો, ભષુતરની ઝકાત આપી વગેરે વગેરે- સુ | એ 


મધળુ કખુત ડરી લેવા પરખી જે ચુ'ચવાડે છે તે 
તો દુર થવાનો નથી, 


રજ ૧૮ સા રસને રાસત યજદ, ૩૮૩ 


એક બુરુીગે મરદે આપેલી સલાહુ -ઉત્તર 
હિદુરતાનમા ઓસ્રેનીઆ દેશયી આવેલા એક ધણુ।જ 
ખુઝોગે અગ્રેજ કે, જે4ણુ દિરડી, આમા, વગેરે 
મુતકો જેવા આવ્યા હતા, તેવયુની મુલાકાત યઇ. 
તેવણુને પુછયુ કે મોટાખા, તમો અઆટતા જઇક્‌ થયા 
છેઓ, મને કહો કે તમો તમારી જદગીમાં સઉથી 
ઉત્તમ શુ શીખ્યા છે! ? તેવણે ધણા।જ નરમાશથી પીઠં 
ઉપર હાથ મુકયો! તે બોલ્યા “મારા બેટા; ભહ્ય' 
કર્‌ અતે ખે લાતો! ઉપરથી પડરો એવી આશા 
રાખજે??? આની મતલબ આજ થાય છે કે જગતમા 
ધણુ કરીને ભલુ કરવા બાદ, વિચારોની મત્ેરીઓને 
લીધે ટીડકાએ થાય છે અને અપજશ જેવા સાધણુ 
ઉભા થાય છે અતે તેથીજ ને એવીજ આશા રાખ- 
વાનુ શિક્ષણુ આપણુતે મત્યુ હોય તો નિરાશ યનાતેો 
સભવ નહી રહેવા પામે જ ન રૂ મેહુતા* 





મર્ણુ તે આપણા એક ખીજ જન્મ છે, વધારે 
ઉમદ્ય, વધારે તકા આપતારી હરિતિમા જવાનું સાધન છે. 


3૮૪ રોજ ૧૯ સેઠ ફેર્વરદોન? 


જે કજાસ મતુષ્ય હાય છે અતે જેણે દમડી 
દમહી બચાવી લાખો રૂપીઆ એકઠ! કરી તે રૂષીન 
આતો સેવક ખની ૪*૬ગી ગુન્નરી હોય છે અતે 
મરતા મરતા મરતા પણુ એક ગદામ લરખી ખચેવા 
જેણે જીમરે ચલાવ્યુ નયી તેની શુ દશા થાય છે? 
તે આ નાસતાલોકમાં આવીને પોતાના દ્રગ્ધતા હગતાને 
"તુએ છે અતે કમનસીમે *ને તેતો છોકરો અથવા 
તેતી પાછળતા સગા તે ધૈસાતે છૂટે હાથે વાપરતા 
જુએે છે તો તેતુ કાળજા કપાઇ ન્નય છે-તે બળી 
જાય છે, અનં તે પોતે હવે પૈસાનો માલીક રલ 
નથી એ જેઇ વધારે તે વવારે દુ ખી થાય છે અને 
બીજા કોઇ ખ્હારેતા મારતારે વગરેજ નતતે અ દરથી 
અસલ્મ માર-વેદના-ત્રાસ ભોગવે છે 


ખ શીરીન જખાની વ લોત્ફો ખુશો 

તવાની કે પીલી બ સુઈ કશી 

મીઠી ઝમાથી નરમાશભરી ઉંલટ અને ખુશાલી 
આપવાથા ફાથીમી માલ નડે ખે ચી શફાવ છે 


શજ ૧૦ સો બેહુરાંમ યજદઃ ૩૮૫ 


તમતે જે તાન જ્ેઇતુ હોય તો લેતે માટે 
તમારે મેહેનત કરવી જ્નેધ્એ, જે ખોરાક જેઇતે 
હોય તે! તેતે માટે તમારે મેહૅતત ફરવી જઇએ, 
અતે જે સુખ ન્નેપંતુ હોય તો તેતે માટે તમારે 
મેહેતત કરવી જેઈએ. મેહેતત એ નિયમ છે સુખ 
કેટ્ટતી મારફતે આવેક્ે, અને પોતાતે લાડ લડાવવાથી 
તથા આળસાઇથી નથી આવતું જ્યારે એક માણુસ 
કામતે ચાહવા લાગેછે «યારે તેની જ દગી સુખ ખનેછે, 





ખદગી કરતાર સતોાશી થાયછે અતે સવાખી 
નદ્દાો ઠાસલ ફરે છે બદગી કરનારને પવીત્રાઇયી 
યાલવાતી ખાહેશ થાયછે બગી કરતાર દુતીયઇ 
તમામ રોગથી બચે છે બદ્દી તમામ ખુરી ખશ- 
લતતાો તાશ કરૈ છે બદી આપણુને સારે મારગે 
થલાવીને સવામકાર કરે છે તેથી ચારા કામે! થાયછે, 
ખ દગીથી આ દુતીયાતી દોલત ત દરોશતી તે આપણુ 
મેલવી શકીએ છીએ. ખદમી આપણુતને ગમે તેવી 
ગરીખીમા પણુ સતોસી બનાવે છે, 


3૮૬ રજ રરસો મીતા રોમ, 


“રાત્રે સુતી વખતે આપણે જુ ટોપી પહેરવીજ 
જોઇએ ? શુ નહિ પહેરી સુવાથી પાપ ચયલુ ગણાય ? 
“પાપ! તે છે કે જેથી કુદરતનો ફાયદો તુટે જ્ને 
માથાને ખુલ્લુ રાખત્રાથી કુત્રતનો કાયદો તુટતા 
હોય તો તે “પાપ છે, જે મૃદરતનો કાયદો તુટતા 
ન હેય તો તે પાપ નથી માયામાં મગ છે, જે 
આદમીને આદમી તરીકે એળખાવે છે ય ડી અથવા 
ગરમીથી તેતુ રક્ષણુ યવુ જેઇયે 





“અડુતવર' તે આખી “વયથાઅદુ વઇરયે!' 
સમજવી, અને આખી થયથાઅડુવળરયો તે તમામ 
અવસ્તા સમજવા સખખકે એ હેોનવરતા ૨૧ રાખ્દો 
તે દરેક શગદે એકગુ પુસ્તક (તુશક) બનેલુ છે, કૈ 
જેને એકવીસ તુશકૂ કહે છે તયારે આ ડુક 
શરખામણીથી પણુ 'મામ્રવાની” અથવા “તમામ 
અવસ્તા' ખુદ ઘાદારની શકતીધી મીતોઇ બનાવતના 


સાખેત થાય છે, કે જે જરથોસ્ત સાહૅબતે સપુરદ 
જીધા હતા 


રાજ ર૨૨ મો ગુવાર યજ? ૩3૮૩ 


યજશનેની મોતેબર ક્રીયા #રથેસતી કીયાએમાની 
સરવથી ખુલદ કીયા છે તેતા બોતેર હમા પવીત્ર 
ગાથાઓ સમાઇ ન્નય છે, હપતન યસતના પુરાતન 
અવસતા સમાઈ “નય છે, ખીજ ધણી એક યરાતોનતા 
કરેડાઓ સમાઇ જય છે, બાજના છ હાતે સમાવેશ 
થાય છે, સતુમનો કરડા તથા દદેમનુ આદ॥ોનગાન 
એમા ખાવી જય છે આ મેોતેમર કીયામાં ચઢઉતર 
પકતીની સધળી અણુદીઠ શકતીખઓને મીજયસમા 
આમત્રણુ કરવામાં આવે છે, તેએનતી આશાધતા 
યાય છે, તેઆતે મયજદ અરપણુ કરવામા આવે છે 
અતે અનેક શરેશટ દુવાઓ ગચુશજરવામાં આવે છે. 


સેતમ કશ ગર આહા બર આરદ ઝે રલ, 
ઝનદ સુઝ ઉ શોલે દર આખો ગેલ, સાદી 
દુ ખતા ખેચનતાર તથા જાલમનોા ખમનાર અગર 
પોતાના દીલથી એક હાય મારે તો તે હાયતો ભુકો 
પાણીમાં તથા મટોડીરમાં પ્ટુ આમ લગાડે. 


3૮૮ રૈજ 33 મે! રેપદીન દાદાર અહુરમજદ. 


નેમ મરી અને મસ્યા, જેએ જમીનમાંથી 
ઉગી નીકળ્યા હતા તેઓ પહેલ્લે પાણી અને પછી 
ભાજી, પાલે(, પછી દુધ અને પછી માસતોા ખોરાક 
ખાતા, તેમ માણુસો પણુ જ્યારે તેઓતો મરવાતો 
વખત પહેચે છે ત્યારે પેહેનતે માસ, અતે પછી દુધ, 
તે પછી રોટી ખાધા ઉપર રહે છે તે ત્યા સધી કે 
જ્યારે તેઓ મરણુ પામે છે ત્યારે હમેશા પાણીતોજ 
ખોરાક ખાઈ રહે છે વળી એજ મુજક હેરોદગ 
માહતા ૬જાગમાં (ખાધાની) મરજતી શક્તિ એ 
મુજબ કમતી થરો કે જ્યારે માણુમો એક_ ખાણુ 
ખા] ઉપર ત્રણુ દિનસ અતે રાત સતોષ સાયે રફહેરે 
પછી દુધના ખોરાકથી દુ? રહેસે, તરકારીના ખોચકવી 
દુર રહેસે (અને કૂકત) પાણીના ખોરાકપર રહેશે 
સાસ્યાોસ નમાવશે તેની દસ વરસ અ'ગમચથી વગર 
ખાગકે રહૈરો (ખુતદેહશ બાક ૩૦) 

અરંદવીસુરને કીયા વખતે અરાધન. કરવી સુરજના 
ઉગવાથી તે સુરજના અસ્ત પામવાતા વખત સુધીમા 
આરાધતાં કરેવી, 


જજ છ ભા ફાળ વગર ષ્મ્ષ્ન 


ખોના જેટલે જાડેર દે વેયી તધારે ગુપ્ટ છે, 
અને તેથી” ॥ઞરસી કતિએ કહ્યુ છે, “ત દાતમ ચેઇ, 
હર ચે હસ્તી તોઇ” (હુ જણુતો નથી કે તુ શુ 
છે કે કોણુ છે, પરતુ જે પણુ છે તે તુ છે), અને 
ઝેક આગળેો રમત ષ્રીતસુક સેતેફા ખોદા ચુ છે 
એવો સવાત ઉધર પોતેજ તેતો જનામ આપે કે 
કે “જે સતળુ વુ શ્ય છ તેતો તમામ જામને તથા 
જે સધળુ તુ જેઇ નથી શકતો તેતે તમામ જીમવો , 
તે ખોદ 





ખો 1 એક રેડ (51૪1 ચૈતન્ય) ઝે, તેતી લામી 
સરીખા આમમચ જરથોસ્ત સાડેબે પુ એવુ 
જણાયુ તુ ખેોદા એક રૂ5 છે, રોરાતીખો વી 
રોશની ઝે, ખમ અર્દા વિનધૂનામાં ઉપરવીં પણુ જાય 
છે અદા વિ મહેસ્તોમાં સરોશ યઝ * થે કરે છે, 
અતે ડોર્‌મજદતેો અવાજ તેને ફાતે પ્ડે કે, પષ 
તેતા ખુદ દીદર તે જેઇ્ઠ શકતો તથી. 


566 રૈેજ રપ સો! મૌનનો અરરે સ્વ ગ, 


માણુસ ગુજરવા પછી આ દૃનયામાં ૩ દીન 
સુધી તેની પામકયાની સરેશ યઝદ કરે છે, તેટલા માટે 
તે સ્વાનતતી ૩ દાડા સુધીની સનલી કીયા સરોશ 
યઝદતી હ્ષનુ મતથી કરનાતુ આપણા ધરમતુ ફરમાન 
છે ઇજ. હા પ૭, કૂ રપ મા કહે છે કે '“અએ 
ખુમસુરત અશ સરશેગ યઝદ અહોંઆ, ખેઉ જ દગીમાં 
તથા બેઉ દુનયામા અમારી તુ પામખાની કરજે આ 
દુતયા જે હાડમદ તથા (બીજી દૂનયા) જે મીતોઇ 
છે તયા તુ અમારી પાસખાતી કરજે.'' 


'અશે સરશેશ યઝદ રવાતેતે બચાવનાર તથા 
તમામ માણુસોની પાસખાતી કરનાર છે 


(વડી સરેશ યગ્ત નીર ગ) 


ગાયે! જુદા જુદ્દા ર ગની હોય છે, તોયે તે સધળીનું 
દુધ એક સરખુ સફેદ હોય છે, તેજ પ્રમાણે ”નેકે 
આપણુ સર્વેતા શરીરે જુદી જુદી તરૈઠનાં કે ૨ગતાં 


હોય છે તાયે આપણુ સવે' મધે વગ્તો આત્માં એફજ 
તરેહતે! ફે. 


શેજ ર૬ મો આસતાદ યજ, ડફર 


કોઇખી પ્રજાતો મોટો ભાગ જ્યાવેર ધમના 
ફરેમાતોને વલગી રહી તે પ્રમાણે વરતે છે ત્યાંવેર 
તે પન્ન ટકી રહે છે, પણુ જ્યારે ધમેના ફરમાનો 
તરક્‌ ખેદરેકારી અને નાફરમાની વધતી “ય છે અને 
તે પ્રનનતાો મે!ટો ભાગ સાદી અને સવતત્ર જીદગી 
તજી મોજરેોષખ અને એશઆરામમાં પડે છે અથવા 
તેવી વલણુ બતાવે છે, ત્યારે તે પ્રનન આસતે આસતે 
નાશ પામે છે, તેના દાખલા તવારીખ આપણુતે પુરા 
પાડે છે એજ કારણુને લીધે ઇજપશીઅન મોક, 
શમત અતે પ્રરાની શ્રાહાનશ્ચાત પડી ભાગી દતી. 


નીસ્ત દશતી મગર ય્‌૦દાન અથવા ગોમ તેન 
ઇસમે આઝમ છે કૈમકે તેના વડે ખુદ ખુદા મળે છે 
મુસલમાત ૪ંસ્મે આઝમની તસખીહ ડ્ેરવતા રહીને, 
પારસી અહુનવરતો કલામ પહતા રરીને, ખીસ્તી 
1પ 90 ૪દ્ઠડડ ઉ૦વે એ સત્ય માતતા રહીને, 
હિન્દુભાઇઓએ વાણી ૨પ હમા ઓમ છે. 


ર૯૨ રે% ર૭ મો મીતેો. આસમાંન, 


માસીક હાતતવાળી ઓરતે કાદાના બી અથવા 
રેપાતે અડકે તો તેઓની ઉગવાથી શકિત મરા 
જય છે અથડ ધણી તમલી પડી “ય છે એ 
ખીના વાદરના તરકારી ઉમાડનારા ફ્રગીખા પણુ 
પાતાના જતી અનુભવવા નાણુ છે અતે તેવી તેએ 
માસીક ફ્ાલતવાલી એઓરતોતે હાથે એ ખીતે પાગ 


સીપાવતા નથી એટલુ જ નહી પણુ તેણીઓઆતે તે 
જગાથા દુર રાખે છે 





સ્ત્રી જતીતે લપતી, વીષય, સ કટની ૦તળ કૈ 
નરકની ખાખણુ સમજશો નહી, કારણકે સ્ત્રીજનતી એક 
એવી અમુલ્ય ખાત છે કે જેમ સાધારણુ, ઉતરતી 
પકતીમાં ગણાતા કોદ્યસાતી કોઇ કોઇ ખાણુમા, 
ઝમઝગતા-આબદાર કીમતી હીરા પેદા પડે છે, તેમ 
સ્રોજ્તતીમાં કેટલીક સ્રીઓએ, સરવે મહાત ભકતો, 
રૂષીએ, સતયવાદીએ।, મહાતમાએ અને પયગમખરૉને 
પેદ્દા કરયા છે, જે મહાન નરોએ મતુ'ય “નતી ઉપર 
“મસ ખય ઉપકારો કરયા છે, જેઓની છીમત જીમતીમા 
ફીમતી હીરાએ કરતા પણુ વધુ છે 


રોજ ૨૮ મો જમીઆદ્‌ યજદઃ ૩૯૩ 


“ હોરમજદ ખોદાય ,” વાળી આપણી નાહાની 
ખદગમીમાં આપણું પઢીયે છીએ કરે “ દુશમનાન, 
ક્રિયાત, ૪૬ રૅકમ્તે બાદ, ” એટલે કે દુષ્ટ મત 
અથવા પાપી વિચારવાળા તથા ક્ાત વાતે પરીએઓ 
તુટેલા અને હારેલા થાઓ તેમજ અહુરમજદ યસ્તમા 
દાદાર હોરમજદ અતે પેગમ્મર જરઘે(શ્ત વચેની ને 
સવાલ જવાબો આવે છે, તેમાં આપણું એવુ પહીયે 
છીએ કે જે શખ્સ દાદારે હોરમજદતા પાક સીકફાનો 
નામો જબાન ઉપર લે છે તેને પરીએ કે દેવો ૪7 
કરવાને અશકત ખને છે. 


પરમાત્મા એકજ છે પણુ તેતો મેળાપ કરેવાતા 
ચઢ ઉતર્‌ માર્ગી અતેક છે તે મામનતે ધમ કહે છે 


તેતો અભ્યાસ કરતાં જણાય છે કૈ પરમાત્માનો મેળાપ 
કરવા માટે દરૈક ધમ સ્‍્થાપકને સાત મેળવવા મનન 
ફર્વાતી જરૂર પડી હતી. 


૩#૪ રે રહશો મીતે! પારેસફે'? 


અ «ણુ ગુતાહ માટે પસતાવો ફેરી સવાખ માટે 
દરરોજ બદગી કરી ખોદાને રાજી રાખજે, સાદો 
પોશાક પેઠરજેન અતે સાદો ખોરાક લેતે, 
ખારો તીખો ખોરાકથી ખતેતાયા સુધી દુર રેઠજે 
જેથી મગજ મન નેક થવાથી ઇલમ, પવીત્રાઝ હાંસલ 
થાય. વગર જર્રનાં અને પ્રીસીઆરી ભરેલા ખર્ચે 
કમતી કરજે જેથી વધુ પઇસા મેલવવાને દીનની 
વીરૂધ જવુ પડે નહી, પાપથી રોજ, ઉમરે તથા મુરાદ 
ધટે છે. દુખ મુશીખતો વધે છે. તમામ ॥રેસ્તાઓ, 
અશેો પરોહરા અતે ભલી શકતીઓ માટે બ દગી 
થ્મ્તે દીનતી ક્રીયાઓ કરજે યા કરાવજો લાલની 
હાલત પર્‌ સતેોશી થળતે રેહજો મુશકેલી હેય તો 
મગજ ક્ષાત રાખજે, જેથી મુશકેલી ઢળી જશે અને 
સુખતો વીચાર ફરવાથી તમો હેમેશા શુખી થશે. 





ખેહેરામ યજદ પક્ષીના આકારમાં તીરના જેવી 
ઝડપથી જાષ્‌ છેર 


શેજ ૩૦ મા મીના અતેરાન, 3૯૫ 


ર્વાનને “સ જેગીતે' તેની જગે મુષ્ટી તેની 
આસપાસ તયા ગેહસારતાં “ગેહાતતી આસપાસ ત્રમુ 
&થાઅઠુવળરયે?' ભણુતા ખીનાથી ત્રણુ “કશ” 
ખે ચવામા આવે છે. 


મતલખ કે તે રવાતતા કાલખુદતી ખીગડેલી હ૧। 
(ક જેતે અવરતામાં “દરૂજે ન શશ” ના નામધી 
એલખવામાં આવે છે ) તે બાહેર ફેલાઇ શકતી નથી. 
કદાચ ફેલાય તો કશની ખુખીથી ધણીજ કમી ફ્ેલાએ 
છે. વળી કશની ખુમીથી તેટતીજ જગા અપવીત્ર 
રહૈ છે અને તેની આસપાસતી વધુ જમીતતે 
વાપરવેસ કરવામાં કઇ અટકાવ નડતો નથી, તેમજ 
ગેહાત ઉપર અતે તે રવાન ઉપર ખુરી શકતીએ 
ગલખેો! કરી શ્વકતી નથી, 


દાદાર હેરમજદ રૂહ છે, રોશતી છે, અતે એવે।તુ 
મકાત શરૂઆત કે છેડા વમરતી «ન્‍્તથુક, અત'ત 
શેશ્ચની છે. 


૩૯૬ માહા ૨ લે। ફરવરદીત, 


જદગીતી વિદ્યા છે, તે પહેતા પાદશાહે અને 
શજએત શિખવત્રામાં આ4તી ૬તી, અતે તેટલા 
માટેજ એ વિઘા રાજ વિધા યા 3જ ચુજી નામથી 
એળખાવા લાગી શાનજએ અતે પાદશાહા મારેકૂતે 
રૈયતમાં તે પ્રસરતી હતી માત્ર એ આત્મવિઘાતુ 
સાન મેળબ્યાથીજ એક આદમી ખરેખરી મનતી શાતિ 
મેલવી શકે, અને પોતાતું ખરૂ ફતવ્ય કરી શકે, 
પછી તે રજ હેય કે સાધારણુ આદમી હોય, 


%રથોસ્તી ખોવાબગમાહમાથી ખીદાર ચાય છે, 
(યારે ખીદાર થના સાથેજ તેના અ ત કરણુમાથી અહુર 
મજદતા શખ્ટ તેના હોઠ ઉપર આવવે ન્નેધ્યે, આ 
દમ સેહેનાઇથી બને કે કેટલાક ધર્મા માણુસોતે 
ઉંત્રમા ભણુ4ાની ટેવ હોય છે, જે નીચે મુજબ 
પરખાય છે અવસ્તાતો કોઇ પણુ ભાગ,--અષેમ, યથા, 


સરેોષ બાજ, અરધો ઉંધમા ભણાયા પછી તેના 


દી. રેહશે ભામ બીદાર્‌ થતા તેએ હાઠંપર લઇને 
ઉર્ડ છેઃ 


માહા ર જે અર્દીબેહુસ્તત ડૂટક 


કોઈ ખોદાતો ખદેો રાત દિત તેની દરેગાઠુમા 
સવાલ ફરતો હશે કે તારો ઇન્સાફ એવો તે ચુ 
કે દુન્યા તરેઠ1ર જતની હાલત ભોગવે છે ?--નાકેશ 
અકલ પ્રમાણે જવાબ એટતાજ મળી શકે કે --(૧) 
જો દુન્યા એક સરખી હાલત ભોગ4તી હોય, તો 
બદી એટલે હદ સુધી લ બાય, કે, હરેક જણુ, પોતાનો 
'ત પોતાના હાથથી લાવી શકે | (૨) કરણીના 
કાયદ્દા પ્રમાણે હરેક જણુને રાખવામાં આવે છે જેની 
દગીની તમામ આગાહી, પરવરદેગારતે માલુમ છે 
(૩) હરેક જણે પોતાની હાલતપર સ તોષ રાખી, પોતાને 


પોતાની સ્થીતીમાથી પસાર થવાનુ છે. (૪) અને 
તેના ગુનાડતો ગદલે તેની હાલતપરેથી લેવાય છે | 
(૫) દરેક માણુસ એક સરખા હોય તો, બદી અને 
નેકી 1ી પીછાણુ થાય નહિ | અતે ખોદાતે કૉઇ જ ણી 
શકે નહિ (૬) દરેક જણુ એક પડતીમા હોયતો 
ધ ધે! રોજગાર કરે નહિ અને દુ ખ સુખ જેવુ હોયજ 
નહિ! (૭) જે ખોદાએ આ રીતતો કાયદો નહિ રાખ્યો 
હોતે તો ખેહરત અતે દોજખતી પરીવાર કોઇ રાખતે 
નહિ, અતે પોતાને કોઇ સુધારી શકતે પણુ નહિ, 


હેલ સાહા ૩ જે જઆુરદાદ? 


અ'દગી કર્વામાં અને ખુદાને પોહુચવામા, 
ખઆયડી છેકરાએ તેમજ ધધો વેપાર હરકત કરતાં 
નથી. ફ્કત બધામાં સચ્ચાઇ, પ્રમાણીકપણુ *નળળવવાનુ 
છે, અને આવી રીતે ખધી ફરજે અદા કરવાથી 
અત ફરણુ પવિત્ર થાય છે તેવા પવિત્ર અ ત કરૂણુમા 
ખુદાતુ સાન ચાય છે 
જ્યારે માણસ મમરરી કરવાનુ યાને મોટાઇ 
દેખાડવાતું મુષ્ઠી દે, ત્યારેજ તે ખરેખરો સુખીયાય. 
મનમા એવો મજખૃત વિચાર કરવો કે આ 
ખધુ એ ને છે તે “મારૂ નથી” “ખુદદાનુ છે'' 
હુમેશા કજીએ કકાસતે ખાળી નાખ, કારયુકે 
કજીઓ ફકાસ એ એક મોરી બળા છે 
ગમે એનુ અપમાન સલ્યા છતા તે ખમી 


જાય યાતે પોતાના મતતી શાતી ન્નછીવી રાખે તે 
માણુસતે, પછી ખીન્ન કશાની તરસ રહેતી નથી 

જે કામ કર્લુ તે પોતાતી ફરજ છે એમ 
સમજને ફરવુ કૂળતી ખીલમુત આશા રાખવી નહી 
તે તે કામ ખુદ્દયતે અપેસુ કરવુ » 


સાહુ। ૪ થો તીર 3ક્ક 


દરેક ભષુનાર જરથોસ્તીની એ પેફેહલી ફરીઅ૬ 
છે ક ભણુતી વખતે પોતાનુ ધ્યાન દુન્યાઇ ખ્યાલે 
તરક દોડે છે માતે ભમડું રહે છે હા એ ખર્‌ છે 
એમ દરેકના બાબમાભતે છે પણુ તેતા ધલાજે કરતાં 
તે ધીમે ધીમે દુર થાય છે, આપણે ભણુવા ખેઠા 
અને જહેર મન (ધ્યાન) ભમે છે ત્યારે આપણે તરત 
યાદ ફરવુ જે આપણે કઇ ફામ ધ'ધાના વીચારમાં 
ખેઠા નથી પણુ પવીત્ર બ દગી કરવા ખેઠા છીષે માટે 
મનને પાછુ આપણી બજદગીત્રલી જગે પર 
ખેચી લાવવુ, વલી ભમતુ થાય તે! ફરીથી તેમ 
ખે ચી લાવવાની કોરૈષમાજ રહેવુ એમ થતાં થતા 
મન ખીલવા માડે છે, આ પ્રમાણુ લામા વખત સુધી 
ચાલુ રાખ્યાથી ખદગી વેલા ભણુનારને પવીત્રાઇનુ 
ભાન આવે છે. પવીત્રાઇ આમેજ થઈ કે ખોરેહ 
ખીલવા માડૅ છે અને જેવું ખોરેહ ખીલ્યુ (પ્રકાશીત 


યયુ') તે અષો પુરૂષ ગણાય છે. 


૪૦૦ માહા ષય મા અમરદાદ? 


“તપ, સાન અને ભક્તી વડે માણુસ નનત અતેક 
સીહી મેળવી શકે છે યોગ બળથી અગમ-તીગમ 
જેઇ શકે છે, જણી શકે કે1 મનને વરા કરીને, 
કાઇ પણુ લાલચમાં ન ફ્સાવુ , લોભ કે મોહુતે ખાતર 
મતતે સકોચ થાય તે ન કરવુ, પરધન કે પરાઇ 
આઓ તરમકૂ દુષ્ટ મત ન દોરવવુ, અતે સતય ચાત- 
ચાલણુધી માણુસાએ સ સારમા રહીતે, સુખ્ખમ-૬ુ ખ 
સહન કરી, કસોટી કરાવી, આતમબળ મેળવડુ “ઇએ, 
જે માણુસે આતમબળ મેળવયુ , તે પર્‌માતમાને પણુ 
પાસે ખોલાવી શકે છે આતમાં એજ પરમાતમાં ! 
આ જહાન કે મીનોઇ જહાનમા, કૈવળ આતમાજ 
ખરો ગણાય છે. મત આમ પપાળ છે ધુમો ને 
વાદળ જેવુ છે | દેહ તો ફકત કરમથીજ બ ધાયલે છે, 


ખુદા નિરાકાર હોવાથી જ્યા સુધી આપણુ મન 
ખીલે નહિ ત્યા સુધી તુરી ચીજે મારકૂતે તેતા 
તર%્ર પિત્ત રેહવુ જોઇગ્મે, 


સાહા ૬ પે! રોણે રેવર? ૪૦૨ 


ખકરા સેધાની ફેરીઆદ--અરે! આપયું તેમને 
કાઇપણુ હરકત ફરતા નથી, આપણુ તેમને દુધ આપીયે 
કિયે, આપણુ તેમતી માદગીમા તેમને આપણુ ઉતના 
કપડાથી ડુંક્‌ આપીયે છિયે, કકડતી થડીમાં તેઓને 
આપણા ઉતનતા બરતુશો પુરા પાડીએ છિયે, તેનતા 
ખાળકોતું આપણા ઉતના વસ્ાથી રક્ષણુ થાય છે, 
તેએ આપણાવીો ધણાક કાયદાએ મેલવે છે, તેએ 
આપણુતે નિદષતાનાં સ્વરેપ ગણે ઢે,--અતે તે છતા, 
તે સધળાતાં બદલામા, ખુદ્ધિહીન આદમી આપણુને છેવટે 
કૅસાઇતી છરીના હૃવાલામા સેફ છે--કેની ખેવદ્દાણ 1'' 


“કમાઓ તે કરતાં એછુ ખરચો!” “ પોતાની 
થોડી આવકમાં વધુ પધસો મેલવવા ચાહતા હોવતે 
પોતાની આવકમાંથી અરધા હીસા કરતા વધુ ખરચવુ 
નહિ, પણુ બાકીવું ખચાવવુ ” માટે આબરૂ ઇજત 
સાથે પઇશે મેલન4વા માટે દરેક મતુષ્યે પોતાતી 


આવકમાથી થોડુ થોડુ બચાવી સગ્રહું ફરવાની ટેવ 
રાખવી જેઇએ. 


૪૦ ૨ માહા ૭ સૈ સેહુર, 


શાન્લ રહી વિષયથી દુર રહેશે તો બેશક 
%૬ગીના તત્તુ' ભાત તમતે આવતુ જરે અતે એક 
દીવસે ચેલાને અચરતી લાગરૈ કે તે કેટલે આગળ 
વધી ચાલ્યો છે અતે તે પણુ “ણ્યા અથવા ખબર 
પડયા વીના ફારષણું કે ખરેજ આત્મા ખીલે છે ત્યારે 
જુલની માદક સમાધાન અતે છુપી રીતે ખીલે છે, પણુ 


તેજ વેળા મધુર અને સોહામણું! થાય છે, કારણુ કૈ 
મહા અથવા અદુરમદજના #ીરણુ તેતી ઉપર 
પ્રકાશે છે 


આ જગતમાં “ આ તો માર્‌' છે? *“ તારૂ 
નથી ?' “આ વો મહતે આપ ને તુ ન લે” એવા 
જુઝુલ ઠાલી ઝગડા તે તેથી ઉપજતી પરેશાની, નાઉમેદી 
ને દલગીરી કયા સુધી એમ ખમતા સેહેવતા 
રેહશે ? છોડી દો એ ખ્યાલને, માર્‌ ને તાર્‌* કાઇ 
નથી એ બ્હેમ છે, ભ્રમ છે, મગજળ છે. જે છે, 

તે તેજ આપનાર છે, જે આપશે, ભ્નળવશે કે 
લેરો, તેની મર્‌જીતે તાખે થા. 


સાહા ૮ ધો આંવાર ૪૬૩ 


કૂરવરદીત યસ્તતા ફ, રપમાં જણાત્યુ' છે કે 
જ્યા પવિત્ર દીતદ્દર આઢમીઓ બ'દમી કરે છે, તથા 
જ્યાં મોઢા દરેજ્જનના દીનદ્દોસ્તાો પહવુ ગણુવુ કરે 
છે, તથા જ્યા સર્વ સુલેઠુ સ ૫૦૪ ભરેલાં થઇ જશ્ન 


સરખી ક્રિયા કરે છે, તા અરો ફ્રોહુરા જલદીથી 
આવી પહોચે છે, 


માત્ર દવાનું નામ લેવાથી રેમ જતો રહેતો 
નધી, પણુ ખરેખર દવા પીધાથીજ તેમ યાય છે, 
થછાને વારતવિક રીતે પામવા વગર માત્ર *રહાતી 
વાતો ફરવાથી કાઇ મુકિત મલતી નથી, બાલમ પલ્લથે 
જ્યા સુધી ભિત્તરતા અતરયમાં ગુમ ચઇ નય નહી, 
જ્યાં સુધી આદમાતું તંતત મેળવ્રય નહી, ત્યા સુધી 
ચ્રહાતે લગતી વાતે! કરવાથી મુકિત મલી શક્તી નથીન- 
આવુ માત્ર થહા કમ તો ફેોકટમાં *રસતી ખબરખાદી 
કરવા જેવુ છે. 


૪૦૪ સાહા હ સો આદર 


જો આ સસારમા કઇતીબી સત્તા અચળ હોય 
તો તે પૈસાતી છે આતી સત્તા આગળી સર્વ લાચાર 
ને પરેશાન રહે છે ! ગરીમતી ઝુપડી કૈ રાન્નના 
મહેતમા પૈસા અપુવ દરજ્જે ધરાવે છે, પષ્યુ એનાથી 
ઉદતઇ નહીજ જતા, ઉ મેશ ઇનસાધ્તી રાહે ચાલવું 
ઇતસાનતે લાજમ છે. પાપો, અનીતી અને બદી આના 
પ્રતાપે દબાઇ જય છે ખરી, પણુ તે ગેમી સાહની 
ગેબી લાફડીતો અવાજ નથી, 


આપણી ખરી દોલત જે આપણે કમાતા હોઇએ 
તે નથી, પણુ જે બચા4તા હોઇએ તે છે આપણે 
જાડા ને મજખુત થઇએ છીએ તે ખાધાથી તહીં, પણુ 
ખાધેલુ પચાવ્યાથી આપણે શીખેલા, વાચ્યાથી થતા 
નથી, પમગુ વાચેલુ યાદ રાખ્યાથી થઇએ છીએ 


હો ખોદ | આ પ્લથી આપતી પૂન્ન કરી આપતી 
પાસે એ માગુ* છુ કે મતે મોક્ષ રૂ૫ ફૂલ પ્રાસ થાએ!» 


આહા ૨૦ સો રહુ, જુગ્પ 


પરમેશ્વરતી આજી માજા ય% દે! અતે અમેશાસ્પ દેતુ 
તુરમદ ટોળું રહે છે, અતે એ તુરી ફ્રિશ્તાખા 
પરેમેશ્વરતી ઇચ્છા પ્રમટ કરનારા છે તેમજ એના 
કાયદાએ યા દએન અમલમાં મેલતારા છે, જરાતો 
જેવી પવિત્ર ક્રિયા થતી હોય, રશન કીધેલા 
આતશ ઉપર ખુશખે લોયાન મુકાવતાં હોય, અતરતાના 
સરેોદોતા નાદ ચાલી રહ્યા હોય, ત્યા ફિરિસ્તા મો 
અણદીઠં આવીતે આશિર્વાદ, આપણુ આંદમ જતને 
માટે, વરસાવે છે, એવી આપણી માન્યતા છે 


પેગામ્યર સાહેક હજ પણુ જડતા જમતા 
આપણી નજદીક છે એવો ખ્યાલ હમેશા જીગરમા 
રાખવો જેઇએ કારેણુ ખાકી શરીરતા તાશ થવાથી 
માણુસતુ મરણુ નીપજતુ નથી, તેવણુ એવા મીનોાઇ 
ફપમાં છે કૈ જે જેવાતે હાલમાં આપણી બાતેન આંખો 
શક્તિ ધરાવતી નથી. દરેક ભલા કામોમાં આપણુને 
આપણા પેગામ્બર તર્કથી ચાલુ મદદો મલતી રહે છે. 


૪૦૬ માહા ૧૨ શા બેહેમન# 


ભોજનતી વચગાળે અચરકચરે ચગળવું નદી, 
હેોજરીને આસાએશની જરૂર છે વચમાળે ચગળયા 
કરવાથી ફહ્ોજરીની આસાખેશ ખોરવાય છે. 


ખોરાક સવાદ લઇતે ખાવે વધુ સેહેલાઇથી 
જરપત થાય છે, 


આઇસ વડે ખોરાક અથવા પીણુ અતી ઠંડુ 
ખનાવીતે લેવાથી નુકસાન ચાય છે 
ખોરાક દાંતે ખરાબર ચાવીને ખાવો *નેઇયે, 


જમતી વેળા મનને શાંત અને બતી શ્ઞકે એટલુ 
ખુશાત રાખવુ , 


લીલી તરકારી અતે ફળ છુટથી વાપરે 


વિચારોને ચોખ્ખા રાખવા, અ ત*ફરણુતે સ્વચ્ક 
રાખવા, દરૂજી તાપાકીઓ દુર રાખવા, માંથ કલામે 
અકસીર છે, બળવાન છે, ખેવુ' આપણા અવસ્તામાં 
જગેજગ જણાબ્યુ છે, અને આ બાબદમા આપણી 
અઠુનવર્‌ (વયા અહુ વણરીયો) અને અરેોમવોડુની 
નાહાની મ'દગીમેદ યા ફુલામો અતિશય ચમત્કારિક છે. 


માહા ૨૨ શો સફેદારમદ?ર ૪૦૩ 


અરે આય દુન્‍્યાના ખોલામા રમી રહેલાઓ 
“પેધુ* મઠતે નહી મળ્યુ.'' “ઝલુ ધારેલું” નર્ચ 
થયુ',” અરે “આય મારં કમા ગયું” ને “એ બધુ 
શુ થયુ” એવી આ નીય દુન્માતી બેદ્ાયલ્લ બળાપાર્ન 
કચાન્કાહાણી ખીન્તએના કાનપર તકલીફ આપવ 
સારં કર્યા સુધી રૅડયા-ર્ડયા કરશે! શ આ દુન્માન 
પાલષુાના ઝોકાઓ કર્યા સુધી ખાશે ? છેડી દેવે 
એનો મોહ, કે સુખ પ્રા થાય તે મોક્ષ મળે. 





તદરોસ્તી માટે સ્તોરોગ ચાહ પીવાથી કંઇજ ॥ાયરે 
નથી, ખીન્ન' વ્યસનો જેવુ' ચાહતુ ખી એફ બ્યસનભ 
છે, ચાહુ વધુ પીવાથી સાસુ ત દરોસ્તીને મમાડૅ છે, પાચણ 
શક્તીને મદદ કરે છે અતે ભુખતે સુસ્ત કરે છે. જેમ 
દારૂતી અસર ભેજા ઉપર થાય છે તેમ ચાહની અસ 
પણુ ભે” ઉપર થઇ થાકેલાં મનતે શાત કરે છે 
ખાકી તદરેરતી માટે ચાદું ક્રેઇ ખી રીતે જરરર્ન 
હોય તેમ નધી; ધઉંતુ દુધ, એતમીલ રાબદી, કે 
દુધ ખ્ુણ્ઠીકારક પીતું ભેવુ ચાહે કોઇ કોણ વા 
યુમરી લેવી, 


૪૦૮ સેદીઓજરેમ ધ ખાર્‌ ૧ લે? 


“જમરેદનો જલકાટ અતે તુર પાછે લઇતે ત્રણુ 
જણુને આપયો છે તેના ઝતકાટમાથી એક હીસો 
મેહેર ઇજદને આપ્યો! અને બીજને એક હીસો। જરથોર્તને 
આપયો અતે ત્રીજો હીસે જરથોગ્તર્તા ખેટા ત્રણુ 
જે પેદા થશે તેતે આપસ કે જે હોશે ૬૨ હોશેન 
દરમાહ તયા સોશીયે।શ 

બસા નામે તેકો ખ પ નહુ સાલ 
કે યક નામે ઝરેશતશ કુતદ પાયમાલ, 


સાદી 

જે ધણીએ પચાસ વરસ લગી ધણીએક તેકતામી 

મેળવી હોય, અતે ફદી ત્યારપછી એકાદ ખુરૂ કામ 

તે ધણીથી થઇ આવ્યુ હોય તો તે ખુરાઇતી ગદ- 

નામીના સબખથી તે તમામ નેકી ૪ીધેથી પાયમાલ 
થઇ ”ળય છે 





કલેશ, ક કાશ, તથા કજીઆની વાત અહી સુધી 
તો પોહચેછે કે ફદીમ ખાનદ્ઞન તથા પુરાતન ધરબારને 
ઊેજડ તયા વેરાત ફેરી તાખે છે. 


મેદીઓરોમ ધ'બાર ર જો, ૬૪૦ 


તદરેોસ્તો માટે આજ બે રસ્તા છે સાદો 
પુષ્ટીકારક ખોરાક--જેથી દરરોજ ઝાડે સાષ્‌ આવે 
છે દરરશેૈજ નિયમીત કસરતો--જેથી શરીર હુલમુ' 
ચઇ, કામ કરવાનુ શેર--શકિત આવે છે, અસિ 
પેદા યાય કે, શરીરમાથી ઝેરી પદ્યર્થી બાહેર તીફલી 
જાય છે, ધણી સરખી ચોખી હવા દમમાં જણ 
શારીરીક ક્રિયા નિયમસર ચાલે છે, પરિણામે શરીરના 
અત્રયવા જેઇએ તેવા મજખુત થઇ તનદરેસ્તી સચ- 
વાય છે, અતે દરદ કદી પણુ આવી શકતુ નથી 


ભાઇ સાહેબ ! જે તમાર્‌ દીલ સાક્‌ હશે તો 
સ્વમૈ તમારી પાસેજ છે, પણુ જે તમો મેલા 
વિયારો વમાગ્તા હશે, અતે કદાપી આખો દહાડે 
ભણુતા ગણુતા અતે મત્ર જપતા હશે, તોયે તમોને 
તે સ્વર્ગીય સુખને પોફ્દાંચી વળવુ મુશકેત છે જ્યાં 
અત કર્‌ણુ સાક્‌ હેય છે ત્યાજ પરા%્રના સમાજ હોય 
છે, યાજ પનિત્ર ભુમી નિર્વાસુ હેય છે. 


૪૬૦ પેતેશહુમ ધ'બાર્‌ ૩3 જો, 


માબાપોની ફરજ છે જે પોતાના ૬૨જ'દૉ-દીકન 
શખ માટે કાળજ રાખવી, જે તેનો ચહેરા ઝીડકો 
દેખાય, આંખમાં અને ગાલમાં ખાડા પડેલા લાગે, 
સુરત અને ખેચેન દેખાય તે!, તેતે ફાઈ ખુરી છુપી 
આદત પડી હોય અતે પોતાની શકતી રુમાવતા દેય, 
અથવા ખરાગ સગતમા હોય, તોતે માટેની ખાનગી 
ખબર રાખી, માયાતી સાથે તેનો ધટતો ઉપાય લેવો. 


બ દગી વખતે આસપાસની વાતાવરણુ શાત હેવી 
જોઇએ આપણા ભરુતરમાં ષ્રેળ ખી રીતે ખલલ 
પોઉચે યા કઇ ગરમડ થાય તેવુ' જેઇએ નહીં 
બદગી જે આપણે કયે છીયે તે એક ચીતેજ ભણીએ 
અને આપણુ ભણુતર સ્પષ્ટ રીતે આપણું કાને 
સાભળવુ . કાતે સાભલી તે ઉપર ધ્યાંત રૅકેલુ 
શખ્વુ , યાને મોહડાંમાથી તીફ્લતી પાઠ અવસ્તા વાની 
કાંતે સાભતી તે ધ્મયાંતધી સમજવુ તેતુ“૪ નામ 
તે એકામચીત 


દાથરેમ ધ'બાર જયો? ૪૨૨ 


દરતાંતવાલી તથા સુવાવડી એરતોથી ત્રણુ કદમ 
દુર રેહવાતુ પ્રેમાન છે. (વદી, પ્ર, ૧૬ ૬. ૩) 

દસ્તાનવાલી તથા સુવાવડી ઓરતોને ત્રણુ કદમ 
દુરથી ખાણ આપવાતું ફ્રમાત છે, જે વીશે જર્‌ન 
તોસ્ત સાહેતના સડાલનાં જવાતમાં દાદાર હેોરમજદ 
કહે છે કે, “જે શખસ દસ્તાનની ઓરતતું "ાણુ' 


લ નય તે તેણીથી ત્રણુ કદમ દુર ઉભો રેહ.” 
(વદી ષે ૧૬ ૬, ૧) 





સઉથી સરસ ઝરત તો તેજ હોય છે કે જે 
બધી રીતતી સ ભાળ રાખે. થોડુ બોલે, ધણીને તાબે 
ચાય, ધણીની ખીદમત કરવામાં જાતી ભાગો આપે, 
તયા અકકલ, દાતાઇ, મહોબત, પવીત્રાઇ પરહેજગારી, 
શરમ, બજ્ષેશ, સતોષ, દબદબો અતે દીલમાં ચાતફ 
રાખ્તારી હોય 


૪૨૨ સેદોઆરેમ ધબાર પમે!* 


જે પ્રમાણું ગાય--જ્યાસુપી ધામ ગાયતી અગ 
શકતીમાં બદનતાઇ જાયછે તયાસુધી તે વામ વાગે!ળયા 
કરે છે, તેજ પમાણે એક શોધક, મીતોઈ સાનતુ 
અમરૂત પીયે વે અગાઉ તેતે દાતેગામ દેના ખો 
વચનો જે તેતે અકલ અનુસાર લાગતા હોય તેના 
ખાત વચતો--આમખે દેયાત--ઉપર મતન વમાસણુ 
કરયા કરવુ જોઇયે ' 


ખુદાને ભુક્ષો ના, કે જેથી ખુદા તમતે ભુલે નહી 

અમર્ગી એટલે માણુમનુ રડાન ઉચી નીતિ- 
ના ફાયદાઓ પાલી, અગો જદગી ગુ'નરી, હરદમ 
દાદાર્‌ હોરમજદતી યાદમાં મશગુત રહી મીતોાઇ અતે 
ખાતેતનુ ત્ઞાત મેલવી, અને મનતે ચોકસ તાતીમ 
આપીને દાદાર હોરમ%દમાં ગરફ થાય છે, એ 
હતતતે ૨ મર્ગી કહે છે, 


છુમસપથધમધેમ ધ'બાર ૬ ધો? ૪૨૩ 


દૃસ્તાન “ કેટસીફ પ્રનઓમાં ઓરતોને દસ્તાન 
વેળા હતાગ્યેદી રાખવાનો બહુ સારો અને માન ભર્યો 
રીવાજ છે એવુ કહેન10ામાં આવે છે કે દસ્તાતના 
હ્ીગામ વેળા રૂઠાની શક્તિએ તે ઓરત તરદ્‌ મહે- 
લાઇવી ખે'ચાઇ નય છે, અને તેજ પ્રમાણે હલષી 
શાક્તખો પણુ ખે ચાણ જગએે છે આવી હાલતની 
એક ઓરત જે ગમે તેમ ફરતી ફરે તો તેગ્ીના ખરાબ 
ખોરેહતી અસર આસપાસતા દરેક આદમીઓ અને 
વસ્તુએ ઉપર થાય છે, અને તે સવે ઉપર પેલી 
મેલી ર્‌હાતી શ્રકિતએ।ની ખુરી અસર 'ફેલાય છે, અને 
તેટલા માટે કેટલીક પ્રન્નઓઆએ આ હાલતવાળી એ- 


સતો માટે દુર બેસવાના અતે પવિત્રાઇ પાલડવાના 
ખ દોખમ્ત ભર્યા નિયમો ઘડયા કે, ” (4 2. 8 
૫૦. ૫1, 220 


જ્યારે પણુ પ્રોઇ ઇરપીતાલતી નજદીકથી પમાર 
થાય ત્યારે અદરતા દરદીખએને રાહત મળે તે માટે 
અમુફ ખ'દગીના અને દુઆના શબ્દો ખોલવા, 


ર1૪ તા? ૧ લા. 


“મહેનત કરી ખાજે પણુ ઓશીયાળા ના રહેતો.” 

“જેટલી આવક હોય તેટલોજ ખચ રાખજે ” 

“વડીલોની શીખામણુ યાદ રાખજે, પણુ તકદીલી 
લોભમાં ના જતો ” 

“હુ મોટો છુ ખીજએ નાના છે એવુ અભિ- 
માત મનમા ના રાખતો ” 

“ગ્વાર્થીનો શેદ ન્નણુજે પણુ તારો ભેદ ના આપતો.” 

દુ ખમા ૪ંશ્વરને યાદ કરે છે તો સુખમાં કા તહી# 

“તારો હીસાબ વું રાખજે ખીશ્ન ઉપર છોડતો 
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આજે શુ કમાયો ને કેટલુ” ખરયયુ તે નાણુ,” 





પારેઝી ઓ તૈ એક છરીજ છે, માટે તેને તુ 
તારા અગ સાથે લગાડતો ના, કારણુકે રાવણુ જેશના 
દશે માથા પારકી સ્ત્રીતે માટે કપાઇ ગયાં, તો. તારી 
શી શાદ કૈ તુ બચી જાય? 


ગમ'પ્રેજો હીંદુસ્તાનમાં આવ્યા ૧૬૬૩, 


શા9 ૨ છી ટે૨પ 


ન્યુયાક દેશમાં એક જવાન પ્રેમી હતો. ગુ'”નસ 
તેની કમતી હતી, તે એક મોરી જષીસના ખાતામા 
નાણાં આપ લે કરવાના કામ ઉપર હતો જીગરે મનુષ્ય 
સેવક હ્ાવાથી કંઇ રીતે ખીશ્નઓતી સેવા કરવી તે 
વીષે મુઝાતો હતો, આખરે તેતે એક ઉપાય રો।વી 
કાઢયો જ્યારે જ્યારે પણુ તે આખા દિજસમાં કોઇને 
નાણા આપતો ત્યારે હૃદયની લાગણીથી તે આપનારતે 
માટે મતમા દુવા ગુઝારતો હતો કે, '' ખુદા-તમેને 
સુખો રાખે” જે પણુ, કોઇ તેની ટેખમલ આગલ નાણાં 
લેવા આવે તેના ઉપર આ વિચાર તે નાખતો જતો 
હતો તેના આવા ઉમદ્ય સુદ ચાલુ વિચારોનું પરિ- 
ણામ થે આવ્યુ કે, જે પણુ કોઇ તેના હાથમાંથી નાણુ 
લેતુ હલુ તેને એક જતતી અણુદીઠ ખુશાલી લામતી 
હતી; અને તેની તર૬ માણુસો પ્રેમની લાગણીથી 
ખેચાઇ જતા હતાં, યાને તે અમુક ધડીએ તેઓ 
જાણુ પોતાના દુ ખા પણુ વિસરી જતા હતા આ 
રીતે પૈસાતી ત ગી અતે વખતની ત'ગી છતા આ 
જવાન મનુષ્ય સેવા કરી શ્રકતો હતો. 


બીકટાર્યાએ તાજ પેહેર્મુ ૬૮૩૮? 


૪૧૨૬ તા૦9 3 €#., 


સુર્તવાળ1 મોદીજ શેઠ એદલજછી ખુરશેદ% સને 
૧૨૨૩માં રાહતુમાએ મભા નેગના પત્રમાં લખે છે કે-- 

“ ઝો મુકતાદના દહાડાવેોમાં દીનતા ફરમાન કરતા 
જેટવુ વધારી મુકેઉ છે તે શાક ખેજ ને અણુધઢવું 
૭ તેમા શક ની. 

પુણેના મરડુન દગ્તુર નેમેરવાતજી નમાગ્પજ 
ભમાસ્પઆસાના રહતુમાએ સભા જેગ કાગજમા 
લખેછે કે - 

“૬૨% કરીને બાજે લેકે! પોતાની શકતીધી વધારે 
ખરય કરૈચ તે અણુધટતુ' અતે ગુનાહભરેલુ છે 


હરએક ચીજ શકતીથી વનારે કરવી મુતા$ અવશતાથી 
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દુળ, દાત, પુત્ર, રા? અને ગુણો, એમા 
મોડુ કાણુ ? જુલ મોટુ કપાસનુ , દાત મોઢા તે દળી 
ખેડવાતા, પુત્ર મોટો ગાયતો, શજએ માં મોટો મેધરાત્ન, 
ગુગુમા મોટો તે હીંમતડાન 
સુરત પંગ્રેજને તાએ ધચ્ુ' ૧૮૦૦, 


તા૦૪થો ૪૧૭ 


મર્હુમ દસ્તુર હોક્ષગ એક વાયજમા જણાવી 
ગયા છે કે “જ્યારે કે અયોરતાનડી ક્રિયા યા મદગી 
શરૂ ચાય જેમ કે આક્રગાન ઇટ્યાદિ, કે જેમા 
અધોરનાનાજ બદગી કરે છે, તે વેળાએ જે 
ખેહેદીન સાહેબો તે મજમેસમા છે તેઓએ ક”“છમી 
ભણુવુ જ જેઇએ એવી ફરજ તનધી, કાય જે 
ખેડેદીન સાહેબો સારા ચીતધી સાભળે છે તેઓ તે 
કિયામાં પોતે સામેલ થયલા '), એવુ આપણી ભલી 
દીનમા ધણી જગોએ ક્રમાવે છે, જેમ કરે આપણી 
ધગીએક બદમીએ (નયાયશ તથા યસ્તે) ને છેવટે 
એક કડુ ક ક્કરો આપણે પદ્દીએ છીએ કે “મ યન્નઇ 
સુરૂનતવત યસન, એતો પેડેલડીમાં ખુલારશો એમ 


ફરમાવે છે કે જે ખદગમી દીનતા! દરો મનન લાવે 
છે તેના તે સાભનેલા કલામોરી હુ તે બદ્યીમાં 
સામેલ થાઉ છુ '' 


જે કોઇ મોતનો ખ્યાત પોતાના મતમાં હમેશાં 
રખે છ તે પોતાતે હમેગ્રા સુધારે છે. 
૧૪ 


૪૧૮ તા૦ પ મો 


એક પાઇ ખચાવીએ એક પાઇ કમાવા સરખુ 
છે દરેક મતુષ્યતી પરજ કે કે પોતે તીતિ અતે 
પ્રમાણુકપણું પોતાતો રેજમાર્‌ ફરે, અતે તેમાથી 
અમુક બાગ બયાડી પોતાતી સકમાઇનો થોડો ભાગ 
સખાવતમાં આપે 


ઈટ અને માણસ વગ્ચે ફરક 


ખક હો નાદાન તુમભી ઓર યહેત્તી પાફ હે 

કૂકે હે ઇતના કે, તુમ નાપાક હો, એ પાક હે, 
સખ હે જેહેઃ? ભી ઓર બાતેનભી સુખ એ રગ હે, 
લ્ય તુમફારા સુખે મુહ, પરે (લકા કાલા રગ હૈ 

“અએ નાદાન આદ્દમી જેમ તુ ખાક છે તેમ 
“આ ઈટિમી ખાક છે, ફક એટલોજ છે કે તું નાપાક 
અને એ પાક છે, આ 2 અદર તેમજ ખહારેથીલાલ 
છે, જ્યારે મામુસતુ મોહડ૬ું બહારથી સડ્રેદ હોયા છતા 
તેનુ વ્લિ (બદીના ધુમાડાથી) કાળુ છે” 


તા? ૬થી ૪ 


માંથ્ર કલામો એટલા ભેદ ભરેલા છે ક પ્રાર્સી 
લખનારાએઓ જરથોશ્તને રમ્ઝગું એટલે ભેદને કહેનાર 
તરીકે એળખાવી ગયા છે એ લખાણો શેદી ને 
ધામિક હોવાથી, તેમજ અવસ્તા ભાષા હરે વર્ષ 
થયા એક ખોલાતી ભાષા તરીકે બધ થયલા હોવાથી, 
સ્વભાવિક રીતે એમાતુ કઇ ફણ્ક આપણે સહુમજ% 
નહિ શકયે પરતુ આ કારણે સહુમજ નહિ પડતા 
લખાણો હ૯શી કહાડવાતે આપણુ ઉતાવળા બનવુ 
નહિ, લેકીન તેતી પૂરી સડુમજયુ મેળવવા પ્રયત્ન કરવો 





તો દાની ડસે શ કસે મૌ રહદ 

ખુદા મીરેહાનતદ ખુદા મીરેહૃદ 

એઓ બદા, શુ તુ એમ ન્નણે છે કે કેપતે 
ક્ર શખસ આપે છે? એ તો ખોદાતાલાજ સર્નને 
આપે છે અતે તેજ સાહેમ એફ ખીનનનો હરેક કોઇ 
પાસે દરેક હીલા તથા બાદાનાથી અપાવે છે, 


૪૨૦ તા૦ ૭મી 


ચુપકીદીઓએ અથવા ખામોશીઓએ  ત્રણુ નનતતી 
હોય છ --પહેલી શળ્દોની ખામોશી યાતે વધુ 
ખકયક નહી કરવી, બીજી ખાહેશોની ખામોશી, 
યાની દન્યવી ખાહેમો દિવમા €&વા દેની નહી, અને 
ત્રોજ વિચારની ખાપ્રેશી, યાતે ખુરા અતે નમમાં 
વિચારો મતમાં આવવા દેવા નહી પહેવી ખામોશી 
સપુજ્ધુ છે, ખીજ વધારે સપુણું છે, અતે ત્રીજ 
સવથી સપુ્ગું છે શખ્દોતી ખામોાશીથી સદગુણો 
મેળવાય છે, ખારેમોની ખામોશીથી શાતતી આવે 
છે, અને વિચારોની ખામોશીથી અ'તરતાન ઉત્પન 
યાય છે શખ્રોની, ખાહેશેોની, અને વિચારોની 
ખામે।શી અખત્યાર ફરવાથી એક આદમી એક ખરેખરી 
ખિતોઇ ચુપકીદીમાં દાખલ થાય છે, જે હાલતમાં 
શ્વર તેના જીવતે શ-દો કડી સભળાવે છે, અને 
તેને ઘણુજ મ્રેદ અતે સપુણુ મિતોઇ સુ'ન અને 
ડહ્ાપણુ ઉડાણુથી શીખવે છે 


લાઠ ૮ સી ૪૨૧ 


હજ કેવી હોય ? એક રોખ મલવા આવયે! અતે 
પુછ્યુ, તુ કયા ન્નય છે?” તેતે કહયુ મહાતી હુંજ 
ઉપર તેણું પુછ્યુ તારી પાસે જી તાણુ છે? 
મે કહ્યુ ર૦૦ સેોનાતી અસરષી. તયારે તે ખોધ્મે 
ઠીક એ ૨૦૦ અશરષ્દી મતે આપ અને મારી 
આમપાસ છ વખત ફૂ? એ તારી સખાવતયી તને 
કાબાની આસપાસ સાત વેળાએ ફરશે તે કરતા વધુ 
સવાબ સ પાદન થશે કહે છે તેમ તેણે કરયું' અને 
તે વરસે તે હજ ઉપર નહી ગયો, આ ઉપરથી 
જણાય છે કૈ ખર્‌ જાયા આપણુ હધયૂ' છે અને 
ખહારેના જત્રાના મથમા જેવા કે કાશીં, મથુરા, 
ખીત રમત, મકકા, ઉદવાડા, એ સધળાના કરતા 
હધયાને વધુ માન અતે જત આપવી ન્ેઇયે, 


તયારેજ ₹ઇતમાન પોતાના જગરમાજ જે ખોદા ફકત 
નતે1ઇ રાકાય જે 


જે ડાહુપણુથી જીવે છે તે ડી મરતો નથી, જેની 
ભલચુય થોડી છે તે મેટા છે માણુસનો ગુમ ખજાનો 
તેવુ દિલ છે, ખન્નાને દરવાજે માયુસની જીભ છે, 


૪૨૨ તા? દ મી 


શેરેતશાઇ નોશેરવાત આદેલ એક રોજે બામદાદને 
વ"ખતે કરવા નીકળ્યો, ફરતાં પ્રતા તેણુ શેહૅરતી 
બાહેર એક બાગમાં એક ખબુજેરગ મરદતે ખોદદાતી 
ખ દગીમાં મશગુલ થયનો જોયો તે મરદ બહુ જઇક્‌ 
દંખાવાથી તોશેરવાતે તેને પુછયુ કે એ પીર મરદ, 
તારી ઉમરે કેટલી છે શ તે પીર મરદે જડાખ દીધો 
ક મારી ઉમર પાંચ વરસની છે, રોહેનગાહ 
નાશેરવાતને આ જવાબ બહુ અજાયમજેનેો લાગ્યે!, 
તેથી તૈણેુ ફરીથી પુક્યુ કે આ ખુભોરગ મરદ, તુ 
શસ્તીથ। કહે કે તારી ઉમર કૈટથી છે ? તે પરહેજગાર 
નરે ખુતાસો કીધો કે, અએે નેક પાદશાહ, તુ મતે 
જેવા જેયછે તેવી રીતે તો મારી ઉમર એકસો ને 
પાચ વરસોની છે, પષ્યુ એ જ૬ગીના પેહેલા એકસો 


વરસે! આ દનીઆતી ખાકફી મોજશેખમાં અને લેશ 
લાલચમાં મે ખીતહાસલે ગુમાવ્યા, તેધી એટલા 
વરસો તો નકામાં ગયલા સમજુછુ દહ્રાલ, પાચ વરસ 
થયાં આ ખાગમા ખેસી ખોદાતી યાદ અને એગાદત 
સીવાય ખીજુ કાઇ કરતો તથી, અતે એવી રીતે 
ખોદ ત્રેફેની ખરી ફેરજ બજાવવામાં ગુજારેલા 
સવટના પાંચ વરસોતેજ મારી ખરી ૬૩૨) 
તરીફે ગણુ છુ** 


તા? ૧૦ મી ૪૨૩ 


અદેખાઇ એ આદમીને! હરહુરતેો! દુશમન છે, 
અદેખાઇતી આગ ખહુ જત4દ છે અતે અદેખાઈનો 
કીડો અનદીય છે જે માણુમતુ છુપી રીતે કોરીને 
લોહી ચુમી લીએ છે અદેખ,ઇતો રોગી સ । કાયમ 
પોતાના સીતાતે બાતી કામ કરે છે, સામાનું સુખ 
જેવાઇ ન શક] ફેક માં પોતાતી આખોમાં આ" 
તશનુ પજરણુ રાખી તે અદેખાઇતી આગમાં પજરી 
પ%રીને પુરે થાએ છે 


અદેખુ આદમી પોતે પો3ાતુ દુગમન છે પોતાથી 
ચઢૃતાઓતી ચઢતી જેઇ તે મુજમય કરાતી કોશેશ 
કરત નધી ક કોધ્ખી તકમીરથી પોતાને સુખી રાખ 
વાતા ઉપાય શેધતા નથી પણુ નાહેંક અદેખાઈના 
આતશમા બતી જલીને પોતે પોતાને ખુ॥ર કરે છે, 
એટલુજ નકીં પયુ ખોદાતી નજરમાં તકસીરવાર 
ઠેરે છે. 





૪૧૪ તા૦ ૨૨ મી 


જેણું અહ કાર તજી ૪શ્વરતા હાથમાં તન સોપ્યુ, 
તેને સખ્ત દુનિયાતી ખીકટ પરિત્તાઓની 'દીકર કનવી 
પડતી ની, “જેમ તુ ચાવે છે તેમ હુ ચાવુ છુ !'' 
આ રીતે સહેલ કમ બધન1 મુકિત મળે છે, કારણ 
કે જેણું સવે શકિતએા મહાત્માઓને અપ ણુ કરી, 
તે :4/તાનુ નવુ ફમ ઉપજાતતો નવી એ પછી 
થી પૃષ્મુતુ વચન છે કે “તેતા હીમાય હશે તે હુ 
ચુકી” ચેલાએ કાયના પરીણામતો પિયર પણુ 
કરવો નહાં જઇએ. કાઇમ્ટે પણુ શીંખવ્યુ છે કે 
“કલે ર યશે તેની યોંતા આજે ના કરો, ' 





સજ-* ૧૦૦- 


જ્યારે આતશ રેરન યાય છે ત્યારે અધકાર્‌ અને 
“રામ હવા ૬ર થાય છે અને આતશ પોત તમામ 
ગ4ચીને બાળને ભશમ કરે છે પણુ પોવે પવિત્ર 
શહે છે તેમ દરેક જશઃ્થોસ્તીએ પોતાતો આદ્માતો 
આતક્ષ રોશન કરી અ'કાર અને ખદીતો નારા કરવો 
બતે દુન્યાના દુરમુસઞતો તાશ ફરતા પોતે પવિત્ર રહેવુ 


તા6 ઉર મી ૪રપ 


તે પેદા કરનાર સાહેબે; આટો પા મીઠું" 
વગેરે સરજ્યુ છે, અતે તે આપવાવાળા છે તો પછી 
છીનવી લેનાર કોણુ છે ? 


શા મટે તુ તલપતો ફરે છે, અતે શા સારૂ દુ ખ 


પામે છે ? પહે”લા તારે માટે ખોરાક લેયારે ફરીને પકી 
તતે ખાવાતે મોહોાડું આપ્યુ છે 


જ્ખરે તારા માથા ઉપર તે સાહેબનો હાથ છે 
(યારે તુ હવે શુ ડામ ખીહે છે ? હાથી ઉપર ચહીતે 
ખેઠો હોઇયે તે લાખ કુતરા ભસતા (કરડવાને) આવે 
તોબી આપણે તો  નચિ તાઇથી ડાલા ખાયા કરીએ 
તેમ, જ્યા ખુદ્દાજ આપણા માથા ઉપર હોય ત્યા પછી 
ચિતા થાતી રાખવી? 


ખાના પિવાતાને શુ રડવા ખેડે છે ? ખાહેરતી ખધી 
ચોજે ઉપર પીછોડી ઢાફીને, તેએઓતે તું જુલી ન્ન, 
અને જગતકતાતે તારા દેયારૂપી મદીરમા દાખલ 
થઇને જે ફુખીર 


૪૨૬ તા૦ ૧૩ મી 


દઘદાર અહુરમઝદ અશો સપે તમાન જરથોગ્તતે 
કેહેકે કે પહેલવહેનું ઈરાનતેજ નામનુ શહેર, ખીજી 
થુરીક નામનુ શહેર, ત્રીજી મર, ચોથુ ખોખારા, 
પાચમું નેશાપુર, છડ હરેયુ યાતે દલમ નામનુ શહેર, 
માતમુ કમલ, આ'મુ એરવે (તુશ), ન4મુ ગુરેગાન, 
દટામું દૈરેમદ અગીઆરેમુ હોતમદ (સીન્તાત), બ રેમુ 
રેએ, તેમ્યુ ચીન, ચદમુ વરે (2:માત) પદરમુ 
હોંદમ્તાન, અ! મોતમૃ ખો ।માન ગ'૨ પે1 કીધુ, 
પણુ અને સધળ1 શડેરોના રલ્વાશીએ એક યા 


ખીજ રીતે ખેહ“ પાપમાં ગીરકતાર થઇ જવાથી 


આ દૃન્‍્યામા પેમમ્બર દાખત મે'ક વવાનો બ દ્વોગસ્ત 
કરે છે, કે તેએ જરથેસ્ત સાહેમતી રેડગરીવી 
પા4 સડક સમજી ગુતાહષધી દૂર રહે ઢાવના 
વખતમા પશુ ફાઇ પાપ્તી હદ ત, અતે જરયોસ્ત 
સાક્મ પટી જે ખીન્ન પેગમ્બરતી આવવાતી 
વકી છે તેના વખત પણુ નજદીકમાં છે એમ ન્નણી 
આપણે તાજાખ થઇશ નશો 


તાડ ૧૪ મી ૪૨૭ 


આ ડદ્તીયાતુ સુખ તે ખરૂ સુખ નથી, તે 
શહેતાનનતી લાલય છે, માછલા પકડત્રાતી જાળ છે, 
સાપતે સપડાવાની મદારીતી વાસળી છે, જે તરદૂ 
વીષયી માણુસો ખેચાઇ, મોજમનહુતા તીશામાં 
ઘેરાતાજ, સ કટની શુળમા હ મેશગીતા ભેરવાઇ જાય 
છે જ્યારે ખરે સુખ તો ખુદાઇ રાહે ચાલનામાં છે, જે 
રાહે ચાતનારેતે કોઇ તેને અઢકાવતારે નયી, કે તેને 
દુ ખ દેૈતારે તકો કે સ કટતી નનળમાં ધસાવનાર તવી. 


દાકતર ખ, ક. ખોરી એ ફકરાવી નોટમાં તીચે 
પ્રમાણું જગા1 5 -“દ*ત1વા1 આરવોત આસાન 
એશ ॥ જર્‌ર્‌ છે તે]ા તત ધરયારત લગતા ક.મડ 
દુર રેવવાત દૂરમાગ્યુ છે” 

ઇસાએસતલા સાએસત?” નામતી જુની 
પેડુલની રેવાએતમાં પણુ દસતાતવાતી એ રેનોતે દુર 
રેડવતુ ફરમાન આવેનુ છે અને એક આખુ પ્રફરેશુ 
એ બાબદપર રેકાયલુ છે. 


૪૨૮ તા૦ ૧પ મો 


અવરતા પ્રમાણે જેવુ એક ખચુ' જતમ પામ્યુ 
કે તેતાં માત્રાપાએ તેતે ઉધારનામાં ધગીજ નેગેહદારી 
રાખતી જેઘએ છે તે બચાતી ત'દરોસ્તી અતે તે 
ખચાના ખવ સતે બતે તેમ સારા રખા, અને તેતી તદ 
શેસતી અને ખવામ ખીગડે નહી તે માટે પુરતી કાળજીથી 
મેઠતત લેતાતી મામયાપની ધરમી ફરજ છે, જે જો તેએ 
નહી ખજવે તો તે બચામાં મીમારી અને બદ ખડાસ પેદા 
થાય તે માટે તે ગેતીમાં તેમજ મીનોત જેડાતમાં જવામ- 
દાર છે. આપણી દીનના પુસ્તનોમાં બચાંઆતા ગુતાહ 
માટે માયાપોને સન્ન અતે તોજેરાતે પાત્ર ગણેતા છે 
એટતે દરેક જરેયો?ડી માયાપે પોતાનું દરજ દ બાળન 
પશુ પુખત ઉમરે પુગે ત્યા સધી તેતી ઉવરતી 
જ૬મીમાં તંત તીતીમાત, ધરમી, તત'”ર્‌41 અ] 
લાયક કેળ1ી4વાળું બતા4વા કાજે જવ4તોડ કોશેરા 
જારી રાખડી ધટે છે ખાસ ક*તે તે દ્રજ દની 


“કેરેકટર” યાતે ચાતથતણુ ઉપર બારીક નજર રાખવી 
ધટે છે 


તા૦ ૧૬ સી રટ 


તબાક સણહેરવાનજી માશેકજી-એવણુતા 
જનમ યઝ., ૧૧૩૭ મા થયલો જણાય છે રર વરસની 


ઉમરથી પોતાના કાકા શ્ાપુરજ સાથે ચીનતી સધ્ૂર 
૪ીધી હતી મુખઇમા પોતાના બાપની હ્વેયાતીમા 
વેપારતો સારો અનુભવ મેળવેનો હોવાથી ચીનમાં 
તેઓએ બહારતી આડતતું કામ હાથમાં લઈતે વરસો 
સુષી ચી1 ખાતે એક ન્વતત્ર સોદાગર બતી લ્યા 
હતા કડૅ છે, કે મરહુમ સર જમશેદજી પહેલવહેલા 
યઝ ૧૧૧૮ મા ચીન લઇ ગયા હતા પોતાતા 
મસીઆ[% ભાઇ૪ ( સર જમરીદજી ) ધણા ગરીબ 
અવમ્થામાં હોવાને લીધે તેવણુતી બનતી બરહ્યારત 
રાખી વેપાર વણુજતા કામઘી એવા માહીતમાર ફીધા 
ક થોડી મુદતમાં તે નામદાર પણુ વેપારી થઇ પડયા. 
આ શેઠંતુ હૅસાન સર જમરેી જ માતા સુધી ભુટ્યા 
ન હતા. તેનો દાખલો એ છે કે એ શેઠે જ્યારે 
જમાનાની ગેરદીશથી વેપારમાં તુકસાતી ખમવા લાગ્યા 
ત્પારે તેઆએ માન સાથે સર જમરેદજીગએ સમાલી લીધા. 


૪૩૦ તા૦ ૧૭ શી 


“ભાગી તુકડા થઇ જતારી, ચોરાઇ લુયઇ ગુમ 
થનારી, બલી જતી ભશ મ થનારી, એવી ચીજ તે 
વાસતે ખીલકુલ તુ અફશેાશ ના ફરે પારકા ધરમા 
દરગીઝ હેોડમ ના ચલાવ તાહરી પોતાતી રોટની 


તાહરા પોતાના ખીસતરા ઉપર નતીઆમત સમ જવાતી 
તેન રાખ આદત્ત જતના કૂદામાં તા પૂસ!' 


કોધ્પગુ મતુષ્ષ આ ઠાડમદ દુતીઆમા ગમે 
એવી મુશષ્લીતી આધ્તોમા સપડાયલે હોવા છના તે 
જે ખેહેરામ યઝદતી આરાધતા કરે તે! તે અતેક 
ફૂપ્માં અનેક સીક્લમાં તેતી મદરટે આવે છે અને 
તેની મુશકેલીમાં આસાતી ફ્ેતાવે છે ડારણુ તે તુરમા, 
બ.તીશમા, ફાએદાએ આપવામા, ત દુ(₹€રી આપવામા, 
દુ ખ દેનારાએનતી ખરાંબીઓએ(તે ૧૬ કરવ'મા, ન્નદ્‌- 
મરાની, પરીખાતી, જુતમગારેોની અનેક તરૈહઠતી 
બદીખઆતે તોડી તાખ॥મા સર્વે યઝગેમાં વખણાએને। 


હારમજલ્તો પેદા કીલો ઘણાજ શહિતો કરનાર 
યઝરડ છં 


તા૦ ૧૮ મી જઃ 


ગુતાહથી ખચો, જી*ઠુ ખોલવું નીરઅપરા પ 
૪4 કરવો કારજ કરીને તોડી નાખવુ , આતશની ચો 
સભાળ તહી રાખવી, પાણીની ખરાખ કરવુ“, પથર 
પુત્લાતી પુ નન કરવી, માઠી નીષ્ટાથી કરજ કાઢવું , જુ 
ખોલનારની હીમાયત કરવી બદગી વિનતા જમ 
ખેમવુ , ન“ગરી કરવી, પોતાના જજમાતોને ભુ 
ખોલવુ, ચારી ફરવી, ખદ્ફેલીમાં ગીરપતાર રેહ* 
જદ અઆસસ્તાના જીઠા માખેના (અથ) કરવા, માહોમ 
કલેશ કરાવવો જીન કપટથી છાતી ભરેલી રાખવ 
%્રધ્ ઉપર જાલમ કરનો, મરણુ પામેલાઓની ક્રિ 
છે!ડવી, ઇશ્વરની નેઆમત લેવા છતા તેની માદ ભુલ 
પ્રાદ્ ખોલતેો. હોય તેને ખોરી સલાહ આપવી, મા 
આપ્યા પકી પગ્તાવો કરવે1, સ તોષ છોડી દેવો, સા 
મ્થીતીના શુકમના ભુલી જના, માબાપોને સ તાય 
પુનતુ કામ કરતો હોય તેતે ભાગી પાડવુ , 


કંઆ કફકાસથી તરહી પણુ ભાઇંચારા ૨ 
એકફદીલીધી ભલા સારા કામે! બન્નવાય છે, 


૪૩૨ તા9 ૧૯ મીં 


જશન આક્રીનગાનમાં પેહેવો દાદાર હોરમજ: 
તરક આપતો ભકિતભાવ નાડેર કરીએ છીએ અતે 
તેને આરાધીએ છીએ, પકી તેતા પેદા કીધેના અશે! 
અમેશાસ્પદોને યાદ કરીએ છીએ, અને પછી યજદે 
યાને દફિરેમ્તાઓને, અને પકી અશે। ફરેડરોતે યા 
કરીએ છીએ 


ગયો દ્લિ તુ સમજ ક આ દુનિઆમા તાતી 
જામા]ી, અતે નતી નામના ત્રણુ મિત્રો છે પરેલાર્ન 
મિત્રાચારી આધતુ ડોઇયા કરવાનુ મળળે ત્યા સૃધી* 
માત્ર રહેશે, માટે તેને યે'$ુ આપી જતદી ખેર 
નાખવો ખીજો મિત્ર મીડી ખોતીતે! છે, જેની સારશ 
લાયક આવરભાવથી વતવુ ત્રીદ્ને પોતાના ના' 
પ્રમાણે આપળી મુકેલી વેલ'એ ત કાઢી આપ 
નાર મિત્ર ૨, માટે તેતો સ ત મદા સાચી રાખ 
તેના આભારમા પ્રસગ પડવે જી4 પણુ બને તે મુ 
ખાન ફરતો 


તા૦9 ૨૦ મી ૪૩૩ 


શીક ૬ર-- એટલે મેદરકાર તથા તવ ગર તુ” કઇ 
તે બન્યે। 9 
હષટીમ--હુ એ રીતે તયગર ગયે છુ કે મતે 
થોડી ચીજ ઉપર્‌ વણી સઝુરી છે 
શીક દ*--તયારે જી ? હુ તારા ડરતા ત1 ગર તથી? 
હુકીમ--ખેશક? તુ મારા કરતા તવ4ગર નથી 
કારણુકે તુ ધગ્ી ચી'*ને ઉપર ધોડી સમુરી પકડે છે 


અતે હુ વોડીજ ચીજે ઉપર ધણી સકુરી અખત્યાર 
કર્‌ હઠ 79 





મી૦ સેમ્યુઅન તેગ કહે ઝે, “ કઇ પશુ ધમ ના 
શાસ્ત્રમા નહિ હોય એવો સહૃથધી મયપૂગું અતે સત્રનો 
સમાયવે। ની તને। “કોડ' જરથોસ્તી ષમ'મા કે ખુધીસ્ટ, 
ખ્રિમ્તીને, યાદુદી ધર્મોમા જે સેથી ત્રેષ્ટ ઝે તે સનળુ 
આ જરતોશ્તી ધમ મા સમાઇ ગયુ છે અ સદા 
અતે ખુજેગ' ધમને આપણે ગમે તે નામથી ખેોલાવ્યે 
તો પણુ તે એનો છે કે આજના વખતતી સોથી સરસ 
દ્ીલસુ? જલદીયી એકજ ધમની નજીદીકફ આવડતી 
#તય છે,” 


૪૩૪ તા૬ રશ મી 


મોરાસે પેદર ખાહી એલ્મ પેદગ આપચુઝ 
કીન માલે પેદર્‌ ખચૈ તવાન ફર્દે બરેહુ રૂઝ, 

એ ભાઇ | જે તુ પોતાના બાપનો વારસો તથા 
તેની મેળવેવી 4ન દોલત લેવા ચાહતો હોય તો તારા 
ખાપના જે કાઇ સાગ હુન્નરો તથા તેડ એલમ હોય 
તે શીખી વે, કારઃ્ગુ કે ખાપષનો માત તથા પૈસા તુ 
દગ દડ'ડામાં ખગ્ય ફરી નાખશે, પણુ એલમ હુન્નર 
હસે તો નનનેદાન સુધી રહેશે 


ઝડી કોઇતો ગુનાક તકસીર થઇ જાય તો તેર્ન 
ખરા દીતથી માણી માગવી તેતો ગદ્લો આપવો અને 
તેનુ પ્રેમધી પાછુ દીત જીતી લેવુ અતે તેવા ચુતા# 
કરી પાડો ફદી કરીશ નડી એનો ખુદાતે યાદ કર્ર 
પમતાવરા કરની તે ખરી પ-ેત પગેમાતી છે ગુનાહથ 
છુગ્વાનો તેજ ખરો રાહુ છે બદી કરતા રહેવુ અ 
પતત ભણુતા રહેવુ તે પતેતતી બદગી નહી પણ 
(-માદગી છે 


તા6 ૨૨ શી ૪૩૫ 


દરેક માણુસવું મત ભટકતું” રહે છે, માટે એના 
સ્થીર થવા વગર માણુસતે સુખશાતી મળતી નધી, 
અને મનતી શક્તી ફેક્ટ ગુમાય છે, દ્દાખલા તરીકે 
સુરજમાધી લાખો કીરણુ તીકળે છે તે વીખેરાણ ન્નય 
છે, પણુ જો આગીઆ કાચમા તે કીરણોને એક 
જગે એકઠા કરવામાં આવે છે તો આતશ જેમ રૂ 
વગરૈ પદાર્થાતે બાળી નાખે છે તેમ તે બાળી નાખે 
છે તેમજ મનતા અતેક ભટકતા વીચારેાષી મનની 
શકતી વીખેરાઇ જય છે અતે એકી કામ સીદ્ધ 
થતુ નથી પણુ જે મત પાસે એક વખતે એકજ 
કામ કગવયે, અતે બીન કામોના વીચારો તે વખતે 
અટકાવયે, તો પેલા આગીઆ કાયની માધકૂક મન 
પોતાનુ ખર્‌ ખળ શુ છતે દેખાડે માટે આખો 
દીવસ નાત કામાોમાબી મત પાસે એક” કામ કરાવવુ , 
સહુડારમા, દાતગુ કરતા, અ[સ્તા ભગુતા જમતા, 
ધ ધોરોજ માર કરતા, જેબી કમ જે 4ખતે કરયે, તેજ 
કામપ્ર મનતે ત્પજ લગાડનુ 


૪8 તા૦ ૨૩ મી 


ચિતા એડી ડાકગી છે કે તે માણુસતું કનેજા 
પ્રાતરી ખાય છે, જેના મનમાં ચિતાએ ધર કીધું હેય 
તેને ૧૬ બિચારો શ્રુ ફરી શકે ? ક્યા સુધી તેતે દવા 
આપ્યા કરે ? અથોત નયા સુધી મનમાથી ચિતા 
ન્તયુ નછિ ત્યા સુધી રરીગ્તુ દખ એછુ થતું તવી 

દરતો રસ્તો અગરકે આગળ પડે તેવો આડા 
રસ્તો હોય તોમીં દુરતા રનો જે સીધો હાય તે રસને 
નત, અતે રાડીરાડ જ કદાય પરીતી મીમાવની 
ખુયસુરત હેય તો ષણ તે સાથે તવનરણુ મા કર 


આઓ ખુત, ગઇ સતરે મતે સારી પેઠ ઉંધ આવી 
છે તેવી હુ તારો ધણા ઉપકા? થયો છુ આજનો 
આખે દકાડા તુ મા! ઉપર નજર રાખજે તે તને 
ના પસ થાય એવા પાધખી કામ કરતા તું મને 
અટકા4જે એ ખુ ।, મારા મામાપ, ભાઇ ભાડુએઓ, 
પાડપડાસી, સગા ડગાણાલ' અતે દેસત અ!શનાખા 


ત૫પ* માહર્‌ હેત થાય ને તેમતે હુ હરદમ ચાહાતો 
(ડુ એમી રૂડી ખુધ્ની તુ મને ગખશ 


તા? ૨૪ મી ૪3ક 


હરાતચે તો અઝ ખેડેરે મત અય ખુદા, 
ખે કર્દી વ ખાહી કુની અઝ રઝા 
ખર ઓત કારે તો સજવા રો'ઠ્ઠત હઝાર, 

ખબ રાજી શુરૈઠુ મીકુનમ ખીન્નુમાર 

(મારા હકમાં જે કાઇ અય ખુન તે હાલ સુધી 
કીધુ , તથા હવે પછી જે કઃરશે, તે ઉપર તવકડાલ 
રખીતે, સ્ખુરી અખ#પારે કરીને, અને રાજી થઇને, 
હુ તારૂ અન્દ અઢેશાત માનુ છુ ) 

(મારા કિસમતમાં જે બનાવે! બતે છે તેયી હુ 
હમેશ સતોયવી રહુ છુ, ફારણુ મારી પસદમી કરતા 
ખુ।તી પસદગી વધારે શ્રેણ છે એમ હુ અનુમાન 
ફરે છુ) 


ખુદાએ જીધુ તે થયુ (યાને શ્ુતકાળે ખુદા?જ 
ધારેલો થયેો,) હમષ્યુણ વશીક ખુદા કરે છે તેજ થાય 
છે, ભિષમાં પણુ ખુદાનું જ ધારેલુ થશે, ત્યારે બીજી 
ભળતી આશ્ચા શા કાક કરા છો? 


જુ37 તા૦ રપ સો 


રૂનાતો મોહખત અતે યાદ મામે ઝે તેથી આપણે 
મુકતા“તા દીવસોએજ નહી પણુ વરસતા ૩૧૫ દીવ- 
સોમા તેતી યાદ ફરવી નેઇએ બવાંવી વરસ ૬૨ 
મીયાન એમ નહીં થઇ શકે તેવી આખે ટોળા ભેગે 
મળી રૂતાતોની આરાધના કરે ત માટે આ મુકતા તા 
દીવસો ઠેરગયા છે એ દીતસોએ બતી શકે તો દરેકે 
પોતાના ધમમાં હ્લાએદી જગયા રાખી-તયા કુત 
પાન ને મેવો ધરી ઝુકુમતા દરેક માણુસે બ દગી કરડી 
ન્નેઇએ ને અમીમારીમાં એક કળશીખો મોકવી 
પોતાતી ફર?૪ અદા થયવી ગણુની તડો જેઇખે. 


જ્યારે તમો દન્યાતી લાતચાતે વશ કરશે। ત્યારે 
તમારા પોતીકા જી4૫ર પુરતો કખુ મે]1શો, અને 
સા1। અતે સુતરા ખોરાકપર્‌ રહેવાનુ પસદ કરશે | 
પ્રયમ પોતાની આમરૂથી હાથ ધોઇને પછી દરેક 
કાઠ આમળ કશી ચીજતો સવાત કરવા સારૂ યા 


કાછ સામવા સાર્‌ પોતાનો હોઠ ઉંવાડવો, સમગકે 
મા4વુ છે તે તીસ પોતાતી આકર્‌ ચુમાવવુ છે, 


તા૦ રદ મી ૪ર૯ 


પ્રરાનતમા આપણી પાદશ્ચાહાત સમાપ્ત થતા, દીન 
દુશમતોથી આપણા વડવાખા ઉપર અનેક દુ ખે! પડવા 
લાગ્યા, તે ઉપરથી પોતાના પવિત્ર ધમની જાળાવગી 
માટે પોતનાં સવ સુખ સપતશ્વે તજીદેઇ દેશનીકાલ 
થઇ, હિનત્દુસ્થાત તરફ આવડતા દર્યામા તોફાન 
થવાધી, એ આપણા દીન ચુસ્ત વડવાએએ, તે 
કિરતારતી આરાધતા કરી, પેલા ફૂતેહમદ ફલામો 
'અડ$ુતવર તા વચતો યાદ કરી, તેતી સાક્ષી સાથે 
ફતેહઠમ દ ફરેમ્તા ખેડરામ ઇજ૬*ી મદદ માગી, એવો 
એકરાર કીધો હેતો કે, અમે સહીસલામત હિ દુમ્તાનના 
કિતારા ઉપર ઉતરીને નયા રડેઠાણુ કરી ઠર પઠીશુ, 
(યા બેડરામ ઇજદતવી તેવતે આતશની સ્થાપ્ના કરીશુ” 


તેજ પ્રમાણે આપણુ હાડમાર થયલા પણુ ધમ 
ચુસ્ત વડવાએ સન્નણુમા ઠૅર પડતા ત્યા ખેહરામ 
ઇજદની નેયતે અતશ પ૨થ1, જે આતશ ખેહરામ 
સાહેબ હાલમાં “૪રાનશાહુ'તા નામથી ઉદવાડામા 
સોજીદ છે, 


૪૪૦ તા૦ ૨૭ મી 


૧ વર સસારી સુખ હાસલ કરવુ હોય તો સ 
પુગ્ય બતેએ આપમતતમીપણ તવત રાખવુ નહો 

ર ખતેએ એકી 4ખતે સાથે ગુમ્મે થવુ નહીં 

૩ ધરમા આગ તગાગે તે સિવાય બીન કો 
પગુ પ્રમગે મોટેવી ખુમો પાઠી વાત કરવી નહો 

૪ એકવા હોવો કે બીજ્ન કેઇ પગુ સાથે હોય 
પણુ કોઇમી વખતે એક બીજા સાવે તોછડાષવી વા 
કર્‌ેડી નહીં 


પ એક ખીન્ન એ મામાતી મરજતે શરણું થવાન 
મતતી કોશેગ કરની 

૬ એક ખીત્તએ પેતનતા સુખનો ભોગ આપ 
વાતી નેમ દરરોજ રાપઆ્મડી, અતે એનો મહા4રે ચા 
રાખને 

૭ "માતરી ચાયકે નાક પડયો છે, તોજ વા 
કઊાડતે, અતે તે પણુ હમેશા પ્યારતા શખ્દોધીજ 

૮ જે ભુલ થઇ હય તે દ્રડી ધડી યાદ કરી# 
તાગ નહી મારવો 


તાઉ ર૮ મી ૪૮ર 


૪ ગમે તો આખી દુનીઆ તજવી પડે, પણુ એક 
ખીન્ન તરક્‌ ખેદરેકારી બત'તની નડીં 

૧૦ કાઇ પણુ અરજ અથવ માગષરી ધડી ધડી 
કરવી નહી પડે તેતી સ ભા 1 રાખવી 

૧૧ એક ખીશ*નીી લાગી દુ ખવીતે ગીકા 
કરવી નહી, કારણ્‌ કે તેમાં તિચપણુ છે, 

૧૨ ગુગસો અથવા દિતગીરીને ધર્‌ ધાલના દેવુ 
નડીં 

૧૭ નને તમે કાઇ વાક ફન્યે! હોય, તો. તે તમારે 
ખુઃતા દિતધી કખુત કરી દેવે, અને પ્યારે ભરેતી 
માણી મે!વવી, 

૧૪ તમારા પ્યારતી શરૂઆતમાં જે સુખી દિવસો 
તમે ગુજરયા હોય તે તમારે કદી વિસરવા નહીં 


૧૫ શુ થશે તેનો બળાપો કરવો નહી, પણુ 
દાલ શુ છે તે ઉપર શ્ુકરગુનરી કરી સડવા સરસ 
માંગ લેના, 

૧૬ પરમેશ્વર લગ્ન ની કરે છે એ વાત કદી 
ભુલવી નદો, અને તે]ી મનજી અતે દુવાઘીજ લગ્ન 
કરવા નિવડશે તે તકી થાય છે. 


૪૮૨ તા૦ રહ મી 


તમો ગુણુ જે છે તે અસ! તથી થયલે! છે અતે 
તે શરીરમા રહેનારા મતળ'ઓતે ભમાવે છે ગફલત, 
આળસ, ને ઉધધી તે ખાધી લે છે 

સત ગુગુ સુખી સ'થે જેડી દે છે રતે 
ગુગુ, કમ ની સાવે જેડી દે છે, અને તમે! ગુણુ, 
સ્ઞાનતે હાજી નાખીતે ગફલત સાથે ન્નેડી દે છે, 

રનને ગુશુ અને તમોગુણુ ન્યારે દમાઇ જાય 
છે ત્યારે સત્ય ગણુ રહે ઠે અતે સત્ય ચુણુ અતે તમે 
ગુગુ દયાઇું જાય છે ત્હારે ૨ જે ગુગુ રહે છે 


અનરી માણુસતુ દુખ ધ્ફે કર॥ માટે તેતી 
આગલ અરદીખેહેશત યશતતા અતસ્તા પઠડામાં 


આવે છે તે એછામાં ઓઠા ત્રણુ દીવસ ભગુવામાં 
આવે છે 


આ અરદીખેડેશત યશતતા પવીત્ર ફલામો એવા 
ચમતકારી છે કે જે આનરી માણુસનું દુખ તુરત 


દ્રે કરી તાખે છે પણુ તે કયારે કે જ્યારે ભણુતારમા 
સપુર્ણુ અશેઇ, 


તા? 30 ષી ૪૪3 


ત્રીસે રોજના નામો ઇજટ્ટ અમશા-પ દોના નામ 
ઉપરથી રાખવામાં આવેલા છે, 


આ ૪ઇજદે ૩ જંતતાછે ફેટલાક નર, કેટલાક નારી 
ને કૈટલાક નાન્યતરે છે. મહુમૃત, અર્દ્ીખેહેસ્ત, શેહેરેવર 
જેઓ ગુણુ ઉપર મવફકલ છે લૈ નથી નર કૈ નથી નારી 
મેહેર, સરોશ, રામ, અને ખેઠેરામ એ નરકે, દીન, 
અરવાસગ, આસ્તાદ એ તારીછે. આ ત્રણુ જતના 
ફૂરેશ્તાના ૩ ભાગ કરેલાછે, એક પુદ્તી ચીજતાં 
જદો (આદર, ખુરરીદ, તીર, ચુઆદ, આસમાન, 
આવા, મેહેર, જમીઆદ અતે અતેરાત ) ખીજ 
ખુખીનાં ઇજદો (બહમન, અર્દીબેહેસ્ત, અશપ દાદ) 
ત્રીજ દીન તથા માશ્ચતા ફરેરતા (દીત, અને 
મારેસ્પદ ) એ શીવાય મેહેર, સરોશ, રશતે, અને 
અને ફરવરદીન એ ૪ ફરેસ્તાએ આ જગતમાં કામ 
કરનારા છે, તથા એકમેક સામે તિફટ સખધ 
ધરાવે છે. 


૪૪૮૪ તા$ ૩5૧ મસી 


ઇજટદોમાં ૭૪ અમમાસ્પ દો ખીન્ત ધજદો ફરતાં 
ત્રણ શકિત ધરાવે છે, 

અહુર્મજદ-દએપ આદર, દએપમેહેર, દએપ- 
દીન મેહુમત--મોથર, ગોગ અને રામ અર્દી બેડે- 
શ્ત--આદર, સરે, ખેહેરામ, શહુરીવર--ખુર, 
મેયર, આમમાત, અતેરાત અસ્પ દારમદ --આવા, 
દીન, અજિમવધ, મારેસ્પદ પખુર્દાદ--તીર, પ્ર4ર- 
દીત, ચુઆદ અમરદાદ--ગશને, આરતાદ, *મીઅ[દ 


કુદરત માત્ર આપણતે મૃમારો અથવા પમાર 
આપે છે, તે મૃસારો અથવા પમાર આપણી મેહેનતયી 
કમાવો જેપ્યે યાતે દરેક માણુસ પોતે ઝીધેતુ જ 
પોતે કમાય છે, ભોગવે છે ” 

ખેહેસ્ત એટજ્ઞે આ જદગીમાં આપણે જે કાઇ, 
નેક પિયારે કીધા હોય, નેક વાહી ખોલ્યા હોધમે 
અતે નેક ક'શી કીધી હોય તેના ફળ તરીકે ગુજરી 
જડ& પછી આપણુ રવાન જે ખુરાનૃમાં ખોડામમા 
આસમસાએસ લે છે; તે હાલત તે ખેહેસ્ત ફહેવાય, 


જાન્યુઆરી ૪૪૫ 


જુવ્રાતીમાં જળવેલુ ડઉતત એ ખુઠ્ડાપાની 
દોલત છે તેટલા માટે આપણી મોહતાજસર ખાતુ 
પીવુ લેવાથીજ જીદગી લામી થાય છે જુવાનીમાં 
ખાવા પીવા તથા મોજમન્નહમા પડવાથી દેઠ જનદી 
તુટી ન્નય છે કૈટલુ ખાવુ અતે કટલુ પીવુ એ 
ખાખે નીયમ પાડવાને માટે વઇદોતી સલાહ લેવા 
કરતા આપણી હેજરીનીજ સલાહ લેઇ ખાવાપી]ાનો 
નીયમ પાડવા, તેજ આપણે તનદરોસ્તી અને કઉ 
વત મેલવી શફીરી કઉવત એકડું કરવુ એ એક 
જાતની આપણી દોલત છે જેમ બએેકમાં સીલક 
પુછી મુકી રાખવામાં આવે અને તે પડી પડી 
એકટી થાય અતે ખુદ્ઢાપાતે વખતે કામ લાગે તેમ 
જુવાનીમાં સધરી શાખેતુ જેર ગોયા એક કોથળીમાં 
«હે છે કે જે ખુઢાપાને વખતે આપણુને કામ લાગે છે 


જયારે આ રારીરતા સતળા દરવાન્નખાથી પ્રફાશ 
અથત્રા તેજ નીફળે છે ત્યારે એમ જણુવુ કૅ સત્વ 
ગુષુ વધતો નમ છે, 


૪૪ ફેષ્ાગ્મારી 


એશ્ઞતા એટલે સેતાયશ કરનાર અથવા નેક 
અઘેોરતાન ટોળાનુ બાછીક ન્યારથી સુદરેઠુ પહેરી, કુસ્તી 
ખાંધી દીનતી ર9૪ અદા કરતારો થાય ત્યારથી તે 
પ્‌ાતાતા ઉસતાદની તજદીકઝ દીત આઇતન! ફામે! કરેવાની 
તરખીયત લઇ દીતતે લગતી તમામ કરજે તથા 
ક્રિયાથી વાયક થઈ “ નતાવરે''તી કિયા કરેનાતુ સધળુ 
શીખી રરી અતે પ્રવીણુ થાય અને એરવદીતો 
અમલ કરીને જ્યા સુધી તે “ એરવદ ''તી પદવી મેળવે 


નહીં ત્યાં સુધી તે “ એશતેો” ગણાય છે 


મોખેદ એટલે પરેહેજગાર, આલેમ, દાનેશામ ૬ 
૪ીનસુપ્ જે શખસ મરાતેખની ક્રીયા કરીતે હેરમદીના 
કામમાં પુરો પ્રવીણુ ય “ હરવીસગાદુ ”તો અમલ 
દીનતી શરત મુજક મોટી પાકી પવીત્રાઈ તથા 
ચોકસાળ સાથે ચનાવી «ણે, તેજ શખસ “મોખેદ”તા 
એલકાખથી એળખાય છે. 


સાચે ૪૪૭ 


એેરવદ-હેરખદ એટલે ખોદાતી પરસતેશ કરનાર, 
રીઆજત કરના? ઉસત'દ જ્યારથી કોઇ શ્રખસ 
દીનઆઇતના સઘળાં કામો શીખી વાકેદ્ગાર થઇ, 
દીનના ક્રિયાકામાથી ખમરદાર થઇ પવીત્ર અ4સ્તાતા 
કલામાં રાર4 પઢવાથી ભલી દીનતી ક્રિયાતુ કામ 
કરવાતા અમલે પહોચી, એરવદીનુ કામ ચતવાવવાતે 
લ્ષાયડ બતી દીતની ક્રોયા, તથા ખોદાતાલાની ખ દગીના 
ફામોતે!, તથા પોતાની કરજે બન્નનવાનતો એલમ હાંસલ 
કરી, નાવરતી ક્રિયા કરી રહે તે પછી જ્યાસુધી તે 
ખોદાપરસ્તી ફરવાના રીઆજ્ત તયા મારેકતના 
અએેલમ્‌થી વાકેણી મેળવી તે “ મરાતમ'' અથવા 
મોખેરીની કરીયા કરી “માખે અથવા મરાતેય ' 
ની પટડળી મેતવે નહી ત્યાસુધી તે “ એરવદ '' 
ગણાય છે, 


થાકૃષ્યુ પરમાતમાં ડહે છે જે, આદમી ખાતી, 
ઉપરે મારી અતિષે નિતી અતે મે!હમત છે તેએની 
પાસેથી દુનિયાદારીને સધળી એશ હશમત, પૈસા-ટકા 
હું છીતવી લઉં છુ યાને તેમતે ગરીગ મુફ્લેશ બનાની 
દઉં છુ !' 


૪૪૮ એપ્રોલ 


મરણ પછવાડેની ક્રોયાઓના ખચે, 
હાવ મરણુના ખર્ચા પણુ વડી પડયા છે, અતે તેથી 
મધ્યમ ફાલતતા કુડ મમાં એક મરણુ થતા તેના 
વડાને મરેતાર પાડત એક તરસતી કોયા વગેરેના 
ભારે ખરચડ ઘણું ખમવુ પડે છે, અતે કેટવીક 
વખત કમ% પણ કરનુ પડે છે, જેમ થવુ ન 
“1ઇએે મરણુ પકી મરનાર સાર્‌ ચોફસ ક્રીયા કામ 
તથા ગમદમી ફરત્રાતી તયા દરત તયા ક્‌ળીજુળી 
અપંગ કરાતી અગત છે, પણુ ખન્ચાનું મીઠાઇ 
મનાતી મુ લ અમત નથી એડ મરનાર પછત 
ચાર દીતમનીજ ફ્રો॥ કી તયાર પડી તેતે તનીમારી 
મૅેત॥ એ જેટતુ ખાડુ છે, તેટલુ જ ખોટું એક 
મરણુ પી ૩2 યા ૪૦ વરસ પછીખી તેને લગતી 
કોયા ચાતુ રાખવી છ, એ વાજ%ખી તર્થ 


“અ.નત4ર ' પુરવા એતેકા રાયી ખુતદ અડા- 
નવી મગ્‌નઆામાં આવ તો ધગે દરેજઝે કઇગમી બલા 
યા બાફ્તમાવી ખાણી પનમાનતો બચાવ થણ શકે કે 


મે. ૪ 


આપણી રહતે કાજે આપણું આ જહાતમાં 
જન્મ લઇએ છીએ અને આપણા આગળા શવેોની 
કરણી પ્રમાણે સુખદુ ખ ભોગવી આસપાસતાઓ 
સાથનો આગળા લેષુ દેણાતો સખધ ચુકવી આપી 
આપણી ૬ંદ્ધેમા ફાંધ આગળ વધી વખત આવવે 
આ ખાકી દેહે તજી મીતોઇ જહાતમાં વાસો કરી 
તયા કલ્પી તહિ શકાય એવી નિરાતવાળી સુખવાસી 
હાલત ગુન્નરી તે જહઠાનને લગતી ફરણી પ્રમાણેની 
તેની પણુ અવધ પુરી થયાથી ન્યાંધી આપણું તે 
પડતી મુષ્ઠી હેય ત્યાંથી જ્યા સુધી તે સ પૂણુ ધઈ 
આપણે ખુદ્યાના હંમશરીક થવાતી આપણી સરજતે 
પુગીએ નહી ત્યા સુધી તે આપણુ રૃહિમાં આગળ 
વધવા માટે આપણું આ જહાનમાં ૬રી ફરીતે જન્મો 
લઈએ છીએ. 


તમે તિદા ડરેછે, કે પાપ કરેછે, તમો સામા 
માખુસમા સારા પિચારતે બદલે ખરાબ વીચારો ઉભા 
કરો છો અને એ રીતે દુન્યાના દુઃખોમાં વધારે કરે છે. 
૧૫ 


૪૫૦ જીત, 


મરણુ શુ છે તે ઉપર્‌ રેશન વિચાર શફિતથી 
દીરિઆક્ત કરતાં ગુજર પામેલાંએતે માટે શેક 
કરવાતી જગ્યા રહેતી નવી જન્મ સાથેજ મરણુ 
જેડાએલુ છે, એટલે ઝુદરતતો તે મહાન નિયમ 
ખુદ્દાવી રહેમ ઉપરે રચાએલે હોવે! એઇએ એમાં 
શક નથી, એટલે જેમ જન્મતે માટે કોણ શેક 
કરતુ તથી તેમ ગુજર પામેલ્લાએતે માટે વિવાપ 
ફેરવાનું ફાર્ણુ નવી તેમ જીધાથી માત્ર આપણે 
જાતે દૂ;ખી થઇએ છીએ એટલુ જ નહિ પણુ ગુજર 
પામેલા આપણા વહ્ાલાંએતે અતિ રજીદા કરી 
તેમના સુખ અને શાન્તિમાં ખલલ કરીએ છીએ 
એટને જે આપણું આપણા ચુજરપામેલા વહાલાઓને 
ખરેજ ચહાતા હોઇએ તા તેમને માટે વિલાપ અતે 
રોક કરવ્રાત બદતે તેમને માટે દોઆ અને શ્રાન્તિ 
પ્ર્છનાથી તેમને ખુશાન કરી તેટલા પ્રમાષ્યુમા તેમના 
આશીર્વાદ મે11૧ માટે આપણે તેમને માર્ગે કરી 
આપીએ ધ. પે મા 


જુલાઈ, ૪૫૬ 


ખઝમના જશનોમાં આદીમાનના ચાર કરદા ભણુ- 
વામા આવેકે, તેમા ચાર જનેરે પેહેલે કરેદો અરદાકૂર- 
વશનોા અરે! ફ્રોઉરોતી યાદમાં, બી જે કરદો ચાર જેરે 
કૂતેહમદ ક્રેશ્તા ખેહેરામ પ્જદતો, ત્રીશ્તે કરદો ચાર 
જરે દમ ઇજદતો, અને ચોથો #રદો આ ખાજી જેહા- 
તના પાશમાન સરશ ઇજદતો, પાછના ત્રણે કરેદામાં ખે 
નેર હમા અશે। ફરોહરતી યાધ્ધી અતે ખે જેરે જ દેઠુ 
ર્વાન હમા અનજુમનતે નામે ભણુવામાં આવે છે 


“ખઝમે અહુરમદ'તા સ્થાપક મીટ દીતશાદું 
મેહેર્વાન ઇરાની, જેઓએ મુદત અતે સસ્તા 
સાહિત્ધ્રરા જરેથોાસ્તી ધમ નીતિ, તતારીખ 
વીગેરેતા છુટથી ડ્રેલાવો કરીને આપણા મજદયસ્ની 
ધમની મેરી સેવા બન્નવી છે અને આપણી ધામિ'ક 
સગ્યાતરક્‌ હમેશા દીલશે।જ ધરાવે છે આ બજમ 
તરક શરૂઆતથીજ તેઓએ તેક નજર રાખી છે, 
તેઓના માતાથે આ બજમે પોતાની શરૂઆતથી તેમતે 
પોતાના ઓનરરી મેમબર ઠરાવેલા છે'' જયુબિલી 


નતસારી ખઝમે ખેઠરામ ૧૪ર૪ (તે માટે સે1ક 
ઉપકારી છે, દી મે, ) 


૪ષેશ આપખસ્ત, 


“ આપણા પૂન્ય વડવાએ અસશ સક? પોતાની 
ઈરાન ગતતતી જન્મ ભમીમાં ફાહન ન કરી શકવાથી 
તે ખારે ઠકતાવાપર ભરોસે! રાખી, દરિયા દોહઠુવતા 
હિ'દુમ્તાન ભણી નીકળી આવ્યા ત્યારે તેઓએ પોતાને 
સહી સલામત પારે ઉતારવા બેહ્દેરાસ યઝદની મદદ 
ચાહી હતી, અને તે યાદમાં તેની આશાંધતા ચાલુ 
રાખવા દુવા ગુશનરી હઠુતી તે પ્રમાણે હિ દુસ્તાન સહી 
સલામત આવ્યા પઝી આ આરશાધત દરેક ધરે યાલુ 
રહી હતી, પરે તુ જમાતાના ફરતા ચઢંડરેમાં જેમ દરેક 
ચી” આવતી ૬«૪ય છે તેમ આ પવિત્ર બાખદ 
આન્યા તિના રહી રાકી નહી , અતે પરિણામમાં હાવ 
આપણે આ પતિત્ર આરાવના દીન પ્રેતીદીન કેટલેક 
દરજ્જે એછી થતી જેઇએ છીખે તે ઉપરથી 
પૂતેહમદ ફરેસ્તા ખેડ્રામ યજદતી યાદ ચાલુ 
રખમાની પવિત્ર તેમ ખઝમતી ખઝમોમાં રાખવામા 
આવી છે,” 


સપટેસ્ત્રરુ ૪૫૩ 


મુબધતા પચાએવે પૃતેવાલા પટેલ અને દસતુરજી 
સાથે કરેલી સરતા; તામ ૭મી નત ૧૮૨૪ ને દીને 
વાડીઆ છોરમજછ ખબમનજી અગ પચાતતા ખીન્ન 
૧૪ સાહેબોા।એ સોરામજી પટેલ ઉપર પત્ર લખયે 
હતો, તેમા દસતુરેછ જમાતજી મોકતવાતી ગામદ 
જષ્યાવી લખયું હતુ કે “જે ઝાઇ મુ મધતી 
૫ ચાયતતે। શરેશતો છે તે પરમાને કામ કરવો તથા 
તમારી તરક્તો નરે દેઇ મોખેદ તથા ખેદીન હોય 
તેનાને ખી કેને જે સુ મઇના પ ચાતના શરેરાતા પરમાને 
ચાલે તથા મુ બઇની પ ચાતના હોફમ વમર કોઇ મરદની 
એરત હોય તે ધણીતે બીજી ઓરત કરવા રશન અ।પશેો 
નાં, ને પરેન્નતતી એરતના પેતતુ ફરજ 6 હોય તેતે શદરે 
પેશાવાની રન્ન આપશો નાં, તથ, બહમત રોજે તથા 
મોરાર રોજે તયા ગોશ રો'ે તયા રામરોજતે દીતે 


જતાવર્‌ કપાવીને ગાોશત ખાજો તા એ શીડાએ ખી*ને 
જે આપરોા કદીમ શરેશતો છે તે પરમાને ચાલ'ને, 
(જમે) ડૉ છ જ મોદી, ૧૯૨૪ પુણે દરે 
મેકરતી જુખેલી દસ્તુર કેષ્ર બાદ આદરગાદે કરી હતર 


૪૫૪ અકઢટાબર? 


તખાક--આ ખાનદાનનતા મૃળ પુરૂપ નવ- 
3 તામે હતા સાત છોકરાએ કેટલીક એક દીકરી 
ઝાના બાપ હોડ સાથે મોડુ કડુ ત પાળતા હતા વળી 
સાવ ધો પણુ કમ ચાવવાવી આ કુકુ ગતા પોગાણુ 
માટ એતણે પાતાતા વતત નતમારી॥ વે વખતતા 
રેગાઇ પાસવી કરજે નાણુ કહડાવી પાતાના ડમીલે 
[તભાતતા હતા હવે મજકુર તનરોજ ગુજરી જવા પછી 
તેતગુતા વડા દીકરા મ્યણેિકછતે માથે ઘર કારોગાર્‌ 
ચલાન4વાતી કરેજ આની પડી નેમ તેમ મડેનત ડરી 
ચારા તેઓતી પરે4રશી ડરતા હતા પણુ દેનાઇ2,એ 
તેના બાપતે ધીરૈતા પૈસાની ચાપતી ઉડરાણ્ી કીધી 
શેઠે મા1ક?ખએે કરે અદા ડરવાતે પોતાતે અશકત 
ન્નરાવી *ઝદેકરડી ૧૧-૦૫ મા પોતાતા છ ભાઇએ! 
અને કગમીલા સહીત મુ 2ઇ આડી નસ્યા મુ ઝઇ જઇ 


અણ ત માકુતો છ'નરો લીધે, અસલ પોરચુગીસ 
ભાપામાં ત કાકુતે તબ,ક કહે 9, અતે એવણુ એ 
ધતા ધળા લામા વખત સુધી ચલાવેતો હોવાથી 
એવણુને “ માકા તમાક ' તે નામે ખોલાવતા હેતા, 


મવેમ્ખરુ ૪પપ 


બાળ અવસ્થામા પૉતાતી છાતીમાથી પોષણુ 
કરે છે તેથી માતા સુખ આપતી જણાય છે અને 
તે સહુયી વહાવી પ'મુ લાને છે પણુ જ્યારે રમવા 
જેશલી શકિત આવે છે ત્યારે રમકડા એં તો સુખ 
આપતા જણાય છે કે પેતી સુખ અપતી માતા તે 
રમતા બાળકને છાતીમાં ચા1વા ખોતાવે છે રોપણુ 
બાળક રમત 'ોડતું નથી એમ ફતા નિશા॥તી 
જદમી આવે છે તે દમ્મવાન વાર્તાખા સુખ આપતી 
જણાય છે પકી જુ1તી આવડતા સ્ત્રી સવળા! સુખનું 
મુળ જણા4 છે અતે છેકરા અવતરવે તે 
છોકરાએમાજ સત્રછી સુખ સમાઇ રહે છે 
ત્યાર બાદ પૈસા મેળવવામાં સુષખખ સમ?નંય છે, અને 
પૈસા કામ જેગા સધરી શકાયા તો ૪1તિ મેળવવામાં 
સુખ જણાય છે નમીમ યારી આપે કીતિ ખારી 


રહ્યા તો ૬હાતસ્થામાં મ્વમે મેળવડાતા માષતો સુખ 
અ'પતા જણાય છે એવી રીતે એક સાધારણુ 
મનુષ્યનું સુખ આખી જ૬ગીમા એક સરખુ રહેતુ 
નથી પણુ સમય સમયે બદલાતું રહે છે. 


૪૫૬ હીસેમ્બર્‌ 


“ચ'્રમા એ મનતે લગતે. યઝ૬ છે'' 
“માહતામ (ચદ્ર'મા) એ આપણી પૃથ્વિની માંતા કે 
ચ દ્રમા આપણી પૃધ્વિ ગેળાધતે જીવતદાન આપે છે 
“માહતાખ એ કરી કફરીતી જદગીતુ' અયવા 
પૂનજન્મનુ* લક્ષણુપૂવક ચીન્ડ હતુ -- કારણુ કે 
ચદ્રમા દર મહીતે વડે છે, ધટે છે, તાશ પામે છે, 
અતે વળી ॥રી નવે દૈખા4 દે છે” 
“માહતા? ને ૧તસ્‍્પષતી (સાથે સબધ છે )” 
ગાય ગોસ્પ દનુ તોખમ રાખનાર માઠતામતે નેમાજ 
“પદર દહાડા માઠહતાક વધે છે, પદર દહાડા 
માહૃતમાં ધટે છે અધારીના ચાદ્તે હુ જઉં છુ 
અધારીના ચાદતે હું કુત કર્‌ છું ' .. .. 


“યારે માહતામની રોશની પ્રકાશે દે (ત્યારે) લીલા 
૨ ગના ઝાડેતા પીતા જમીન ઉપર દવની મારધૂતે છુટેછે '” 


નાહક દુ ખી થવાના ત્રણુ કારણ્‌।.- (૧) 4ખત 
ધતા આગમજ માગે છે, (૨) પોતાની કાયનાતથી વધુ 
માગેટે, (૩) ષોતાના શરખા ખીન્નએથી ચહડતું માંગેછેક 


ફેખર્વાર્‌ી, ૪૫૭ 


સ્પે તમાન ઝરેયુશ્ત્રવે આપણુ કાઇસ્તની ૨,3૦૦ 
વરસ કરતા એછા આગળ મુખી શકતા નધી આ 
પ્રમાણે તેવગુ ફ્કત મોાઝીઝ1ી અગાઉ તહીં 
પણુ વળી એખ્રાહમતી પણુ અગાઉ થઇ ગયા છે, 
આગળતા જે જમાનામા તેવણુ થઇ ગયા છે તે જપારે 
આપણે ધ્યાનમા લઇએ છીખે ત્યારે જે ખુ] દ અતે 
ઉમદા પિયારો તે4ણુ જડેર ફીધા હતા નેતો જલદી” 
થી યાને ધણુ થોડા વખતમાંજ અનથ કરવામાં અને 
ખોટી સમજ ઉઠાડવામાં આવી હોય તે માટે આપણે 
અજાયમ થયઇશુ નહી, કારણુકે તેવણુ -રમાતાના 
ખીન્ન લોકો ફરતા સાનમાં ધણું ચઢીખાતા હતા, 
અતે તેવણે દુન્યામા તે સાહેંક સચ્યાઇતા પહેલા 
પેમમ્મરે હતા એેક એવો આતશ રેોશત કીધે છે, કે 
જે ઇજારો વરેસ યયા છતાં તદત ખુજળઇ જરે 
નહો --(૩1૦ હાડેગતો “ એરીજીતત સ્પીય આદ્‌ 
ઝોરર્ટર્‌ ””. ) 


૪૫૮ જેસા વીરો? 

%/લ ડતી પામે જરૂર કરતા વધારે », અન તૈ 
દતા તેએ હાયવાય કરે છે, સવક સૌડે થોડુ જ છે, 
તોએ વધારેતી મ-2 થતી નવી તેએ પામે ઘણુ 
રાર છતા તેઓ ગરીય છે, અને મારી પડખે વોડે। 
જવ છે તોમાં હુ વીમત કુ લએ ગરીક છે, 
હુ ગબ્કર ૭, તેએ માગે છેં, '“; આપુ છુ, 
તએને ૬૭ તગી છે, હુ ઉદિકા ધિરૂ હ, તેઓ 
વધુ મેળ1વાનતા વલખા મરણુતોર જેવા થઇ ગધા 
', . ઇડ કુ સારી તનદરો-તી અતે સપુગુ 
નવિતાઇ એ મારી દ્વોતત છ માર્‌ નિખાલસ 
અતકષુ એ મારો સુ'ય રતક છે કાઇને લાચ 
ર્ગનત આપા ખુળી કરરી હુ કતવાર કરનો નધી, 
તેમ“૮ કળ્ઠ। તતાજળની અપી તેનુ દિત હુ 
રખડતો નળી આ માતુત મુજમ હુ જીવુ છુ, 
અતે આજ ક'નુત સાચવતો માગે તાગીશ-૪ચ્છુ છુ 


સુસાફેર વીશે, ૪પહ 


એો આ જેહાનના સદર કાજે અવેના મુસાધ્રે, 
તું તારી ગદૃલત અથવા ખેખખરીના ખામમાંથી 
ઉદ અતે તતાર થા, અતે આ ઉગતા સકતા 
ખામદાદતા વખ્તતે ગતીમત ગી તે સાહેમની 
એકાદત કિવા મુતાન્નત કરવામાં મશગુલ થા તુ 
કે આ ઉમમણુ દિશા તરપ્રથધી ખીલતા ફરેરતાએ 
તારા સુખસપજ માટે રહેમત અને બક્યેષતા 
દર્‌તરાજ્ન ખોલ્લા ફર્યા છે, વાસને તુ મી સાવવ યા, 
અતે એક એકાત જગ્યાએ અથવા એકાદતખાતામા 
ખેસી તેના ઉપકારમા તે સાહેૅતતી બદગી કરવા 
મડી ભજ આ આસપાસના બાગાોા મધેતા 
ખુતખુતોબી “ગી ઉઠયાકે, અતે એ બાગોતા 
ખુશણાખ ટાળા મધેના ઝુલપાનોબી ખીનતા થઇને તે 
સાહેબની સેવા કરતા ટિશેટ્ટે, વામ્તે તુ પોતૈમી તેવી%૪ 


વાત અથવા દ્‌વા કર જને આવતી કાલતી કયામતના 
પેલ્ષી જેહાનતા ખુત દ બેડૅસ્તનુ સુખ સપા.ન કરવાની 
કાઇબી ઇચ્છા તુ” રાખતો હેય તે આ જ૬મીતા 
તારી હેયાતીના દ્વિસમાજ ભલાઇ કરી લે. 


૪૬૦ છાલાપાલાતા ઈલાજે? 


દુ ખ માટે દેશી વૈદ્યામા છાલા પાલાના ઈતાક્ને સાય 
મ તર, તતર, અને ૬ તરના દવાજ હતા 'શલા પાલાતા 
ઈતા“તેમાં વનસ્વતી નળેરે ચીશ્નેમાથી બનાવેતી દવાથી 
દર” સાધ્‌ કરન મતર (ભતર) એટને ઈશ્વરતુ નામ 
દઇને અથવા પવિત્ર શ્વાક ખોવીતે દરદ મટાડવુ 
તતર એટલે ખેત કરીને અખ્તર કરીને અથવા 
દરદીની રૂખ માચવી ઠંગઈ ફરી] તેના મત ઉપર 
ન્ેઇતી અસર કરી દરદ દરે કમ્વા, જતર એટલે 
કાગળ ઉપર હીસાબી અ'કડા લખાને તે કામળ શરીર્‌ 
ઉપરે બાધી દરદ સાર્‌ કરવુ 


પાક યજદાન દાદમર દાદાર હોરમદતી બ દગી પર 
ધણુ ધ્યાન આપતાતી અમત્ય છે તે સાહેમ ખુદ 
માતક છે ને સરે ચીનને ને પેદા ફરતાર પાલનાર ને 
દુખ મટ'ડનર છે માટે દા-૨ હોરમજદતી આરાધણા તી 
વંગીજ “૪રૂર છે મહાર સાજ કતાક ખે કલાક તેની 
યાદ અતે ભકતીમાં ગુળ્નર્વાથી જતતાજ1ત તેમજ 
મ-ણુ બાદ અને ખીન્ત અવતારોમાં ધણાજ ફાયદો 

તવ યાય છે એ નીરે ભકતોના ખે મત છેજ નહી. 


મનપર્‌ કાખુ વીરે, ૪૬૬ 


પ્રાણીઓ તરપૂ દયા, વડીલને માન અતે ખુદ્દા તરક 
ચાહ ગતાવવામા માણુસની મહોાટઇ છે. સારી વાત, 
સારી સમજદારી, સારી ચાલ, વખાણુને પાત્ર છે, 
પવીત્ર જદગી ચુનજ્રરવામાં ખરી ખુશાલી છે દેાલત, 
સગાઇ, જીવાની કોપ્્નો સાથી નથી કામ ક્રોધ, અતે 
।મ તજવેો. સદા ચરણુ થવા, મારી બક્ષવા, અને 
મીઠા સખુતો વાપરવા દરેક તફ રેોધવી, મત ઉપર કાખુ 
શખવે,, સચ્ચાઇ અતે સારા માણુસની સ ગત કરવી. 
આળસાઇ, જુઠા સાયા અને ડઠા મશ્કરીથી દુર રહેવુ . 
તદરોસ્તી, ખુશાલી, અને સારી ચાલ માટે હ મેતા 
ઇચ્છા કરવી ભકિત, પ્રેમ અતે શાતી માટે પ્રાથના કરો. 


મન ઉપર કાખુ રાખવાથી દુ ખમા ઘણા આરામ 
યાયછે ચીરડાઉપણુ અને અધીરાઇયી હદયના ધપકારા 
વધે છે અને નસો।મા લોહી વધારે ઝડપથી દોડે છે, અતે 
એથી ચામડી ઉપર ખરાબ અસરે થાય છે તેમ% 
રારીરના ૬ ખોમાં વધારો થાય છે એયી ઉલટું ખુદાની 
ઉપર વીશ્વાય રાખવાથી અને મન મોડુ કરવાથી દુ ખમાં 


ધણુ! ધટાડો થાય છે. એક ખુશાળ હઇયુ' સારી દવા 
માપક મમ કરે છે, અતે તુટેલા દીલથી હાડકાં સુકાય છે. 


૪૬૨ જગતતા તેણેવારેો, 


જશનતેો તેહેનાર અમલી પ્રાતીએ કેવી રીતે 
પાળતા દતા. (૧) પાદશાહ અતે તેના અમીર ઉમરાવો 
સધળ એક જહેર? મીન્ત્લશમાં સાથે મળતા (૨) «વા 
પવિત્ર આતશતે રેોશત કરનામાં આડતો (૩) સવળાઓ 
ખાદ્યતી યાદમાં મશગુલ થત! (૪) કજએ! ક કાશ 
વિસરી જદ સધળાએઓ એકમેક માથે મળતા અતે 
ખોદાઇ નેક રાહ અખયાર કરતા (૫) એ દિને 
સધળાએ આશાયન લેતા અને પોતાના દરરોજના 
ચાબુ કામથી કારેમ રહેતા (૬) એ વ્તિ ખાતાપીતા 
અતે મો“૪મઝ,મા ગુન્નર્તા હતા એ પમાણે ૪ીરદ્લોશી 
કહેછે કે ખોદ્ાતી ય દમી અને આભાર, માહેોમાડેમા 
ભાઇકયધી, અતે તનમનને રાયત અતે ખુલી એ ત્રચુ 
ખે જરાતતી મુખ્ય તેમે હતી 


હૈ ખુવ। જેમ આ સુખદમાં શીતલતા રહી છે 
તેવો શીતતચુણુ આપતામાં સ પૂણુ પ્રગટયા છે, તે ગુણુ 
મારામા પ્રગટે તેઢલા માટે હુ સુખદથી અર્પેયુ કરે છુ 


કે. 


જરથાસ્તની જન્મભૂમી, ૪૩ 


(૧) ઉગમણુ ભણીના લખાણામાં ખુદ અવસ્તા ખ્રન 
માસે જરથોાસ્તની જન્મ-ભુમી એક પ્હાડ ઉપર “દશેજ' 
નામતી તને કીતારે હુતી (૨) જરથોશ્તતો જન્મ 
કૂર્વરદીન મહીનો ને ખોર્દાદ રજ (ખોરદાદ સાલ) ને 
દહાડે થયો હતો, ત્યારે મરણુ દેઠ મહીતો ને 
ખોરશેદ રોજે તીપન્યુ હતુ, (૩) પોતાની ૩૦ 
વરસતી ઉમરે અસપદાદ મહીનો ને અ દેરાંત રોજે 
જરથેશસ્ત સાહુખે પેહેતવેઠથી દીત નહેર કરી દતી. 
(૪) જરથોસ્ત ૭૮ વષેતી ઉમરે ( શાહગુસ્તાસ્પના 
રાજ્યના ૬૮ મા વર્ષે) હક યયા હતા (૫) જર્થેોસ્ત 
પેગમબરે કુલે જીદગી ૭૭ વરશને ૪૦ દ૬હાડાતી 
ભોગવી હતી (૧) જરથોગ્ત ગુજવા ત્યારે બ દગીમાં 
હતા, જેમને તુરાનતી અરન્નમ્પતા સરદાર તુરમરાતુરે 


મારી નાખ્વા હતા, તો જે ક તે સરદારતુ મરણુ પણુ 
જરથોશ્ત સાહેબનાહાયતી તસભજીવી યયુ હતુ. 


૪૬૪ બાજ ધર્વા વોરી# 


દા... 


બાજ નહી ધરે, પીશાબ ફરે અતે પછી અતે તેતે 
ભરામર સાચવે તહોં તો તે દરૂજી શકેવીએઓનુ જેર વષેછે. 

તેટતા માટે દર્‌ેજ રાકતીઓને દુર કરવા તેઓનુ 
ન્નેર તોડી તાખવા અવસતાતા કતામા ભણુવા તથા 
દરેક વખતે “ હા”તથો '' દ્રારેમ થયા પછી ફરીથી 
અડસતાના ચોકસ કતામો! પઢી હાષ મોહુ પગ ( શ* 
રીરના ખુલ્વા ભાગો ) ધોઇ કુરાતી કરવાતુ આપણા 
પાક ધરમતું મજમુર ફરમાન આપેનુ છે બાજ 
ધરવી તથા ક્રારેમ થયા પછી ત્રષુ કદમ પાછને પગે 
પાછા ચાની બાજ મુકવાનું ફરમાન આપવામાં આવયું છે 


નઇ 


જેએ ધણુ 3ડા વિચારમાં રહેતારા હોય છે અને 
ખોહસીતા હેય કે તેઓને કોઇ કોઇ વારે ઉદાસીતો 
રાગ તાયુ પડેછે એ એક જતતો પીત્ત વીક;ર છે 
ધડ ખરે જેઓતે પીોત્તતો રોગ હોય છે તેઓને 
દ્રાયી લાગુ પડે કે સેવા લેકે શરિરે અને મને 
ચાતાક રેહતા નથી 


ધમે વીરો, ૪૬૫ 


પકમતો ધમ તે આખી કમ માટે એકસરખે' 
હેય છે ખરો પણુ તે કોમતા સધ1જ માણુસે તે 
એકસરખી રીતે પાળતા નથી કમકે માણસોતી ખુધ્ધિ 
એકસરખી હોતી નથી દાખતા તરીકે કોઇ પતેત 
ભણુ1 ભણાવવાથી ગુતાડ માક કરાવવા નીકળે છે. 
તો કોઇ લાભ મેળ”્વા અથવા બલા ટાળવા મરધાન 
નો ભોગ આપવા નીફળે છે કઇ ૬51 એક દાદાર્‌ 
અડુરમઝદને મદદ માટે પુરતા સમજી તેની% 
યાદ ડરે છે તો કેઈ ઇઝદ અમસાસ્પદદોની મદદદપરજ 
મદાર બાધે છે કે દુનિયા તથા બહેૅસ્તતા સુખ 
ભોગ માટેજ કોશેષ કરે છે, તો કોઇ વળી એવા 
પણુ છેજ કે તેવુ* સુખ બક્ષનાર ખુદખુ નેજ પામ- 
વાની પ્રેશેશ્ય કરે છે બદગી ફરવાતા એત્રા ર ગટ'ગ- 
ના સાતીએઓ એવે! ખુલાસો આપે છેકે દરેક કે(મ- 
ના માણુસોની ખુદ્દિ તામસી, રાજસી અને સાત્િિક 
એના મુખ્ય ત્રણુ પ્રકારમાં વહેચાયવી રહે છે 
અને સવ' કોઇ પોતપોતાની ખુહદિ પ્રમાણે બદગી 
યાને શડિત કરે છે. 


૪૬૬ સુખ વીશે, 


સુખ તે શ્રાને કહેવુ ખને તે સાથી મળે છે? 
પૈસા સુખતું એક સાંધન છે, તે ખરી વાત પરતુ શુ 
બના 'અતવનેો સુખી હોય છે, અને મરણુ તતક સુખી 
ર૬છે? ધી ઝારે એડ ખાવ ધી ર્રીયાસ, રરીઆતોા 
છતો શહેતરાઉ, યુરોપના તમામ ફ્ઞાજકર્તાએમાં સહુથી 
રોતતવાત ગણાતો હતો, અતે એતી ગાનુ પાસ એકેકવી 
સરસ બેમલ હીન મોતી ખાના મગતખ દાગીતાએઓ હતા 
પણુ, અસલ | એ મહા ક્રિમત ગેહતશાહ તથા 
મેડનશાહ બાતૃતા આખર અજામ કેવો! દુ ખદાયક 
આબ્યો, કવા ત્રાસદાયક મોતવી એએ મુવ, | એગ્રી આના 
શેઉનરાહતો કફજ કેવો આગ્યો? હ ગરી દેશના શાન્ન, 
રા'ની, અત શા ૮કુ વરો હમણા કયા છે? બોહાળા ૦૮રમન 


મામ્‌ નન્ત્વ ઉડ41રે સત્તા ચનાવયતાર કેસરતા હુવડા કેવા 
ફાન «૭? 


આત્મ «તતતી પેદાયશમાં અમલથી આ બે 
વી 1 મે4રતી તયા ખમીર થ1તી છે એક તે! એ 

ઉ તાર સુખ નનું, અને બીજી એ કે કોઇ 
1 દુ ખ્‌ પામવુ 


રા." 


મેહુનત વીરે. ૪૬૭ 


મહેનત કયા સિવાય કાઈ બનતુ નથી, મહેનત 
વગર્‌ કેધ ચિજ મળીતી નથી, વાસણુમા ધી જમી 
ગયુ હોય તે પણુ વા? આગળી ઝીધ્રા વિના યાતે 
મહેનત] વગર તિકળી શકતુ નવ! 

ગમે એવો એક બળવત માખુસ હોય, પણુ ઉવમ 
નહિ કરે તો તે દુખ પામે છે, પાચ અગમળા 
લીધા વગર ખોરાક મોઢામાં જઇ શકતો નથી તેમ 
મહેનત કયો વગર કશી ચિજ ખની શકતી નથી 

જો મત ધીરજ રાખે અતે મહેનત કરે તો સર્વ 
કાંઈ બતી શક્રે છે, મહેનત કરી ખો-્કામ કરે કે 
ત્યારેજ જમીનમાંથી પાણી નિકળી તેતો કૂવો બ ધાય 
છે તેમ મહેતત કયૉથીજ ફળ પ્રાપ્ત થાય કે 

મહેતત કયો વગર ખુદા કાઇમી (_અમસ્થુ ) 

આપતો નથી , ખેતરમા બીયા વાવે તહિ તો તેમા 
પાફ કયાથી થાય? ફયીર 


મનતી ઉપર કાખુ ધરાનાતે માટે એટલી ધીરજ 
અતે ચાલુ ખતતી જરૂર છે કે નેવી એક આદમી 
એક ધાસના તણુખાથી ટીપુ ટીપુ પાછી કાઢી એક 
સમુદ્ર ખાલી કરવાતી ઉલટ અને ધીર% રાખી થકે, 





દિ 


૪૬૮ દાની યાદસા 


જ્યારે આપશે થોડા વખત મલે ત્યારે ધ્યાનથી 
%ગરમા લાગે તેમ દમ બહાર નીકળતી વખતે મનમા 
“ખુદા બોતડ' પાઠો દમ અ દર લેતી વખતે તેજ મુજગ 
'ધા1થી જગરમાં લાગે તેમ મતમાં * ખૂુદ્દા ? 
ખોલવડ] એ મુજગ થોડો વાર ચાબુ જેવો દમ 
મકાર નીડળે કૈ તેતી મ્યયે પધ્યાતયી જીગરમા લાગે 
તેમ મતમાં “ખુદા? ખોવવુ પાછે દમ અદર 
લખ્ખે ત્યારે પણુ ધ્યાનથી જછગરમાં લાગે તેમ 
મતમાં ઈ ખુદા? ખોલવુ, એ પ્રમાણે “યાનથી 
₹ગમ્માં લેતા “ ખુદા ? ઈ ખુદા ?: ચાલુ થે'ડે 
વાર (જેટશે વખત બને એટલે ગાર ) ખોલવુ 
આધી થોડા વખતમાં આપણી હાતત એવી થશે 
ક તારે)મી આપણ મત કેઇ કામમાં રૉકાયલુ 
નતિ હશે ત્યારે તુરત તે આપોઆપ અ દરથી 
" ખુદા) ખુદા; ? કરતુ સમ'નશે આ રીત ચાલુ 
તાથી વોડા વર્ષામાં આપણામાં અ?ળમખ નેવે 
કેન્ક્રાર્‌ યશે, 


સુખના ઝશ્કારક ૪૬૨૯ 


પહેલુ તનદરોસતીતું, બીજા દીકરાએનુ, ત્રીજી 
સદગુણી ધણીઆણીનુ અને ચોથુ પઇસાતુ સુખ 
જણાતેલુ છે તેમા આપણુ પાચમું અને છેલ્લુ 
આતમાની મુકતીનુ વધાર્યુ છે, આતમાની ભાશામા 
કહીએ તો “રવાત ખોખતગી''તા જેવુ ઉમદા સુખ 
ખીજા કોણ નથી 

અવસતામા કહે છે કે અશેઇમાં સઉધી ઉતમ 
સુખ સમાયલુ છે “જે 3૪ ખીન્નને સુખ આપે છે તૈ 
ખશ સુખી છે” હુમત હુખત અને હુવરશતથી યાને 
અશેોઇ્રયી ચાલનાર ખેઠૅસત યાને આતમાનતી મુક્તી 
મેળવે છે અશૈથી દાદારના દરશન યાય છે. 





તાકુગાણ ગણા, 


માણુસનુ મન અહિ તહિ ભમતુ બ'ધ પડીને 
સાત થયુ છે એમ ત્યારેજ નણુવુ ૧% ન્યારે નહિ 
સમજ પડે તેવી વાત હોય તે સમજ પઠી જય 
“મ અધારી જગ્યામા દીવો! ખાળ્યાથી ત્યાંતી બધી 
ચિન દેખાઇ આવે. 


૪૭૦ અણધાયી સુખ દુ:ખ વીશે, 


મતુ1ય ઉપરે અણુધારેયુ સુખ-૬ ખ, પડતી-ચઢતી 
યા અધૂત, નશીબમાં લખયા મુક૪ય આવી પડે છે જે 
કત] ડાળ “ય તે બતે છે તયારે માણુ5મ ગભરાઈ 
“ય છે અતે ઇના4રતે દેત દીયે છે એ નનગીકમા 
વખાયવા સુખ-દુ ખો આગળ આપણ ચનતણુ કે ચારો 
નથી, તમો એ નગીકમતા લેખને, ગયા ભ4ના પાપ 
-પુનય, 2#&ાતા લેખ, ડરેયા કરેમતો ગદતો, કીરમ 
તનો ડ'ર ક ખુવની લાડડીનાો ગેમી અડજન-એવ]1ા 
એડ ઉતર તામથી બોતાવો, પગુ એ તરીક ધડ- 
નાર યાને સુખ દુ ખો “તપત કનનાર કોઇજ તહિ 
પ1 મનુષયનું મત-૮ હય છે 


જેનુ મન તેના ગોચાગ ઉતપન ફરે છે અતે તેને 
અમલમા મેતે છે, જેના પળો મોડે કે વહેલે, આ કૈ 
અપતતા ભતમાં ચાખવાનતે આપણુ તલશીમ કગ્ણીતા 
ફયદા નુજમ ધયતઝ તળયાર થા4 છે, જેનો સબધ 
મામનાડળી મંતાગએ સાથે હેય છે, જે મેતારાઓની 


મળો મૃકજમ મોડાવહેલાં :ળ ભોગવવા પડે છે 
ક. 


“ખઝ૪ુહાપર ઈતખાર્‌ રાખવા વીરો, ૪૭૨ 


તમારી પાસે જે કાઇ હોય તે માટે પરવરરેગારના 
નકાણા કરે અને જે કાઇ તેમને જેદતુ હોય તે માટે 
તેની ઉપર પતમાર રાખો! તમારી હાલત તમારી મર 
મુજગની ન હોય, તો તમારી મરજીને તમારી હાલત 
મુજબની બતાવે, યાને તમારી ચાલુ સ્થિતિ માટે 
સતોશવી શુક્રાના કરા એક માણુસ જે પોતાની ચાલુ 
હાાલતથી સતાર પામતો ન હોય, તો પોતાતી મરજી 
સુજમની ચરતી હાલનમાં આગ્યા પછીબી તે સ તોશ્ 
પામનાતો તથી. 


જીવતે ખુદાનું ગાત યવાતું એટ્લે ખુદને પામવાનુ 
રચાન અતકરેણુજ છે મત અત કરણુનીજ એક 
વૃતિ છે અત કરચુમાં મનતે ગ્યિર ફરવાથી ૬૧4 
ખુદાને પામે છે. મતજ જવ4તે ખુતાની નજદીક 
પહોચાડે છે. અને મતજ છજડતે ખુ ।થી દુર બોમ 
પદાર્થોમાં ધસડી જાય છે ગાથામાં પેગમ્યર માહેય 
જરથોગ્ત ઇચ્ટે છે કે વોહુમત એટલે પતિત્ર મત માળેફ્તે 
મો દાદાર હેરમઝક હુ તમતે પહેચુ 


૪૭૨ શાત ઉ'ઘ મેલવવાતા ઉપાય, 


જેઓતે સવપના વગરતી શ!ત અતે નીરાતે ઉ4 
જેઇતવી હોય તેએએ ખીછાને ઉગાવા જવાતી ચાર કતાક 
આમમજ ખાણું ખાઇ લેવુ જેઇખએે દી4તસમાં ખે 
4ખત ખાવાતી ટેત્રજે આ અગાઉ સીમ લોકમાં હતી 
તે ઘણી પસદ કરવા જોગ કે સનારે ૧૦ વાગે અતે 
સાજ ૬ વાગે હી દુ જઇત ધરમતું ફરમાન છે કે સુરજ 
અરત પામે તે અમાઉ રાતનુ ખાણું ખાઇ લેતુ ન્નેઇયે 
અતે સારી ત દરેસતી 144 આ કાયદો બહુ જરેરતો 
છે જે ત્રીજુ ખાણું ખાવુ હાય તો તે ધણુ કહુનયુ 
હોવુ શ*ેઇયે અને ફકત પૂરેટવુ મતેલુ હોવુ 
“નયે 


કીતાતીતતતતાઇ -.-તાણઇનરીઇ”-”: લરિતણ,લસઝ નરણ... “પિણ ઇ-સીનત, 


દોઝખ એટલે આપણે આ દુતિયામાં જે ખુરા 
પિચ્ાર જીવા હોય, ખુર્‌ ખોલ્યા હોઇયે, અતે ખુરા 
કામો કીધા હોય, તેના ફળ તકે ગુજરવા પછી 
આપણા રનવાતતે બહુ દુ ખતી લામણી થાય છે, તે 
દાવવતે દોઝખ કહે છે 


જરચોાસ્તો મજહુભની હિચયાઓ વીરો? ૪૭૩ 


પાક જરથોર્તી મદજમ અને તેના તરીકા કૈ રીવા- 
જ મુજખ અનેક ધરમ ક્રીયાઓ નીરમાણુ કરવામા 
આવી છે, પણુ તેમાથી કેધ્ર કરની જરૂરી છે, અતે ફઇ 
મરજઓઆત છે, તે કાઇક વીભાગા કરવામાં આવયા છે, 
લે।[કોતી ધાર્મીક લાગણી એવી છે કે કેટલાકે જયારે 
તેમાની બધી ક્રોયાઓ કરાવે છે, તયારે કોધ્કો ઓછી 
કરાવે છે, એટલ કઇ કરાવવી અને કઇ! ન કરાવવી તેની 
તકરાર અતે મતફેરી કામમાં ચાલુ ન્નયઝ રહેલી છે 
યજશાતે વ દીદાદ, વીસપરદ, સીરેની, ફ્રેસાના નીર ગદીન 
વગેરે વગેરે ક્રીયાખ જેટલી પફરેજઆત છે, તેટતાજ 
મરજઆત પણુ છે, અને તે સઉનાં સ જ્નેગાો અને 
સ્થીતીઓતે પાલવે તેમજ કરવાની છે. પરતુ ચોકસ 
મરણુ કે જવન ક્રોયાઓ જરશેરી અતે કૂર%આત જેવી 
છે, તે કરવાની હરેક જરથેોસ્તીએની આઇન ફરજ છે, 


મોહરદાર ઉપર જુલમ ચુજરી, તેણીને હેરાન 
કરી, મારી કુરી, દુખી કરી પોતે મીઝાજદ્ાર હોવાને 
દાવો કરનારાને ન્નેઈ એક રહીરો પોકાર ઉઠાવયેો કે 
“ખાગે આદમી નથી પષુ દેવાન છે.” 


૪૭૪ રવીવાર 


“, મોટો થાવુ,” “ મને ફ્લાષ્ટયૂ મળે,” એવી 
એડી આશાએ જેકે પ્રગટીકઃણુના શરૂઆતના 
તખકકાએ ઉપર રેહેનાં મા'ગુસો માટે સારી છે, અમુક 
યિજ મેળવતી ઇચ્છા ૪ ને મળી, એટલે માપ્યુસતે 
ધુ તે તુ ઇચ્છા ધાય છે, અતે હૃ મેગા કાવ આપણી 
ઇગ્છા પુ્નુ થતી તથી, અતે નન્યારે પચ્કા પુરી પડની 
નવી ત્યારે માણુસતે દુ ખ એવે છે પેોતાડી કાડેર 
ખડી પૂર"ને બન્નમતેો! જઇ પોતાની પ૨-_ માત્ર ખુ તે 
માટે રખી હોય તેજ માણુમ ખરે સુખી ચાય 


જરઘેામ્તી ધમમાં સઉડી ઉત્તમ બદગી દાદમર 
દાદર અડુરમજ્દની છે તે ખદગીના વખત સહવારનતા 
ચાર વાગેયી છ વામા વેર્‌ 'કે તેટતા અરસામ! નાહી 
ધોઇ એક સોજી જગા પર બેસવુ ને આતરાપર સુખડ 
મુગ-તીચનો કતામ મગીયા ક વે! “યા દાત્ગરે દાદાર 
આન્મજદ રેયામદ ખુરેમદ મીતોઆનત મીતો બરતુમ 
બરેસાદ“ તે છેલ્તે ૬4 મામી કે તારો આશરો ને તારી 
ચારતા થાય--તે ચારે દીસાતો તમસકાર કરતે --જને 
ખે ફતાફ તહો બતે તો એફ ફતાફ ભણુવુ જેઇએ 


સોમવાર ૪૭૫ 


હજરત આજર કયવાત ડહે»ે કે “હુ [અહુર- 
મજદમા] યજદમાં [અહુરમજદ] ય%દ થયે અતે મતે 
મારી કશી ખખર રહી નહી, પણુ એટતીજ ખકર્‌ 
રહી ક હુ યહ [અહુર્મજદ] છુ; ખુ હતો 
અને મારી કશી નીશાણી નહી' હતી મને મારા 
જાન ઊબી હોશ અતે ફામ રહી હતી નહી. સવેને 
હુ મારી છાયાતી મીશાલે નનેવા લાગા અને ઉમુળ તથા 
તુઝઠુસમા હુ જ હતે ” કેટલાક લોકો જે આમ કહેછે 
% “માણસ ખુ । ડહેવાતો નથીન--તે ખુદા થતો નથી.' 
ખર્‌ છે કે વ્યા સુખી માણુસ માણુસ તરીકે છે ત્યા 
સુધી તે ' ખુદા ફહેવાતો નથી,” જે આમ માણુમ 
કહેવામાં આવ્યુ છ કે “એકમાધી અનેક અતે અનેકન 
માથી અતે એકજ થાય છે,” ઉમ્રકહે છે કે-- 


“ટુડ ર્‌ીરૂ મે યારકો, અપની ફીક્રમે ચોતરફ, 
આપીમે આપ મીત ગડા પરદા જે મય ઉઠા દીયા, 
મેરે સખુત'ા। સમજે તૂમ ઉસમે નહી હય કુચ્છ ગળત 
આપી ખુદ્દા હુવા યહે દમ જખકે ખુદી મીટા દીયા?' 


૪૭૬ મંગળવાર 


અહુનવર, યાને આપરુ। યથા અહઠુ વપરયેના 
કનામ, માટે ઈજરાતેના ૧૯મા હામા કલુ છે કે 
પર4રરેમારે અરમાન તથા દુન્યા પેદા કીડા તેતી 
આગમચતો એ કતામ તેણે બતાવ્યો હતે, અતે શે 
એ અહુનતર ખરામર સહુમજતે તથા 4ચનપા ખીજી' 
કઇ પણુ ખોલ્યા વગર તથા કોઇ ખી પદ મુકી દીધા 
તમર માયતતી હકમાં ભણું આ પુરાતમ હિ દુ ધમેશાસ્રમા 
પરુ એવુ ચોકસ જયુવેનું છે કે સૃષ્ટિ ગતાતવા 
પહેલા પરમેશ્વરે “ એમ ' નો પલત્ર કનામ યા રા” 
પ્રગટયા હતો, વળી, કાઇચ્ટતા એક ચેતા સેટ જ્નેતે 
પોતાતા લખેનતા ગોસ્પનમા જણાવ્યુ છે કૈ, 
“11 16 908૪1101018 પ૬ ૦૦૧ ઇળ 190, ઘા 


તા1વૈ 0130 5બ0વે 1૧₹%3 ૫911133 ઉ0૦તૅ, કાવ ધર 
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ક 
પેજ શ૭ર મા «ટે ૧૬૭ દસ્તુર રોડ કરીને છાપેલું છે 


તે અરજ થવાધી પાછુ સાચાપીમ્તુ નામ રાખયું છ 
કાગજ ૬૧૭ સાચા પીર લખડરૂ -નહી. કે. 


આુષવાર ૪૭૭ 


અઠુનવર માથ્રતા ત્રણુ વિભાગ કવિતા રૂપમા, 

૧ ચથા અઢુ વઈચો અથા રતુચ અરા- 
ત્‌થિત્‌ હુચા, 

જેમ એક અહુ (દુન્યાનો સરદાર) સવોંતમ 
(યાને સાથી બલવાન) (આ ખાજકી શ્નુવન ૫૨) છે 
તેજ મુજબ એક રતુ ( મીતોઇ સરદાર ) (પોતાના ) 
અષેોઇ ( ના ખલ ) ને લીધે ( ખર્ધા શુવતોપર ) સર્વો- 
પરિ હોય છે. 

૨ વડહેડશ દજદા મનઝ્હુ। ષ્યએથનતતાંમ્‌ 
અક્હેઉશ સજદાઈ, 

બહુમન અમશાસ્પદની બક્દેસો તેઓ માટે છે 
જેઓ ખલકતતા સાહૅમ (દાર અઠ્ટુર્મજદ ) તે 
ખાતર કામ કરી રહ્યા છે 

૩ ક્ષષ્રોયચા અહુરાઇ આ ચિમ્‌ દ્રિગુખ્પે 
દદત્‌ વાસ્તારેમ, 

અતે અહુરમ%દની શક્તિ(તી) તે (શખ્સ) 
ઉપર ( તવાજેશ થાય છે ) જે ગરજવન્નોને સહાયતા 
આપે છે. 


૪૭૮ બ્રસ્પતવાર 


સ--ધરતીને મજ્ખુત રાખનારા આ પહાડે 
કન્તા કોઇ ચીજ વધારે મજખુત છે ? 

જ--લાખડ, જે પદાડોતે પણુ ખોદી નાખેકે, 

ન--લેખડ કરતા કઈ ચીક વધારે મજખુ4 છે ? 


જ --આતદ્ય, કાચણુ તે લાખડતે પીગળાવી 
ના ખેકે, 


શ --આતશ કરતા કઇ ચીજ વધારે મજખુત છે ? 

જ --પા'ગી, કારણક તે આતન-તે ખુત્નની નાખેટે 

મ --પા'ી કરતા ફઝ ચીજ વવારે મજગુત છે? 

૨૪ --પ4ત, કારેખ્‌ પવન પાછ્ીના વગાદળાએને 
ધસ? લધ "૮ શકે 2 

સ્‌ --પ4ત કરતા ૩૪ ચી” વવારે મજખુત છે? 

જ --એક બલ આદમી જે સખાતત ફડરેદે 


વા 1તા દાતથી ન્યારે નસત થવાય ત્યારેજ પ્રિયા, 
યા ખુ। મળે 5 ઉતસાહ ખીત4]4 માટે ઉંચા 
મંકતતા માવણાથી, ખાસ કરી ઉંચા પ્યારતા ગાય- 
ગવા, ગર હમેશા ઉભરતુ રેડે છે 


શુકરવાર્‌ ૪૭૯ 


ને કોઇ આપણુ સચુ વહાલુ યા દોસ્ત આસનાવ, 
આપણાથી દુર દેશ્રમાં વસ્તુ હેય, અને તે ખીમાર 
પડયો હેય અથવા કાઇ દુ*ખ ખાધૂતમાં હોય અને 
આપણે તેનાથી ૬ર હોવા છતા, દીતસમાં ત્રણુ ચાર 
વાર, શાત પડીને આખો મીચીને, ભલા દીતાસાર્નાં 
વીચારો મનમાં કરવા જે માદો હોય તો આ પમાણે 
વીચાર કરના જે, હે બાઈ, એ ખીમારીયા દ ખ 
યા આધ્ત કાઇ સદાનુ તથી, થોડા વારમાં એમી મટી 
જરો, અતે હે ખુદાવદ ખુદાના પ્રાયના કરેયે કે ફ્લાણુ! 
ધણીને આએ દુ ખમા શાંતી આપ, એવા એવા 
વીચારો કરવાથી, તેતા આકારો, તે ધણીના હેયામાં 
જતે અઠંડશે અને તેને થોડીબી શાતી રાહાત કરશે, 





હે ખુદ્દા ! જેમ અગ્તિમાં પડેલ ધૂપતો ધૃમાડો 
ઉંચે ગતિ કરે છે, તે આપના ધ્યાન કે ભકિતરૂપ 
અગ્નિમાં મારા કમેરૂપ કાણ બળી જતા મારો આમા 
સ્વગુણાથી વાસિત થાએ. 


૪૮૦ શતીવાર 


( આદ્તાબખ , એ મ્રેટે સર્વ વ્યાપક ઇશ્વર 
(તું ચીત્હછે) '' 
“ આતશ એ આદ્તાખનો પુત્રછે '” 
“ આધ્તાગના સાત કીરણૂા તે અહુરમજદ શેગા 
સાત અમશ્ચગ્પદો છે '” 
“ આધ્તામ અહુરમ%૮ છે ?' 
₹ આધતાખ એ ઇશ્વર) નિશાન છે ” 
“ આક્તામ એ જ%૬ગી અને પ્રરાશનુ મૂળ છે 
'' આ।ાતાબ એ જ્ઞાન ખકાશ છે '' 
“ આએ આખો જે ખઠુરમજઠતી તેને તેમાજ 
હકને ન 
“ખુલદ (રોશતીએ) માતી આએ ધણીજ 
ખુત૬ રોરાણી ( કે જેને ખોરેરીદ કહે છે ) તેને હમે; 
અએ ટોરમજદ તારે માટે સઉડી સોહામણું શરીર 
ગણીયે છીયે ”' 


જે ખાતુઓ અતે મહસમેોનતો ઉપકાર રહી ગયો છે 
તે સરવે તરકૂધી મારી ચાડ છુ દી મે, ઇરાની 


શામ રલે સમાસ, 


વધારે? ૪૮ 


૧૦૧ "ખુદાના નામે! 


ખામદાદના વખતમા પુરતી પવિત્રાઇ સાથ, શાત મને 
નીચે લખેલા પાક દાદાર અહુરમજદના ૧૦૧ નામે નને 
પઢવાને ન્નરી રાખે તો, પઢનાર ધણી હરએક આયત યા 
મુશકેલીમાંથી પોતાને અન્નએખ રીતે શાત થયલે શે 


યજ, હુરેવસપતવાન, હુરવરસપ 
ખાગાહ્‌, હુર્વસપ ખોદાઃ અબદહુઃ અબી-- 
એનજામ, બુનરાતહુ ફેરાખત તહુ જમગ. 
પર્જતરહ, લુમ અફેયહ, અબરવ ૬. પરેવ દહ 
આતનતઅયારેહુ, હુમ-હુઅયાફ, આદરે? ગીરા, 
આચેમ, ચમના# સકના, અફજા, નાશા, 
પરવરા, આયાનહુ, આયઇન-અ।યાનહુ અન- 
આયાનહ, ખરેશીદતુમ, મીનોતુમ, વાસના, 
હરવસતુમ, હુસેપાસ, હર-હેમીદ, હરતેકફરેહુ, 
બેશતરના, તરોાતીસ, અતેો।શક# ફરશક, પજેહુ- 
દહુદઃ ખવાપરઃ અવખશાયા, અબરજાહુ, અ- 
સિતોાહ.ર ખોહુ વરૂત, અ-ફેરીપહુ? બેન્કરી 
તફહુ, અદુવઇ, કાંમે-૨૬૦ ફરમાંન કામ? આચેન 


૪૮૧ ૧૦૧ "ખુદાના નાસે।, 


ખતનત#. અ-ફરમોાથ# હુમારનાઃ સતાષા? અ- 
તરસ. *ન-ખીશ, અરૂરાજદુમ# હુમસુન, સોને 
સતીહુગર, અ-મીતોાગર, મીતે। તહબ, આદર- 
ખાદગર, આદર્‌-નમગર, બાદ આદરગર,'માદ- 
નમગર્‌# બાદ-ગેલગર# બદ ગેરદતુમ આદર- 
કોબરીત તુમ, ખાદગરજએ, આખતુમ, ગેલ- 
આદરગર, ગેલ-વાદગર# ગેલ નમગર, ગરગર, 
ગરેગર ગરાગર# ગરારાર્ગર, અ-ગરાગર? 
અ-ગરાગરગર, અ-ગુમાનઃ# અ-જમાન, અ- 
'ખુઆન અસમસુશત હુરાોઓઆર, ફશુતના, 
પદમાની, પીરે।જગર# "ખુદાવ ૬, અહુર્મજદ, 
અખબરીનકોાહુનતવાન અખરીન-નોતવા, વસ- 
પાન, વસપાર, ખાવર્‌ઃ અહું, અવખશીદાર, 
દાદાર, ર્યોમ ૬), 'ખુરેહુમ ૬, દાવર્‌* કેર્ફેગર, 
બોાખતા*, ફર્રોગર, અષેમ વોહુ ૧? 


" એક હજાર તે એક ખુદાના નામે જમા કર્‌' છુ 
ગપવાને માટે ” 


૪૮૨૩ 


જરથુસ્ત્ર સાહેબની છબીને પગે પડતા તે અસ 
સએશયતના ખુતદ ફરાલરાની માતભરી યાદ કરી 
તેમને નમમકાર કરવાનો ખયાવ લભાળભરી રીતે 
રાખતો “નેઇએ કે, તેમ” મુકતાદને પગે પડતા તમામ 
અશ ક્રેહરોાની માનભરી યાદ કરી તેમને નમસકાર 
કર્‌આાતો ઉંચ ખયાનત પાસ કરી રાખવે। ધટે છે સમુક- 
તાદને પગે પડતી વેળાએ આપણી પુરાતન ર્કી પમાણે 
મુકતાદતો ડુ ક તમમકાર, તેતા અઅ ઉપરે ધયાન 
આપી, ભગુાય તો પછી આ પગે પડવામાં વેરાભાર 
પણુ મુરતી પુન્નરો ભાસ રહેવ પામે નહી 

શેજને માટે મહડ1રના પાય વાગે નાહિ ધોઇ- 
આતષ પર સુખડ મુકી -કમતી કરી હોસતકામ ભણુવી 
ને તરત હરકત અમરામપ દની હપતન યશત ભણુવી- 
તદરેો*તી ભણુડી ને ચારે દીસાની નમસકાર કરવી-- 


પછી ખીજ ફસ્તી કરી ખોરશેદ-મેહરતી નીયાએસ 
દુવા નામ સેતાયસ ભણુવી 


૨૮૪ 


કખીર ડહૈ છે કે, ખુદાના દરગન કરવાને હુ 
વણાજ તનમતરગાર યઇ રહયો ક, પણુ તેતો નુગની 
ચહરો શ્વેવાને મારી ખા? આખે! દીવમ યા શાત 
અ'1કરે ૪રીજ કે,-પણુ જે આ દુનીયામાં હુ તેક 
નહે ચાનું, મત્યતાન વરગી રહુ, પરોપકાર અને 
ભલાઇ શરયા કારયે। કર , “તયડી ખોદી મેોજ-શૈેખ, 
માયા-વીષયે।ને તશ દે4 અ 1 ખુદાતી બ દગીમાં નીર તર 
મચયો રહુ તા આ મારૂ ખાદી ગરીર એવુ તો 
પ્રકાશીત અને #ળઝળાતુ મતે, કે તે ખાટી રારીર ચડ- 
ચીત રોશતીમાં ફરરાઇ જ્ય, તે રોગાની મારા જ4 રૂપી 
કાકરાથી સત સળમતી રહ, જે કાકરો મળતુ માટે 
તેલત બદલે માર્‌ લોહી સુરી ચુશીને તેતો ઉપયેગ 
ડરે! તો પછી હુ ઇશ્વરને ખુ#વી રીતે જઇ શમુ 


રજને માટે સેવી ઉત્તમ ઉપાય એજ ક જે 
-માતફ અયવા રો.» માટે અરજ કરીયે તેમાધી 
3ેપીયે-એક આગા અષડવ વધુ ધરમ સખાવતમાં 
“પાપવોા તે એકીનદારીથધી ચાલવુ , 


૪૮૫ 


દરેક જરેથોસ્તીએ ત્રણુ રીતર્ના દોસ્ત એખતયાર 
કરવા, જેવા કે પેહલે! દોરત એક ફરેશતાને પસદ 
કરી હમેશ તેની આરાધના અને સેતાયશ ફરવી ક 
જેથી મુશકેલીના વખતે તે પ્રેસતો યારી કરે 


બીજને એક દાતા1 તેક ખશલતના અકલમદ 
મરદને પસદ કરી રાખવો કે જે હર્‌ વખત નેક 
સલાહ આપી રાસ્તીનો મારગ બતાવે અને ત્રીન્ને 
એક દાતા દરતુર યા સેખેદતે પસદ કરી રાખવો 
કે જે ધરમ સઝધી સલાહ આપી નેક અને રાસ્તીતા 
મારગે ચલાવનાર હોય ( સદદર સફે ૧૯૧ ) 

કૂટ જમવા પછી નહી પણુ જમવા અમાઉ અરધા 
કલાક આગમચ ખાવી, કારણુ તેમાંતી એસીદ, જે 
તનદરીસતીને ગુણુકારીક તે લોહીની સાથે જેવીને 
તેવીજ જલદી મલી નન4 ઢૅ પણુ જે જમયા પછી 
ખાધી છોય તો ખોરાક સાથે ભેલાઇ ગયાથી તેતી 
અસર ઝાઝી માલમ પડતી નથી. 


૪૮૬ 


ખુદ્યા દયાળુ છે, યૃપાળુ છે એ દલીલ ખરી છે તેની ” 
મૃપાવિના એક પળ પણુ કોધણધી ટકી શ્રકાય તેમ 
નથી પણુ નાનીઓ ડહે છે કે માષુસ માગે તે 
આપી દેય એવો ખુદા ભેળો કૃપાળછી નથી એમ 
આપી દેતો હોય તો એવી મતતખી દોષવાળી ભડ્તિ 
કરનારને કાઈ દુ ખ છહોય* નાહ. સધળ વાસના 
ભાગતા આતદ૬મા ચકચુરજ હાય, પણુ તેમ બનતુ 
નથી કમનાં પ્રમાષયુમા સખ ભેોગતા પદાર્થો મળ્યા 
કરે એવો બદોખમ્ત ખુવએ પોતાની ખુદરતમા 
રાખ્યો છે ભ૩િ1 કરવાથી તેવા પદાથો વધારે પ્રમા 
ષણુમા ખુદા પહોચાડે તેમાં ફાઇ ખુદદાતી ખરી કૃપા * 
તથી દરેક જવને આત્મજ્ઞાન ચાય યાને દરેક જીવ 
પાતાના આત્માને આળખે અતે તે જ્ઞાતવડે મુકિત એટને 
રવાન ખોખ:ગી મેળની ખુદામાં મળી જને હમેશગીનુ 
તુખ પામે એની ખુદાએ પોતાની ખુદરતમા રચના 
રાખી છે તે રચનાની નેમ પાર્‌ પડે તેવેજ રેરતે 'ખુદ્ય 
પયૃપા દેખાડે છે તાનીએ કહેછે કે તેજ ખરી કૃપા છે. 


ક 


૪૮૭ 


“તારાજ વિચારમાં આ તમામ જદગી ગુજરી 
જાપ અને આ ગરદન તારીજ બ'દગીમા ઝુકેલી રહે, 
થા ખુદા, મનં લાબી જદગી આપ, પધ્ુ તે, કે જે 
તારીજ છખાદતમા રેકાયવી રહે '' 

તુ ચિતા ના કર, નચિત રહે | કાય જે ખુદા 
તારૂ મુક કરવાવાળો છે, ને તે મહા બળવાન છે, પાણીમાં 
ને જમીનમાં ન? જીવા છે તેઓની પાસે કાઇ પૈસા નથી, 
તોપણ્‌ તેઓનુ પોષણુ થાય છે, તેમ તાર્‌'ખી થશે 


આતશખેહઠેરામ આગળથી પસાર થતા કેટલાક 
સાહેમા તમે છે તે કાઇ ઇટ ચુનાતે તમતા નથી, 
પણુ તેએન્ય ઉચ વિચાર પાક કેખલા તરક તથા છોર- 
મજ%દ તરક હોય છે 





“ખીનના ધમ ગસે તેટલે! પાળવામાં આવે તેના 
કરતા પોતાતોજ ધર્મ, જે ગમે તેવો હોય, તેમાંજ 
રહેવુ બેહતર છે, આપણા ધર્મમાંજ મોત આવેલુ 
ભલુ છે, બાફી પાર્ફાનો ધમે ભયથી ભરપુર છે?' 


૪૮4 


કુશતી કરતો હોય તેતી વચ્ચેથી કોણ ખીન્ન 
મખસે જવુ નહી પણુ જે અગતનેસર્‌ જવુ જ પડે 
તો એખ્ામાં એઇછા ત્રણુ કદમ અથવા એથીખી વધુ 
દરથી જવુ' એવુ આપણા ધરમતુ પ્રમાન છે કે 
જેમા ધણાએક બારીક ભેદો સમાયલા દીસે છે “ 


ઉવલા ત્રણુ કદમના યા તેથી વધુ કદમનાં દરમાને 
આપવામાં આવેલા છે તે કઇ અચલ પૂરમાનેો 
આપેના શેય એમ નથી, પણુ જેમકે આતશમાં 
પાણી નામવાની મનાઇ છે તોપણુ અગત પડવે 
નામવા યા છાટ1માં આવે છે તે પ્રમાણુ કઇ 
ચાક્સ અગતને સર જવુ પડયુ હોય તે! એટલા 
કદમ દુરથી જવાનુ કૂરમાન છે, કારણુકે મુસ્તીની 
બદગી કરનારની સનમુખવી ચાલી જવુ' એ 
જરથોરર્તી ધરમની ખારીક ફીલસુષ્રી પ્રમાણે નારવા ઠરેછે 

પ્રાષ્ખી કેબલાની સતમુખ બદગી કરતી વખતે 
તે કેબલાના “પવીત્ર ખાોરેહ ' ની અસરથી તે 
ખદ્ગી કર્તારતા ખેડરેહને પવીત્રાણ મલે છે. 


૪૮૯ 


(વ દીદાદ?--(એશ્વદ કાવસસ્ઠ એદલજી 
કાંગાનો! ચુજરાતી તરજીમો,, ત્રીછ આ?તિ, પરગરદ 
૧૬ મી) -- 


“અગએ દદર | આતસથી કટલી દુર, પાજનાવા 
કેટલી દુર, પાથરેલી (અથવા ખાધેવી) બરસમવી 
કેલી દુર (તથા) અશે માણુસોથી કેટવી દુર (તે 
દસતાનવાલી એ।રતતી જગા હોડી નેઇએ *) 


«પારે હેરમજદે કહયું કૈ ૧૫ કદમ આતશધી, 
નપ ફેદમ પાણીથી, ૧૫ કદમ પાથરેલી બરસમથી 
(અતે) ૩ કદમ અશે! માણુસોથી દુર (તે દરતાતવાળી 
ઓએરતની જગા હોવી જેઇએ) '' 


સેતારાની ગીરદેશ હોય તે કોઇંપણુ કારણુથી 
કવ ર જીદા થતે! હોય તો-દર્‌ ગેઠમાં જુદી કસ્તી કરી 
ગમેક આતશતી નતીઆએરશા કરવીનયીજીં ભણુવુ 
હોય તો જુદી કસ્‍્તી કરી શણુવુ » 


૪૬૦ સિ 

ખદીખાનુ -એક કેદીને ચોકસ બ દીખાતુ શોગમવવુ 
પડે છે, અને તેની નેમેલી હદ પ્રમા ગુ તેતો છુટકો થાય છે, 
પણુ જે તેની વતણ્‌ક ફરીથી ખુરી માલુમ પડે તો તેને 
ધરી સન્ન કરત્રામા આવે છે | તેજ મીસાત દુન્યા પણુ 
એેક બદીખાનુ છે, જેમા દરેક %ણુ વધતા ઓછા 
પ્રમાણુમા ચુતેહગાર છે. મ'ટે તમારી વતણુ ક સારી હશે 
તો ક્રીધી આ જેહાનના દિ ર જવાતી કરન્ટ નવી 

મક્તમ--જેમ પાઠંગાળામા, સાન મેળવતી, શ ચા 
દરન્નપર જવાયછે તેમ, તમારે પણુ દુન્યામાં રહી 
ખોદાતાન્રાના માર્ગપર ચાલી આસ્તે આરે કોઇ ભે ચે” 
દરજ્ઝે અહિયા પમાર યવાતુ ૭ 

શેતર્‌ જતો દા4--જેમ રોતર જતી બાજી રમતા, 
તરેહવાર જ્નતતા વિચારો એકી વખતે કરવા પડે 
છે, અતે તેપરજ તમારૂં ચીત્ત લગાડી ધ્ત્તડ મેળવવાની 
આશા રાખો છા તેવીજ રીતે તમારી કર શામાં 
સમાઇ છે, તેતોજ માત્ર ખ્યાલ કરો અને તે પાર 
પાડવાને ન્નનડ્રેક્ષાની ફરે 


૪૯૬ 


તમામ વારતાતી ચોપરીએનોા તુક સાર તથા 
આાજયી ૧૦૦ વરરામાં જે પરહેજગાર પવીતર 
જરયોાસ્તીઓએ કોણ થઇ ગીયા તેઓના નામની તુક 
,વીગત લખી આપતારે,શેવકતે પુણે લખવુ દી. સૈ? 


બઝમે રૂઝે હોર્મજદ* 

સને ૧૨૬૭ મા બઝમ રથાપી હતી. ખઝમની 
મારફતે જરાતો, રેસાલાતા વાચણો,, ભાશાણૂ।, ધમ ને 
લગતાં ચોપાન્યાએ અને ચોપડીઓ પ્રેગટ કરી 
મે મ્બરોમા, અને સ્મુલે।મા મુદ્ત ફેલાવાને ખતી આબ્યુ 
“તેતો હીસાબ વારેવાર બહાર પાડી, મતે યુરોપ જવાતુ 
ત#ી થવાથી, તે ખાતામા પૈમા લેવાતુ કામ ખેપુક્‌ 
કરવામાં આવ્યુ અને બાકીના નાણાની લોના જે 
હતી તે જુદા જદા મડળેોમા જે જશત ક્રીયા થતી 
હતી, તે મડળાના નામપર કરીને મોકલે થયે છુ 
*-૧૪૦૭ ના માચ મહીતામાં જામે જમશેદમા 
આખા હીસામ ઉપરયધી જણાશે કે અ બઝમમા 

મારી થોડી પુછ સમાઇ ગળ છે તે ખુશી છુ . 


૪88 


યુશપની મુસાકરીએ જતી વેળા દગ્તુર કેખુશરોના 
સરનશીનપણા તળે મેમ્મરે તરફથી એક માનપત્ર 
અને કાસક2* ભેટ આપવામા આવ્યા હતા, તેમજ 
પુષ્નાતી કલબ તરપ્ધી ખાનખબાહદર મેહેર હોશ ગ ન 
દ*તુરનતા સરતશીતપપા। તલે એક ખાણ્ઠુ આપ્યુ હતુ, 
તથા આપાકાગની કલબના મેમ્મરો તરફ્થી એક 
ખાણું અને શેયાલ એનાયત કરવામા આર્ન્યા હતા 
વળી ન્વમારી ખઝમે ખેહ્રામ તરદપ્થી માનપત્ર અતે 
ફાશ્ક્ટ તેમજ નવસારી રડે! તરદૂથી એફ માનપત્ર 
દસ્તુર કૈયામાદ દારાબજી મારપતે આપવામાં આવ્યુ _ 
હતુ સમસુલ ઝ.લમ! ડે!કતર જવતજ જમશેદજી 
મોદીએ જમશેદી નનમ્‌ (રૂપાનતુ ૩૫) શેટ આપી 
હતી તે માટે સરવે સાહેબોતો ઉપકાર માતુ છુ 


ન વ“ .-.-... ... --.__._..- ----ન્‍.-ર૦- સાઇન. 
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ફશ્ટ 


જરથોશ્તી ધમ કહે છે કે ખુદા રાશની, પ્રકાશ 
અને સચાઈ છે, હિદ ધમ કહે છે કે ખુદા તતવ, 
હરતી અતે શક્તિ કે કોનક્યુસીયન ધમ કહે છે કૈ 
ખુદા શવેદાતી છે ખુધિસ્ટ ધમ કહે છે કે ખુદા 
હ મેશતી સુલેઠ અતે રાતી છે મેોહોામેદન ધમ 
કહે 9 કે ખુદા જોરાનરી છે, ખુદા સવ શકતીવાન 
મરજી છે યાહદી ધમ કડે છે ક ખુદા પ્રમાળીકપણુ 
છે, ખોસ્તી ધમ કહે છે કે ખુદ્ય પ્યાર 2 


આખા દીવસની મહેનતથી જ્યારે સાતત તુ તથા 
શરીરના સનાયુએ થાકી ગયા હોય કે ત્યારે રાતે 
મોડેથી %મવાથી અને પછી તુરત ઉંધવા જવાથી 
મરીરની સુખાકારી ખગ) છે, અતે ઉવમા ખતલ અને 
બેચેની થાય છે 


દુનિયાના તારણુ કમ્તાર થવુ એટલે શુ? તેતે 
અથ એમ છે કે તમે જે ઝાની થાઓ તો તેથી 
દુનિયાનુ અગ્તાતપણુ સહેજ ઝમતી થાય, તમે 
પવિત્ર થાએ તો દુનિયાતુ પાપ લમાર એકી થાય, 
દુનિયાની દીતગીરીમાં તમો ભાગ વેતા હવ તો 
દ્નિયાની દીતગીરી લગાર એઈછી ચાય છે, 


૪૯૪ 


આપણો ધમ આપણુતે વેરાગ સન્યામ વધતે 
અમમ્થી જપ તપ કરીને દડા ગુજરા ફરમાવતા 
નયી, પણુ તે પૂગ્માવે છે કે ચપળતા પકડો, ઉવેોગી 
થાએ, ઉષમ કરે! ખરી અતે પુરી પ્રોશેશો કીધા 
વગર, પોપટ પઢે ખાવાં ગ :ગી પટપટી જધતે અને 
ખે હાથ ઉચા પરીને ખોદ પામેથી તમારી જે તે 
મુરાદો માગા તેમા તમારૂ ફવ -ય નથી મમાયલુ 
ઉઘમ એ માણુસનુ કતબ્ય છે 101% 13 7૪.ત- 
01” 411010”0 ((€ ૦8#₹€ કામ તેજ બદદગી છે 


સારા કામમા મહેનત ઉઠાવો તે ખોદાતી ભડિત કરવા 
બરામર દે 


કોઇપસુ કામનુ મડાણુ કરવા આગળ ખીન્ન- 
ખાવી મસનહત વે, પણુ તે પુર ફરવાનો ભરૂશો 
અત્1ગ ઉડૃર ના રાખ પોતાની જદગાની માટે 
પાતા ઊ દોઞત અને પાતાના ધરમ વામ્તે નાન રીદા 


“રે નંડ]॥મી મેળ4તા વખત ખરચ દોલત મેળ4તવા 
મગુરી પકડવા રીખ 


૪ળ્પ 


સ્પેન્સોમદ ગાથાના ૫૦ મા હામાં જરથમોસ્ત 
સાહેબ પોતાના દીનો ઉઠમાર બછારે પાડે છે કે 
“ ઝા દાદાર હોરમજટ | સેતારા, ખોરશેદ, દિ'સ 
થયાની ખકર આપતાર (બામદાદતુ ઝઝકળી ), એ 
બવા તાહારી કીર્તે ગાવાનતે માટે ગરદેશ કરે છે. 


ઓરદાદ તે અમરદાદ (ઝાડપાન નેં પાણી બને 
તારા ખોર'ક માટે છે-(ગાથા ૩૪-૧૧) 

ગાય નોસ્પદ્ો માટે (મ'ણુસે) મહેનત કરવી 
નોઇએ (મમક ક તે) આપણા ખોરાકને માટે વધારા 
કરનારા છે--(ગાયા ૪-૫) 


પાક પરવરદેમારે કહયુ ક જુએ | તમામ જમીન 
ઉપરનો બીજડાર ભાજી પાલે તથા તમામ મેવાદાર 
કાડા મે તમારે માટે પેદા કરયા છે, તે તમો! તમામ 
ખારાક અરથે લેજો ( ઉલા€કાક £1180. 1 ) 


અપણુતે આપણા ત્રાણુ જેના પ્રીય છે તેવા ૪ 
સરવ પ્રાણાએઓને તેઓના પ્રાણુ પ્રોય કે એમ ખુધ્ધી 
માન મતુષયે જાષુવુ --ગીતા 


ળ્ટ્$ 


“ દૃપૃતા દોહતારાએને લાજેમ છે કે ગાય તયા 
ગાસ્પટોએ ખી'*ન જતનતરોનતા બગ્યાઓને દુધ 
પીવાડયા ખાદ જેટતાના ગચા4 થયે! હોય, તેટલુ જ 
«4 દેહે, કારણુ પેતા મુગા પગુખાના બચ્ચા ભુખે 
નહી મરે વળી દૃવતા દોહનારનતે ધટે છે કે દુધ 
દોહનાતી આમમય પોતાતા હાથતા નખ ઉતારે, જેયી 
નાહક તે બચારા ગરીમ નનદારેતે નખ લાગવાથી 
કઇ ઇ'ન તહીં ચાય '' “ ળીકાફ' 


ખુ ઉ"રાનમા તો મતુમતો રીવાજ છેન્ટ નડી 
અને જ્યારે ય%સ્તે કે 4દીત્ાદ પછી માજ ધરવામાં 
આવે છે ત્યારે થોડા તાતો ( રમતી ઝો ) એક મારેલુ 
“કુ અથર્વ તો એક કાદો, એક પ્યાવુ પાણી, એક 
પ્યા]ું દર્‌ તષ વોડા તા'ન મે4ા સીડાય કાઇ મુક- 
વામા આવતું તવી વળી ઇરાનમાં દારે દરેક ધરમા 
પાતાને હાથે ગતાવવામાં આવે છે તેથી કરીને તે દારૂ 

ગા અતે ચેો”ખો હોય છે એજ અર્‌% 
દરતુર ખો. શે, ઇરાની, 


ર્દછ 


બ'દમો કરવાધો થતા ફાયદા, 

પાક રેહમી જીરતાર અને તેના ફ્તેઠમ દ યજદોની 
હમેશા આરાધતા કરતાથી આપણુ ખાકી બ'દાઓ 
ખોદાતાવાતા ફરમાન બજ લાવીયે છીએ અતે તે 
ખલકનોા ખાવીંદ આપણુ ભલુ કરે છે. તત મનતી 
સુખાકારી ખખગતા સાથે આપ ચી અડકવમાં વધારો 
કરે છે અતે આપણી સરવે મુરાદોનતે બર લાડી 
હરેક તરેઠથી તે સરત ત્તાતી સાથેબ ફાયદો પોહચાડે 
છે, અને હરતરેહની આધૂ1 અને મુશાકેલીઓમાથી તે 


દાવર દાદગર આશાનીથી આપણે બચાન કરે છે અને 
આખર વખતે પેતી જેહાનમાં ખુતદ બંહેરવ બક્ષ છે, 


ખદગીનતી અસર ચમત્કારી છે ખરી બદગી 
દુ ખી દિલેોતે દ્લિસે। છે, સુખી ખાને માટે શાતિનુ 
સ્થળ છે, ખરા જગરતી બદગી ખુદા સાથે જેડી 
આપનારે એક સાધયુ છે 





જ્યારે પીત્રાપુથી માણુમ તયાર થાય છે ત્યારૈ 
ગુરૂ અતે ખાદ્ય ખે3 મલે છે. 


૪૦૮ 


જે કાઇ અવસ્તા હ બાફી રહેૅલીકે તેના એક 
તાતા ભાગનોબી અરથ જે આપણે સમજયે, તો 
આપણે જેઇ શકીયે છીયે કે જરવોસ્તે સ પુયુતાને 
પોતાતો દાદર સાત સાદા પગઠીયાઓતો બનાવેલે! છે 
અને તે નીચે મુજબકે --(૧) મઝદ એટલે સર" 
તઞાત, (૨ ) વોત્મનો એટલે ભનુ મન, (3) અશ 
4હીશત ઝેટને ઉતમ પ્રમાણીકપણુ , (૪) લથ્યવેયે 
એટલે પમ” કરેબુ રાય (પ૫ ) ગ્પેતતા આરમઇતી 
એટલે મોટા દીતતી તરમતા, (૧) ખોરદાદ એટલે 
સુખ, (૭) અમર 1૮ એટલે ખમરગી મહા દખોનેો 


આ કુમખા સધળ! પતસાનોનતા આતમાતે ખેશેસ્તના 
મારમ ભષી વધ જનારા છે 


એરવડ ગવ, જવ તમો મતુમપર ગોસ્ત તયા 
દારૂ મુકવા વિષે પુ'વા છો તે અશે ૪૨થોસ્ત 
સાહુખના કતામોમાં તો એની ખાબદદે મલવી નથી 
સતુમપન ગોસ્ત મુકવાનુ કાઇ ખાસ કરેમાન નથી. 


અષો નર, મહાત્મા મ્લીયા નધી કારણુ કે તેટલી 
વાયફાત હજુર આપણામાં નથી 


૪લ્લ 


મર ભાલચદ કહે છે કે “ ૪૦ વરસતી ડાક્ટર 
તરીકેની મારી પ્રેમ્ટીમ દરમ્યાન મે પોતે દારૂને હાથ 
તગાડયેો તથી અને દારૂ પીવા મારા દરદીઓને ફદી 
પણુ ભતામણુ જીધી નથી. મુખબઇનતી ૫૦ વરસતી 
મારી ગાકટર તરીકેની કારકીર્દી દરમ્યાન ધણાએક 


હિદીવાનોને તથા તેમના કુટુ બાતે દારૂની બદીને લીધે 
ખુડાર થયલા મે' જેયા છે '' 


બદમગી કરવા ખેઠ્ઠા ત્યરથી બ દમી કરી ઉદીએ ત્યા 
સુધી મનને દુન્યાધ્્6 જ ન્નલમા યા કામ ધ ધાને તગતી 
બામદેો તર્‌ ડદી લેઇ જવુ નહીં પણુ મનમા પુરતી 
ગ ભીરતા, નમનતાઇ, હઇયામાં પસ્તાવો, પવીત્ર લાગણી, 
અતે નીતીમાન વિચારે સાથે એક ચીતતી બ ૬ગીની 


આમરા આપણા આત્માને શુધ્ધ કરે છે આત્મા શુધ્વ 
યયા તે! માણુસ પોતે ભલુ જ કામ કરે છે અતે તે 
પમાણુ પોતાતા નિચારમા પતિત્રાઇવ। કાવે કે 


ખોદાની ચાલુ યાદ કર્યા કરે, એમ કરતા ખોદાઇ 
પ્યાર ઉત્પન્ન થશે. 


નાતિિટિણઇ,.... 


પ૦૦ 


નબલા મ્રહપરના ભણતરેો. 


દરકોઇ નમલા સુર્ય્તી દશાથી હરકત પોચા 


ચતી હોય તેણે 'ખુરશેદ તથા મેહેર નીઆયશ 
રો પઢવી 


ચ'દ્રની દશા હોય તે! માહુપ્ખોખતાર નીઆ- 
યશ તયા ઈઅશત પઢવી 


મ ગલતી દશા હોય તો અરદીબેહિસ્ત અથવા 
ખેદુરામ ઈઅશત રોજ પઢવી 

નકલા ઝુધની દશા હોય તો ખોર્દાદ તમા 
તેશતર્‌ તીર ઇઅશત જરર પઢે 

નમતા ખ્હુસ્પતીની યાલ હોય તો હો।ર્મજદ 
દ્રુઅશત રજ પટે 

નમવા શુક્રની ચાવ હોય તો મોટી હુફતધ 
તથા તેસ્તર્‌ તીર્‌ ઇઅશત પઢવી 

રાતીની દશામાં આવા તથા હુફત ધ ઈઅશત 


પદ અતે રાહુ તથા કેતુની દરાપર સોટી હુફત ઘ 
ઇઅશત રોજ પદે 


મામદાદમાં ઉદીત કુશતી પખોરી (નીર્‌ ગ, લીખુ, 
ર1, યા નખ વદ) નીર્‌ ગ લેવાતી બાજ જરર પઢશે. 


૫૨૬ 


ધ ધાની રોકાણને લીધે ટુ'કો બ દગી, 

પુશ્ાની બઝમે રોજે બહેરામ તરફથી જશન પછી 
દસતુર કૈકોબાદ આદરબાદે “ ખ ૬ગી કરતાની અગત્ય, 
અને દરેક જરથોાસ્તીએ દરરોજ એક ડક બદગી 
પણુ કરની જેઇએ “ એ બાબદપર ભાશણુ કીધુ હતુ , 
જેતી મતલક એ ફેવી કે આપણુ દરેક ન૪રથોસ્નીની 
મૂરેજ દરરે।જ ત્રણુવાર ખો[રશેદ મહેરેતી તીઆએશ, 
હોરમજદ યસત વગેરે કરવાની છે, પણુ હરેક જણુ 
જેએ કામધ ધાતી રશેકાણુને લાધે વધારે વખત ક્‌ાજત 
પાડી શકતા ન હોય તેખાએ, જરૂર “દુવા વીસપ હુમત, 
તયા દુવા નામ સેતાએશ,?' એ ખે મોતેબર બ દગીઓ 
હરરોજ પઢવી, કારણુ કે એ બે બ'દગીએ દશ ' 
મીતીટમાં થઇ શ્ચરકે છે, જેથી દરેક જરથેોસતીને 
સહેલાઇથી બની રાકરે. 

રોજ માઠા ને ગેફતે તતદરોશતી સાથે ભષ્યુવુ 


હમેશા દરૈક ગેઠુમાં અને દરેક વખતે ખાતુ' 
ખાવાની આગમજ બ ૬ગી-યુસ્તી કરજે, 


૫૦૨ 


દ્ર મેહેની ખ્‌ દમી# 

ગાહુ હાવતમાં--સરોશગાજ, હાવત ગેહ, ખુર” 
શેદ-મેહેરે તીઆએશ, દુઆ વીસ્પ હુમવ, દુઆ નામ 
સેતયનરતે, ચારે દિશાતો! નમરકાર, હોરમજદ& યસ્ત અતે 
ખી“ કોપ્બી યસ્ત ભણુવી (મહવારના પોદેારથી તે 
બપોરના ૧૨ સુધી) 

ગાડ્ડુ રપથ્વનમા--ખુરરોદ-મેહેર તીઆ એશ 
અતે રપિય4ત ગેહ, અર્દીબેહમ્ત યસ્ત (બપોરના ૧૨ 
પી તે પછનતા પોહેરના 8 સુધી) 

ગાહે ઉછરનમાં --ખુરશેદ-મેહેર તીઆએશ્ચ, 
3જર્‌ત ગેઠુ અતે સરોદ યસ્ત હાદોખ્ત (પાછલા 
પોડારેનાં 3 પછીયો સાહાંજ સુધી ) 

ગાહે અઈઇવીસથરેમમાં--કુસ્તી પાદીખાબ, 
યેરમનો તમર 1ર સરોશ બાજ, અઇવિસમરૅમ ગેહ 


ખતે સરોામ યસ્ત વડી (માફાજ૪ પડયા પછીની તે 
રાતતા ૧૨ સુધી ) 


ગાણે ઉશણેનમાં -સરોશ ખાજ, ઉશહેન ગેઠ, 
ફ્રોરમજદ યસ્ત, (રાતનાં ૧૨ પછીથી તે ખામદાદ સુધી.) 


૫૦૩ 


આતશખેરામ યા આદરાન તથા દાદગાહું વગેરે 
પવિત્ર આતગ રાખવાના મથકો એ આતથશની સ બાજા 
રાખનાર મે।ખે; પોતાના જમાનાને એક ચમચપર 
આતશતી રાખ અથવા જેતે આપણું રખીઆ કહીએ 
છીએ તે લાની દેખાડે છે જેમાંયી એક આગળી 
ઉપર રખીખઆ લઇને ધાર્મીક જરથોસ્તીએ! પોતાને 
કપાળે ચોઢટાડે દ આ રાખ અષવા રખીખા કપાલ 
ઉપર લગાડવા માટે ખોદાશતાશીનુ શીક્ષણુ એ છે 
જે, ખે આખોના ભનાની વચ્ચે કપાલમાં જે ઉંચુ 
ચક છે, તે અષોઇયી ખીલવા! તેનાથી ખોરાઇ નરે 
દેખાય છે, માટે રખીઆ લગાડતી વખતે, એવો વીચાર 
કરવો કે અએ ખુદાવ દ માહારી ખષાઇવાલી મીતોઇ 
ચશમ ઉધાડો કે જેથી તાહરા તુરતે હુ નેઉં 





અયે ખોદાતાલા, આજને માહરો મુખારફ દી4મ 


તથા એ દ૬દાડાની રાત તમામ વખત સાથે મ; 
મુબારક કર્‌ 


પ્રઇતુ' પશુ ભલુ યાઠવાની ખાહેશ રાખશે 
સર્વે સાથે લ્રાયઝીથી વર્ત'ે, 


49૪ સુધારે વધારે, 


1જ ૧૭૬ લખવુ. રોજ ૨૬ મો આસતાદ-પેતેશણેમ 

ધદ મત્રાર એ દીનથી દીન ૫) સુધી 

કેજ ૨૦૧ માં લખવુ રોજ ર% મો આસતાદ- 
અયાથરેમ ધહમકાર એ દીનથી દી। ૫) સધી. 

જ ર૭૬ મા લખવુ રોજ ૧૫ મો ખોરમેદ-મી 
જરેધેોર1 પેગ મમરનો દીશે,, યાતે પેગમબર 
અશે જરેધેરરત સાહેબનો! હક યતાતો દીવસ 

વેજ ૨૮૬ માં લખવુ, રોજ ૧૧ મે! મેફુર-મેદી - 
આરેમ ધહ મમાર એ દીનથી દીન ૫) સુધી 

રજ ૩૫૧૫ માં લખવુ રાજ ૨૧ મો આસતાદે- 
મુખતાદ એ દીતથી દીન ૧૦ સુધી 

ર૪ ૩% રમાં લેવુ અસપ દાદ મહીનો તમામ થયા 
પછી દીન ૫) હમસપયમેદેમ ધહૃ મબાર તયા 
ગાથાના છે, 


શાંતીથી ચહતું કોઇ સુખ નથી, શ્વાતી વગરનું 
મધતુ' દુ ખ તેટલા માંટે શાતી રાખવી કે જેથી કરીને 
# પસાર સાગર તરી શ્રકાએ, યાતે આત્મા મુકતી પામે 


"જુમ" 


ભલુતરો કેવી રીતે શણૃવાં જોઈએ, 

નીરગે આબેજરનુ' ભણુતર ત્રષુ વાર્‌ 
ભણ્યા બાદ સરેોષ ખાન ભણુવી અને તેના 
પાચ યથા અહુ વણર્યો ભણુતી વેળાએ પહેલા 
અહુન4રે જમના હાથને, બીન્નએ ડાબા હાથને, 
ત્રીનએ મેહાતે, ચોથાએ જમતા પમતે તથા 
પાચમાએ ડાબા પગતે આબે#ર લગાડવે।, ત્યાર બાદ 
સરોજ બાજ પુરી ફરવી અતે કુસ્તી ફરવી 

હોાશબામની મદદી ખામદાદનતે વખતે 
સુરજ# ઉગવા આગમ*૪ ભસાય છે 

ખોરરેદ તથા સેહેરની નીઆએશ 
દીવસની ત્રયુ ગેઠમાં યાતે દાવન, રપિથ્વત તથા 
ઉજીરન ઝેહમા ભણુમ છે, 

વીસ્પ હુમતની બદગી હવન ગેહમાજ 
ભણુવામાં આવે કે અતે તેતે! સળત એ દેઇ 
રકે કે દીવસના મામુલી કામકાજમાં પડવા 
આાગમજ સારા વીચાર, સારા વચત તથા સારા 
કાયની ખુખી ધ્યાનમાં રાખવી અને તે મુજબ 
અમલ કરવાની જરર પીછાતવી, 


ધઉ૬ૃ 


દુઆ નામ સેતાયરન ત્યાએશ તથા યક્તોની 
મ'દગીએ કરી રહા પછી છેવટે ભણાય છે. 

નમસ્કાર ચાર દીશાને. દીવસની ત્રણુ 
ળે વેળાએ ભણુાય છે, બપોર અગાઉ પુવ 
વેશા તરક મોઢુ ફરીને મુસ્‍્તી કરતા હોવાથી 
ખે નમસ્કાર પ4, દક્ષિણુ, પશ્રિમ તથા ઉત્તરે 
ખેમ અકેક પછી યારે દીશ્વાએ ભણુવો, જ્યારે 
મપેર પછી ભણુતી વેળાએ દીશાએને અતુકંમ આ 
પમાણે રાખવો --પશ્ચિમ, દક્ષિયુ, પવ' તથા ઉત્તર 

માહુ બોખ્તાર નીઆએશ ખતતા સૂધી 
રરશેૈજ શયુવી, અતે ખશુશ કરીને તે ૬૨ 


યાદરાત, પુતમ તથા અમાસને દીને ભણુવાની 
૪ર્‌રે ॥્રારેસી રેવાયતોમાં દર્ષાવી છે 


ગર્ઠ્ઠીસૂર નીઆએશા દીવસતી ત્રણુ ગેહ 
તને હાવત, રપિથ્વત તમાં ઉજીરતમાજ બાય છે. 


પહળ 


અલેશ નીઆએશ બતતા સુધી દરરે।જ 
ભણુવી, અને ખશુશ કરીતે દર અઠુરમજદ, 
અર્દીમેહસ્ત, આદર, સરોષ તથા ખેડરામ રોજે 
ભયુવાતી જરર ફારસી રેવાયતોમા દર્ષાવી છે. 

દ્રા ગ્રઓઆતનેો હા ખાસ કરીતે અસ્પ - 
દામંદ મહીનાતા આસ્તાદૂ રજયથી અતેરાન 
રોજ સધી ભણાય છે 

સરેષ યરત રાતની વડી રાતના વખનેક૪ 
ભણાય છે 

સરોષ વરત હ્ાદા"ખ્ત અપવિસધૅમ ગેહ 
સી4ાય ખધી ગેહમા ભણાય છે 

રાજીદ્ી બદગી: એક જરથોશ્તીને પાચે 
ગેઠમા બદગી કરવાનું ફ્રેમાન છે, મમર તે ને ન 
ખી શકે તો હાવત ગેઠુમા સરોષ બાજ, ગે6ઠ, ખુરશેદ 
મહેરતી નીઆએશ, વિસ્પ હુમત અને દવા નામ 
સેતાયશતે જેટલી બદગીએઓ તે. %રૂરજ દરેક જર્‌ન 
થોાસ્તીએ દરરોજ ફરજ્યાત તરીકે ભણુવી નેઇએ છે. 
તે ઉપરાત અહુરમજદ યસ્ત પણુ જે રોજ ભણુય તો 
બહુ ઇગ્છા*ેગ છે અતતરતા, જેએ વધુ વખત ફાજલ 
પાડી શકે તેઓ ખે બીજી ન્યાએશે।, યશ્નો વિગેરે ભણુવી 
ધટે છે ( ખુરદેહ અવસ્તા, મુ? જ, જશ્ન કમિટી, ) 


| 


૫૦૮ 


. કો આપવામાં આવેલી ચોપડીઓ, 
૧દુસ પેહલા સર જમસરેદ્છની નસીયતે। ૬૦,૦૦૦ (ન્‍તમેજમયેદ) 


7 દગીનીની નૈમ ૧૦,૦૦૦ (ઓરકફનેજ પેસ) 
કતી અને ખુદાના નામ ૧૦,૦૦૦ ( ક 7 
ખુખ કેમ મેલવરો। ૧9,૦૦૦ (કયંસરે હીન્દૂ) 
#રાની તથા પારસી લગતની વીગત ૧૦,૦૦૦ (“તમે જગમરે૬) 
કબીરના દોહરા ૧૦,૦9૭ (મેડન પ્રી પ્રેસ) 
૪વાન્યાઓને। સાથી ૧૦,૦૦૦ (નમે જમરે૬) 
સુખ $ુખતે। સાધી *૦* ૫૦૦૦ (ચેરામ પ્રેસ) 
અફસુને સારેકફૂરેદુતતુ મત્ર 1૦,૦૦૦ (ચેરામ પ્રેસ) 
સુખ કેમ મેલવવુ »& ૧૦૦૦૦ (આન દ સાગર પ્રેસ) 


સુખ મેલવવાને। ખરો રસ્તે ૬૦ ૧૬૦ (પુતાકમમ્ક્યંલ પ્રેસ) 
૧૦૧ ખુદાતા તામ વીગેરૈ ૧૦,૬૦૦ (ઔરકૃનેજ પ્રેસ) 
સુખ સૈલવવાને। રસ્તે। (બ છવ1૧) ૧૦ ૦૦૦ (પુના કમરસલ પ્રેસ) 
શે।!ડા સોનેરી સખુને ૧૦,૦૦૭ (ખબારક્નેજ પ્રેસ) 
છાપાખાનાના માલેકેોએ એ થોપડી ઘણી કીફાએતે છાપી 
આપીને તેની સાથે પોતાતા પત્રોમાં થોડે ખરચે વેચાવી 
આપી હુતી તે સરવેતો ઉપકાર માનુ' છ 
[ડે $પશી ચોપડી સધળો ખપી ગઇ છે (દી સે. ૪) 


પબ્ક 


ભલા કર્‌ ભલા હોગા, 


'નેક વિચાર ' ની ચોપપરીમા શેઠ ફી ન્ન મશઝખાને 
૧૯૨૨ માં રોવકને મા : પેજ લખાત થખીણઊ છે, તેમાથી 
તુક લખાત આ તકે લેઇને એ રોઠને। ઉપકાર માતનુછુ 

રોવક, દી મે ઈ. 


“માશા અસીલ મીત્ર મીમ દી મે ૪ ને હુ નાને 
સ્કુલ બોય હતે ત્યારથી પીછાનતે! આવેલે। છુ ૩69૮9 
બરાદર દીનચાહ વાઢી વજીફામાં ચમત કમતા એક લ- 
ખાપતી નથી-*૦૯% 'ન્તમે જમસેદ ' મા લાગટ એક વર્ષ 
એઓએ “ રોાછ દી મતથ્ચતી '' ચાલુ એડીટ કરી-અતે આ 
પત્રતા વાચનારએાને એટલી પસદ પડી કે “નેક 
વિચાર? ની હારમાલા એજ ભાઇએ લાગઢ એક ખીજા 
વષે દોડતી કરી 300% ભલા મી૦ દીનરાહની આવી રૂડી 
કારેસોામાં કોમ ખુચીધી રારીક નહો થાય$ 26060696 

દે ”ત, મ 


પ6 


( બ'દરા અતે ખદદગી 7#--_(કોંમવ-ર્‌ ૨.) 
[ક્ો-શે મ દેશાઇ--સ્ટેરાન શેડ-નવશારી ] 


આ પુસ્તકની 1 લી આળઉતિમા, ૧૨ કતત। કુલે! માલી 
સાથે સત્રાવ જવાખ રોડ શે।, મ દેશાઇએ છપાવીફ$ છે 
તેમાની ૨) ઝુક્ષોના લઈ એ શેઠને। ઉપકાર માતુ છુ 
સોગરેપ-હે માલી |! આજે તુ એવ્રા તે કીયા પુરૂષ 

માટે મ્હારા ખીનતા અ ફરોની ચુથાચુથ કરેણ ર 
મપ્લી-- એક ઈરાની બશ્ચાએ પોતાની પુ છને કાટ 
ન ચઢવા દેતા દાનધર્મમા ખધી દોલત 
ગુમાવી દીધી છે તેહુતે માટે, 
જાય મુલ--ડે માલી |! મ્હાયા ભમતા ખીલ] પુષ્પો તુ 
આજે જીયા 1શ્રિમત માટે લઈ «તય છે 1 
માલી-- .સે& વેદસતન ની પેઠયે પોતાતી પાસે જે 
કાઈ બગ્ચાતુ પેટ ભરવા માટે રહેલુ તે પગુ 
વધારે ગરનન્‍્નકને અપી હસેલા એક વીરલ્‌ા માઢે 
જે સમછ સર્વ પુષ્પો સામટા પે।કારવા લાગ્યા -- 


છે માલી | અમે। સર્વેને તે તામ કહી દે મીન દી, મે 


૫૧૬ 


“જૂજી'દી મનશની''તી ૨૦૦૦ નકલ છાપીને છપાઇ 
બાદ કરીને 3. ૧૦૦૦ ધમ ખાતે આપવામાં આવ્યા 
હતાઃ એ ચોપડીમાં તરજુમો વીગેરે કરવામાં ભાઇ 
માણેક ન1રેજ પદરે મેનત લીધી હતી એ ચોપડી 
ખપી જવાથી તેમાનો થોડે ભાગ આ ચોપડીમાં લીધોછે, 


રોજી દી નેક વીચારો (જેમસ એતની ખુક એ 
મેડીટેશન') જેનો તરજુમો વીગેરે રોઠ રીરેજશા જન , 
મરઝમાને ફીધો હતો તે ૧૦૦૦ ચોપડી ખપી જવાથી 
તેતા થોડા પાના આ ચોપડીમાં લીધાં છે. 





રે, દી ગવશતી ખાર માસ સુધી નમે જમરૈદમા 
દરરોજ છપાઇ હતી તેતો ઘોડો ભાગ આ ચોપડીમાં છે 


૩ વરસ સુડી દરરોજ નમે જમરોદ પત્રમાં 
રશેજીદી મતશતી, મવશની અતે તેક વિચારોના લખા 
સે1ક તરફ્થી નનમેમાં ચાલુ છપાયા હતા તે મા 
તેઓતા માલેક શેઠ ન્ન , બે મરઝકયાતતે ઉપકારી છુ . 
(મારૂ એમા કાણ્એ નથ, માટે જે કાઇ યયુ છે તે 


તેવોના ચરણે વરે છુ) 
૬૧૭ સચ્ચાપીર સ્રૌટ. 
પુના, તાભ ૬-9૦-૨૪ સેવક, દી? સે, ઈશાની: 


પદર 


અરજ, 


ફરસુદે આ ચોપડી બધી રફતે રકતે વાંચી 
જવી જે બાબદ પસદ પડૅ તે ઉપર નીચની 
કરીને ધરી ધડી વાચવાધી દર વખતે ફાંઇ તે કાઇ 
તવા વિચારો ઉતપત થશે, 
એ સેોપડી ધરી પ્રીતે વાચ વાય કરવાધો મનનું 
દુ ખ દુર થઇ મનતુ સુખ હાશલ થશે, 


મુસાધરી દરમ્યાતમાં જગે જગે પુર્ફ્રો મલતા 
તે ઉતાવલે વાંચી જતા કૈટલીએફ ન 
ધારેસી ભુલ રહી ગઈ છે 
ખીજ આજતીમાં સુધારો વિગેરે દરેક ખાબદતી 
મોઠવણુ કરવામાં આવરે. 
રૈયક, રકુલની કેળવણીથી ખેનતસીબ હોવાથી 
કાઇ ખામી છોય તે દોગુજર ઇગ્છુ ચ. 
પુણા, રોવક, 
તા૦-૧-૧-૨૫, દી? મે? કરની. 





યેવક રી મે ( યુવાવસ્થામાં ) 
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સેવક રીનશાડ સહર્વાન 


